ஸ்கை கணை, கண்க தவனை 
னை, nn 

Mm அஷ. அணுவுலை 
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காசுக்கு வெளியிட்டவர்‌ 

தொகுத்து ௨ 


௦ த்‌ 
923. அ0100069 000௨ (மயி. al 


தத்துவ அமாதம்‌ 


வேட்டைக்காரனவ்புதூர்‌ 
ஓழுக்கு சுவாம்கள்‌ கோவீல்ல்‌ நடைபெற்ற 
ஐம்பது மாதம்‌, ஒருநாள்‌ ஞஆத்மவீசார வகுப்பு 
நீறைவு ந்னைவு 


ஸ்‌ விறு மல 


ஆ 
> 


கைவல்ய நவந்த 43 மாநீல மாநாமு 2018 
தமீம்‌ வீளம்பீ வருடம்‌ நோனி மாதம்‌ 1,2௨3 
(வெள்ளி, சன்‌ மற்றும்‌ ஞாயிறு) 
டுபாள்ளாச்சீபில்‌ இவளயீடப்பட்டது. 
நாள்‌ : 15, 16 & 17 ஜன்‌ 2018 
டம்‌ : டாக்டர்‌.௦காலீங்கம்‌ பொறிபியல்‌ தொடல்‌ நுட்பக்‌ கல்லூர்‌ 
உழுமலைரோறு, பொள்ளாச்‌ச, கோவை மாவட்டம்‌. 


7 
ச 


இவளிமீரு : 
கோவை மாவட்டத்‌ கத்துவஞஷான சபைகள்‌ 
போடிபாளையம்‌, தென்சங்கம்பாளையம்‌, பொள்ளாச்ச 
உறுமலை மற்றும்‌ கோவை 


- தத்துவ அமிர்தம்‌ 


நூல்பெயர்‌ 
ஆசிரியர்‌ - கோவை மாவட்டத்‌ தத்துவ ஞான சபை 
தலைவர்‌ 
தவத்திரு பழனியப்ப சுவாம்கன்‌ 
ஆய்வுரைகள்‌ 


தொகுத்து வெளியிட்டவர்‌- V..ஆநுமூகம்‌ (இண்ணற்‌ 9.4. (1009. டா, 
வேட்டைக்காரன்‌ புதூர்‌ (போஸ்ட்‌ 
பொள்ளாச்சி தாலூக்கா 
முதல்‌ பதிப்பு - ஜனவரி 1988 
இரண்டாம்‌ பதிப்பு - ஜுன்‌ 2018 
- (காவை மாவட்டத்‌ தத்துவ ஞான 
சமை மற்றும்‌ கிளைகள்‌ 
- போடிபாளையம்‌ 
ஜமீன்‌ ஊத்துக்குளி அஞ்சல்‌ 
பொள்ளாச்சி - 642 004 
கோவை மாவட்டம்‌, தமிழ்நாடு. இந்தியா. 


பதிப்பகம்‌ 


நூல்‌ வெளியீடு உதவி - தீரு, சோமசுந்தறும்‌ ஆசிரியர்‌ ஓய்வு 


ரெட்டியாரூர்‌ 

திரு. கலோகமூர்த்த்‌, 

வேட்டைக்காரன்புதூர்‌ 
ஒளியச்சு / DOT MAKER PRINTERS 
புத்தகவடிவமைப்பு - தரபா - 641653, Cell : 93 605605 77 
அட்டைவடிவமைப்பு E-mail : dotmakerprinters@gmail.com 
அச்சாக்கம்‌ - கவின்‌ பப்ளிகேசன்ஸ்‌, கோவை -2- 

M : 73958 666 99 

E-mail : kavinpublications@gmail.com 
பக்கம்‌ - 304 பக்கங்கள்‌ 


விலையில்லாப்‌ பதிப்பு 


பீரம்டிவீத்தை (Definition) 


சர்வபேதமற்ற ஸ்வப்ரகாச சத்தீய ஆனந்த 
சொரூப ஒவ்வான்‌மாவை வீஷயம்‌ செய்வதும்‌, மகா 
வாக்கயத்தனின்று உற்பன்னமாயதும்‌ ஆய ஒள்யோறு 
கூடிய ஒந்தக்கரன வீருத்த்யே பீரஹ்டீ வீத்தையாகும்‌. 


-ஞத்மபுராணம்‌ 


பரவீத்தை 


இறைவனது ஞானம்‌ வேதம்‌ எனப்படும்‌. வேதத்தில்‌ 
இரண்டு பாகங்கள்‌ இருக்கின்றன. சொல்‌ ஞானம்‌, பொருள்‌ 
ஞானம்‌, வேதியர்கள்‌ வேத ஞானத்தை ரக்ஷிக்கிறார்கள்‌. 
அவர்களுக்காக சப்த ஞானம்‌. இந்தச்‌ சப்தஞானம்‌ 
அரரவித்தை. ஆனால்‌ எவன்‌ அதிகாரியோ அவன்‌ அர்த்த 
ஞானத்தை ரக்ஷிக்கிறான்‌. அவனுக்கு அர்த்த ஞானம்‌. ௮து 
பரவித்தை எனப்படும்‌. 


- ரநீஸநீ. யோகானந்தகர்‌ சுவாம்கள்‌ 
முண்டக உபந்ஷத்து. 


௫பிந்துரை 
ஸ்தாபிதம்‌ 1858 
ரீ பீரமானந்த ஸ்வாம்கள்‌ மடாயைம்‌ 
30.அவனியாபுரம்‌ சாலை, தெற்குவாசல்‌, மதுரை 


DD DALILLL TTT 


மடாதபத்‌. நீ சுவாமீ யோகானந்த கர்‌ 


ஓம்‌. தத்‌. ஸத்‌. 


ஐயா அவர்களுக்கு அரனார்‌ அருள்‌ புரிவானாக. தாங்கள்‌ 
எழுதீய தத்வாமிர்தம்‌ என்னும்‌ நூல்படித்தும்‌ கேட்டும்‌ பார்த்ததில்‌ மிக்க 
மகீழ்ச்சி அடைந்தனன்‌. இந்நூல்‌ வேதாந்தக்‌ கருத்துக்களை 
எளிதாகவும்‌, தெளிவாகவும்‌, வெளியாகவும்‌, எழுதியிருக்கிறீர்கள்‌. 
இது மக்களுக்குப்‌ பபரும்‌ பயனுள்ளதாகும்‌. இன்றைய சமுதாய 
இளைஞர்கட்கும்‌ வேதாந்தத்தை விளக்குவதில்‌ மிக 
வளமையுடையதாகும்‌. இத்தகைய நூலை ஒவ்வொருவரும்‌ வாங்கிப்‌ 
படிக்க வேண்டும்‌ என்பது எனது கருத்து. 
இந்தப்‌ பயங்கர கலியுகத்தில்‌ அமைதி எங்குளது என்று 
அலமந்து திரிகின்ற மக்களுக்கு இந்நூல்‌ அமைதியையும்‌ 
ஆனந்தத்தையும்‌ அளிக்கும்‌ என்பதில்‌ எட்டுணையும்‌ ஐயமில்லை. 
“தேஷாம்‌ சாந்தி; ந இதரேஷாம்‌” என்னும்‌ சுருதி ப்ரமாணத்தீனாலும்‌ 
தெரிய வருகிறது. 
ஆயத்தக்கது வேதத்தின்‌ அந்தம்‌ 
ஓயத்தக்கது வேட்கையின்‌ ஊருக்கு 
இந்தவாக்கியங்களால்‌ நாம்‌ அறியவேண்டுூவது தத்துவ 
ஞானமும்‌, அகற்றவேண்டியது ஆசையும்‌ ஆம்‌. இவைகளுக்கு 
இந்நூல்‌ உறுதுணையாக நிற்கும்‌ என்பதீல்‌ சந்தேகமில்லை. 
இறைவன்‌ திருவருளினாலே இடையூறின்றி இஃது முற்றுப்‌ 
பெறுவதற்கு பகவத்பாதாள்‌ (சங்கராச்சாரியாற்‌ அனுக்ரஹம்‌ 
செய்வாராக! 
இங்ஙனம்‌ 
- சுவாம்‌. யோகானந்த கா 
மடாதீபதீ, நீ பீரமானந்த ஸ்வாம்கள்‌ மடாலயம்‌ 


தவத்திரு பழனீயப்ப சுவாம்கள்‌ 


வாழ்க்கை குறிப்பு 
கள்ளிவயிற்றின்‌ அகில்பிறக்கும்‌ மான்‌ வயிற்றின்‌ 
ஒள்ளரி தாரம்‌ பிறக்கும்‌ - பெருங்கடலும்‌ 
பல்விலைய முத்தம்‌ பிறக்கும்‌ அறிவார்யார்‌ 
நல்லாள்‌ பிறக்கும்‌ குடி - நான்மணிக்கடிகை) 
அகிலும்‌ அரிதாரமும்‌ முத்தும்‌ பிறக்குமிடம்‌ அறியலாம்‌. 
ஆனால்‌ விலைமதிீக்க முடியாத நல்லார்‌ பிறக்கும்‌ குடியை யாராலும்‌ 
அறிய முடியாது. 
இளமைம்பருவம்‌ 


பொள்ளாச்சி வட்டம்‌ எரட்டியாரூரில்‌ திரு.சுப்பனாச்‌ 
சாரியாரும்‌, திருமதி.காளியம்மாளும்‌ நோற்ற தவப்பயனாய்‌ 1914ம்‌ 
ஆண்டுூ மூன்றாவது மகனாகப்‌ பழனியப்பர்‌ பிறந்தார்‌ தம்பியும்‌. ஐந்து 
சகோதரிகளும்‌ உண்டு. உள்ளூரில்‌ ஒரு திண்ணைப்‌ பள்ளியில்‌ 
ஐந்தாண்டுகள்‌ படித்தார்‌. பாடம்‌ எளிதில்‌ புரியவில்லை. ஆசிரியரிடம்‌ 
மிகுந்த பக்தியுடன்‌ இருந்தார்‌. 

இல்லறம்‌ 

19-வது வயதில்‌ திருமதி.பட்டியம்மாளை இல்லக்கிழத்தியாக 

ஏற்றார்‌. ஆண்‌ மக்கள்‌ இருவரும்‌ பண்மக்கள்‌ இருவரும்‌ உண்டு. 
ஆன்மீக ஈருமாரு 


13 வயதிலிருந்து சிற்பி திரு.கிருஷ்ணமாச்சாரி என்பரிடம்‌ 
ஐந்தாண்டுகள்‌ வேலைக்கமர்ந்தீருந்தார்‌. அவர்தான்‌ சுவாமிகளுக்கு 
ஆன்மீக உணர்ச்சியை ஊட்டினார்‌. தொண்ணூற்றாறு 
தத்துவங்களையும்‌ வாய்பாடு மாதீரிக்கற்பித்தார்‌. தீருமணம்‌ 
ஆனவுடன்‌ பெற்றோர்களுடன்‌ பொள்ளாச்சியில்‌ குடியேறி 
ஏழாண்டுகள்‌ தச்சுவேலை செய்தார்‌. அங்கு மகான்‌ 
அருணாசலசுவாமியின்‌ சீடரான ராஜரத்தின முதலியாருடன்‌ 
தினந்தோறும்‌ இரவில்‌ ரண்டு மணிநேரம்‌ ஆத்ம விசாரம்‌ செய்தார்‌. 

26வது வயதிலிருந்து மாமனார்‌ திருமூர்த்தி ஆசாரியின்‌ 
ஊரான பூவலப்பருத்தியூரில்‌ மூன்றாண்டூகள்‌ இருந்தார்‌. அவரிடம்‌ 
மாந்திரீகம்‌, வைத்தியம்‌, மனையடி சாஸ்தீரம்‌ முதலிய கற்றார்‌. 
அகஸ்தியம்‌ போன்ற பழைய ஏடுகளை ஆழ்ந்து படித்தார்‌. அவ்வமயம்‌ 
நெருங்கிப்‌ பழகிய குணங்குடி மஸ்தான்‌ பரம்பரை சீடரான 
சடாமுடிஞானி கண்டனம்‌ செய்ததால்‌ மாந்திரீகம்‌ முதலிய 
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சித்துக்களைக்‌ கைவிட்டார்‌. குணங்குடியார்‌ பாடல்களை இருவரும்‌ 
சேர்ந்து படித்தனர்‌. 

தொழில்‌ நீமித்தம்‌ பழனிக்குத்‌ தம்‌ 29-ம்‌ வயதில்‌ 
சென்றவர்கள்‌ ஏழாண்டுகள்‌ தங்கினர்‌. அங்கு பாலையசாமி மடத்தில்‌ 
திருக்குறள்‌, கைவல்யம்‌ முதலியனபற்றிப்‌ பெரியண்ண பண்டாரம்‌, 
அடுக்குமொழி ஆவுடையப்ப செட்டியார்‌, மணியகாரர்‌ (இஸ்லாமியற்‌, 
ரிஷிகேசத்து சாமிகள்‌ சாதுசாமியின்‌ சகோதரர்‌ ஆகிய தமிழறிஞர்கள்‌: 
நுணுக்கமாக ஆராய்ச்சி செய்தனர்‌. தீரு துரைசாமி ரெட்டியாருடைய 
உதவியால்‌ நமது சுவாமிகளும்‌ கலந்து கொள்ளும்‌ அரிய 
வாய்ப்புக்கிடைத்தது. இங்குதான்‌ நுண்ணறிவு சுடர்விட ஆரம்பித்தது. 

36-வது வயதில்‌ ரெட்டியாரூர்‌ வந்து மர வியாபாரமும்‌ தச்சு 
தொழிலும்‌ செய்து வந்தார்‌. பாரமடையூர்‌ பாப்பாத்தம்மாள்‌ அவர்கள்‌ 
தம்‌ இல்லத்தில்‌ அன்னதானமனித்து சத்சங்கத்தைக்கூட்டி அறப்பணி 
செய்துவந்தார்‌. அங்கு ராஜபாளையத்தம்மாள்‌ பிரம்ம 
சூத்திரபாடத்தைப்‌ பன்னிரெண்டு ஆண்டுகள்‌ நடத்தியதை 
முறையாகக்கேட்டு வந்தார்‌, சீவன்‌ முத்த ஞானியாகிய 
மஞ்சநாயக்கனூர்‌ செல்லப்ப கவுண்டர்‌, கம்பாளப்ட்டி கீதா போதகர்‌ 
சுப்பையசாமி, மற்றுமொரு வரன்‌ நிலையிலிருந்த சீவன்‌ முக்த ஞானி 
ஆகியோருடன்‌ நெருங்கிய தொடர்பு ஏற்பட்டது. 


அர்த்தநாரிபாளையத்துப்பக்கம்‌ சஞ்சரித்து வந்த மகான்‌ 
பெருமாள்சாமியுடன்‌ இரவு நேரங்களில்‌ தங்கி அவருக்கு சேவை 
சசய்து வந்தார்‌. அன்னாரது வசனங்கள்‌ பிரபலசுருதி 
வாக்கியங்களாகவே இருந்தன. 


48-வது வயதில்‌ அமிச்சியகவுண்டனூழர்‌ 
தீரு.மயில்சாமிக்கவுண்டர்‌ அவர்கள்‌ இல்லத்தில்‌ சுப்பையசாமிகள்‌ 
தொடங்கிய பகவத்கீதை, பிரமகீதை, ஈஸ்வரகீதை, ரிபுகீதை, குரு 
கீதை ஆகிய ஐந்து கீதைகளையும்‌ முறையாகப்‌ பாடம்‌ கேட்டார்‌. 
ஞானவேட்கை ஏற்பட்டது. மதியந்தோறும்‌ 75மாதங்கள்‌ பல 
ஊர்களுக்கும்‌ சென்று சுப்பையசாமி அவர்களுடன்‌ உபன்யாசம்‌ 
செய்தார்‌. காளியாபுரம்‌ முதலிய இடங்களுக்கும்‌ வாரந்தோறும்‌ 
சென்று வந்தார்‌. இவ்வாறு ஏழு ஆண்டுகள்‌ நீகழ்ந்தது. 

1969-ல்‌ 55-வது வயதில்‌ பதினொரு அன்பர்களுடன்‌ சேர்ந்து 
ரெட்டியாரூரில்‌ கேவல அத்வைத ஞானவசபையைத்‌ தோற்றுவித்து 
விசார சாகரம்‌ படித்து வந்தார்கள்‌. ஐந்தாண்டுகள்‌ தீருமதி.பத்மாவதி 
சுப்பாரெட்டியார்‌ தோட்டத்தில்‌ குடிசை அமைத்துக்‌ கைவல்யம்‌, 
நாநாசீவ வாதக்கட்டளை - பாடம்‌ நடத்தினார்‌. கோடங்கிபட்டி 
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திரு.தங்கமுத்துசாமி இரண்டாம்‌ பாடசாமியாக உதவி வந்தார்‌. 

1976-ல்‌ ரெட்டியாரூரில்‌ தத்துவஞானசபையை நீறுவி 
ஆழ்ந்த ஆத்மவிசாரம்‌ மூன்றாண்டுகள்‌ நிகழ்ந்தது. அத்துடன்‌. 
வேட்டைக்காரன்புதூர்‌, பொள்ளாச்சி ஆகிய இடங்களிலும்‌ 
வாரந்தோறும்‌ கீதாசாரத்‌ தாலாட்டும்‌ கைவல்யமும்‌ 
நடத்தப்‌ பெறுகின்றன. பின்னர்‌ கேோ£டங்கிபட்ட 
திரு.சண்முகவேல்கவுண்டர்‌ வீட்டிலும்‌, ஊத்துக்குளி திரு.கதிர்வேல்‌ 
காளிங்கராயர்‌ வீட்டிலும்‌ அகத்தூரம்மன்‌ கோவிலிலும்‌ கைவல்ய 
பாடம்‌ சொல்லி வருகிறார்‌. இடையிடையே கோவையிலும்‌ பாடம்‌ 
நடக்கிறது. 
திருமதி.ராஜேஸ்வரி தர்மராஜ்‌. திரு.பரமசிவக்கவுண்டர்‌: 
திருமதி.வெள்ளையம்மாள்‌ ஆகியோருடைய பெருமுயற்சியாலும்‌ 
அருட்செல்வர்‌ டாக்டர்‌.நா. மகாலிங்கம்‌ அவர்களுடைய ஆதரவோடும்‌ 
பொள்ளாச்சி காந்தி மண்டபத்தில்‌ கைவல்யப்பாடம்‌ தொடங்கியது- 
தற்சமயம்‌ பத்தாண்டுகள்‌ நிறைவு பெறுகிறது. சிறிய அளவில்‌ 
தருமசாலையையே நடத்துகின்ற அருளன்னை கோவிந்தம்மாள்‌ 
அவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ அன்புடன்‌ மதிய உணவு அளித்தி 
வருகிறார்‌. பிற்பகலில்‌ அவர்கள்‌ இல்லத்தில்‌ பாடம்‌ தொடர்ந்தி 
நடைபெறுகிறது. கோடங்கிபட்டி திரு. பழனியப்பசாமி இரண்டாம்‌ 
பாடசாமியாக இருந்து உதவி வருகீறார்‌. 

வேட்டைக்காரன்புதூரில்‌ வாரந்தோறும்‌ பாடம்‌ 
நடைபெறுவதோடு ஐந்து ஆண்டுகளாகத்‌ தமிழ்‌ மாதம்‌ முதல 
செவ்வாய்‌ புதன்‌ அகிய இரு நாட்களிலும்‌ மிக ஆழ்ந்த தத்துவத்‌ 
திறனாய்வு நடக்கிறது. தாமரையில்‌ தேனெடுத்துச்‌ சந்தன மரத்தில 
கூடூகட்டிச்‌ சேகரித்தால்‌ அது உயர்ந்த மணமிக்க தேனாகும்‌. 
அதுபோல்‌ நமது சுவாமிகள்‌ பெரிய ஞானிகளிடம்‌ கேட்ட 
மெய்ப்பொருளியலைத்‌ தம்‌ உள்ளகத்தே தேக்கி வைத்துக்‌ கொண்டு 
பல ஆயிரம்‌ மக்கட்குக்‌ கைம்மாறு கருதாமல்‌ வாரிவழங்குகிறார்‌. அது 
பூந்தேன்‌; இவர்‌ அளிப்பதோ பூமாத்தேன்‌. 

அமுக்குசுவாமி கோவிலில்‌ நடந்துவரும்‌ ஆத்மவிசார 
வகுப்புத்‌ தொடங்கி ஐம்பது மாதங்கள்‌ (இன்றுவரை 60 மாதங்கள்‌) 
பூர்த்தியாகின்றன. அதை நினைவு கூறுமுகமாக முன்சொன்ன 
இடங்களிலைல்லாம்‌ சுவாமி வழங்கிய அறிவுரைகளில்‌ சிலவற்றைத்‌ 
தொகுத்துப்‌ எபான்விழா மரலாக வெளியிடப்படுகிறது. அதுதான்‌ 
தத்துவ அமிர்தம்‌ இந்நூல்‌ தவத்திரு பழனியப்பசுவாமிகளுக்கு குரு 
காணிக்கையாகச்‌ சமர்ப்பிக்கப்படுறது. 
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எங்களுக்‌எகல்லாம்‌ தத்துவ ஞானதானத்தை 
வாரிக்‌எகாடுத்த அருள்‌ வள்ளல்‌ ரெட்டியாரூர்‌ தவத்திரு.பழனியப்ப 
சுவாமிகள்‌ அவர்களைத்‌ திரிகரணங்களாலும்‌ வணங்கித்‌ தத்துவ 
அமிர்தம்‌ என்றும்‌ இந்த ஞான நூலை அவருடைய பாதார 
விந்தங்களில்‌ சமர்பிக்கிறேன்‌. குருபிரானுடைய 
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பேராசிரியர்‌ பன்சாலிபாய்‌, வினோபாஜி போன்ற ஏனைய 
மகான்களின்‌ விளக்கங்களையும்‌, பின்சேர்க்கையிலுள்ள 
நூல்களின்‌ சாரங்களையும்‌ வதாகுத்துப்பாலோடூ 
தேன்கலந்தாற்போல்‌ அமிர்தமாக இந்நூல்‌ வடிக்கப்பட்டிருக்கிறது. 
தத்துவ அமிர்தம்‌ என்பதன்‌ விளக்கம்‌ யாதெனில்‌, தத்துவம்‌ 
சீவர்களாகத்‌ தோற்றிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ பரமாத்மா, அமிர்தம்‌ 
பிறப்பு இறப்பு அற்ற பரமானந்தப்பிராப்தி என்பதாகும்‌. 
இந்நூலின்‌ நோக்கம்‌ என்னவென்றால்‌. 


ஒன்று கேண்மக னேபுமான்‌ முயற்சியா 
லுறைத்துமா நுடர்க்கீசன்‌ 
நன்று செய்யவே காட்டிய நூல்வழி 
நடந்துநல்‌ லவர்பின்னே 
சென்று துட்டவா தனைவிட்டு விவேகராய்ச்‌ 
_ செனித்தமா யையைத்தள்ளி 
நின்று ஞானத்தை யடைந்தவர்‌ பவங்கள்போம்‌ 
நீச்சய மிதுதானே. கைவல்யம்‌ 
புமான்‌ - புருடன்‌ ; துட்டவாதனை ... காமக்குரோதாதீ மலின வாசனை 
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வாசனை; செனித்த மாயையை ... அவிவேகத்தால்‌ உண்டான 
பேதபுத்தியை; பாவங்கள்‌ ... ஜனனங்கள்‌ சீவன்‌ தனது முயற்சியால்‌ 
மேற்சொன்ன வழிகளில்‌ அத்வைத (இரண்டற்றநீலை 
ஜீவப்பிபரஹ்மஐக்கிய) ஞானத்தையடைந்து தனது நீஜ 
சொரூபமாகிய ஆத்மா வைச்‌ சாஹாத்கரிக்கவும்‌, சர்வமத சமரசம்‌ 
காணவும்‌ இந்நூல்‌ தோற்றுவிக்கப்படுகீறது. 

ஒவ்வாரு மதத்திற்கும்‌ சாஸ்திரம்‌ இன்றியமையாதது. மதம்‌ 
மாறிப்‌ போகாதிருத்தற்கும்‌, மறைந்து போகாதிருத்தற்கும்‌ சாஸ்தீரம்‌ 
துணைபுரிகிறது. எந்தச்‌ சமயத்திற்குச்‌ சாஸ்திரம்‌ இல்லையோ அது 
விரைவில்‌ உருமாறிச்சிதைந்து விடுகிறது. ஆனால்‌ ஒரு நூலை 
ஆதாரமாகக்‌கொண்டுள்ள மதம்‌ எப்போதும்‌ அழிவதில்லை. 
உதாரணமாகச்‌ கிறிஸ்தவ மதத்திற்கு பைபிளும்‌, இஸ்லாமுக்கு 
திருக்குரானும்‌, புத்த மதத்திற்கு தம்மபதா சாஸ்தீரமாம்‌. அந்தந்த 
மாதத்தைச்‌ சார்ந்தவர்கள்‌ தங்களுக்குரிய சாஸ்திரம்‌ இன்னதென்று 
இயம்புவார்கள்‌ ஆனால்‌ இந்துக்கள்‌ இடமிருந்து அப்படி 
ஒரேவிதமான விடைவராது. அவரவர்க்கு விருப்பமானதைப்பலர்‌ 
சாஸ்திரம்‌ என்று கூறுவார்கள்‌. ஏனென்றால்‌ ஹிந்துமதத்தில்‌ 
கணக்கற்ற சாஸ்திரங்கள்‌ இருக்கின்றன. எனினும்‌ 
அவையனைத்திற்கும்‌ வேதங்கள்‌ முதற்காரணமைன்று பகர்வார்கள்‌. 
வேதங்களிலிருந்து தெள்ளிலயடுத்த உபநீடதங்கள்‌ நன்கு காப்பாற்றி 
வைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. நான்கு வேதங்களிலும்‌. 

1. இருக்கு வேதத்தில்‌ 21 உபநீடதங்களும்‌ 

2.யஜுர்‌ வேதத்தில்‌ 109 உபநீடதங்களும்‌ 

3.சாம வேதத்தில்‌ 1000 உபநிடதங்களும்‌ 

4.அதர்வண வேதத்தில்‌ 50 உபநீடதங்களும்‌ 
ஆகமமாத்தம்‌ 1180 உபநிடதங்கள்‌ இருக்கின்றன. அவகைளில்‌ 
1.ஈசம்‌, 2.கேனம்‌, 3.கடம்‌, 4.பிரசினம்‌, க.முண்டகம்‌, 
6.மாண்டுக்கியம்‌, 7.தைத்திரீயம்‌, 8.ஐதரேயம்‌, 9.சாந்தோக்கியம்‌, 
10.பிரகதாண்யம்‌, ஆகிய பத்தும்‌ சாராமான உபநீடதங்களாகும்‌. 
மெய்ப்பொருள்‌ ஆராய்ச்சிக்கு உபநீடதங்களின்‌ போக்கு எத்தகையது 
என்று இயம்புவது பிரஹ்ம சத்திரம்‌. எபநீடதங்களின்‌ கருத்துக்களை 
எல்லாம்‌ தெளிவுபட விளக்குவது பகவத்கீதை. பிரம கூத்தீரம்‌, 


உபநிடதங்கள்‌, பகவத்கீதை ஆகிய இம்மூன்று நூல்களும்‌ 
பிரஸ்தானத்‌ திரயம்‌ என்று பெயர்‌; முடிவான பிரமாணமாக அமைந்த 
மூன்று நூல்கள்‌ என்பது அதன்‌ பொருள்‌. இம்மூன்றனுள்‌ கருத்து 
வேற்றுமை கீடையாது. 

தத்துவ விளக்கம்‌ இவைகளுள்‌ முறையாக அமைந்தீருக்கிறது. 
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இந்துமதத்தீற்குச்‌ சாஸ்திரம்‌ எது என்னும்‌ கேள்வி எழுமிடத்து 
ர்க அரம்‌ என்றே பதில்‌ அளிக்க வேண்டும்‌. இவைகளில்‌ 
அடங்காத தத்துவ விளக்கம்‌ வேறைந்த நூலிலும்‌ இல்லையென்று 
உறுதி கூறலாம்‌. பிரஸ்தானத்திரயங்களுக்கு முரண்படூகீற மற்ற 
சாஸ்தீரங்கள்‌ புறக்கணிக்கப்படுவது இந்தியாவில்‌ தொன்றுதொட்டு 
வந்துள்ள கொள்கையாகும்‌. பிரஸ்தானத்திரயம்‌ புகட்டுகின்ற 
கோட்பாடுகளை ௮யல்லாந்‌ தொகுத்து வேதாந்தம்‌ என்று 
சொல்லப்டூம்‌. வேதத்தினுடைய அந்தம்‌-முடிவு-வேதாந்தம்‌ 
எனப்படும்‌. 


வேதகாலத்திலிந்து வரும்‌ ஹிந்துமதத்தீன்‌, அனைத்துச்‌ 
சமுதாயங்களையும்‌ தழுவும்‌ தருமத்தை அடிப்படையாகக்கொண்டூ 
இந்நூல்‌ எழுதப்பட்டிருக்கிறது. இப்பணியில்‌ பேருதவியாக இருந்தவர்‌ 
சகோதரி பொன்னம்மாள்‌ குருசாமி 14.&., 8.₹0., ஆவார்‌. அவருடைய 
தமிழ்புலமையும்‌, கருத்து செறிவும்‌ கிடைக்காதிருந்தால்‌ இந்நூல்‌ 
இவ்வளவு தெளிவாக அமைந்திருக்க முடியாது. மேலும்‌ 
அவர்களுடைய கணவர்‌ திரு.குருசாமி அவர்களுடைய கைமாறு 
“ருதாத கடின உழைப்பு மிகமிக உதவியாக இருந்தது. மாணாக்கர்‌ 
குழுவினர்‌ சார்பில்‌ அத்தம்பதியருக்கு இதய பூர்வமான நன்றியைத்‌ 
தெரிவித்துக்கொள்கின்றேன்‌. 


தனித்தமிழ்‌ வார்த்தைபுரியாமல்‌ கடினமாக இருக்கும்‌ 
இடங்களில்‌ வடஒமாழி வார்த்தையும்‌ பக்கத்திலேயே 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. கருத்தை எளிதாக்கும்‌ முயற்சியில்‌ 
தத்துவத்தின்‌ சிலவாக்கியங்கள்‌ (04௮11௨) தெரிந்தே 
விடப்பட்டிருக்கின்றன. இறைவனுடைய அருள்‌ கூட்டிவைக்குமாயின்‌ 
இதைக்கற்றவர்கள்‌ மேற்கொண்டு தெரிந்துஎகாள்வதற்காக 
விளக்கமான நூல்‌ ஒன்று வெளியிடுவதற்கான சங்கல்பம்‌ இருக்கிறது. 


இந்நூலிலுள்ள நிறைஞானக்‌ கருத்துக்களின்‌ பெருமை 
ள்‌ குருவையே சாரும்‌. ஏதாவது குறையிருந்தால்‌ அது 
மாணாக்கர்களாகிய எங்களுடையஎதன்று கருதி மன்னித்துவிட 
வேண்டுகிறேன்‌. மேலும்‌ எனது சிற்றறிவினால்‌ எங்காவது வேதாந்த 
சித்தாந்த பக்ஷங்களுக்கு முரண்பட்ட கருத்துக்கள்‌ தென்பட்டால்‌ 
அவைகளை தீருத்திக்‌எகொள்வதற்காக இதைக்‌ கண்ணுறும்‌ 
பேரறிவாளர்களாகிய தாங்கள்‌ கிருபைகூர்ந்து அடியேனுடைய 
விலாசத்திற்கு எழுதி அருள்‌ புரியும்படி நன்றி கலந்த பணிவுடன்‌ 
வேண்டிக்கொள்கிறேன்‌. ்‌ 


எங்க 


- வேநஆறுழுகம்‌ 
வேட்டைக்காரன்புதூர்‌ ௪.௦. தொகுப்பு ஆசார்யர்‌ 
பொள்ளாச்சி 24-01-1988 
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இரண்டாம்‌ பத்ப்பீன்‌ மவ்னலூரை 
15-06-2015, வெள்ளி 


கோவை றாவட்ட அனைத்துக்‌ தத்துவ 
ஞான சபைகள்‌ 


போடிபாளையம்‌, தன்சங்கம்பானையம்‌, இபான்ளாச்ச்‌ 
உறுமலை மற்றும்‌ கோவை 


கோவை மாவட்டத்‌ தத்துவ ஞான சபையைத்‌ தோற்றுவித்த 
தவத்திரு பழனீயப்பசுவாம்கனீன்‌ தத்துவ அமிர்தம்‌” எனும்‌ 
அத்வைத வேதாந்தநூல்‌ கைவல்ய நவநீத 4-வது மாநில மநாடு - 
2018, பொள்ளாச்சியில்‌ 30 ஆண்டுகளுக்கு பிறகு மறு பதிப்பு செய்து 
வெளியிடப்படுகிறது. 

ஆத்ம சாதர்கள்‌ எல்லாரும்‌ படித்து பயனடைய 
வேண்டுமாய்க்‌ கேட்டுக்‌ கொள்கிறோம்‌. தவத்தீரு பழனியப்ப 
சுவாமிகள்‌ தொடங்கிவைத்த ஞான வேள்வி தொடர்ந்து இன்றளவும்‌ 
நடைபெற்றுக்‌ கொண்டிருக்கிறது. 

இந்நூலில்‌ சத்குரு தவத்தி 
திருவடிகளுக்கு காணிக்கையாக்குகிறோம்‌. 


௬ பழன்யப்பசுவாம்களீன்‌ 


இங்ஙனம்‌ 
கோவை மாவட்ட அனைத்துக்‌ தத்துவதான சபைகள்‌ 


போடிபாளையம்‌, ஒதென்சங்கம்பாணளயம்‌, ஒபாள்ளாச்ச்‌ 
உருமலை மற்றும்‌ கோவை 
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முகவுரை 


பெறுதற்கரிய மனிதப்பிறவி பெற்ற நாம்‌ கலி விஷத்தால்‌ 
துன்புற்றும்‌, சிற்றின்ப ஆசையால்‌ மனமாசைடந்தும்‌ உழல்கிறோம்‌. 
நீத்தியானந்தத்திற்கு வழிகாட்டும்‌ ஆத்மவிசாரம்‌ ஒன்றுதான்‌ 
இத்துக்கத்தை நீக்கும்‌ என்று வேத விற்பன்னர்கள்‌ கூறியிருந்தும்‌ 
யாருக்கும்‌ எளிதில்‌ புரியவில்லை. பல முமுட்சுக்கள்‌ செய்த 
நல்வினைப்பயனாய்‌ ெட்டியாரூர்‌ பழனீயமப்பசுவாம்கன்‌ 
ஞானாசிரியராக, தலை வள்ளலாக நம்மிடையே தோன்றியுள்ளார்‌. 

ஜனகர்‌, மாவலி முதலிய அரசர்களும்‌ யாக்ஞவல்கியர்‌ 
போன்ற சற்குருவை அடைந்தே ஜீவன்‌ முத்தராயினர்‌ என்று 
ஆத்மபுராணம்‌ கூறுகிறது. ஒவ்வொரு ஜீவனும்‌ மோட்சமடைய 
வேண்டூஎமன்று நமது சுவாமிகள்‌ ஜீவப்பிரம்ம ஐக்கியத்தை 
உள்ளங்கை நெல்லிக்கனி போல்‌ சுட்டிக்காட்டி ஞானதானம்‌ செய்து 
வருகிறார்‌. தொடர்ந்து இருபது ஆண்டுகளாகக்தத்துவபாடங்களைப்‌ 
போதித்துப்‌ பல சீடர்களை உருவாக்கி உள்ளார்‌. அதனால்‌ “பிரஹ்ம 
வேத்தா' அல்லது சற்குரு எனப்படுவார்‌. 

நம்‌ மனதில்‌ நீங்கா இடம்‌ பெற்ற அண்ணா ஆறுமுகனார்‌ 
அவர்கள்‌ நெடிதுநாள்‌ சிந்துத்து ஆசிரியப்‌வபபருமானுக்கு 
நன்றிகூறுமுகத்தான்‌ பொன்விழா நடத்தவும்‌, நூல்‌ வெளியிடவும்‌ 
அவாவுற்றார்‌, ஆசிரியரிடம்‌ கேட்டுணர்ந்த கருத்துக்களை 
மாணவர்கள்‌ பல தலைப்பின்‌ கீழ்‌ எழுதீக்கொடுத்தனர்‌. “ஞானிகள்‌ 
விவகாரம்‌ உலகுபகாரம்‌” என்றபடி தமக்கே உரிய கல்வி கேள்வி 
ஒழுக்க நலத்தால்‌ அண்ணா அவர்கள்‌ ஆய்வுரைகளைத்‌ தொகுத்துத்‌ 
“தத்துவ அமிர்தம்‌” என்ற நூலை உருவாக்கினார்‌. ஜீவர்கள்‌ 
உயர்வதற்காக அவர்‌ மேற்கொண்ட இச்சாதனை மிகவும்‌ அரியது 
செயற்கரிய செய்வர்‌ பெரியர்‌. 

யாவரும்‌ எளிதில்‌ படித்து எபொருளுணரும்படி 
எழுதப்பட்டூள்ளது. பன்னிரண்டாயிரம்‌ ரூபாய்‌ செலவில்‌ 
வவளியிடப்பட்டூள்ளது. அதிகாரி புருஷர்கள்‌ ஆத்ம ஞானம்பெற்று 
முத்தியடைய “தத்துவ அமிர்தம்‌' என்ற இந்நூலை முறையாகச்‌ 
சிரவணம்‌ செய்வதே போதுமானது. 

இந்நூலில்‌ வடித்‌எதடுக்கப்பட்ட செய்திகளும்‌ 
உதாரணங்களும்‌ அரிய பெரிய நூல்களிலிருந்து தெரிவு 
செயப்பட்டவைகள்‌. காலம்‌ கடந்த சான்றோர்களும்‌ நூல்கள்‌ 
வாயிலாக நம்முடன்‌ நேரில்‌ உரையாடிக்கொண்டே இருக்கிறார்கள்‌. 

xix 


அவர்‌ பெற்ற உயிரனுவபவம்‌ ஞானக்களஞ்சியமாகிய அறநூல்களில்‌ 
தெற்றென விளங்குகிறது. அவர்களது ஓரிரு சொற்களே தெற்றென 
விளங்குகிறது. அவர்களது ஓரிரு சொற்களே நமது அனைத்துத்‌ 
துன்பங்களையும்‌ அழிக்கும்‌ ஆற்றல்‌ வாய்ந்தவை. 
இந்நூலைக்கற்பவர்‌ அடையும்‌ இன்பப்‌ பயன்‌ தீரு...ஆறுமூகம்‌ 


8.4, (4018... டா, அவர்களையே சாரும்‌. 

சுருதி, யுக்தி, அனுபவ அடிப்படையில்‌ உருவான நூல்‌ 'தத்துவ 
அமிர்தம்‌' ஆகும்‌. இந்நூலுக்கு ஞானதானம்‌ வழங்கிய 
சுவாமிகளுக்கு ஜனகர்‌ யாக்ஞ வல்கியர்க்கு வழங்கியது போல்‌ 
குருகாணிக்கையாக மனவாக்கு காயத்தால்‌ வணக்கம்‌ 
செலுத்துவோமாக! அவ்வப்‌பாழுது தோன்றி மறையும்‌ கோரைப்புல்‌ 
போன்று எண்ணற்ற நூல்கள்‌ உண்டு. இந்தநூல்‌ ஆயிரம்‌ ஆண்டு 
விழுதூன்றி வாழும்‌ ஆலமரத்துக்கு ஒப்பாகும்‌. இதைக்கற்று 
உணர்ந்து, உலக நன்மைக்காகவே வாழ்ந்த அறவோர்கள்‌ 
அடிச்சுவட்டில்‌ நாமும்‌ வாழ்ந்து நற்பயன்‌ அடைவோமாக! 


கா.பழனிச்சாட்‌, கோடங்கிபட்டி 
v.5.கந்தசாமி, வேட்டைக்காரன்புதூர்‌ 
ந.நாரயணராவ்‌, கோவை 
பொன்னம்மாள்‌ குருசாம்‌, பொள்ளாச்சி 


பொருளடக்கம்‌ 


1. அணிந்துரை 

2. தனத்றிரு பழணியப்ப௬ுவாமிகள்‌ வரலாறு; 
3. நூஸாக்குவறில்‌ பங்குகொண்டோர்‌ 

4. 6மற்6லாள்‌ நூற்வயர்‌ அநாதி 

5. முன்னுரை - ாமுப்பாசிரியர்‌ 

6. இரண்டாம்‌ பதிப்பின்‌ முன்னுரை 


7. முகவுரை 
௮த்தயாயங்கள்‌ ட்டவனை 
பாமிரம்‌ 
1. மானீடப்பீறப்பின்‌ சீறப்பு 
2. சீவன்‌ 


3. எண்னம்‌ ல்லது வீருத்தீ 
4. எலீராரைத்தூய்மை 
5. ஆசை 
6. மத்தப்பீடிக்‌ கதை (ஞானவாசீட்டம்‌) 
7. சையும்‌ அகங்காரமும்‌ 
8. ஞானசாதனங்கள்‌ 
9. சாதன சதுட்டயம்‌ 
10. இத்கார்‌ 
11. குருவைத்தேடி ஒடைதல்‌ 
12. தத்துவச்‌ ... உபதேச மகாவாக்கயம்‌ 
13. தத்துவஞானம்‌ ... சாட்சாத்சாதனம்‌ 
14. சாஷாத்காரம்‌ ... சீவன்‌ முத்த 
15. வீதேகழுத்தீ ஜோதீமயம்‌ 
16. பீரலபாவத்‌ தயானம்‌ 
17. பக்தடுநற்‌ 
18. சங்ரஷ அத்தயாயம்‌ 
த்வைத கீதம்‌ 
ஓரும்பத ராத 
தம வீசாரத்தல்‌ கலந்துகொண்டவர்கள்‌ 


ஓம்‌. தத்‌. சத்‌. 
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தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


தத்துவ அம்ர்தம்‌ 
பாயிரம்‌ 


ஏகநாமகன்‌ வணக்கம்‌ 


பொன்னில மாதராசை பொருந்தினர்‌ பொருந்தாருள்ளந்‌ 
தன்னிலந்தீரத்திற்‌ சீவசாட்சி மாத்தீரமாய்‌ நீற்கும்‌ 
எந்நிலங்களினு மிக்க வெழுநில மவற்றின்‌ மேலாம்‌ 
நன்னில மருவு மேக நாயகன்‌ பதங்கள்‌ போற்றி. 


பதப்பொருள்‌ :- 


பொன்னாசை, மண்ணாசை, பெண்ணாசையை 
உடைய அஞ்ஞானிகளும்‌, அந்த ஆசைகள்‌ இயையாத 
ஞானிகளும்‌ ஆகிய இவர்களது அந்தக்கரணங்களில்‌ தார 
தம்மியமற அவகாச மாத்திரம்‌ இடம்‌ கொடுக்கும்‌ அசங்க 
ஆகாயத்தை போல சீவ சாட்சிமாத்திரமாய்‌ நீற்கும்‌ (சீவ 
விகாரங்களில்‌ கலந்து கொள்ளாமல்‌) ஏகநாயகனான 
அருள்ஜோதி சிவத்தின்‌ சீர்பாதங்கட்கு நமஸ்காரம்‌. 
ஏன்‌ ஏகநாயகனை வணங்கினோம்‌ என்றால்‌, 
அனைத்து அண்டங்களிலும்‌ 
அனைத்து அணுக்களிலும்‌ 
அனைத்து ஜீவர்களிடத்தும்‌ 
அனைத்து மூர்த்திகளிடத்தும்‌ 
வியாபகமாக ஊடூருவி நிற்பவன்‌ இந்த அறிவு சொரூபமாகிய 
ஏகநாயகனாம்‌. அதனாலேயே இந்த ஞான நுல்‌ விக்கினமின்றி 
முற்றுப்பெறும்‌ பொருட்டு தவத்திரு. தாண்டவராய சுவாமிகள்‌ 
கைவல்ய நவநீதத்தீற்கு இயற்றிய அறிவு சொரூபமாகிய 
ஏகநாயகன்‌ வணக்கமே இங்கும்‌ செலுத்தப்படுகிறது. 


தவத்திரு மாழனியா்ா சுவாமிகள்‌ 


உலகைலா முணர்ந்‌ தோதற்‌ கரியவன்‌ 
நிலவுலாவிய நீர்மலி வேணியன்‌ 
அலகில்‌ சோதிய னம்பலத்‌ தாடூணன்‌ 
மலற்சிலம்பாடி வாழ்த்தி வணங்குவாம்‌ 
பதப்யொருன்‌ :- 
உலகத்து உயிர்கள்‌ யாவும்‌ உணர்ந்து சொல்லுதற்கு 
அருமையானவன்‌: சந்திரனையும்‌, கங்கையினையும்‌ தன்‌ 
தலையில்‌ கூடிய சடையுடையவன்‌; எல்லை கீல்லாத 
ஒளியுடையவன்‌; பொன்னம்பலத்தில்‌ ஆடுவோனாகீய 
ஒலிக்கின்ற சிலம்பினை அணிந்த சிவபெருமானது தீருவடியை 
வாயார வாழ்த்தீத்‌ தலையார வணங்குவோம்‌. 
உலகம்‌ யாவையும்‌ தாமுள வாக்கலும்‌ 
நிலைவைறுத்தலும்‌ நீக்கலும்‌ நீங்கலா 
அலகி லாவிளை யாட்டுடை யாரவர்‌ 
தலைவர்‌ அன்னவஊர்க்‌ கேசரண்‌ நாங்களே. 
யஞ்சமூற்த்த்கன்‌ துதி 
சங்கரனாய்‌ மாலாய்‌ சதுர்மூகணாய்‌ சக்திகளாய்‌ 
ஐங்கரனாய்‌ செவ்வேளாய்‌ ஆரியனாய்‌ மங்கலம்‌ செய்து 
எல்லா உயிர்களையும்‌ ஈடேற்றி இன்பு அருள 
வல்லான்‌ எவன்‌ அவன்‌ தனை வாழ்த்து 
மூருகன்‌ தூத்‌ 
உருவாய்‌ அருவாய்‌ உளதாய்‌ இலதாய்‌ 
மருவாய்‌ மலராய்‌ மணியாய்‌ ஒளியாய்‌ 
கருவாய்‌ உயிராய்க்‌ கதியாய்‌ விதியாய்‌ 
கருவாய்‌ வருவாய்‌ அருள்வாய்‌ குகனே. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 2 


தவத்திரு யழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


மநீலயந்‌ அழுக்கு சுவாம்கள்‌ வணக்கம்‌ 


ஷஞ்சமுக்கில்லாஞானி ஷஞ்சுணர்‌ அழுக்குசுணமி 
துஞ்சுதல்‌ அற்ற பிரம்ம துரியமேல்‌ நின்றார்‌ சித்தி 

விஞ்சுதல்‌ ஆகா தம்மா விளம்பி னோம்‌ அறிந்தமட்டும்‌ 
மஞ்சினை ஒத்தவாக்கு வஞ்சகமில்லா வாக்கு 

ககன நன்மார்க்கம்‌ காண்டார்‌ கண்டமாம்‌ சித்தி காண்டார்‌ 
விகற்பாமில்லாத ஜீவன்‌ மூத்தராம்‌ சமா தியோகத்‌ 

தகவினை வேட்டைசாமி தலத்தினில்‌ மேற்கொண்டுள்ள 
அகனமர்‌ அழுக்குசாமி அழமுழிபோற்றுணோமே. 


குரு வணக்கம்‌ 


நித்திய பிரஹ்மவான்றே நீிறையறம்‌ வாருளன்றாங்கே 
புத்தியே காள்ளும்‌ வண்ணம்‌ புகல்கிற திறத்தையன்ன 
சத்திய வேதவாக்கைச்‌ சதாசிவ பாவனை யோடு 
வமத்தவும்‌ காண்டார்வாழி மேதினி மீதுதானே 
வேதமாம்‌ கைவல்யத்தை விவேகநற்சிந்தையோடுூ 
போதமாக்காண்ட ஏட்டியாரூர்‌ பாரணியப்பசுவாமி வாம்க 
மாதவமிக்க கோவைமாவட்ட தத்வ ஞான 
போதசபையின்‌ தலைவர்‌ வான்மனச்‌சம்மல்வாழி 
சாதனையின்றி ஒன்றைச்சாதிப்பார்‌ உலகில்‌ஒல்லை 
சாதனை தாண்டஹாயர்‌ சகவழி நின்றோர்‌ வாழி 
வேதமா வாக்கியாமன்றி வேறு சால்‌ வினவினாலே 
ஏதமே விளையுவன்று எடுத்ஷடூத்து ஓதுகின்ற 
நூதனமான பழக்கம்‌ நடையுடை வனையே 
சாதனமாகக்‌ கொண்டார்‌ சகந்தனில்‌ நீடு வழ்க 

சீவனே சிவனைன்கின்ற சித்தாந்த பட்சந்தன்னை 


தவத்திரு பறனியரிய சுவாமிகள்‌ 3 


ஆவனாய்ப்‌ போதிக்கின்ற அற்புதமான தொன்மைக்‌ 
காவலாம்‌ சுருதி யுக்திகளின்‌ அனுபவமே மிக்கார்‌ 
நாவுரை கேட்க ஷஞ்சம்‌ நயக்குமே பிரஹ்மப்‌ பாங்கில்‌ 
மன்னியவேதவாக்கை மனத்தினில்பதியும்வண்ணம்‌ 
மன்னியவாறு உரைக்கும்‌ மகான்‌ மழணியப்பசுவாமி 
மன்னியசொல்லைக்‌ கேட்போர்‌ மதிமுகம்‌ பிரஹ்மமாவார்‌ 
மன்னிய அவரும்‌ அவர்தம்‌ மறைப்பணி வளர்க! வாழ்க! 
ஞான உரையேஷடியதாக்‌ காண்டஹ்‌ 
தானமதுவவன்றே சாற்றுபவர்‌ - தீன 

தயாளமனம்‌ மேவுதத்துவஉண்மை 

பயக்கும்‌ பழனியப்பர்‌ பார்‌. 

கற்றவரும்‌ மற்றவரும்‌ கண்டு கொள்ளும்‌ வண்ணம்‌ 
உற்றவரும்‌ ஆன்ம உரை நன்றே நற்றகை 

பாங்குரை மேவு பழனியப்பர்‌ ஏுட்ியாரூர்‌ 

தேங்கு புகழாரைத்‌ தேர்‌. 

தான்‌ கற்றவற்றைத்‌ தரணிக்கு எடுத்து உரைக்க 
வான்ஹற்ற மைந்தராய்‌ வந்தார்‌ பழணியப்பர்‌ 
ஊன்வற்ற தன்மை உணர்ந்துநீதம்‌ பார்த்து 
வான்வற்றவர்‌ வழிமாணு 

தன்னையின்னா ஏன்று சாங்கோயாங்‌ காயுணர்த்தும்‌ 
முன்னை நூற்போத முனைய்பிலே தன்னையே 
ஈடுபடுத்தி இனிதுரை ஊய்கின்ற 

கேடில்‌ பழனியப்பர்‌ காண்‌. 

தாய்க்கரம்‌ பற்றிய சேய்க்கச்சம்‌ இல்லது போல்‌ 
தாயாம்‌ பழனியம்பசாமி மிருக்கும்போது 

தத்துவம்‌ பேசத்‌ தயக்கமேன்‌ ஹஞ்சமே 

தத்துவம்‌ சொல்‌ நீ துணிந்து. 


தவத்திரு பழனியய் சுவாமிகள்‌ 


சங்கரர்‌ கண்ட உபதேசக்‌ கலைவாக்கியம்‌ 
எங்கணும்‌ காண எழுச்சி முகம்‌ கொண்டே 
பங்கமின்றி விள்ளும்‌ பழனியப்பசாமி சொல்‌ 
மங்காது ஹஞ்சு மறவாது. 
அணாதீபவ வாரிதியில்‌ ஆழ்ந்த என்னை அகண்ட 
ஞானம்‌ என்னும்‌ நாவாய்‌ கொண்டு 
சனாதனமாம்‌ 1ரப்பிறம தீரத்தின்கண்‌ 
சகச மதாயேற்றிய சற்குருவே போற்றி 
விநாசமுறுந்‌ தேகாதி நானன்‌ ஹண்ணி 
விதவிதமாந்துன்பம்‌ மிகுந்திருந்த என்னை 
அணாமயமாம்‌ பரப்பிரஹ்மம்‌ நீ வன்றோதீ 
அகண்டசுகம்‌ நல்கிய சற்குருவே போற்றி. 
எவருடைய அருளால்யானே எங்குமாம்‌ பிரஹ்மம்‌ என்பால்‌ 
கவருடைப்புவனவால்லாம்‌ கற்பித மன்றறிந்து 
௬ணிடை ௮வளிபோல்‌ மானன்‌ சொரூப சுணவமானேன்‌ 
அவருடைப்பதுமபாதம்‌ அனுதினம்‌ பணிகின்றேன்‌. 


ஆத்ம வீசார மொற்கசுமை வாழ்‌ 


ஆத்ம சாதனை வகுப்பு அழுக்குசுவாமி கோவில்‌ 
ஆத்மயபோத முறைநம்மில்‌ அனைவரும்‌ காண வேண்டி 
மாதமுதல்‌ வரத்தில்‌ மங்கள சவ்வாய்புதனில்‌ 
வேதகீதம்‌ ஒலிக்கும்‌ வேட்டைக்காரன்புதூமில்‌ 

நம்மை நாம்‌ கண்டிடாமல்‌ நாளையும்‌ வாழுதும்‌ போக்கல்‌ 
செம்மையே அதுதானாமோ எசப்புவீர்‌ சகத்துளோரே. 
வம்மையே நீக்கி இந்த மானுடம்‌ உய்வதற்கு 
இம்மையே வேதாந்தத்தை ஒருக்கிறபோதே கேட்பீர்‌ 
பிரஹ்மப்பிரகாசம்‌ ஊற்றே விளங்கும்‌ 

வஊியோர்‌ குழுமிய வஊாற்சபை வாழி 

தரமிகு தத்துவ ஞானந்‌ தழைக்க 

உரஞ்சய்வோர்‌ வாழ்க உவந்து 

ஞானப்வரு நலத்தை நேரிட்டு உரைக்கின்ற 


பாயீறம்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


மோனமிகு வஊற்சபை ஹழிய நன்றே ஒப்‌ 
பூதலமீதினில்‌ வான்றா திருந்திடூுக 
நாத முறையான்‌ நயந்து. 


மொன்வீழா மலர்‌ வாழ்த்து 


சிவசொரூபம்‌ ஜோதிஎயனச்‌ சிந்தித்துச்‌ எய்யும்‌ 
தவத்தானே ஓங்கும்‌ தயவு. 

வான்விழா ஞானவிசாரம்‌ போற்றிடப்‌ பேரின்பமேயாம்‌ 
வஊான்விழாத்‌ தத்துவத்தைப்‌ பேசிடக்‌ கூடுமன்பு 
வான்விழா ஆன்மஞான போதமர்‌ நூலைக்கற்க 
வான்விழா ஹஞ்சுகாணும்‌ ஊாய்யிருள்‌ மாயை போமே. 
ஜம்பது மாதங்கண்ட அகம்‌ பிராமாஸ்மி அர்த்தம்‌ 
ஐம்புலம்‌ ஒத்துச்சான்ன அனுபவவார்த்தையன்றோ 
ஜம்புலம்‌ ஒக்கமாந்தர்‌ அனைவரும்‌ காணவேண்டி 
ஜம்புலத்‌ தன்பினாலே அரும்பிய ஞானநூலே 
ஆத்மசாதனை வகுப்பு ஐம்பது மாதந்தொட்டே 

பூத்திடு வான்விழூவணேோ போற்றிடத்‌ தக்கதாமே 
மாத்திலாத்‌ தங்கம்போல்‌ நம்‌ மன்றுளே மிளிருகின்ற 
ஆத்ம சாட்சாத்காரம்தான்‌ அனைவரும்‌ அடைய வேண்டும்‌ 
பழனியப்பசாமி பகர்ந்த வேதப்வாருளை 

வழக்கமாய்‌ கேட்ட அன்பர்‌ வழங்கிய கருத்துக்களையே 
ஒழுக்கமேலான அன்னார்‌ ஒருமுகமாய்த்தொகுத்தே 
அழகுநூலாகச்‌ செய்தார்‌ ஆசிரியர்‌ ஆறுமுகனார்‌ 
நாட்டை வாழ்விக்கவந்த நல்லஹாம்‌ காந்தியைபோல்‌ 
வேட்டைமா நகரினிலே வித்தகராய்ப்பிறந்தஹாம்‌ 
காந்தீய வாழ்க்கைதனைக்‌ கடமையுடன்‌ ஏற்றஹாம்‌ 
ஆறுமுகனார்‌ என்ற அருட்செல்வர்‌ தோன்றிவந்து 
ஆன்மீகம்‌ வளர்வதற்கு அரும்பாடு பட்டணம்‌. 
மேன்மைமிகு மாணவர்க்கு மேதக்க ஆசிரியர்‌ 
பழணிதெரி வான்னகராம்‌ பழமைமிகு ஏட்டியாரூர்‌ 
பழுனியம்‌ சாமி எனும்‌ பண்பாளர்‌ வந்தமைந்தார்‌. 


தவத்திரு பழுனியயப சுவாமிகள்‌ 
EE 
அழகுமிகு நதியருகே அமைந்திருக்கும்‌ ஆலயாமாம்‌ 
அமுக்குசுவா மிகவன்ற அருட்சித்தர்‌ வாழுமிடம்‌ 
ஆன்மீக வகுப்புக்கன அருளோடு தேர்ந்தெடுத்தார்‌ 
பிறப்வன்னும்‌ பிணியறுத்துப்‌ பேரின்ப வீடடைய 
அகம்பிரம்மாஸ்மி மந்திரத்தை அன்புடன்‌ அருளினாரே. 
மொன்வீழா மலர்‌ வாழ்த்து - 2 
மானுடப்‌ பிறப்பின்‌ மாண்பினை ஓர்ந்து 
ஊனம்‌ களைந்து ஒளிநிலை உறுவோம்‌ 
பார்புகழ்‌ நாட்டில்‌ ராமனை அறிந்தே 
சீர்மிகு ௪ம்வாருள்‌ தெளிந்து நோக்க | 
வருமை மிக்க வான்மறை வகுத்த 
அருளே வாருளாம்‌ அறிவே உருணம்‌ 
அருட்வருஞ்‌ ஜோதியை அகத்தினில்‌ தேர்ந்து 
ஊருவறுசிறப்பின்‌ வான்விழா காண்போம்‌. 


ஆன்ற சபைவாழி ! அறம்‌ வளர்‌ மேலோர்‌ வாழி ! 
ன்ற சபைமுத்தர்‌ பூவுலகில்‌ வாழி ! 

வாழி வையக மாந்தர்‌ நிறைவோடு 

வாழிய வாழியவே !! 


பாயிறம்‌ முற்றிற்று. 


வையா காகாளக காகா கை காக ைைைகைகைைைைைவை மை கானக 7 ட்ட ...] பாய்றம்‌ 


உ 
ஓம்‌. தத்‌. சத்‌. 


பூவுலகில்‌ காணப்பட்ட எண்பத்து நாலுலட்சம்‌ 
யோனிகளில்‌ பிறந்த ஜீவராசிகளில்‌ மனிதவர்க்கம்‌ ஒன்‌ றே 
உயர்வாக மதிக்கத்தக்கது. ஜீவராசிகள்‌ ஓரறிவிலிருந்து ஆறு 
அறிவுடைய மனிதப்‌ பிறவிக்கு வருவதற்குள்‌ ஓரறிவுடைய மரம்‌. 
செடி, கொடியாகவும்‌, ஈரறிவுடைய நண்டு நத்தையாகவும்‌. 
மூன்றறிவுடைய எறும்பு, கரையானாகவும்‌, நான்கு அறிவுடைய 
வண்டு, தும்பியாகவும்‌, ஐயறிவுடைய பசு, பட்சிகளாகவும்‌. 
பல்லாயிரக்கணக்கான பிறவிகள்‌ எடுத்து எடுத்து நாம்‌ செய்த்‌ 
புண்ணிய பாவ கர்மங்களால்‌ மனிதப்‌ பிறவிக்கு 
வந்திருக்கிறோம்‌. 


எண்ணரிய பிறவிதனில்‌ மானிடப்‌ ரிறவிதான்‌ 
யாதிணும்‌ அரிது அரிது காண்‌ 
இப்பிறவிதப்பினால்‌ எப்பிறவி வாய்க்குமோ 
ஏது வருமோ அறிகிலேன்‌ 
என்று தாயுமானச்‌ செல்வர்‌ மக்கட்‌ பிறப்பின்‌ சிறப்பினை 
எடூத்தருளிச்‌ செய்துள்ளார்‌. 
“வாய்த்தது நந்தமக்கு ஈதோர்‌ பிறவி மதித்திடுமின்‌' 
என்பது நாவுக்கரசர்‌ நாயனார்‌ திருவாக்கு. 


அரியது கேட்கின்‌ வரிவவேலோய்‌ 
அரிதரிது மானுடர்‌ ஆதல்‌ அரிது. 
மானுடர்‌ ஆயினும்‌ கூன்குருடூ செவிடு 
பேடுநீங்கிப்‌ பிறத்தல்‌ அரிது 
பேடுநீங்கிப்‌ பிறந்த காலையும்‌ 


தவத்திரு மாறழனியா்ப சுவாமிகள்‌ 


ஞானமும்‌ கல்வியும்‌ நயத்தல்‌ அரிது 

ஞானமும்‌ கல்வியும்‌ நயந்த காலையும்‌ 

தானமும்‌ தவமும்‌ தாம்செயல்‌ அரிது 

தானமும்‌ தவமும்‌ தார்கசய்வார்‌ ஆயின்‌ 

வானவர்‌ நாடூ வடிகிறந்திடுமே. - ஒளவையார்‌ 


அரும்பதவூறை :- 


பேடு = அலி- ஆண்‌ வண்‌ அல்லாத பிறப்பு 

தானம்‌ ௪ அறஹறிமான்‌ வந்த வாருள்களைத்‌ 
தக்கார்க்கு உவகையோடு கொடுத்தல்‌. 

தவம்‌ மனம்‌ ஊாறிவரி போகாதுநீற்றற்‌ 


வ௱ருட்டு உண்டி சுருக்கல்‌ முதலியன. 
மனிதராகிய நமக்கும்‌, பறவை மிருகமாகிய 
ஜீவராசிகளுக்கும்‌ சாக்கிரத்தில்‌ இயங்குவதும்‌, உண்பதும்‌, 
உறங்குவதும்‌, விழிப்பதும்‌ ஒன்றேதான்‌. ஆனால்‌ பறவை 
மிருகங்களிடம்‌ இல்லாத ஒன்று நம்மிடம்‌ இருக்கிறது. அது 
என்ன வென்றால்‌ இதுதீமை என்றும்‌, இது நன்மை என்றும்‌, 
நமது தூலதேகத்தில்‌ ஊடுருவி நீன்று இயங்கும்‌ ஒரு அறிவு 
சொரூபம்‌ இருக்கிறதென்றும்‌, அறியும்‌ பகுத்தறிவே ஆகும்‌. இந்த 
அறிவால்‌ இறைவன்‌ நமக்கு வணங்கத்‌ தலையும்‌, வழுத்த 
வாயும்‌, நினைக்க நெஞ்சும்‌ கொடுத்து இருக்கிறானென்று 
உணர்ந்து பரம்‌ பொருளை அடைவதேயாகும்‌. மனிதன்‌ என்ற 
சொல்லுக்கு நினைப்பவன்‌ என்று பொருள்‌. 
என்னையே நீனைந்ஷழவுன்‌ 
மனத்தினைவயன்‌ னிடையேவை 
என்னையே நினைந்திருநீ 
மற்ஹனக்கே பூசணைஎய்‌ 
என்னையே குருவாக்‌எகான்‌ 
னெப்போதுமிதுஷய்யில்‌ 
என்னையேவந்தடைதி 
யிதுவய்யே யிதுவய்யே. 
- பகவத்கீதை 


9 மானீடம்‌ பிறப்பின்‌ 
சீறப்பு 


| தவத்திரு மமனியரம்ப சுவாமிகள்‌ 


இந்த பகுத்தறிவால்‌ ஆராய்ந்து பார்க்காமல்‌ 
துற்சங்கத்தோடுகூடி விடயசுகங்களிலேயே ஈடுபட்டுக்‌ 
கொண்டிருப்பவன்‌ பல துக்கங்களுக்கு ஆளாகிறான்‌. மனிதன்‌ 
சுகம்‌ வேண்டும்‌ என்று நினைத்துத்தான்‌ எல்லாக்‌ 
காரியங்களையும்‌ செய்கிறான்‌. உலகப்பொருள்களிலிருந்து 
கிடைப்பது தற்காலிகமாக சுகமாகத்தோன்றினாலும்‌. பின்‌ 
விளைவு துக்கமாகவே இருக்கிறது. ஐம்புலன்களால்‌ அனுபவித்த 
இன்பங்களும்‌ கணநேரத்தில்‌ மறைந்து விடுகின்றன. 
உதாரணமாக, சுவைத்து சாப்பிட்ட உணவின்‌ இன்பம்‌, சாப்பிட்டு 
முடித்தவுடன்‌ மறைந்து விடுவதோடு அந்த உணவின்‌ 
உருவமும்‌ மாறி விடுகிறது. பின்னர்‌ அதிலிருந்து நமக்கு இன்பம்‌ 
கிடைப்பதில்லை. மாறாக சிலசமயங்களில்‌ அஜீரணம்‌. 
மலபந்தம்‌, வாதபித்த உபாதைகள்‌ போன்றவைகள்‌ 
ஏற்படுகின்றன. இதேபோல்‌ ஆண்‌ பெண்‌ சிற்றின்பத்தின்‌ 
பின்விளைவுகளும்‌ பெருங்கேட்டையே தருவனவாக 
இருக்கின்றன. மனைவியானவள்‌ அழகுள்ளவளாயும்‌ 
மதுரமான வசனத்துடன்‌ கூடினவளாயுமிருந்தால்‌ புருஷன்‌ 
அவளுடைய இனிய வார்த்தையாகிய விஷங்கலந்த தேனைப்‌ 
புசித்து, அதனால்‌ புத்தியை மாய்த்துக்‌ கொள்ளுகிறான்‌. தாய்‌ 
தந்‌ைத குரு வாக்கைப்புறக்கணிக்கிறான்‌. தன்‌ விந்துவை 
நாசமாக்கீ, உடலையும்‌ உள்ளத்தையும்‌ கெடுத்து இகலோக. 
பரலோக வாழ்க்கையைக்‌ கெடுத்துக்‌ கொள்ளுகிறான்‌. 
புத்திரனாலும்‌ பல துன்பங்களை அனுபவிக்க வேண்டி 
இருக்கிறது. தனத்தைச்‌ சம்பாதித்தாலும்‌, காப்பாற்றுவதிலும்‌. 
செலவிடுவதிலும்‌, இழப்பதிலும்‌ தாங்கொணாத்‌ துக்கங்கள்‌ 
ஏற்படுகின்றன. இவைகள்‌ அன்றியும்‌, நம்மை 
சுற்றியுள்ளவைகளாலும்‌ அறியாத இயற்கையின்‌ சீற்றத்தாலும்‌ 
பல துக்கங்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. சுருங்கச்சொல்லுமிடத்து. இந்த 
துக்கங்கள்‌ எல்லாம்‌ தனதல்லாதவற்றைத்‌ தனது என்று 
ஆசைவைத்து, அனுபவிப்பதிலும்‌ அது கிடைக்கும்‌ வரை 
ஏக்கமும்‌ கிடைத்த பொழுது காப்பாற்றுவதீலும்‌ துன்பமும்‌. 
இழந்த பொழுது துக்கமும்‌, கிடைக்காத பொழுது கோபமும்‌ எனப்‌ 
பல விதங்களாக எழுகின்றன. நமக்கு ஆதாரத்‌ தலைவனாகிய 
பரம்பொருளைப்‌ பகுத்தறிவால்‌ நாடாமல்‌ மண்‌, பெண்‌, பொன்‌, 


தவத்திரு மழுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 
எ னை 
இவைகளில்‌ இன்ப மிருகிறதென்று சத்தியபுத்தி 
வைத்துக்கொண்டு. உழன்று திரிபவன்‌ பிறவித்‌ 
துன்பத்திலிருந்து மீளாமல்‌ இன்னும்‌ எத்தனையோ இழிவான 
பிறப்புக்களை எடுத்துக்கொண்டே இருப்பான்‌. 


வாராவயன்‌ மகனே தன்னை மறந்தவன்‌ பிறந்தி றந்து 

தீராத சுழற்காற்‌ றுற்ற ஊத்தைபோற்‌ சுற்றிச்‌ சுற்றிப்‌ 

பேராத கால நேமிப்பிரமையிற்‌ றிரிவன்‌ போதம்‌ 

ஆராயுந்‌ தன்னைத்‌ தான்‌ றறியுமவ்‌ வளவுந்‌ தானே. 
என்று கைவல்ய நவநீதத்தில்‌ பிரமாணமாகக்‌ கூறப்‌ பட்டு 

இருக்கிறது. (பேராத கால நேமிப்‌ பிரமையில்‌ - ஒழியாத காலச்‌ 

சக்கரமாகிய சுழற்சியில்‌: போதம்‌ - ஞான தீருஷ்டியினால்‌) 


ஆயினும்‌ ஆறாம்‌ அறிவாகிய பகுத்தறிவைக்கொண்டு 
ஆராய்ந்து பார்த்துச்‌ சற்சங்கத்தோடு கூடி. குரு உபதேசம்‌ பெற்று 
ஆத்ம விசாரத்தில்‌ ஈடுபட்டு, அழியும்‌ பொருள்களை உணர்ந்து 
நீக்கி, அழியாப்‌ பொருளாகிய தன்னுடைய நீஜ சொரூபத்தை 
(ஆத்மாவை உணர்வதே மனிதப்‌ பிறப்பு எடூத்ததின்‌ பயனாகும்‌. 
அதனால்‌ நான்‌ யார்‌? எனது நீஜ சொரூபம்‌ யாது? என்ற 
கேள்விகளுக்கு விடை கண்டு பிடிப்பதற்கு முன்‌, இறைவன்‌ 
நமக்கு அருளிய உடம்பிலுள்ள பொருள்களை எல்லாம்‌ 
ஆராய்ந்து பார்க்க வேண்டும்‌. சிறப்புத்தன்மையுள்ள மனிதப்‌ 
பிறப்பிலே ஒவ்வாரு உடம்பிலும்‌ உள்ள பொருட்களை 29 
தத்துவங்களாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. அதாவது 29 வகைக்கருவி 
கரணங்களாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. தத்துவம்‌ (தத்‌-பரமாத்மா, துவம்‌- 
ஜீவன்‌) என்றால்‌ சீவனாகத்‌ தோற்றிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 
பரமாத்மா என்று அர்த்தம்‌. இந்த 29 தத்துவங்களையும்‌ ஐந்து 
வகைகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. ௮வை வருமாறு : 


1. உடம்பு - (தூலம்‌ - கண்ணுக்குத்‌ தெரிவது) 
2.மனம்‌ -சூக்குமசரீரம்‌ 

5. பீராணன்‌ [ - கண்ணுக்குத்‌ தெரியாதது 

4. ஜீவன்‌ - காரண சரீரம்‌ 

5. அறிவு - அழிவில்லாத ஆத்மா. 


மேற்கண்ட ஐந்து வகைகளில்‌ நான்‌ யார்‌? எனது 


மானீடம்‌ பிறப்பின்‌ 
சீறப்பு 


| தவத்திரு பழணியயிப சுவாமிகள்‌ 
நீஜசொரூபம்‌ யாது? என்றும்‌, அதைக்‌ கண்டறியும்‌ வழி என்ன 
என்பதையும்‌ ஆராய்வதே ஆத்ம விசாரம்‌ அல்லது வேதாந்த 
விசாரம்‌ எனப்படும்‌. வேதத்தின்‌ “அந்தம்‌” என்றால்‌ “முடிவு” 
என்று அர்த்தம்‌. அந்த முடிவை அறிவதே சராசரப்‌ பொருள்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌, ௮ண்ட பகிரண்டங்கள்‌ அனைத்தையும்‌. 
அவைகளுக்கு அபின்ன நிமித்த உபாதான காரணமாக 
இருக்கும்‌ பரமாத்மாவையும்‌ அறிந்ததாகும்‌. ௮பின்னம்‌ 
என்றால்‌ வேறுபடாமல்‌; நிமித்த காரணன்‌ என்றால்‌ கர்த்தா 
அல்லது செய்பவன்‌; உபாதானம்‌ என்றால்‌ தானே 
அந்தகாரியத்தில்‌ பிரவேசித்து, என்று அர்த்தம்‌. அதாவது 
வேதத்தில்‌ பரமாத்மா நினைத்து, பார்த்து “நானே உலகமாக 
இருப்பேன்‌”; என்று சிலந்திபூச்சியைப்‌ போலப்‌ படைத்தது என்று 
கூறப்பட்டு இருக்கிறது. சிவ சக்தியானது சத்துவம்‌, ரசசு, தமசு 
என்ற முக்குணங்களாக மூன்றுபடிகளில்‌ வெளிப்படுகிறது. 
முதல்யடி:- சக்திக்கு காரணமாகிய பரப்பிரம்மத்திலிருந்து 
முக்குணங்கள்‌ வெளிப்படும்போது அருவமாக இருக்கின்றன. 
இரண்டாவதுமடி:- பரமாத்மாவிடமிருந்து முக்குணங்கள்‌ 
வெளிப்பட்ட நீலை. 
முண்றாவதுமடி:- சூக்கும பஞ்ச பூதங்களிடத்தும்‌ 
முக்குணங்கள்‌ இருக்கின்றன. சத்துவ குணத்திலிருந்து ஞான 
சாதனங்கள்‌ பத்தும்‌, ரஜோ குணத்திலிருந்து கிரியா சாதனங்கள்‌ 
பத்தும்‌, தமோ குணத்திலிருந்து தூல பஞ்ச பூதங்களும்‌, தூல 
சரீரங்களும்‌ உண்டாயின. 
“இதுகால தத்துவப்‌ பேரீசனுட்‌ பார்வையாலே 
முதுமூல சுபாவம்‌ விட்டூ முக்குணம்‌ வியத்தமாமே” 
என்று கைவல்ய நவநீதத்தில்‌ பிரமாணம்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
அதன்‌ சாரம்‌ மேலே விளக்கப்பட்டூள்ளது. ஒரே பரமாத்மா 
ஈதனைத்துமாகத்‌ தோற்றுகிறது என்றால்‌, மனிதனிடத்திலுள்ள 
மேற்கண்ட ஐந்து பொருள்களும்‌ பரமாத்மாவே என்றால்‌, 
உலகத்தில்‌ பேதம்‌ வருவதெப்படி என்று ஆராய வேண்டும்‌. 
பின்னர்‌ அந்தப்‌ பேதத்தை நீக்கி தானாக அல்லது தனது 
நிஜசொரூபமாக இருக்கும்‌ பரமாத்மாவை அறிவதே நமது 


தவத்திரு பழுணியயப சுவாமிகள்‌ 


முயற்சியாக இருக்கவேண்டும்‌. இதற்காக மனிதனிடத்துள்ள 
முன்கூறிய ஐந்துவகைப்‌ பொருட்களையும்‌ ஆராய வேண்டும்‌. 
1. உடம்பு:- (தூலசரீறம்‌) 


இது கண்ணுக்குத்‌ தெரிவது. இந்த உடம்பில்‌ ஞான 
சிந்தனைக்கான மனம்‌ முதலிய அந்தக்கரணமும்‌; அறிவைப்‌ 
பெறுவதற்கான கண்‌ முதலிய ஞான இந்திரியங்களும்‌, 
செயல்தீறனுள்ள பிராணன்‌ முதலிய வாயுக்களும்‌, கை கால்‌ 
முதலிய கரும இந்திரியங்களும்‌ பொருத்தப்பட்டு இருக்கின்றன. 
இந்த சாதனங்களின்‌ தூண்டுதலால்‌ தான்‌ உடம்பு இயங்குகிறது. 
அல்லாமல்‌ தானாக இயங்க முடியாது. இதில்‌ கீழ்கண்ட ஆறு 
தத்துவங்கள்‌ இருக்கின்றன. 

1.தோல்‌ 2.இரத்தம்‌ 8.சதை 4.நரம்பு 
5.எலும்பு 6.கொழுப்பு மூளை 

இந்த உடம்பு தூல பஞ்ச பூதங்களின்‌ ஆகாயம்‌, காற்று, 
நெருப்பு, நீர்‌, மண்‌) சேர்க்கையாக இருக்கிறது. இந்தத்தூல சரீரம்‌ 
எப்படி உண்டானது என்றால்‌ மண்ணிலிருந்து அன்னமாகி, 
அன்னத்தால்‌ இரத்தமாகீ, இரத்தத்தால்‌ வீரியமாகி, வீரியத்தால்‌ 
குழந்தையாகி வளர்ந்து வாலிபமாகி, வயோதிகமாகி, மறுபடியும்‌ 
மறைந்து மண்ணாகீறது. சீவன்‌ இந்த உடலை விட்டுப்‌ பிரிந்த 
காலத்தில்‌ எல்லா உடம்புகளும்‌ மண்ணோடு மண்ணாகி 
அழிந்து விடுகின்றன. இந்த உடம்பு தன்னையும்‌ அறிவதில்லை, 
தன்னைச்‌ சார்ந்த அறிவையும்‌ அறிவதில்லை. அதனால்‌ 
இவ்வுடம்பு இயற்கையறிவற்ற பொருளாக (சடமாக) இருக்கிறது. 
ஆனால்‌ நான்‌ எல்லாவற்றையும்‌ அறியக்‌ கூடிய சித்து க்ஷண 
முடையவனாக ருக்கிறேன்‌ அதனால்‌ இது நானாக இருக்க 
முடியாது என்று தெரிகிறது அதனால்‌ இதனிடத்திலிருந்து பேதம்‌ 
உண்டாகவில்லை என்பதாம்‌. 
2.மனம்‌ இரண்டும்‌ சேர்ந்தது 
5. பீரராணன்‌ சூக்கும சரீரம்‌ 


அதாவது கண்ணுக்கு தெரியாதது. இந்தச்சூக்கும சரீரம்‌ 
வந்த பிறகுதான்‌ சீவன்‌ முழுமை அடைகிறான்‌. 


13 மான்டய்‌ பிறப்பின்‌ 


சீறப்பு 


தவத்திரு பமுனியரிய சுவாமிகள்‌ 
க ன அ... 

செயல்தீறனையும்‌ சிந்தனைதீறனையும்‌ சுகதுக்கங்களாக 
அனுபவிக்கும்‌ தன்மையை பெறுகிறான்‌. இந்தச்சூக்கும சரீரம்‌ 
பரமாத்மாவினிடமிருந்து அறிவைப்‌ பெற்றுச்‌ செயற்கை 
அறிவுடன்‌ இயங்குகிறது. 

இந்தச்‌ சூக்குமசரீரத்தில்‌ மனம்‌ முதல்‌ 10 தத்துவங்கள்‌ 
ஞான சாதனமாகவும்‌, பிராணன்‌ முதல்‌ 1௦ தத்துவங்கள்‌ கீரியா 
(ஆற்றல்‌) சாதனமாகவும்‌ இருக்கின்றன. அறிவு 
தொண்டைக்குழியில்‌ இருக்கும்‌ பொழுது சீவன்‌ சூக்கும சரீரத்தில்‌ 
இயங்குகின்றான்‌. சொப்பனம்‌ காண்கின்றான்‌. தூலசரீரம்‌ 
தோற்றுவதீல்லை. இந்தச்‌ சூக்கும சரீர தத்துவங்கள்‌ 20-ம்‌ 
சூக்கும (கண்ணுக்குத்‌ எதரியாத) பஞ்ச பூதங்களின்‌ 
காரியமாகும்‌. சூக்கும சரீரத்‌ தத்துவங்கள்‌ 20-ம்‌ ஒவ்வொரு 
தத்துவமும்‌ எந்தத்‌ தாய்பூதத்தில்‌ இருந்து உண்டானஷதன்றும்‌. 
அதன்‌ தன்மை எயன்னவன்றும்‌ கீழே 


கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. 

1. மனம்‌ முதல்ய அந்தக்கரணம்‌ - 5 

ஒயயர்‌ ஈய்ப்பூதும்‌ ண்மை 

1. உள்ளம்‌ -ஆகாயம்‌ - இடம்‌ கொடுப்பது 

2.மனம்‌ “வாயு - சலனம்‌ 

3.புத்தி -அக்கினி - ஈது இன்னது 
என்று அறிவது 

4.சித்தம்‌ - நீர்‌ - இழுத்து செல்வது 

5.அகங்காரம்‌ - மண்‌ - செய்து முடிப்பது 


மேற்சொன்ன அந்தகரணம்‌ ஐந்தும்‌ சூக்கும பஞ்ச 
பூதத்தின்‌ சத்துவ குணப்பகுதியை ஒன்று தீரட்டிவைத்த (சமட்டிக்‌) 


கூறு என்று செல்லப்படும்‌. 

2, கண்‌ முதலியஞானைந்தீரீயம்‌ - 5 

பெயர்‌ தாய்ப்பூதம்‌ தன்மை 

1.காது -ஆகாயம்‌ - சத்தத்தை கேட்பது 
2.தோல்‌ - வாயு - குளிர்‌ வெப்பம்‌ அறிவது 
3.கண்‌ -அக்கினி - உருவம்‌ முதலியவை 


களை விளக்கிவைப்பது 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 14 


தவத்திரு மறனியய்ா சுவாமிகள்‌ 


4.நாக்கு - நீர்‌ -ரூசி அறிவது 

5. மூக்கு -மண்‌ - வாசனை அறிவது 
ஞானேந்தீரியம்‌ ஐந்தும்‌ சூக்கும பஞ்ச பூதத்தின்‌ சத்துவ 

குணத்தின்‌ தனித்தனியாகப்‌ பிரித்து வைத்த (வியட்டிக்‌) கூறு 

என்று சொல்லப்படும்‌. அந்தக்‌ கரணம்‌ ஐந்து, ஞானேந்திரியம்‌ 

ஐந்து ஆகப்‌ பத்தும்‌ ஞான சாதனங்களாகும்‌. 

5. பிராணன்‌ முதல்ய வாயுக்கள்‌ - 5 

பெயர்‌ ஈய்ப்பூதும்‌ 


ன்மை 

1. வியானன்‌ -ஆகாயம்‌ - எல்லா அவையங்்‌ 
களிலும்‌ வியாபித்து 
(ரவி) இருக்கும்‌ 

2.பிராணன்‌ -வாயு - சுவாசித்தல்‌ 

3.அபானன்‌ - அக்கினி - ஜீரணித்தல்‌ 

4.சமானன்‌ -நீர்‌ - இரத்த ஓட்டம்‌ 

5.உதானன்‌ -மண்‌ - கடைதல்‌ 


வாயுக்கள்‌ ஐந்தும்‌ சூக்கும பஞ்ச பூதத்தின்‌ ரசோகுணத்‌ 
தின்‌ ஒன்று திரட்டி வைத்த டமட்டிக்‌) கூறாம்‌. 
4. வாக்கு முதல்ய கர்மேந்தீரீயம்‌ - 5 


பெயர்‌ தாய்ப்பூதம்‌ தன்மை 

1.வாக்கு - ஆகாயம்‌ - வசனித்தல்‌ (சத்தத்தை 
எழுப்புவது) 

2.கைகள்‌ - வாயு - கொடுக்கல்‌ வாங்கல்‌ 

3.பாதம்‌ - அக்கினி - நடத்தல்‌ 

4.பாயுரு -நீர்‌ - மலசலம்‌ கழிப்பது 

5.உபஸ்தம்‌ -மண்‌ - சுகத்தை செய்வது 
ஞேண் பெண்‌ 


கழ்மேந்திரியம்‌ ஐந்தும்‌ சூக்கும பஞ்சபூதத்தின்‌ 
ரசோகுணத்தின்‌ தனிதனித்யாகப்‌ பிரித்து வைத்த (ியட்டிக்‌) 
கூறாம்‌. வாயுக்கள்‌ ஐந்தும்‌, கர்மேந்திரியங்கள்‌ ஐந்தும்‌ ஆகப்‌ 
பத்தும்‌ கிரியா சாதனங்கள்‌ என்று சொல்லப்படும்‌. 


ஞானசாதனம்‌ 10, கிரிய சாதனம்‌ 10 ஆக 2௦ 
தத்துவங்களையும்‌ கொண்ட சூக்கும சரீரம்‌ சுருக்கமாக 


சிறப்ப 


த எ 


தவத்திரு மமனியம்ப சுவாமிகள்‌ | 


விஞ்ஞானமயன்‌ என்று அழைக்கப்படுகின்றது. இது ஆத்மாவின்‌ 
இடத்திலிருந்தும்‌, சீவனிடத்திலிருந்தும்‌ அறிவை பெற்று அதன்‌ 
வயமாக செயல்படுகிறது. இயற்கையறிவு இல்லை. அதனால்‌ 
சடம்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது இரண்டாவதாக இந்தச்‌ சூக்கும 
சரீரம்‌ மகாபிரம்ஹப்‌ பிரளய காலத்திலும்‌ சீவன்‌ உடைய விதேக 
முத்திக்‌ காலத்திலும்‌ அழிந்து விடுகிறது. மூன்றாவதாக எல்லாச்‌ 
சூக்கும சரீரங்களும்‌ ஒரே சூக்கும பஞ்ச பூதங்களின்‌ 
காரியங்களே. 

1. இயற்கை அறிவீன்மை 

2. உந்பத்த் நாசம்‌ 

5. சடமான சூக்கும பஞ்ச புதத்தீன்‌ காரீயம்‌ 
ஆகிய இந்த மூன்று காரணங்காளாலும்‌ சூக்கும சரீரம்‌ 
சடமென்று தள்ளப்பட்டது. இதுவும்‌ தன்னையும்‌ அறிவதில்லை: 
தன்னைச்சார்ந்த அறிவையும்‌ அறிவதில்லை. ஆகையால்‌ து 
நானாக இருக்கமுடியாது. இதனிடத்திலிருந்து பேதம்‌ 
உண்டாகவுமில்லை. 

விசாரித்து பார்க்குமிடத்து தூல சரீரமும்‌ மனம்‌ முதலிய 
ஞானசாதனமும்‌. பிராணன்முதலிய கிரியா சாதனமும்‌, 
மூன்றிலும்‌ அடங்கியுள்ள 26 தத்துவங்களும்‌ மூலப்‌ பிரகிருதீ 
அல்லது பின்னா சக்தியின்‌ தமோ குண காரியங்களே 
ஆகையால்‌ இந்த மூன்றினாலும்‌ பேதம்‌ வரவில்லை. 

4.அறநிவஷ:- நான்காவது பொருளாகிய அறிவு சர்வ 
வியாபகமாகவும்‌ எல்லாவற்றுள்ளும்‌ புறமும்‌ அந்தர்யாமியாக 
நிறைத்திருக்கிறது. இது தங்கத்தினுள்ள மாற்றுப்‌ போலப்‌ 
பரமாத்மாவை விட்டுப்‌ பிரியாமலும்‌, வேறு படாமலும்‌ 
இருக்கிறது. முக்காலத்தீலும்‌ பிறவி தோறும்‌ அப்ரியாமாலிருக்கும்‌ 
தத்துவம்‌. இது இன்றிச்‌ சீவனில்லை. சூரிய பிரகாசம்‌ மாதீரி 
பாகுபாடின்றி எல்லாச்‌ சீவர்களுக்கும்‌ ஒரே மாதிரி ஒளியைக்‌ 
கொடுக்கீறது. 

எங்குமாய்‌ விளங்கும்‌ சிற்சபையிடத்தே 

இதுவது வனவுரைப்பரி தாய்த்‌ 
தங்குமோ ரியற்கைத்‌ தனியனுபவத்தைத்‌ 


தவத்திரு பழனியய௰ சுவாமிகள்‌ 
EE dtc 
தந்தெனைத்‌ தன்மயமாக்கிப்‌ 
ஊங்குமானந்தபோக போக்‌ கியனாய்ப்‌ 
புத்தமு தருந்தி யன்‌ னுனத்தே 
அங்கையிற்‌ கனிபோன்‌ றமர்ந்தருள்‌ புரிந்த 
அருட்‌ வருஞ்‌ ஜோதி வன்‌ னரசே 
- அருட்பா. 
ஆகையால்‌ அறிவினிடத்திலிருந்தும்‌ பேதம்‌ உண்டாவதில்லை. 
எனவே மேற்சொன்ன நான்கு வகையான 27 
தத்துவங்களினாலும்‌ பேதம்‌ உண்டாவதில்லை என்பதைக்‌ 
கண்டோம்‌. 
5.சீவன்‌:- நம்மிடத்திலுள்ள ஐந்துவகையான 
பொருள்களில்‌ இனி எஞ்சியிருப்பது சீவன்தான்‌. இதில்‌ சீவன்‌, 
அவித்தை என்ற கரண்டு தத்துவங்கள்‌ அடங்கி இருக்கின்றன. 
அவித்தையாகிய காரண சரீரத்திலிருக்கும்‌ சீவனிடத்திலிருந்து 
தான்‌ பேதம்‌ தோன்றியிருக்கிறது. நான்‌ பரமாத்மாவல்ல: 
சீவன்தான்‌ என்றபேதப்பிராந்தீ தோன்றி இருக்கிறது. 
இதுவரையிலும்‌ நாம்‌ பார்த்தநம்‌ உடம்பிலுள்ள ஐந்து 
பொருட்களிலும்‌ 29 தத்துவங்கள்‌ அடங்கி இருக்கின்றன. 
இவைகள்‌ அல்லாமல்‌ உலகில்‌ பஞ்சபூதங்கள்‌ -5 மாயை, 
ஈஸ்வரன்‌ - 2 ஆக 7 தத்துவங்களும்‌ இருக்கின்றன. 
அவைகளையும்‌ சேர்த்து மொத்தத்‌ தத்துவங்கள்‌ 36. அவைகள்‌ 
மூன்று வகைப்படும்‌. 
1. எப்பொழுதும்‌ தனக்கு அன்னியாமாகவே 
இருப்பவை பஞ்சபூதங்கள்‌-5, மாயை--1, 
கஈஸ்ஹுன்‌-1. ஆக 
2.ஒருகாலத்தில்‌ தானாக விளங்கிக்‌ காண்டி 
ருந்து தாவது அஞ்ஞான காலத்தில்‌ 
ஒருகாலத்தில்‌ ஞானம்‌ வந்த காலத்தில்‌ 
தனக்கு அந்நியாமாக விளங்குபவை தூல 
சபீரத்துவம்‌-6, சக்கும சமீரத்துவம்‌-20, 
அவித்தை-1, சீவன்‌-1, ஆக மாத்தும்‌ - 28 
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சீறப்பு 
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3.எப்வாழுதும்‌ தானகவே அறிவு சொரு 

ப்பாக இரஹ்மம்‌ அல்லது ஆத்மா) விளங்கிக்‌ 

கொண்டிருப்பது ஆக1 
ஆக மொத்தத்‌ தத்துவங்கள்‌ - 36 


இந்தப்‌ பிரிவினை விளக்கம்‌ அஞ்ஞான காலத்தில்‌ 
தூலதிருஷ்டியில்‌ கொடுக்கப்பட்டதாகும்‌. விசாரதிருஷ்டியில்‌ 
ஞானம்‌ வந்த காலத்தில்‌ இவைகளின்‌ விளக்கம்‌ வேறுவிதமாக 
அமையும்‌. 

இந்த 36 தத்துவங்களில்‌ ஒன்றாகிய சீவன்தான்‌ 
தன்னுடைய முயற்சியால்‌ சீவனென்ற பிராந்திஞானத்தை 
நாசஞ்‌ செய்து, நான்‌ பரமாத்மாவாகவே இருக்கிறேன்‌. என்ற 
அபேத ஞானத்தை அடைய வேண்டும்‌. 

இதைச்‌ சாதிப்பதற்காகச்‌ சீவனிடத்தில்‌ பேதந்தோன்றிய 
காரணத்தையும்‌, அந்தப்பேதப்‌ பிராந்தியை நாசஞ்‌ 
செய்வதற்காக ஈஸ்வரன்‌ அவனுக்கருளியிருக்கும்‌ கருவி 
காரணங்களையும்‌, அவன்‌ முயற்சி செய்யவேண்டிய 
வழிமுறைகளையும்‌, பின்வரும்‌ அத்தியாயங்களில்‌ பார்ப்போம்‌. 


கைைகாகைககைகைகைகைக கை ககக ச்‌ 
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சீவண்‌ 


இப்பூவுலகில்‌ பேதம்‌ தோற்றுவதற்குச்‌ சீவன்தான்‌ 
காரணம்‌ என்று முதல்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. அந்த பேதம்‌ 
சீவனிடத்தில்‌ எப்படி வந்ததது? எப்‌பொழுது வந்தது? 
வருவதற்கிடமளித்த சீவனுடைய தன்மையாது? 
என்பவைகளைப்பற்றி இப்பொழுது ஆராய்வோம்‌. 

உலகத்தில்‌ அனாதீப்‌ பொருட்கள்‌ 6, அனாதி என்றால்‌ 
உலகமாகிய பிரபஞ்ச உற்பத்தீக்கு முன்‌ என்று அர்த்தம்‌, 
அதாவது அவைகளுடைய உற்பத்தீக்காலமோ, உற்பத்தி 
முறையோ, உலகத்தில்‌ யாருக்கும்‌ தெரியாது. ஏனென்றால்‌ சகல 
கீரியைகளுக்கு ஏதுவாய்‌ இருக்கிற விஞ்ஞானமயன்‌ அப்பொழுது 
அங்கில்லை விஞ்ஞானமயன்‌ என்றால்‌ அந்தக்கரணத்தோடு 
சேர்ந்து செயல்‌ திறன்‌ பெற்ற சீவன்‌ என்று பொருள்‌. அதன்‌ 
விளக்கம்‌ இந்த அத்தியாயத்தீலேயே பின்னால்வருகீறது. 

அனாகதிப்‌ பொருட்கள்‌ நசறாவன?- 
1.கீவம்‌ (அல்லது பிரஹ்மம்‌) 2.மாயை, 5.ஈஸ்வரன்‌ 
4.அவீத்தை 5.சிவன்‌ 6.கர்மம்‌ 
இவைகளைப்பற்றி. 
அப்பிரமத்தில்‌ தோன்று மைம்பூத விவகாரமெல்லாம்‌ 
செப்புகற்‌ பானையி னாலே செனித்தவென்‌ றறிந்து கொள்ளே 
என்றும்‌, 
“கதையி ல்லாத பொய்‌ வந்ததிப்‌ பழயென்று கண்டபேரிலை 
மைந்தா” என்றும்‌, கைவல்ய நவநீதத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
நமது விசாரத்தீனாலும்‌, ஞானிகளுடைய அனுபவ 
வாக்கீயங்களாலும்‌ மேற்கண்ட 6 பொருட்களில்‌ முதலில்‌ 
சீவனுடையதன்மை என்ன? அத்தன்மை எப்படி வந்திருக்கிறது? 
என்பதை சற்று ஆராய்வோம்‌. ஏனென்றால்‌ சீவனுடைய 
துக்கத்தை நீக்கீ பேரானந்தத்தை யடையச்‌ செய்வதே நமது 
விசாரத்தீன்‌ நோக்கமாகும்‌. 


19... ணை சீவன்‌ 
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னா கா கக க க க க ககக கக டப 

ஒப்பமாய்‌ இரண்டற்று ஒன்றாய்‌ உணர்வொளி 

நிறைவாய்‌ நீற்கும்‌ அப்பிரமத்தில்‌ 

அதாவது தனக்குச்‌ சமமாகவோ, மேலாகவோ, கீழாகவோ. 
வேறாகவோ. ஒன்றுமில்லாது எல்லாப்‌ பொருட்களிலும்‌ அபின்ன 
நிமித்த உபாதான காரணமாக உள்ள சிவமாகீய அந்த 
அருட்பபருஞ்‌ ஜோதியே தன்னுடைய சக்திகளால்‌ 
வியாபித்தீருக்கிறது. 

“நிரம்‌ சக்திகளனந்தமாம்‌ அதைக்‌ கண்டுபிடித்திடல்‌ 
கூடாதே” என்று தாண்டவராய சுவாமி கூறுகின்றார்‌. 

அனுபவ ஞானிகளுடைய வாக்கியத்திலிருந்து அந்தசக்தீ 
களினுடைய விளக்கம்‌ ரத்தினச்‌ சுருக்கமாகக்‌ கீழே 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. அதீதப்‌ பிரஹ்மத்திற்கன்னிய மாக 
வேறு எதுவும்‌ இல்லையென்றும்‌ அதுவே தன்னை 
அ௮ண்டியிருக்கும்‌ கீழ்கண்ட ஒவ்வாரு சக்தியோடும்‌ கலந்த 
காலத்தில்‌ வெவ்வேறு பெயரைப்பெறுகிற தென்று அறிந்து 
கொள்ள வேண்டியது. 
அத்த பீரஹ்மம்‌ 
(தங்கத்தீல்‌ மாற்றுப்போல அறிவு கலந்தது) 

1.அறின்னா சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ சுத்தப்‌ பிரஹ்மம்‌ 
என்கிற வயர்‌ வந்தது 

2. றுரசக்தியோடூு கலந்த காலத்தில்‌ பரைப்‌ பிரஹ்மம்‌ என்கிற 
வயர்‌ வந்தது 

3.ஆனந்த ரூப சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ புமானந்தர்‌ 
என்கிற வயர்‌ வந்தது 
4.சித்துளுப சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ தேஜோமயர 
என்கிற வயர்‌ வந்தது 
5.சத்துளுப சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ பரிபூரணம்‌ என்கிற 

னை 

6.பின்னா சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ பராமாத்மா என்கிற 
வயர்‌ வந்தது 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


7.மாயா சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ சர்வக்ஞனாகிய 
ஈஸ்வரன்‌ என்கிற வயர்‌ வந்தது 
8.அவித்யா சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ சீவன்‌ என்கிற 
வயர்‌ வந்தது 
9.அஞ்ஞான சக்தியோடு கலந்த காலத்தில்‌ பிரமாதா 
சேதனமாகிய விஞ்ஞானமயன்‌ என்கிற வயர்‌ வந்தது 
ரமாணசேதனம்‌, பிரமிதி சேதனம்‌, பல சேதனம்‌ ஆகியன 
இதில்‌ அடங்கும்‌) 
இவைகளில்‌ முதல்‌ 5 சக்தீகளும்‌ பிரஹ்மத்திற்கு 
அபின்னமாகவே இருக்கின்றன.ஆறாவது: ஏழாவது, சக்திகளும்‌ 
எங்கும்‌ ஒரு தன்மையாகவே இருப்பதால்‌, பேதத்தை உண்டு 
பண்ணுவதில்லை. ஆகையால்‌ இந்த ஏழு சக்தீகளினாலும்‌ 
உலகில்‌ ஒன்றுக்கொன்று பேதம்‌ தோன்றுவது இல்லை. 
ஒன்பதாவது இருள்சக்தி ஆகிய அஞ்ஞானமும்‌ உலகில்‌ 
எல்லோருக்கும்‌ பொதுவான தேகமும்‌, லோகமுமாக அல்லது 
பிரமாதாசேதனம்‌ ஆகிய விஞ்ஞான மயனாகப்பரிணாமம்‌ 
அடைகிறது. அதனால்‌ இங்கும்‌ பேதம்‌ தோன்றுவதீல்லை. 
எட்டாவது அழுக்குச்‌ சக்தியாக அவித்தையினாலேயே 
பேதங்களைல்லாம்‌ தோன்றுகின்றன. ஒவ்வொரு சீவனுடைய 
காமகர்மங்களுமே அந்தந்த சீவனுடைய உடலாகிய 
அவித்தையாக வடிவு எடுக்கிறது. 
சீவ பேதங்கள்‌ அளவில்லை மைந்தனே செய்கையுமளவில்லை” 
என்று கைவல்யம்‌ கூறுகிறது. அதனால்‌ சீவனிடத்தில்தான்‌ 
பேதம்‌ வருகிறது. 
ஈண்டுவாருளி வையனைத்தும்‌ 
இறக்குங்கால்‌ என்னிடையே 
மாண்டுபுகும்‌ பிறக்குநாள்‌ 
மற்றவைதாம்‌ ஹன்முறையே 
மிண்டூபுறப்‌ படுவான்னால்‌ 
ஆதலினால்‌ வாய்‌ பார்க்கில்‌ 
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யாண்டுமுயிர்‌ படைத்துக்காத்‌ 
தழிக்கின்றேன்‌ யானே காண்‌. 

என்று பகவத்கீதையில்‌ பேதம்‌ வந்த விதத்திற்குப்பிரமாணமாகக்‌ 
கூறப்பட்டு இருக்கிறது. அங்கு ஹரன்‌ முறையே மீண்டு புறப்படும்‌ 
என்னால்‌ என்று கூறப்பட்டிருக்கிறது. என்னால்‌ புறப்படும்‌ என்று 
கண்ணன்‌ கூறுகிறார்‌. ஆனால்‌ பேதத்தை செய்வது நான்‌ அல்ல: 
அவரவருடைய கர்மானுசாரமாக வரன்முறையே 
அவரவருடைய பிறப்பு வருகிறது என்று கூறுகிறார்‌. 

இனிச்‌ சீவனுக்குப்‌ பிறப்புவரும்‌ வழியைப்பார்ப்போம்‌. 
சாதாரண விசாரத்தில்‌ சேதனம்‌அல்லது சிவம்‌ (அறிவு சொரூபம்‌). 
அவித்தை அதில்‌ பிரதிபலித்த ஆபாசன்‌ (சேதனத்தைப்‌ 
போன்றவன்‌) ஆகிய மூன்றும்‌ சேர்ந்தததே சீவன்‌ என்று 
சொல்லப்படும்‌. இந்த மூன்றையும்‌ பிரிக்கக்‌ கூடாது. மூன்றும்‌ 
சேர்ந்துதான்‌ சீவன்‌ எனப்படும்‌. ஒரு கண்ணாடியின்‌ முன்பாக 
நின்று நம்‌ உருவத்தைக்‌ காண்கின்றோம்‌. அப்பொழுது அந்த 
இடத்தீல்‌ மூன்று பொருள்களுள்ளன அவை:- 
1.கண்ணாடியின்‌ முன்பாக நிற்கும்‌ தான்‌, 
உகண்ணாடி, 
8.கண்ணாரடியில்‌ எதிஹாளிக்கும்‌ தன்‌ உருவம்‌. 

இந்த மூன்று பொருள்களில்‌ கண்ணாடியின்‌ முன்பு 
நீற்கும்‌ தனக்குதான்‌ நீஜ சொரூபம்‌ உண்டு. இக்கண்ணாடியைப்‌ 
போல்‌ உள்ளது அவித்தையாகிய அஞ்ஞானம்‌. மூன்றாவது. 
பிரதிபிம்பம்‌ போலுள்ளது சீவன்‌. இப்போது இக்கண்ணாடி 
உடைந்து போனால்‌ பிரதிபிம்பமாகிய உருவம்‌ 
பிரதிபலிப்பதில்லை. அதனால்‌ ஆத்ம விசாரம்‌ சசய்து 
கண்ணாடியைப்‌ போலுள்ள அவித்தையை நாசம்‌ செய்து 
விட்டால்‌ ஜீவாத்மா, பாராத்மா உடன்‌ ஐக்யமாகி விடுகின்றது. 
மேலும்‌ சேதனம்‌ இல்லாமல்‌ சீவன்‌ இல்லை. அது எது 
போலைன்றால்‌, தங்கம்‌ இல்லாமல்‌ எப்படி மாற்று இல்லையோ 
அதுபோல, சிவம்‌ இல்லாமல்சீவன்‌ என்ற தத்துவம்‌ இல்லை. 

இனி விசாரத்தைதச்‌ சிறிது ஆழமாகச்‌ 
செலுத்தீப்பார்ப்போம்‌. அதீத பிரஹ்மத்தின்‌ ஒளி அவித்தையில்‌ 
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EES அணை கயானா கா களா ணன ணன றகக களைக ககக! 
பட்டு ஊடுருவி அவித்யா விருத்தியாக வெளிவருகிறது. அதீத 
பிரஹ்மம்‌ என்றால்‌ நாம ரூபக்‌ கிரியைகளை எல்லாம்‌ கடந்து: 
அது இது என்று சொல்லமுடியாத குணமற்ற நீலையிலிருக்கும்‌ 
பிரஹ்மம்‌ என்று பொருள்‌. (அதீதபிரஹ்மம்‌, சிவம்‌, அருட்பெருஞ்‌ 
ஜோதி என்னும்‌ சொற்கள்‌ ஒரு பொருளனவே.) 


அந்த அவித்தியா விருத்தியிலும்‌ அதீதப்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ 
ஒளி பிரகாசிக்கிறது. அதை அவித்தியா விருத்தியில்‌ அதீதப்‌ 
பிரஹ்மம்‌ ஆரூடமாகிறது என்று சொல்லுவார்கள்‌. அந்த 
ஆரூடனே ஆபாச னாவான்‌. இதை ஒரு உதாரணத்தீன்‌ மூலம்‌ 
விளக்குவோம்‌. குடம்‌ குடத்திலுள்ள நீர்‌, நீரில்‌ பிரதிபலிக்கும்‌ 
சூரியன்‌. குடம்போல்‌ உள்ளது உடம்பு. குடத்தினுள்ள நீர்‌ 
போலுள்ளது அவித்தை. பிரதிபிம்பிக்கும்‌ சூரியன்‌ போலுள்ளது 
சீவன்‌. குட நீரும்‌, நீரிலுள்ள பிரதி பிம்பமும்‌ பலவாயினும்‌ 
ஆகாயத்திலிருக்கும்‌ சூரியன்‌ ஒன்றே ஆகும்‌. அதுபோல 
உடம்புகளும்‌ அவைகளில்‌ உள்ள அவித்தையில்‌ 
பிரதிபிம்பிக்கும்‌ சீவர்களும்‌ பலவாயினும்‌ அவைகளுக்கு 
எல்லாம்‌ ஆதாரமாக இருந்து பிரகாசத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ 
பிரஹ்மம்‌ ஒன்றே யாகும்‌. குடத்து நீர்‌ மெல்ல மெல்ல உலர்ந்து 
விட்ட காலத்தில்‌ நீரில்‌ பிரதி பிம்பித்த சூரியன்‌ ஆகாய சூரியனோடு 
சேர்ந்துவிடுகின்றான்‌. அதே மாதீரி எந்த உடம்பிலுள்ள 
அவித்தை நசித்து விடுகிறதோ அந்த சீவன்‌ பிரஹ்மத்தோடு 
ஐக்கியமாகி விடுகிறான்‌. இதுவே சீவன்முத்தி எனப்படும்‌. 
இதைப்பின்னால்‌ விளக்கமாகக்‌ காண்போம்‌. 


அவித்தையில்‌ ஊடுருவும்‌ பொழுதே அந்தந்த 
சீவனுக்குள்ள காமகர்மங்கள்‌ நீறைந்துவிட்டன. 
எதுபோலனின்‌ அறிவாளியாக இருந்தாலும்‌ லாகிரி 
வஸ்துவோடு சம்பந்தபட்டூுச்‌ சுவைத்தவனை அந்த லாகிரிவஸ்து 
அவனுடைய அறிவை மயக்கி போதையில்‌ ஆழ்த்தி விடுவது 
போலவாம்‌. அதாவது செயலும்‌ அனுபவித்தலும்‌ (க ற்‌ த்‌ தா, 
போக்தாத்‌ தன்மை) இல்லாத தூய்மையான அதீதப்‌ பிரஹ்மம்‌ 
காம கர்மங்களோடூ கூடியதனால்‌ அவித்தியா மோகிதனாகிய 
ஆபாசன்‌ என்ற நாமத்தைப்‌ பெற்று, விடயங்களை அனுபவிக்க 
வேண்டூமென்ற போதையை அல்லது போக்தாத்‌ தன்மையைப்‌ 
பெற்று விடுகின்றான்‌. 


இப்பாழுது அவனிடத்தில்‌ ஆபாசப்பிரகாசம்‌ ஒன்று 
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மாத்திரம்‌ இருக்கிறது. செயல்‌ ஆற்றும்‌ திறன்‌ இந்த 
ஆபாசனிடத்தில்‌ இல்லை. அவித்தியாவிருத்தியில்‌ ஆரூடமான 
சேதனமே தன்னை அல்லது உன்னை “நான்‌” அல்லது “நீ” 
என்பதாகும்‌. அவித்தியா விருத்தி தோன்றுவதற்குக்‌ காரணமாக 
அவித்தையில்‌ பிரவேசித்த அதீதப்‌ பிரம்மத்தையே தனக்கு 
ஆதாரத்‌ தலைவனாகிய கூடஸ்தன்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. 


இப்‌பொழுது மீண்டும்‌ அவித்தியாவிருத்தியில்‌ 
ஆருடனான காம கர்மாதிகள்‌ நிறைந்த ஆனால்‌ செயல்‌ திறன்‌ 
அற்ற ஆபாசனைக்‌ கவனிப்போம்‌. இந்தஆபாசன்‌ இப்பழயே 
செயலற்றிருந்தால்‌ தனது திருவிளையாடல்‌ நடைபெறாது என்று 
சிந்தித்த “ஏமமாயா வினோத ஈசன்‌”, முன்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
கூறப்பட்ட சூக்கும சரீரத்தையும்‌ தூல சரீரத்தையும்‌ சீவனுக்கு 
அருள்‌ செய்தான்‌. இப்பொழுது ஆபாசப்‌ பிரகாசத்தோடூ கூடிய 
சீவன்‌ அந்தக்கரணத்திற்குள்‌ பிரவேசிக்கிறான்‌. அந்தக்கரணம்‌ 
கண்ணாடி மாதிரி சுத்த சத்துவகுண அம்சமானபடியினாலே 
அங்கும்‌ வியாபக சேதனத்தின்‌ மற்றொரு பிரகாசம்‌ ஏற்படுகிறது. 
இந்த இரண்டு பிரகாசங்களோடூ கூடிய சீவன்‌ 
அந்தக்கரணத்திலிருந்து அந்தக்‌ கரண விருத்தியாக 
வெளிப்படுகிறான்‌. 

அந்த விருத்தியினும்‌ அதீதப்‌ பிரஹ்மம்‌ ஆரூடம்‌ ஆகிறது. 
இந்த விருத்தியினும்‌ சீவ அம்சம்‌ (பாசன்‌), புத்தி அம்சம்‌, 
(அந்தக்‌ கரணம்‌) சேதன அம்சம்‌ ஆகிய மூன்றும்‌ இருக்கின்றன. 
இதற்குதான்‌ பிரமாதா சேதனம்‌ என்று பெயர்‌. இங்குதான்‌ சீவன்‌ 
முழு வளர்ச்சி யடைந்து விட்டான்‌. போக்தா மாத்திரமாக இருந்த 
சீவன்‌ கர்த்தாத்‌ (எசயல்திறன்‌?) தன்மையையும்‌ 
பெற்றுவிடுகின்றான்‌. 

இந்த அந்தக்கரண விருத்திதான்‌ சீவனைப்‌ பிரவிர்த்தி 
மார்க்கத்தில்‌ உலகவிடயங்களில்‌ ஈடூபடுூத்திச்‌ 
சம்சாரியாகச்செய்து பந்தப்படுத்துகிறது. பிறப்பு இறப்பு என்கின்ற 
பாதாள உலகத்திற்குத்‌ தள்ளி விடுகிறது. இதே விருத்தி 
வேதபிரமாணத்தோடும்‌ சத்சங்கத்தோடும்‌ சம்மந்தப்பட்டூ 
ஆத்மவிசாரத்தில்‌ ஈடுபடுமானால்‌ நீவர்த்தி மார்கத்தில்‌ சென்று 
பந்தங்களை நீக்கி, வீடு பேறடையச்செய்கிறது. மேலும்‌ 
பரமாத்மாவினுடைய எல்லைக்குட்பட்ட எல்லா இடங்களிலும்‌, 
எல்லாப்‌ பொருட்களிலும்‌, மாயா சக்தியும்‌, அதில்‌ பிரதிபலித்த 
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சர்வக்ஞனாகிய ஈஸ்வரனும்‌, “புரையறக்‌ கலந்து போக்கு 
வரவின்றிப்‌ பொலிந்து”, இருக்கிறார்கள்‌ என்று பகவத்கீதையில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. ஆகையால்‌ மாயாசக்தீயும்‌ சர்வக்ஞனாகீய 
ஈஸ்வரனும்‌ சீவனுக்குள்ளும்‌ கலந்து இருக்கிறார்கள்‌. எனவே 
அனாதிப்‌ பொருட்கள்‌ ஆறும்‌ சீவனுக்குள்‌ இருக்கின்றன. 
1 களங்கமற்ற ஜோதி சொருமமாக எங்கும்‌ நிறைந்து 
இருக்கும்‌ சிவத்தையும்‌, 
2.காமகர்மத்தால்‌ அஞ்ஞானமாகிய இருள்‌ சக்தியினிடத்தில்‌ 
இருந்து வற்ற தேகலோகங்களையும்‌, 
3.அவித்தையாகிய அழுக்குச்‌ சக்தியையும்‌ 
4.அவித்தையார்‌ ரிரதிபிம்பனும்‌, மோகிதனுமாகிய 
சீவனையும்‌, 
5. தூய சத்துவகுண மாயா சக்தியையும்‌, 
6.மாயா சக்தியில்‌ பிரதிபிம்பித்த அருளும்‌ கருணை உள்ள 
சர்வக்ஞனாகிய ஈஸ்ஹூனையும்‌ ஒன்றாகச்சேர்த்து வைத்த 
ஒரு கூட்டு அமைப்ராகச்‌ சீவன்‌ இருக்கிறான்‌. 

இந்த ஆறு பொருள்களுக்குள்ளூம்‌ மலையும்‌ மடுவும்‌ 
போல விரிந்த பேதம்‌ இருப்பதை நாம்‌ அறிவோம்‌. பிரவிர்த்தி 
மார்க்கமாகிய வியவகார திருஷ்டியை வைத்தே இந்தப்‌ 
பேதங்கள்‌ கூறப்பட்டிருகின்றன. பாரமார்த்தீக திருஷ்டி வந்த 
காலத்தில்‌ அதீதப்‌ பிரஹ்மமாகிய அருட்‌ பெருஞ்ஜோதிக்கு 
அன்னியமாக ஒன்றுமில்லை. மும்மூர்த்திகள்‌ ரூபமாக 
ஈசனுடைய சிருஷ்டிகள்‌ உயிர்களுக்கு முத்தி சாதனத்தை 
அளிக்க நம்‌ இதயமாகிய தாமரையில்‌ எட்டு இதழ்களைக்‌ 
கொண்ட அட்டதளகதியில்‌ ஈசன்‌ இருந்துகொண்டு அநுக்கிரகம்‌ 
செய்யத்‌ தயாராய்‌ இருக்கிறார்‌. அந்தப்‌ பாரமார்த்தீக திருஷ்டியைச்‌ 
சம்பாதிப்பது எண்ணமாகிய விருத்தியினால்தான்‌ முடியும்‌. இந்த 
மனித உடம்பு இருக்கும்‌ காலத்தில்தான்‌ பிரவிருத்தி 
மார்க்கமாகிய விவகார விருத்தீயை மாற்றி 
நிவர்த்திமார்க்கமாகிய பாரமார்த்தீக விருத்தியைச்‌ சம்பாதிக்க 
முடியும்‌. எந்தச்‌ சீவனுடைய விருத்தீ எங்கு செல்லுகிறதோ 
அந்தத்தன்மையை அவன்‌ அடைகிறான்‌. அந்த விருத்தியின்‌ 
மகிமையை அடுத்த அத்தியாயத்தில்‌ பார்ப்போம்‌. 


ட 
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சீவன்‌ முழு வளர்ச்சியடைந்து பிரமாதாசேதனம்‌ அல்லது 
சீவசேதனம்‌ என்ற பெயரைப்‌ பெற்றதைப்‌ பார்த்தோம்‌. அதில்‌ 
ஆசையை உண்டூபண்ணிக்‌ எகாண்டிருப்பதையே 
தொழிலாகக்கொண்ட அவித்தையின்‌ அம்சமும்‌. பகுத்தறியும்‌ 
புத்தியின்‌ அம்சமும்‌, ஒளியூட்டும்‌ சேதன (சைதன்யம்‌-அறிவு 
சொரூபம்‌) அம்சமும்‌, ஆக மூன்று அம்சங்களும்‌ இருப்பதைப்‌ 
பார்த்தோம்‌. புத்தி அம்சமாகிய அந்தக்‌ கரணவிருத்தி வந்த பிறகு. 
அதன்‌ மூலமாகத்தான்‌ மற்ற இரண்டு அம்சங்களும்‌ 
வேலைசெய்ய முடியும்‌. அந்தக்‌ கரணம்‌ தான்‌ விருத்தீக்கு 
உபாதான காரணம்‌. சீவன்‌ நிமித்த காரணம்‌, எதுபோல 
என்றால்‌, குடம்‌ வனைவதற்கு மண்‌ உபாதானகாரணம்‌. 
குயவன்‌ நிமித்தகாரணம்‌. மண்ணே குடமாக வருகிறது மண்‌ 
இல்லையேல்‌ குடம்‌ இல்லை. விருத்தி என்றால்‌ எண்ணங்கள்‌ 
என்று அர்த்தம்‌. அவைகள்‌ இதயத்திலிருந்து எழுகின்றன. 
இந்தியங்‌ களுக்கி ராசன்‌ 
இதயமாம்‌ அதிணனண் ணங்கள்‌ 
புந்தியு மனமு மன்றே 
புறத்தகத்‌ துலாவி யாடும்‌. 
என்று கைவல்யத்தீல்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. எண்ணங்களேதான்‌ 
மனிதனை உருவாக்குகின்றன. எண்ணங்களேதான்‌ 
உலகினையும்‌ உருவாக்குகின்றன. 
மனத்தினா எண்ணித்‌ தானே 
வந்ததிவ்வுகை மாகும்‌ 
நினைத்திடில்‌ அநேக லோகம்‌ 
நிற்பதிவ்‌ வறிவி லன்றோ 
என்று கைவல்யம்‌ கூறுகிறது. 
எண்ணந்தான்‌ ஒவ்‌ வான்றின்‌ வயத்தில்‌ சிக்கி 
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அதனதன்‌ தொழிலைச்‌ செய்கிறது. உதாரணமாக மனத்தீன்‌ 
வயப்பட்டால்‌ ஆசைப்படுகிறது. புத்தியின்‌ வயப்பட்டால்‌ 
பகுத்தறிகிறது. இந்திரியங்களில்‌ வயப்பட்டூச்‌ சுக துக்கத்தை 
கொடுக்கிறது. எண்ணத்திலேதான்‌ சுக துக்கம்‌ இருக்கிறது. 
இந்தீரியங்களில்‌ இல்லை. எப்படிவயன்றால்‌ 
சர்ப்பிணியைப்பார்த்து சர்ப்பம்‌ மகிழ்ச்சியடைகிறது; ஆனால்‌ 
மனிதன்‌ பயப்படுகிறான்‌. இந்தீரியங்களில்‌ சுக சுக்கம்‌ இருந்தால்‌ 
அப்படி மாறுபாடடையாது. சர்ப்பத்தினுடைய எண்ணமும்‌ 
மனிதனுடைய எண்ணமும்‌ மாறுபடூவதால்தான்‌ ஓரிடத்தில்‌ 
மகிழ்ச்சியும்‌ மற்றொரு இடத்தில்‌ பயமும்‌ ஏற்படுகின்றன. குட 
உற்பத்தியில்‌ தடி, சக்கரம்‌ இரண்டும்‌ நீமித்தகாரணங்களாக 
இருந்தபோதிலும்‌ அவைகளுக்கு சுக துக்கம்‌ இல்லை என்பதும்‌; 
குடத்துக்கு உபாதான காரணமாகிய மண்ணுக்கும்‌ சுக 
துக்கமில்லை என்பதையும்‌; குடத்துக்கு நீமித்தகாரணமாகிய 
குயவனுக்கே சுக துக்கமுண்டாகிற தென்பதும்‌ பிரத்தியட்சம்‌. 
இதைப்போலவே தண்டம்‌. சக்கரம்‌ போன்ற கர்மேந்திரிய 
ஞானேந்திரியங்களுக்கும்‌ சுக துக்கமில்லை. இதை இன்னும்‌ 
விரிவாகப்பின்‌அந்தியாயங்களில்‌ விளக்குவோம்‌. 


வீருத்த்மீன்‌ பரீணாமம்‌ 


விருத்தி எவ்வாறு உண்டாகீறது? விருத்தீயின்‌ 
உற்பத்தியை இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. 
இப்பாழுது அதன்‌ பரிணாமத்தையும்‌ தொழிலையும்‌ 
பார்ப்போம்‌. ஒரு இரும்பு ஆலையில்‌ உருக்கப்பட்ட தரா நீர்‌ அது 
சென்று அடைகின்ற அச்சைப்போல ஆணி, கடப்பாரை முதலிய 
நாநா உருவங்களை அடைகிற மாதிரியும்‌; காய்ச்சிய 
வெல்லப்பாகு, வார்க்கப்பட்ட அச்சிலுள்ள வெல்லம்‌ கருப்பட்டியாகி 
ரூபங்களை அடைவது போலவும்‌ ; விருத்தியும்‌ 
அந்தக்கரணத்திலிருந்து புறப்பட்டு நேத்திரத்தீன்‌ வழியாக 
வெளியே சென்று, தான்‌ அடைகிற பொருளுக்குத்தக்கவாறு 
பரிணாமத்தை அடைகிறது. ஜாலவித்தைக்காரனுடைய மாயா 
வித்தையைப்‌ பார்க்கும்‌ பொழுது வித்தைக்காரனும்‌ அவன்‌ 
காட்டும்‌ ஜாலப்‌ பொருள்களும்‌ நமக்குத்தெரியும்‌. ஆனால்‌ அதற்கு 
காரணமான ஜால வித்தையின்‌ சக்தி கூட்டத்தார்க்கும்‌ தெரியாது; 


அஷ எண்ணம்‌ அல்லது 


ந ட்‌ 
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வித்தைக்காரனுக்கும்‌ தெரியாது. 

அதே மாதிரி எசாற்பன காலத்தில்‌ அனேக 
காலப்‌எபாருள்களைலயல்லாம்‌ ஒரு க்ஷண நேரத்தில்‌ 
உண்டாக்குகின்றான்‌. சொப்பனம்‌ பொருள்‌ உற்பத்திக்கு 
இடமாகிய வித்தைக்காரனைப்போலுள்ள சீவனிடத்தில்‌ உள்ள 
விருத்தி என்ற சக்தியால்‌ ஜாலப்‌பொருள்‌ போலுள்ள கனவும்‌. 
சென்றடைந்த பொருள்களும்‌ நமக்குத்‌ எதரியும்‌. ஆனால்‌ 
சக்தீயைப்போலுள்ள அந்த விருத்தி தெரியாது. விருத்திக்கு 
எல்லையே கிடையாது. வெளியில்‌ அண்ட பகிரண்டங்களையும்‌ 
கடந்து செல்லும்‌. உள்ளே பிரஹ்மத்தையே சா௯ஷாத்கரிக்கும்‌; 
அனுபவிக்கும்‌. ஆனால்‌ அது தானாக ஒன்றையும்‌ பற்றுவ 
தில்லை. எப்படி ஜால சக்தி வித்தைக்காரனைப்‌ பற்றி நன்றே 
அவனுடைய சங்கற்பத்தைப்போல ஜாலப்‌பொருட்களைக்‌ 
காட்டுகீறதோ அதேமாதிரி ஜாலசக்தியைப்‌ போலுள்ள விருத்தியும்‌ 
ஜாலக்காரனைப்‌ போலுள்ள சீவனைப்பற்றி நின்றே 
அவனுடைய சங்கற்பத்திற்கு ஏற்பப்‌ பொருள்களை உற்பத்தி 
செய்கிறது. 

சீவனிடத்திலுள்ள ஒவ்வாரு அம்சமும்‌ மாறி மாறிப்‌ 
பற்றிக்கொள்கிறது. ஆதலால்‌ விருத்தி ஒருபொருளை அடையும்‌ 
பொழுது தன்னை எந்த அம்சம்‌ பற்றிக்‌ கொண்டிருக்கிறதோ 
அதன்‌ வயப்பட்டூப்‌ பரிணாமத்தை அடைகிறது. விருத்தியை 
உள்ளம்‌ பற்றி நீன்ற காலத்தில்‌ அதற்கு உள்ளத்தின்‌ விருத்தி 
என்று பெயர்‌. அந்த உள்ளத்தின்‌ விருத்தியால்‌ நிஷ்டை 
கைகூடும்‌. அதே மாதீரி, மனோ விருத்தியால்‌ நாம ரூபங்களை 
விளக்கி , அவற்றின்மேல்‌ இச்சையை உண்டாக்கும்‌. 
புத்திவிருத்தி அறியும்‌எபாருளை ஆராய்ச்சி எசய்து 
கொண்டிருக்கும்‌. சித்த விருத்தி சச்சரவு பண்ணும்‌. 
சண்டைகளுக்கு இலக்ூஷணமாக இருக்கும்‌. உதாரணமாக 
இராமகிருஷ்ண பரமஹம்ஸருடைய நீரோத சத்துவ 
குணத்தோடு சேர்ந்த விருத்தி தங்கத்தின்‌ பக்கம்சன்றால்‌ அதை 
ஆட்கொல்லி என்று வெறுத்துத்‌ தள்ளுகிறது. ஆனால்‌ பேராசை 
மன்னன்‌ மைடாசுடைய ரஜோகுணத்தோடு சேர்ந்த விருத்தி 


தவத்திரு பாறனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


தங்கத்தின்‌ பக்கம்‌ சென்றால்‌ பக்கத்திலுள்ள கல்லும்‌ மண்ணும்‌ 
தங்கமாக மாறவில்லையே என்று ஏங்குகிறது. இதுவே 
விருத்தியின்‌ பரிணாமம்‌ என்று கூறப்படும்‌. 


விருத்தமீன்‌ வகைகள்‌ 


விருத்தியின்‌ வகைகள்‌ என்று சொல்லும்‌பொழுது 
விருத்தியிலேயே வித்தியாசம்‌ இருப்பதாக்‌ கருதக்கூடாது. எது 
போலைனில்‌ ஜால சக்தி அதனுடைய விருப்பத்தீல்‌ ஒன்றையும்‌ 
காட்டுவதில்லை. வித்தைக்காரனுடைய சங்கல்பத்தின்படியே 
பொருளை காட்டூவதுபோலவாம்‌. அது மாதீரி சீவனுடைய 
தொழிலுக்கும்‌ சங்கல்பத்திற்கும்‌ தக்கபடி விருத்தியானது 
பரிணாமங்களை அடைகிறது. விருத்தி பொதுவாக நான்கு 
வகைப்படும்‌. 


1.அவித்தியா விருத்தி 

2. சீவாசிரியா விருத்தி 

3. மாயாவிருத்தி அல்லது ஈஸ்ஹாசிரிய விருத்தி 
4. அகண்டாகார விருத்தி 


1அவித்தீயா விருத்த 


அவித்தியா விருத்தி பசு, பட்சி, மனிதன்‌ முதலிய 
அனைத்துச்‌ சீவராசிகளுக்கும்‌ பொதுவானது. இதைப்‌ புலன்‌ வழி 
(Instinct) அல்லது இந்திரியங்களின்‌ வயப்பட்டூச்‌ செல்லுதல்‌ 
என்பர்‌. அதாவது பால்‌ உணர்ச்சி (52% /751/100 முதலியன. 
இதுதான்‌ மனிதனுக்கு ஆரம்பத்திலேயே வந்தது. ஆனால்‌ 
அந்தக்கரண விருத்தியின்‌ உதவியின்றி இதற்கு தனியாக 
எதையும்‌ செய்யும்‌ ஆற்றல்‌ கிடையாது. அந்தக்கரண விருத்தி 
என்பதுதான்‌ இரண்டாவதாகிய சீவாசிரிய விருத்தீ. இதுதான்‌ 
மனித பிறவிக்குக்‌ கிடைத்த சிறப்பு விருத்தீ என்கிற பகுத்தறிவு. 
சூக்கும சரீர சகித அந்தக்கரணத்தை உபாதானமாகக்‌ கொண்டு 
எழுவது. எப்படி மண்‌ இல்லாமல்‌ குடம்‌ செய்ய முடியாதோ, அந்த 
மாதிரி அந்தக்கரண விருத்தி இல்லாமல்‌ மற்ற எந்த விருத்திக்கும்‌ 
எசயல்படூம்‌ ஆற்றல்‌ கிடையாது. இருப்பினும்‌, 
புலனுணர்ச்சியாகிய அவித்தியா விருத்தி தன்னுடைய 


20 எண்ணம்‌ அல்லது 


தவத்திரு மழனியரீய சுவாமிகள்‌ of 


வேகத்தாலே அந்தக்கரணம்‌ கிடைத்தவுடனே அதை 
தனக்குஅடிமையாகப்பயன்படூத்திகொண்டு தன்‌ வழியில்‌ 
செல்கீறது. சாதாரண நீலையில்‌உள்ள மனிதனுக்கு 
(அஞ்ஞானிக்கு) மிருக உணர்ச்சியாகிய அவித்தியா 
விருத்தீதான்‌ தன்னை ஆட்டிக்கொண்டிருக்கிற தென்பது 
தெரியாது. பகுத்தறிவைப்‌ பயன்படுத்த முடிவதில்லை. 


குறையுமாப்‌ பிணிப்புற்‌ றாலும்‌ 
கொண்டவிப்புலன்க ஊண்ணில்‌ 
அறைகடல்‌ அனையஷகஞ்சத்‌ 
தவாவறான்‌ அறிவினில்லான்‌ 
மமறைஸமாழி பலவ மோதி 
அடக்குவான்‌ மனத்தை வாங்கிப்‌ 
வாறைககடப்‌ புலன்க னைந்தும்‌ 
ஊாறியிலே புகட்டூங்‌ கண்டாய்‌. 
என்று பகவத்‌ கீதையில்‌ அவித்தியா விருத்தியைப்பற்றிக்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. மனிதன்‌ எப்‌எபொழுது பகுத்தறிவைப்‌ 
பயன்படுத்தி, அந்தப்பகுத்தறிவினுடைய தயவினால்தான்‌ 
அவித்தீயா விருத்தி இயங்குகிறது என்பதை 
உணருகீன்றானோ, அப்பொழுதே அந்த அவித்தியா விருத்தி 
அடங்கிவிடும்‌. அவித்தியா விருத்தி அடங்கின காலத்தில்‌ மனிதன்‌ 
சீவாசிரிய விருத்திக்கு வந்துவிடுகின்றான்‌. 


2.சீவாசீரீய விருத்த 


சீவாசிரிய விருத்தி என்பது மனிதனுடைய சிறப்புத்‌ 
தன்மையாகிய பகுத்தறிவிலிருந்து எழுவதாகும்‌. இதில்‌ பல 
நீலைகளுண்டு. உலக வியவகாரங்களில்‌ நுண்ணிய 
அறிவோடு ஈடுபடும்‌ நிலை ஒன்று. இது வியவகாரிக விருத்தி 
எனப்படும்‌. காணும்‌ உலகத்திற்குள்ளும்‌ புறமும்‌ கண்ணுக்குத்‌ 
தெரியாமல்‌ ஊடுருவி நிற்கும்‌ தலைவன்‌ ஒருவன்‌ 
இருக்கின்றான்‌; அவனை சாக்ஷாத்கரிப்ப ஒதப்படி? என்று 
உள்ளே கடந்து (கடவுள்‌ நிலை) பார்க்கும்‌ நிலை ஒன்று. ஒது 
பாரமார்த்தீக விருத்தி எனப்படும்‌. இரண்டு நிலைக்கும்‌ மத்தியில்‌ 
பல படித்தரங்கள்‌ உண்டு. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 30 


தவத்திரு பழுணியயப சுவாமிகள்‌ 


a ccc 


க.மாமா விருத்த அல்லது ஈஸ்வராகீரீய விருத்த 


இது சீவாசிரிய விருத்தியின்‌ பாரமார்த்திக 
நீலையிலிருந்து ஆரம்பமாகிறது. மனிதத்‌ தன்மையில்‌ 
படிப்படியாக உயர்ந்து வந்த விருத்தி அந்த எல்லையைக்‌ கடந்து, 
தெய்வத்‌ தன்மை எல்லைக்குள்‌ பிரவேசிக்கும்‌ பொழுது ஏற்படும்‌ 
விருத்தியாகும்‌. சீவனுக்குள்ளே மாயையும்‌ அதில்‌ தோன்றிய 
ஈஸ்வரனும்‌ இருப்பதை நாம்‌ முன்பே பார்த்தோம்‌. சீவன்‌ தனது 
விசார முதீர்ச்சியினாலே அற்ப அறிவுத்‌ தன்மை (அற்பஞ்‌ 
ஞத்தன்மை) யைவிட்டுச்‌ சர்வக்சனாகிய ஈஸ்வரனிடத்தில்‌ 
சரண்புகுந்தால்‌ “அனைய வீசனும்‌ தனை யடைந்தவர்க்‌ கருள்‌ 
செய்வான்‌”. என்னும்‌ கைவல்யப்‌ பிரமாணத்தால்‌ சீவனாகிய 
தன்னுடைய நிஜ சொரூபத்தை அறிய முடியாமல்‌ 
அஞ்ஞானத்தால்‌ மறைக்கப்பட்டிருக்கிற சீவனுக்குத்‌ தன்‌ நீஜ 
சொரூபத்தை அறிவதற்கு ஈசனால்‌ அருளப்பட்ட விருத்தி ஒன்றே 
உபகாரியாம்‌. சீவன்‌ விருத்தியால்‌ சமாதி அவஸ்தையில்‌ 
இருக்கிற துரிய பூமியாகிய, வியட்டி ஓங்கார சிதாகாயமாகிய 
ஆத்ம ஜோதியைப்‌ பற்றுதலே நீஷ்டையாம்‌. 


இந்த நிஷ்டை நாம்‌ முன்பார்த்த உள்ள விருத்தியால்தான்‌ 
கைகூடும்‌. இதை அப்பியாசிக்க வேண்டியமுறை 
என்னஎவன்றால்‌ தன்னை மாறிமாறி மற்ற 
மூன்றவஸ்தைகளும்‌ இழுத்துச்‌ செல்வது மன. சித்த, அகங்கார 
விருத்திகளில்‌ எந்த விருத்தீ என்று பகுத்துப்பார்க்கும்போது 
தானாகவே அவவிருத்திகள்‌ முதலாளியைக்‌ கண்ட 
திருடனைப்போல ஒதுங்கிமறைந்து விடும்‌. இடை விடாது இந்த 
அப்பியாசத்தைச்‌ செய்து வந்தால்‌ விருத்தி உள்ளவிருத்தியாக 
மாறி, சமாதி அவஸ்தைக்கே அழைத்துச்‌ செல்லும்‌, அப்பொழுது 
சீவனாகிய தன்னுடைய நீஜ சொரூபம்‌ பரமாத்மாவே என்று 
உணரும்படி செய்யும்‌. 


4 அகண்டாகாற விருத்த 


ஈஸ்வராசிரிய விருத்தியின்‌ மூலம்‌ மாயையில்‌ 
பிரதிபிம்பித்த ஈஸ்வரனுக்கதீஷ்டானமாகீய பரமாத்ம 
சேதனத்திற்குத்‌ தான்‌ அன்னியமல்ல என்பதை ஜீவன்‌ 
உணருகிறான்‌. அந்த நிலையில்‌ மாயாசக்தியின்‌ 
எல்லையையும்‌ கடந்து அபின்னா சக்தீயின்‌ எல்லைக்குள்‌ 


விருத்தி 


தவத்திரு யமுஸியங்ப சுவாமிகள்‌ 


பிரவேசிக்கின்றான்‌. அப்பொழுது இவனிடத்தில்‌ அகண்டாகார 
பரிபூரண சச்சிதானந்தபிரமத்தீன்‌ ஆசிரதமாக இருக்கக்கூடிய 
அகண்டாகார விருத்தீவந்து விடுகிறது. சச்சிதானந்த பிரமத்தீற்‌ 
கதிஷ்டானமாகிய பரப்பிரம்மத்தையும்‌ சாக்ஷாத்கரித்து அதற்கு 
அபின்னமாகவே தானிருப்பதை உணருகிறான்‌. பிராரத்தகர்மம்‌ 
நசித்துத்தூல சரீரமும்‌ பிணமாகீ விழுந்த காலத்தில்‌ விதேக 
முக்தியடைந்து அதீதப்‌ பிரம்மத்தோடு இரண்டறக்கலந்து 
விடுகிறான்‌. பகுத்தறிவு பெற்ற மனிதன்‌ அவித்தியா விருத்தியை 
ஆரம்பத்திலேயே நாசஞ்செய்து விட வேண்டும்‌. அதற்குச்சிறிது 
இடங்கொடுத்தானும்‌ அவனைப்‌ படுகுழியில்‌ ஆழ்த்திவிடும்‌. 
அதனால்‌ சீவாசிரிய விருத்தியை ஈஸ்வராசிரிய விருத்தியாக 
மாற்றி, அதன்‌ பின்னர்‌ அகண்டாகார விருத்தியை அடைந்து 
விதேக முக்கியடையும்வரையிலும்‌ படிப்படியாக முன்னேற 
வேண்டும்‌. 


வீருத்தமின்‌ பயன்‌ யாது? 
விருத்தி இல்லையேல்‌ மோட்சமில்லை. சீவன்‌ 

அனாதிகாலத்தில்‌ ஆறு அனாதிப்‌பாரூள்களுள்‌ ஒன்றாக ( 
வியட்டியாக) தனியாக இருந்த காலத்தில்‌, சீவன்‌ தனது 
சொரூபத்தை அறிய முடியவில்லை. ஓரறிவு முதல்‌ ஐயறிவு ஈறாக 
உள்ள பல பிறவிகள்‌ எடுத்தும்‌ தன்னை அறிய முடியவில்லை. 
ஆறாம்‌ அறிவாகீய பகுத்தறிவுடன்‌ கூடிய மனிதப்‌ பிறப்பு எடுத்துச்‌ 
சற்சங்கத்தின்‌ உதவியாலும்‌, பரமாத்மாவின்‌ கருணையாலும்‌, 
பரமசற்குருவின்‌ இடைவிடா உபதேசத்தாலும்‌ வேதமகாவாக்கீய 
அர்த்த நீர்ணயத்தாலும்‌ அன்பினாலும்‌ நம்‌ புத்திவிருத்தி. 
ஞானத்தை உற்பத்தி செய்து கொடுத்த காலத்தில்தான்‌ தன்னைப்‌ 
பிரஹ்ம சொரூபம்‌ என்று அறிந்துகொண்டான்‌. 

எனவேசத்தத்தீற்கு எட்டாத உண்மை, அந்தச்சத்த அர்த்தத்தை 
உணர்ந்த விருத்தியின்‌ உபகாரத்தினாலேயே ஆத்மஞானமும்‌. 
ஞானத்தால்‌ அஞ்ஞான நாசமும்‌ மோட்சமும்‌ சித்திக்கின்றன. 
இதனால்‌ நீத்தியசுகமாகிய பரமானந்தப்‌ பிராப்தி உண்டாகிறது. 
இவற்றுக்கெல்லாம்‌ விருத்தி ஒன்றே உபகாரியாம்‌. சீவன்‌ தானே 
பரப்பிரம்மமாக இருப்பதை உணருவது சீவ லட்சணமாம்‌. 
அதை உணர்த்த உபகாரியாக இருக்கும்‌ விருத்தி உபலட்சணம்‌ 
என்று சொல்லப்படும்‌. அத்தனை மகிமையுள்ள விருத்தியை 
விதேகமுத்தியடையும்‌ வரை அகண்டாகார விருத்தியாகப்‌ 
படிப்படியாக பரிணாமத்தையடையச்‌ செய்யும்‌ முயற்சி வழியை 
அடுத்த அத்தியாயத்தில்‌ பார்ப்போம்‌. 
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எண்ணத்‌ தூய்மை 

ஸஊாருளல்ல வற்றைப்‌ வாருணன்‌ றுணரும்‌ 

1மருளானாம்‌ மாணா௱ப்பிறப்பு. 

(மெய்யுணர்தல்‌ - தீருக்குறஸ்‌) 

பரிமேழூலகர்‌ உரை:- 

இன்பமில்லாது துன்பத்தை விளைவிக்கக்‌ கூடிய பிறப்பு 
மெய்ப்பொருளல்லாதவற்றை மெய்ப்பொருளென்று உணரும்‌ 
விபரீத உணர்வினாலே உளதாம்‌. அவ்விபரீத உணர்வாவது 
மறுபிறப்பும்‌, இரு வினைப்பயனும்‌. கடவுளுமில்லை எனவும்‌, 
உலக இன்பங்களை அநுபவிப்பதே பிறப்பின்‌ பயன்‌ என்று 
சொல்லும்‌ மயக்க நூல்‌ வழக்குகளை மெய்நூல்‌ வழக்கெனத்‌ 
துணிதல்‌, மருள்‌ என்றும்‌, மயக்கம்‌, விபரீத பாவனை, அவிச்சை 
என்றும்‌ அர்த்தம்‌. 

(அவிச்சை - அவித்தை- அஞ்ஞானம்‌) 
மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ எண்ணந்தான்‌ மனிதனை 


1.மிருகநிலை. 2.மனித நிலை. 3.தேஹிலை. &.சிவடீலை 
ஆகிய நான்கு நிலைகளுக்கும்‌ கொண்டு செல்லக்கூடியது என்று 
பார்த்தோம்‌. அதில்‌ பகுத்தறிவையே உபயோகப்படுத்தாமல்‌ பசு, 
பக்ஷி மாதிரி புலன்‌ வழியிலேயே நீன்று, உலக வாழ்வை 
அனுபவிப்பது அவிச்சை எண்ணம்‌ என்றும்‌; அது அறவே 
தள்ளத்தக்க தென்றும்‌ பார்த்தோம்‌. 
இந்திரிய வயமயங்கி இறப்பதற்கே காரணமாய்‌ 
அந்தரமேதிரிந்துபோ யருநரகில்‌ வீழ்வேற்குச்‌ 
சிந்தைதனைத்‌ ஒதளிவித்துச்‌ சிவமாக்கி எனையாண்ட 
அந்தமிலா வானந்தம்‌ அணிகொள்தில்லை கண்டேனே. 

- திருவாசகம்‌ 
அந்த மருளுணர்வையும்‌ அதனால்‌ திரும்பத்திரும்ப வந்து 
கொண்டிருக்க கூடிய பிறவித்‌ துன்பத்தையும்‌ வள்ளுவர்‌ 
இக்குறளில்‌ அழகாகக்‌ கூறியிருக்கின்றார்‌. 
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மருள்‌ நீலையைக்‌ கடந்த மனித நிலையில்‌ இருப்ப 
வருக்கும்‌ எண்ணத்தில்‌ எழக்கூடிய மூவகைக்‌ குறைகளை 
கவனிப்போம்‌. 


1. மனத்தில்‌ மாசு 
2.சித்தத்தில்‌ மலம்‌ 
3.சீவனில்‌ கக்ஷாயம்‌ 

ஆகிய மூன்றும்‌ இருக்கின்றன. இவைகள்‌ நாம்‌ 
ஏற்கனவே பார்த்த கர்மங்களிலிருந்துதான்‌ வந்திருக்கின்றன. 
பிறவிக்குக்‌ காரணமே, கர்மம்‌ என்று திருவள்ளுவரும்‌ 
மேற்கூறிய குறளில்‌ஆதாரமாக கூறியிருக்கின்றார்‌. இந்த 
கர்மங்களும்‌ மூவகைப்படும்‌. 


1.சஞ்சிதம்‌ தொகைவிணை 
2ஆகாமியாம்‌ வருவீணை 
8.பிராரப்தம்‌ ௫கழ்விணை 

இம்மூன்றில்‌ நீகழ்வினையாகிய பிராரப்தம்‌ சீவனில்‌ 
கக்ஷாயமாகத்‌ தேங்கி யிருக்கிறது. இந்தப்‌ பிறவியையும்‌ 
உடலையும்‌ கொடுத்தீருக்கிறது. 

“அரிய வமய்ஞானத்தீயால்‌ அவித்தையாம்‌ உடல்‌ 
நீறாகும்‌”” என்று கைவல்யம்‌ கூறுகிறது. அவித்தையில்‌ 
சாமான்யம்‌ விசேஷம்‌ என இரண்டு கூறுகள்‌ உண்டு. எங்கும்‌ 
இருக்ககூடியது சாமான்யம்‌. ஒரு சீவனுக்கு இப்பிறப்பில்‌ 
சிறப்பாகச்‌ சாபமாகவந்தது விசேஷம்‌. மெய்ஞானம்‌ வந்தவுடன்‌ 
அவித்தையின்‌ விசேஷபாகம்‌ நாசமாகிறது; சஞ்சிதவினைகளும்‌ 
கூடவே நாசமாகிவிடும்‌. அதன்‌ பின்னர்‌ அந்த சீவனுக்கு 
கீழ்ப்பிறவி கிடையாது. 

சீவன்முத்தன்‌ ஆகிவிட்டான்‌. ஆனால்‌ விசேஷ அவித்தை 
நாசமான உடனே விதேகமுத்தி கிடைக்காது. அந்தச்‌ சீவன்‌ 
சாமான்ய அவித்தையாகிய உடம்பிலிருந்து கொண்டு கஷாயமாக 
இருக்கும்‌ பிராரப்த வினையை அனுபவித்து முடிக்கிறான்‌. 
““நிராரத்தத்தின்‌ வினை அனுபவித்து தீரும்‌?” என்பது 
கைவல்யம்‌. சீவன்‌ முத்தனானாலும்‌ பிராரத்த வினையை 
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அனுபவித்து முடிக்காமல்‌ விதேகமுத்தி கிடைக்காது. பிராரப்த 
வினைதான்‌ விதேகமுத்திக்கு நேரான எதிரியாக நின்று தடை 
செய்கிறது. இவ்வினை முடித்தவுடன்‌ “வபரிய தூலமும்‌ 
காலத்தால்‌ பிணமாகி விழும்‌,” என்ற பிரமாணப்படி 
விதேகமுத்தியை அடைவான்‌. 


ஆகாமிய கர்மம்‌ மனத்தில்‌ மாசாக மலதோடமாகிய தீய 
எண்ணங்காளாகவும்‌, விக்ஷே தோடமாகிய சஞ்சலத்தன்மை 
யாகவும்‌ நீன்று, சீவனைப்‌ பல காரியங்களைச்‌ செய்யவைத்து, 
அதிலிருந்து புதிய வினைகளை வருவிக்கிறது. இந்த மனமாசு 
நீங்கினால்‌ மனதின்‌ தீய எண்ணங்களும்‌ சஞ்சலத்‌ தன்மையும்‌ 
நீங்கி தூய மனமாகி விடும்‌. அந்தத்‌ தூய மனத்தோடு 
செய்யக்கூடிய காரியங்களிலே யான்‌ என்கிற அகங்காரமும்‌, 
எனது என்கீற மமகாரமும்‌ நீக்கப்பட்டு, ஈஸ்வர அர்ப்பணமாகப்‌ 
பலனை எதீர்‌ பார்க்காமல்‌ செய்வதனாலே புதீய புண்ணியமோ, 
பாவமோ சீவனைச்‌ சேராது. “கிஞ்சித ஆகாமியந்தான்‌ 
கிட்டாமல்‌ விட்டு போகும்‌.”? என்று கைவல்யத்தில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. இப்பொழுது மனமாசு என்றால்‌ என்ன? 
அதை நீக்குவதற்கான வழிமுறைகள்‌ யாவை? என்பதைப்‌ 
பார்ப்போம்‌. 

சீவனும்‌ கர்மமும்‌ அனாதீப்‌ பொருள்கள்‌. அனாதியாகவே 
ஒன்று சேர்ந்தவை. ஓர்‌ அறிவிலிருந்து ஆறு அறிவு பெறும்‌ 
வரையிலும்‌, பல்லாயிரக்கணக்கான பிறவிகளில்‌ சீவன்‌ 
புண்ணிய பாவ கர்மங்களை செய்து தனது வினை 
மூட்டையைப்‌ பெருக்கிக்‌ ககொண்டேயிருக்கிறான்‌. 
அவ்வினைக௭ளல்லாம்‌ பிறவிதோறும்‌ பல பிரத்தியக்ஷ 
ஞானமாக அல்லது அனுபவ அறிவாக சீவனுக்கு உண்டாகிறது. 
இப்படி ஒரு பிறவியிலுண்டாகும்‌ பல அனுபவங்கள்‌ சேர்ந்து, ஒரு 
தொகுப்புச்‌ சிந்தனையாக (ஸ்மிருதி) அந்தக்கரணத்தில்‌ தங்கி 
விடுகிறது. இப்படிப்பட்ட பல்லாயிரக்கணக்கான, ஏன்‌ 
கோடிக்கணக்கான தொகுப்புச்‌ சிந்தனைகள்‌ அடங்கியிருக்கும்‌ 
ஒரு களஞ்சியமாக அந்தக்கரணம்‌ இருக்கிறது. இங்கு 
பாவவினைகளின்‌ தொகுப்புக்களும்‌ இருக்கின்றன. புண்ணிய 
வினைகளின்‌ தொகுப்புக்களும்‌ இருக்கின்றன. இரண்டும்‌ கலந்த 
சீவனே மனிதனாகப்‌ பிறக்கிறான்‌. பாவம்‌ மிக அதிகமாக 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


இருந்தால்‌ மிருகமும்‌ அதற்குக்‌ கீழேயும்‌ பிறவி கிடைக்கிறது. 
புண்ணியம்‌ மிக அதிகமாக இருந்தால்‌ தேவனாகப்‌ பிறக்கிறான்‌. 


மல8தோபடம்‌ 


பாவபுண்ணிய வினைத்தொகுப்புகள்‌ கலந்த சீவனே 
மனிதனாகப்‌ பிறக்கிறான்‌. பாவவினைத்‌ தொகுப்பை மலதோடம்‌ 
என்று சொல்வார்கள்‌. அது மிகுந்திருந்தால்‌ ஒரு சீவனைப்‌ 
பஞ்சமா பாதகங்களையே செய்யத்‌ தூண்டிக்‌கொண்டிருக்கும்‌. 
மேலும்‌ மேனும்‌ பாவ வினை மூட்டைகளைச்‌ சேர்த்துக்‌ 
எகாண்டேயிருக்கும்‌. மனிதனை இழி நிலைக்குத்‌ 
தள்ளிக்‌எகாண்டே இருக்கும்‌. தீயவர்கள்‌ நட்பையே . 
நாடச்‌ செய்யும்‌ இதிலிருந்து மீள்வதற்கு முதல்வழி 
நல்லவர்களுடைய சேர்க்கையே ஆகும்‌. சான்றோர்‌ களின்‌ 
வாழ்விலிருந்து நாம்‌ அடையும்‌ நன்மை கற்றுப்பெறுவதை விட 
அதிகம்‌. நூற்றுக்கணக்கான நூல்களைப்‌ பல ஆண்டுகள்‌ 
படித்துப்பெற முடியாத ஆன்மீக உணர்வைச்‌ சான்றோர்களோடு 
சிலமணி நேரம்‌ இணங்கீயிருந்து வபறமுடியும்‌. அந்தக 
கூட்டத்திலே சேரும்‌ பொழுது நல்ல சிந்தனையிலும்‌ நல்ல 
எசயலிலுமே ஈடுபடச்‌ செய்கிறது. நல்ல நூல்களும்‌ 
அறிமுகமாகின்றன. 
அவைகளைக்‌ கற்கும்பொழுது நல்லாழுக்கமும்‌ தெய்வ 
சிந்தனையும்‌ ஏற்படுகின்றன. நல்லிணக்கம்‌, நூல்‌ ஒளி, 
தெய்வசிந்தனை ஆகிய மூன்றும்‌ உதவி செய்யும்‌ பொழுது நல்ல 
செயல்களே நீகழ்கின்றன. பஞ்சமாபாதகங்கள்‌ மறைந்து 
விடுகின்றன. அசுபவாசனை குறைந்து சுபவாசனை 
மிகுதியாகிறது. அந்தச்‌ சுபவாசனையின்‌ மகிமையால்‌ 
அந்தக்கரணம்‌ தூய்மையடைந்து விடுகிறது. தெய்வபக்தியும்‌ 
ஏற்படுகிறது அப்பொழுது மனிதன்‌ தான்‌ செய்யும்‌ காரியங்களைத்‌ 
தான்‌ செய்வதாகவும்‌ பலன்‌ தனக்கு வரவேண்டும்‌ மென்றும்‌ 
நினையாமல்‌ ஈஸ்வரனுக்கு அர்ப்பணம்‌ என்று செய்கிறான்‌. 


புனைவை வஊாறிவரி போக்கு மாற்றியே 
பனைற வினைகளைன்வஊாரசுட்டுப்‌ பண்ணுவாய்‌ 
நலனுறு மவ்வினை நாச மின்றியே 
சலமூறுபிறவியரந்‌ தவிர்க்குந்‌ தன்மைகேன்‌ 


ப. 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 
பட ககக க கக க கக காகா கக மா கசா ககக காகமா படார்‌ சப ப அனகை வைய 

என்று பகவத்கீதையில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. பலனைக்‌ கருதாது 
ஈஸ்வரனுக்கு அர்ப்பணமாக செய்யக்கூடிய வினைகள்‌ 
மனமாசை நீக்கி அந்தக்கரண சுத்தியைக்‌ கொடுப்பதோடு பிறவி 
த்துன்பத்தையும்‌ நாசஞ்செய்கீறது. இதை நீஷ்காம கர்மம்‌ என்று 
சொல்லுவார்கள்‌. மலதோடத்தை முதலில்‌ நீக்கி அந்தக்கரண 
சுத்தீயைச்‌ செய்யும்‌ பலனளவில்‌ நீஷ்காம கர்மத்தின்‌ 
விளக்கத்தை நீறுத்திக்கொண்டு, பத்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
மீண்டும்பார்ப்போம்‌. 
விகூஷ தோடம்‌ 


பாவவினைத்‌ தொகுப்பு ஸ்மிருதி) மாதிரியே ஒரு 
சீவனிடத்தில்‌ அந்தக்கரணத்தில்‌ பல பிறவிகளில்‌ திரட்டிய 
புண்ணிய வினைத்தொகுப்புகளும்‌ அடங்கியிருக்கீன்றன. 
புண்ணிய வினைத்‌ தொகுப்பை விக்ஷே தோடம்‌ என்று 
சொல்லுவார்கள்‌. சென்றகாலப்‌ புண்ணிய வசத்தால்‌ சிறந்த 
அரசர்‌ அல்லது தனிகர்‌ வீட்டிலாவது பிறப்பர்‌. கொடுத்து வைத்த 
புண்ணியவாளர்களுடைய உள்ளம்‌ தூய்மையாகவே 
இருக்கும்‌. ஆனால்‌ தங்களுக்குக்‌ கிடைத்துள்ள பொருளையும்‌, 
கல்வியறிவையும்‌ இதர அனுகூலங்களையும்‌, வைத்துக்‌ 
கொண்டு மீண்டும்‌ ஏதாவது புண்ணிய கர்மங்களைச்‌ செய்து 
கொண்டேயிருப்பார்கள்‌. புண்ணிய கர்மமேயானாலும்‌ மனதில்‌ 
சஞ்சலத்தன்மையை ஏற்படுத்திப்பந்தப்படூத்தும்‌. தன்‌ 
நீஜசொரூபமாகிய உண்மைப்பொருளை நாடூவதற்கு வேண்டிய 
சாந்தி கிடைக்காது. மலதோடம்‌ இரும்பு விலங்கென்றால்‌ 
விக்ஷபதோடம்‌ பொன்‌ விலங்காகும்‌. விலங்கு 
மெய்யுணர்வுக்குத்‌ தடைதான்‌. 

பிறப்வன்னும்‌ பேதமை நீங்கச்‌ சிறப்வன்னும்‌ 

கசெம்வாருள்‌ காண்ப தறிவு. (தீருக்குறள்‌) 

ஒருவர்‌ தன்நீஜ சொரூபத்தைக்‌ காணும்‌ 
மெய்யுணர்வைப்‌ பெறவேண்டுமானால்‌ பிறப்பிற்கு 
முதற்காரணமான அவித்தை கெடவேண்டும்‌. பின்னர்‌ அம்‌ 
மெய்ப்‌ பொருளோடூ அபேதமாக இடைவிடாது பாவித்தல்‌ 
வேண்டும்‌. தன்னை மெய்ப்பொருளோடூ அபேதமாகப்‌ பார்க்கும்‌ 


அ. 


தவத்திரு பழனியர்யப சுவாமிகள்‌ 


பாவனைக்கு முற்பிறவிகளில்‌ வந்த புண்ணிய கர்மங்களின்‌ 
சிந்தனைத்‌ தொகுப்பானது மனதில்‌ சஞ்சலத்‌ தன்மையை 
ஏற்படுத்தி யிடையூறாக அமைகிறது. மனத்தை ஒருமுகப்படுத்தி 
நிலைநிறுத்தக்‌ கூடிய சாதனைகளைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
சாந்தியற்ற மனதில்‌ மெய்யுணர்வும்‌ பேரின்பமும்‌ சித்தீக்காது. 


அடுத்தலைம்‌ புலன்செயா தார்க்‌ 
கறிவில்லை அறிவின்றாக 
விடுத்தவாய்‌ யுணர்வின்‌ றாமான்‌ 
ய்யுணர்‌ வில்லையாகில்‌ 
தாடுத்தபின்‌ சித்தசாந்தி 
தோன்றிடாது அதுதோன்றாதேல்‌ 
எடுத்தநல்‌ இன்பந்தானும்‌ 
இல்லையே யிசைக்கவேண்டா. 
- பகவத்கீதை. 


பலனைத்‌ துறந்து செய்யும்‌ (நிஷ்காமம்‌) வினைகளால்‌ 
மனந்தூய்மையடைகிறது. நல்லிணக்கத்தால்‌ ஒழுக்கம்‌ 
ஏற்படுகிறது. அப்பொழுது நாமோச்சாரணம்‌ முதலிய தெய்வ 
சிந்தனையிலேயே மனத்தைநிறுத்தி, அவனிடத்திலேயே 
சரணாகதி அடைந்து, அவனுக்கு அர்ப்பணமாகவே 
வினைகளைச்‌ செய்துவந்தால்‌ மனம்‌ ஒருநீலைப்படும்‌- 
அப்‌எபாழுது மெய்யுணர்வைப்‌ எபறுவதற்கிடைஞ்சலாக 
இருக்கக்கூடிய மற்றுஎமாரு பெரிய வியாதியையும்‌ 
நீக்கிக்கொள்ளலாம்‌. அந்த மாபெரும்‌ வியாதிதான்‌ காமம்‌ என்கீற 
ஆசை. அதன்‌ பிறப்பு, வளர்ப்பு, அது செய்யும்‌ தீங்கு, அதை 
அகற்றும்‌ உபாயங்கள்‌ ஆகியவற்றை அடுத்த அத்தியாயத்தில்‌ 


பார்ப்போம்‌. 
அ க _ 


ணக?" 


தத்துவ அமிர்தம்‌ ௬ 90 
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ஆசை 


ஆசையை விருப்பம்‌, காமம்‌, நாட்டம்‌, பற்று என்கிற பல 
பொருள்களில்‌ கூறலாம்‌. சீவனிடத்தில்‌, பிறக்கும்‌ பொழுதே 
இச்சை அல்லது ஆசைசப்படுவது சகஜதர்மமாக 
அமைந்தீருக்கிறது என்பதை மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
பார்த்தோம்‌. கஞ்சா குடித்தவனிடம்‌ போதையிருக்கிறமாதிரி 
ஆசையென்னும்‌ மயக்கம்‌ சீவனிடத்தில்‌ பற்றியிருக்கிறது. இந்த 
மயக்கம்‌ தன்‌ நீஜ சொரூபத்தை மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறது. 
தன்னிடத்திலுள்ள பகுத்தறிவைப்‌ பயன்படுத்தி இந்த 
ஆசையன்னும்‌ மயக்கத்தை நீக்கிக்‌ கொள்ளட்டும்‌; என்று ஈசன்‌ 
அருள்‌ புரிந்து 
திகழ்ந்த ஈசனார்‌ சிருப்டியும்‌ 
சீவணார்‌ சிருட்டியாம்‌ எவவ்வேறே 
செகந்த னில்வஹது ஈசனார்‌ 
சிருட்டிகள்‌ சராசரப்‌ வாருணைல்லாம்‌ 
அகந்தை யாமி மானங்கள்‌ . 
கேோபங்க ளாசைகள்‌ இவையெல்லாம்‌ 
இகழ்ந்த சீவனார்‌ சிருட்டிகள்‌ 
ஆகுங்காண்‌ ஈசனார்‌ செயலன்றே 
- கைவல்யம்‌ 
தூல சூக்கும சரீரங்களை கொடுத்துப்‌ பகுத்தறிவோடு கூடிய 
அந்தக்‌ கரணத்தையும்‌ கொடுத்திருக்கிறார்‌. ஆனால்‌ கஞ்சாப்‌ 
போதையிலிருப்பவன்‌ மயக்கம்‌ தீர மேலும்‌ மது பானத்தை 
அருந்துகீற மாதிரி, சீவன்‌ தன்‌ ஆசையைப்‌ பூர்த்தி 
செய்வதற்காகப்‌ பலவிதமான கர்மங்களில்‌ ஈடுபட்டு, மேலும்‌ 
மேலும்‌ அறிவை மயக்கக்கூடிய ஆசை யென்னும்‌ 
தாயினிடத்தில்‌ பிறக்கக்கூடிய அகந்தை, அபிமானம்‌, கோபம்‌ 
என்னும்‌ மகவுகளையும்‌ ஈன்றெடுத்து உலகில்‌ நிலை குலைந்து 
தடுமாறுகீன்றான்‌. அதனாலேயே எல்லா மதங்களிலுள்ள ஞான 


ஆசை 


தவத்திரு பழுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 
er 


நூல்களும்‌ “ஆசையை விடுவதே வீடு வறுவதற்கு வழி” 


என்று கூறுகின்றன. 
அவாஎன்ப எல்லா உயிர்க்கும்‌ எஞ்ஞான்றும்‌ 
தணஹாஅபய்‌ பிறப்பீனும்‌ வித்து. 
அஞ்சுவ தோரும்‌ அறனே ஒருவனை 
வஞ்சிப்ப தோரும்‌ அவா. - திருக்குறள்‌ 


ஆசையே எல்லா உயிர்க்கும்‌ எக்காலத்தும்‌ இடைவிடாது வரும்‌ 
பிறப்பைத்‌ தரும்‌ வித்து என்றும்‌, உயிரினை வஞ்சித்து அது 
பிறவிஎயடுக்குமாறு செய்கின்ற ஆசையைத்‌ தன்னிடம்‌ 
தோன்றாதபடி காத்துக்கொள்ளுதலே துறவறமாகும்‌ என்றும்‌. 
தமிழ்மறையில்‌ வள்ளுவர்‌ கூறுகிறார்‌. சீவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ 
இன்பத்தையே விரும்புகிறார்கள்‌. அதற்காகவே எல்லாக்‌ 
காரியங்களையும்‌ செய்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இன்பத்தில்‌ 
இரண்டுவகை உண்டு என்பதைத்‌ தங்கள்‌ அறியாமை யால்‌ 
உணருவதில்லை. உலகத்திலுள்ள எபாரூள்களில்‌ நாம்‌ 
அனுபவிக்கும்‌ இன்பம்‌, புலன்கள்‌ மூலமாக இத்தூல 
உடம்பிற்குக்கிடைக்கும்‌ இன்பமாகும்‌. விரைவில்‌ அழிந்து 
பின்விளைவாகிய துன்பத்தைக்‌எகொடுப்பதால்‌ சிற்றின்பம்‌ 
எனப்படும்‌. பேரின்பம்‌ எங்கும்‌ புரையறக்‌ கலந்திருந்தபோதிலும்‌ 
அதைப்‌ பானம்‌ பண்ணவேண்டிய இடம்‌ நமக்குள்ளிருக்கும்‌ 
அருட்‌ பெருஞ்ஜோதியில்‌ தான்‌ உண்டு. ஒப்பேரின்பம்‌ தனக்கு 
வேண்டுமென்று கருதித்தான்‌ அருச்சுனன்‌ கண்ணனிடத்தில்‌ 
முதல்‌ வகையாகிய சிற்றின்பத்திலிருந்தும்‌, அதைத்‌ தொடரும்‌ 
துன்பத்திலிருந்தும்‌ தனனைக்காப்பாற்ற வேண்டுமென்று 
கேட்கிறான்‌. 


மண்ணாளும்‌ வருஞ்சல்வமன்றியேோமாயாத 

விண்ணாடூ ஊற்றிடினு வமன்னுடைய வமய்யுணர்வ 

நண்ணாம லடூதுயர நலியாமற்‌ காப்பதனைக்‌ 

கண்ணாவிங்‌ கவ்விடத்துங்‌ காண்கிலேனனக்‌ 
கலுழ்ந்தான்‌. - பகவத்கீதை 

பின்‌ விளைவாகிய துன்பத்தைக்‌ கொடுக்காத இன்பமே 


தவத்திரு பழணியய்யப சுவாமிகள்‌ 
நடு ய்‌ க அல அவ அ தட பட ட அட பவ 


பேரின்மாகும்‌. அதனால்‌ இகபர சிற்றின்பங்களால்‌ தன்னுடைய 
மெய்யுணர்வு களிப்படையாமலும்‌, அதனை ௮ட துயரத்தால்‌ 
நலிவடையாமலும்‌, காப்பாற்ற வேண்டூ மென்று அருச்சுனன்‌ 
பிரார்த்திக்கின்றான்‌. 

ஆசையின்‌ பீறப்பு வளர்ப்பு இறப்பு:- 


பசி, தாகம்‌, பயம்‌, நீத்தீரை, பிரிய வஸ்துவில்‌ இச்சை, அப்‌ 
பிரிய வஸ்துவில்‌ துவேஷம்‌. ஆன்மாவை மறைக்கும்‌ மோகம்‌, 
மல ஜல சுக்கீல சுரோணிதம்‌ விடுவதன்‌ முன்‌ விஷம தசை அடைவு, 
ஆகிய எட்டும்‌ எல்லோர்க்கும்‌ சுக துக்கங்களின்‌ காரணங்களாம்‌. 

இந்த எட்டில்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ ஒரு நல்ல நோக்குடன்‌ 
ஈஸ்வரனால்‌ நமக்குக்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கீறது. ஆனால்‌ நாம்‌ 
அந்த நல்ல நோக்கத்தை மட்டிலும்‌ நீறைவேற்றி இன்பத்தை 
அனுபவிப்பதோடு நில்லாமல்‌ விஷம நோக்குடனும்‌, 
மிகைப்படுத்தியும்‌ ஒவ்‌எவான்றினும்‌ ஈடுபட்டூுத்தாங்கொணாத்‌ 
துயரத்தையடைகிறோம்‌. 
உதாரணத்தீற்காகப்பசியை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. நமது தூல 
தேகம்‌ ஆகாயம்‌, வாயு, நெருப்பு. நீர்‌, மண்‌ ஆகிய 
ஐந்துபொருள்களாலானது. இவ்வைந்து பொருள்களையும்‌ 
உபயோகப்படூத்திப்‌ பரிணாமமடையச்‌ செய்யும்‌ சீவனும்‌ 
அதற்குச்‌ சாட்சி மாத்திரமாக யிருக்கும்‌ பரம்பொருளும்‌ 
இவ்வுடலில்‌ இருக்கிறார்கள்‌. உயிருடன்‌ இருக்கும்‌ வரையிலும்‌ 
விழிப்பினும்‌, உறக்கத்திலும்‌ இவ்வுடம்பு ஒரு எந்திரம்‌ மாதிரி 
இயங்கிக்கொண்டே இருக்கிறது. ஒரு யந்திரத்திற்கு எரிபொருள்‌ 
தேவைவப்படுகிறமாதிரி உடலுக்கும்‌ எரிஎபாரூள்‌ 
தேவைப்படுகிறது. அந்தத்‌ தேவையை உணர்த்துவதுதான்‌ பசி. 
அந்தப்‌ பசி வந்தவுடன்‌ யந்திரத்தீற்குத்‌ தேவையான தரசம்‌, 
புரதம்‌, கொழுப்பு, வைட்டமின்‌, உலோகம்‌ ஆகிய ஊட்டச்சத்து, 
உயிர்ச்சத்து ஆகிய எரிபொருள்களை அளவாகக்‌ கொடுத்துப்‌ 
பசியை நீக்க வேண்டும்‌. அப்பழப்‌ பசியைப்‌ பூர்த்தி செய்யும்‌ 
நோக்கத்தை விடுத்துப்பல விதமான ருசியைப்‌ பூர்த்தி செய்ய 
வேண்டுமென்ற நோக்கத்துடன்‌ உடலுக்கு எரிபொருளாக 
உபயோகப்படாத புளி, மிளகாய்‌, மசாலா, தேயிலை காப்பி, 
லாகீரி வஸ்துக்கள்‌ போன்ற இன்னும்‌ பலபொருள்களைச்‌ 


தவத்திரு பமுனியய்ப சுவாமிகள்‌ 


சேர்த்துப்‌ பசியளவில்‌ நீல்லாமல்‌ மிகுதியாகவும்‌ உண்கீறோம்‌. 
அதனால்‌ அஜீரணமும்‌ பல வியாதிகளும்‌ வருகின்றன. தமோ 
குணத்தையுண்டாக்கி மிருகத்‌ தன்மையை வளர்க்கீறதாம்‌. 
பசியைப்போலவே மற்ற ஏழையும்‌ விரித்து அறிந்துகொள்ளலாம்‌ 
இப்படிச்‌ செவி முதலிய ஐம்புலன்களின்‌ (கண்‌, மூக்கு, 
நாக்கு, காது, தொடூபுலன்‌) மூலம்‌ அனுபவிக்கும்‌ சுகத்தில்‌ 
விருப்பம்‌ அல்லது மகாமோகம்‌ இகலோகத்தினும்‌ உள்ளது. 
பரலோகத்திலும்‌ உள்ளது. இவைகளன்னியில்‌ சாதாரண மனித 
சக்திக்கப்பாற்பட்ட சில சித்து விளையாட்டுக்களைச்‌ செய்வதிலும்‌ 
சிலருக்கு விருப்பம்‌ இருக்கிறது. பரலோகத்திலுள்ள புலன்வழி 
இன்பங்கள்‌ தீவ்வியமன்றும்‌, இகலோக புலன்வழி இன்பங்கள்‌ 
அதிவ்வியம்‌ என்றும்‌, சித்து விளையாட்டுக்கள்‌ 
அணிமாதிசித்திகள்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படும்‌. ஆகவே 
மனிதனுடைய ஆசையைக்‌ கீழ்கண்ட பதினெட்டு வகைக்குள்‌ 
அடக்கலாம்‌. 
ஐம்புலன்கள்‌ மூலம்‌ இகலோகத்திலுள்ளது அதிவ்யம்‌ 5 
மேற்கண்டவைறுலோகத்திலுள்ள திவ்யம்‌ ௪5 
சித்திகள்‌ :- 1. அணியா 2.லகிமா, 3.கரிமா, 4.மகிமா ௪8 
5.பிராப்தி, 6.பிராகாமியம்‌, 7.ஈசாத்திவம்‌, 8. வசித்துவம்‌ 
ஆக விருப்பம்‌ - 18 
ஆசையின்‌ பிறப்பையும்‌ வகைகளையும்‌ பார்த்தோம்‌. 
இனி அதன்‌ வளச்சியைப்‌ பார்ப்போம்‌. 
்‌. வாசனை: பூர்வம்‌ அநேகப்‌ பிறவிகளில்‌ ஏற்பட்ட 
அனுபவத்தாலும்‌ இப்பிறவியில்‌ அனுபவித்ததாலும்‌ மேற்கூறிய 
18 வகைகளில்‌ ஏதாவது ஒன்றின்‌ மீது விருப்பம்‌ உதிக்கிறது. 
இதுதான்‌ வாசனை என்று சொல்லப்படுகிறது. 
2.மனதீல்‌ ஏற்றல்‌: உதித்த ஆசையை மனம்‌ ஏற்றுக்கொண்டு 
நாடுகிறது. 
5.இந்தீரியங்களை ஏவுதல்‌: விருப்பத்தை ஏற்ற மனம்‌ 
இந்திரியங்களை அப்பொருளின்பால்‌ ஈர்க்கிறது ... இழுக்கிறது. 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
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4.கீரக்த்தல்‌: பொருளின்பால்‌ ஈர்க்கப்பட்ட இந்திரியம்‌ 
அப்பொருளின்‌ விவரங்களைக்‌ கீரகித்துப்‌ புத்திக்கு கொடுக்கிறது. 
5.நீச்சமீத்தல்‌: இந்திரியங்களிடத்திலிருந்து பொருளின்‌ 
விவரங்களைக்‌ கீரகித்தபுத்தி இப்ப பாருளை அடைய 
வேண்டுமென நீச்சயிக்கிறது. 
6-ஈந்த்தல்‌: புத்தி நிச்சயித்த பொருள்‌ இருக்கும்‌ இடத்திற்குச்‌ 
சித்தம்‌ இழுத்துச்‌ செல்கிறது. 
2அகங்கரீத்தல்‌: சித்தம்‌ சென்றடைந்த பொருளை அடைந்தே 
தீரவேண்டூமன அகங்காரம்‌ தீர்மானித்து, ௮தை 
அடைவதற்கான முயற்சியை செய்துபெறுகிறது. 
8.அனுயவீத்தல்‌: கிடைத்த பொருளை அனுபவிக்கிறான்‌. 
ஆசை பூர்த்தியாகிறது, மனம்‌ சலனமற்று இருக்கிறது. 
9.ஆனந்தம்‌: சலனமற்ற மனதில்‌ ஆனந்தம்‌ உதிக்கிறது. 
ஆனந்தம்‌ எங்கிருந்து உதிக்கிறது என்பது இப்புத்தகத்தின்‌ 
இறுதியில்‌ விளக்கப்படும்‌. 
10.அரு துயரம்‌: ஆனந்தத்தை அனுபவித்த மனம்‌ அதில்‌ 
நீலைத்திருப்பதில்லை. '“அந்தக்கணம்‌ உடல்‌ ௮௧ 
மென்றிடர்களிலலைந்தே சுகந்தனை மறந்தேபோம்‌, முந்தைச்‌ 
செயும்வினை சுகதுக்கந்‌ தரும்‌,” 

என்று கைவல்யத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. இதற்குத்‌ 
திருஷ்டாந்தமாக வசிஷ்ட மகரிஷி ஸ்ரீ ராமருக்கு எடுத்துரைத்த 
ஞான வாசிட்ட மத்தப்பிழக்‌ கதையை அடுத்த அத்தியாயத்தில்‌ 
பார்ப்போம்‌. 


அவ விதி டட 
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மத்தப்பிடிக்கதை - 
ஞான வாச்ட்டம்‌ 


ஸீ ராமருக்குத்‌ தமது பதினாறாவது வயதில்‌ உலக 
வாழ்க்கையில்‌ விரக்தி ஏற்ப்பட்டதும்‌, அதை விஸ்வாமித்தீரரிடம்‌ 
கூறினார்‌. அதைப்போக்கி ஞானகர்ம உபதேசத்தை தாமும்‌ 
வசிஷ்ட மகரிஷியும்‌ பிரம்மாவிடத்தில்‌ பெற்ற மாதிரியே ஸீ 
ராமருக்கும்‌ உபதேசிக்கும்படி விஸ்வாமித்திரர்‌ வசிஷ்டரை 
வேவேண்டிக்கொண்டார்‌. வசிஷ்ட மகரிஷியும்‌ தாம்‌ 
பிரம்மாவிடத்தில்‌ கேட்டமாதிரியே அநேகக்‌ கதைகளின்‌ மூலம்‌ 
ராமருக்கு உபதேசத்தை யெல்லாம்‌ செய்துமுடித்து, அவைகளின்‌ 
சாரமாகவும்‌. சிகரம்‌ வைத்த மாதிரியும்‌. மத்தப்‌ பிடிக்கதையை& 
கூறி௫துவே மானுடனுக்குப்‌ பேரின்பத்தை அடைவதற்குள்ள 
வாழ்க்கைநெறி என்று உ பசங்கரிக்கிறார்‌. இதைக்கேட்ட 
ராமரும்‌, தமது விரக்திலயல்லாம்‌ நீங்கி ஜெய ராமனாக வாழத்‌ 
தைரியம்‌ கொள்கிறான்‌. அதை நாமும்‌ பார்ப்போமாக! வசிஷ்டர்‌ 
கூறுகிறார்‌ ;- 
மிகவுமதத்து மதம்வாழிந்து 
வைத்ஷன்‌ றினிதா நடையுடைத்தாய்‌ 
புகார்கா டூதிக்கை நுனிபதறிய்‌ 
வாகுகோட்‌டிணைசங்‌ கினைநீகராம்‌ 
பகடூண்‌ டநர்த்தம்‌ பண்ணுமது 
படுக்கப்‌ படூமே லப்வாமுதே 
சுகமாய்‌ விரைவி னரர்கடப்பர்‌ 
சொன்ன பூமிப்‌ ரப்வல்லாம்‌. 
(பகடு-யானை; படுக்கப்படூமேல்‌-வெற்றிஎகொ 
படூுமேல்‌; பூமிப்‌ பரப்பெல்லாம்‌ - ராஜ்ய பாரதத்தில்‌ நாட்டையும்‌, 
ஞான நாட்டத்தில்‌ ஏழு பூமிகளையும்‌ குறிக்கும்‌) அதிக மதம்‌ 
பொழிந்து, கம்பீரமான மந்த நடையுடைத்தாய்‌, எப்போதும்‌ போர்‌ 
செய்யவே முயல்வதாயும்‌, மகத்தான சங்குகள்போன்ற இரண்டு 
கொம்புகளையும்‌. திரண்ட துதிக்கையையும்‌, மந்தகாசமாக 


ள்ளப்‌ 


தவத்திரு முனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


ஆட்டிக்கொண்டு வரும்‌ புகழ்பெற்ற மதயானை ஒன்று உள்ளது. 
அது உயிருடன்‌ &ருக்கும்வரை எண்ணிலடங்காத 
துன்பத்தைக்‌ கொடுத்து எகாண்டேயிருக்கும்‌. அது 
கொல்லப்பட்டால்தான்‌ போர்க்களத்தில்‌ அதிகாரிகள்‌ வெல்ல 
முடியும்‌. அது உயிருடன்‌ இருக்கும்வரை எந்தப்பூமியிலும்‌ 
வெற்றி பெற முடியாது. 

வசிஷ்டர்‌ மேலுங்‌ கூறுவார்‌. இராகவா! 


வழியாப்‌ கடமாக்‌ கவிறதனை 
வன்யாற்‌ கொல்லா திருப்பளவு 
மிழியுந்‌ துயரார்‌ போர்க்களத்தி 
லவனேசுபடனாஸன்ன 
மாமியுந்‌ தவனை நீனான்ன 
மூரிக்‌ களிறே தமர்க்களமே 
தழியும்‌ படியே துறைவிடமே 
தருன்வா ஏவயன்றா னருண்மூர்த்தி 
சுபடன்‌ - சுத்த வீரன்‌, தவனை - தவ சிரேஷ்டவசிஷ்ட 
பகவானை, மூரிக்களிறு - மதயானை, அருண்‌ மூர்த்தி - 
கருணையே வடிவான இ&ராமற்‌) மதம்‌ பொழியும்‌ யானையை 
வலிமையாற்‌ கொல்லாதிருக்கும்வரை துன்பம்‌ நீறைந்த 
யுத்தகளத்தில்‌ யார்சுத்தவீரனாக இருக்கமுடியும்‌? 
இராமர்‌ வினா:- தவசிரேஷ்டரே ! தாங்கள்‌ கூறிய 
மதயானை யாது ? நாசமாமாறு எங்ஙனம்‌? இருக்குமிடம்‌ 
யாது? தீருவருள்‌ செய்வீர்களாக. 
இராக வர்க்கு முனிசொல்வா 
னீதுண்‌ டாகவவனல்‌ வமவாய்ச்‌ 
சோக விச்சை வனப்‌ வாயர்கொள் 
சொரிமா மதத்த வவங்களிறு 
தேக ன்னும்‌ வருங்‌ காட்டிற்‌ 
றிரளாஞ்‌ செருக்கு மிகச்‌ செய்யும்‌ 
வேக மதத்த விந்தியாமா 
வெங்‌ கன்றுகளை யுடைத்தாகும்‌. 


அ... 


ஞான வாசீட்டம்‌ 


தவத்திரு பழுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 
வேகமதத்த விந்தியமாம்‌ - வேகமும்‌ மதமும்‌ வாய்ந்த 
இந்திரியங்களாம்‌, எவங்கன்றுகளை - கொடிய 
கன்றுக்குட்டிகளை) 
ஹே இராகவா! இது எனக்கு உண்டாகுக வென்னும்‌ 
வடிவினதாய ஆசையே யானையாம்‌. அது சரீரமாகிய 
காட்டிலிருக்கும்‌ கூட்டமாக செருக்கோடு தனது கொடிய 
கன்றுகளாகிய கந்திரியங்களைச்‌ சேர்த்துக்‌ காண்டு பல 
அட்டகாசங்களைச்‌ செய்யும்‌, மேலும்‌ இராகவா! 


இனிது நாவா லுறைசெய்யு 
மிதய ஊன்னுங்‌ காட்டுறையும்‌ 
பனிவல்‌ வினைக்கோரூண்டூளவாம்‌ 
பலஹா தனையா மதஞ்சொரியு 
மனிச மெங்கும்‌ பர்ஹஷவா 
மறிவில்‌ பிறவி நோக்கங்கண்‌ 
முனிவி லடூபோர்ப்பூமிகளா 
மூரி பிச்சை மதகளிறே. 
(பனிவல்வினைக்‌ கோடிரண்டுள... துன்பப்படுத்தும்‌ 
கூர்மையான இரண்டு கொம்புகளை யுடைத்தாயிருக்கும்‌. பல 
வாதனையாம்‌ - பற்பலவாசனைகளாகீய: 
மதஞ்சொரியும்‌... மதங்களைப்பொழியும்‌: அனிசமெங்கும்‌ 
படர்வடிவாம்‌ நீரந்தரம்‌ எவ்விடத்திலும்‌ விரியும்‌ உருவமாம்‌.) 
இராமர்‌ வீனா :- பகவானே! யுத்த களத்தையும்‌ யானையின்‌ 
தாக்குதலையும்‌ விளக்கவுரை செய்தருள வேண்டுகிறேன்‌. 
வசீஷ்டர்‌ வீடை. :- கருணாமூர்த்தியே! இனிய சம்பாஷணை 
செய்யும்‌ நாவையுடையதாய்‌ பல ஜென்ம வாசனைக்‌ 
கூட்டமென்னும்‌. மிக்க மதம்‌ பிடித்து, நல்‌ வினை தீவினை 
யென்னும்‌, இரண்டு கொம்புகளையும்‌ நீட்டிக்‌ கொண்டு, 
மனமாகிய பெரு நெருக்கக்‌ காட்டில்‌, மறைந்து திரிவதாம்‌ இந்த 
இச்சை என்னும்‌ யானை. விஷயப்‌ பொருள்களின்‌ கண்‌ செல்லும்‌ 
சமுசார திருஷ்டியே போர்க்‌ களமாகும்‌. 
இராமர்‌ வீனா :- தவோத்தமரே! இந்த மதப்‌ பிடியின்‌ போர்‌ 
முறையை விளக்கீச்‌ சொல்லுங்கள்‌. 


வசிஷ்டர்‌ வீடை:- இராகவா கேள்‌! 


வெற்றித்‌ திறமுந்‌ தோல்விகளு 
மேன்மே னல்கி யிச்சைவயனுஞ்‌ 
செற்றக்‌ களிறு தீனர்களாஞ்‌ 
சீவத்திரளைச்‌ சங்கரிக்கு 
நீற்றத்‌ தாழில்ஹஊ தனைபாவ 
ஹஞ்சு மதிசங்க கற்பங்கள்‌ 
பற்றும்‌ பறவுமிதன்வயராய்ப்‌ 
பண்ட மாய்ஹூஞ்‌ சுள்ளிருக்கும்‌. 
சற்றக்‌ களிறு - துஷ்டப்‌ பிடியானது. சங்கரிக்கும்‌ - கொல்லும்‌; 
மறத்‌ தொழில்‌ வாதனை பாவ நெஞ்சு மதீசங்கற்பங்கள்‌ பற்றும்‌ 
ஐவும்‌ ... நீரந்தரமியற்றும்‌ வினை, வாசனை, பாவனை, 
மனம்‌, புத்தி எண்ணங்கள்‌, ஆசை பிறவும்‌, பண்டமாய்‌ - ஒரு 
பொருளாய்‌, நெஞ்சுள்ளிருக்கும்‌ - இருதயத்திலிக்கும்‌) 
சமுசார திருஷ்டிகளேயதற்கு யுத்த களமாம்‌. வாசனை 
சேஷ்டை, மனம்‌ சித்தம்‌, சங்கற்பம்‌, பாவனை, 
தீிருஷ்ணைஎ யன்பதாதி நாமங்களோடுூ சித்த விருத்தியோடு கூடி, 
ஆசையாகிய இந்த மத யானை சஞ்சாரித்துக்கொண்டிருக்கும்‌. 
பலவாக வியாபித்து வெற்றி தோல்விகளைக்‌ கொடுத்துத்‌ 
தீனர்களாகிய மனிதர்களைச்‌ சித்தரவதைசெய்து மெதுவாகக்‌ 
கொல்லும்‌. 


ராமர்‌ வீனா :- பகவானே! புகமுடியாத மனிதனுடைய 
இந்தக்‌ கரணத்திலேயே புகுந்து, அவனுக்குத்‌ தெரியாமலே 
சஞ்சரித்து, அவனைவாட்டி, வதைத்துக்‌கொல்லும்‌ இச்சை 
யென்னும்‌ இந்த மதயானையை நீனைத்தாலே நடுக்கம்‌ 
வருகிறது. இந்தீரியங்களாகிய மதம்பிடித்தகன்றுகளும்‌ அதன்‌ 
வசம்‌ சேர்ந்து திரிகின்றன. தவசிரேஷ்டரே தங்களைத்‌ தவிர 
இந்த யானையைக்‌ கொல்லும்‌ உபாயம்‌ கூறவல்லாரில்லை. 
உகந்த வழியைக்‌ கூறியருள்‌ வீராக. 

வசீஷ்டர்‌ வீடை. :- கார்முகில்‌ வண்ணா! இந்த மத யானையை 
வேறு எந்த ஆயுதத்தானும்‌ வெல்ல முடியாது அவரவருடைய பர 
வைராக்கீயம்‌ என்னும்‌ தைரியத்தினாலேயே வெல்ல முழயும்‌. 


தவத்திரு பழணியயபிய சுவாமிகள்‌ 


(வேகமதத்த விந்தியமாம்‌ - வேகமும்‌ மதமும்‌ வாய்ந்த 
இந்திரியங்களாம்‌, எவங்கன்றுகளை - கொழய 
கன்றுக்குட்டிகளை) 

ஹே இராகவா! இது எனக்கு உண்டாகுக வென்னும்‌ 
வடிவினதாய ஆசையே யானையாம்‌. அது சரீரமாகிய 
காட்டிலிருக்கும்‌ கூட்டமாக செருக்கோடு தனது கொடிய 
கன்றுகளாகிய இந்திரியங்களைச்‌ சேர்த்துக்‌ கொண்டு பல 
அட்டகாசங்களைச்‌ செய்யும்‌, மேலும்‌ இராகவா! 


இனிதுநாவாலுரைஎசய்யு 
மிதய ஹன்னுங்‌ காட்டுறையும்‌ 
பணனிவல்‌ வினைக்கோ 1ஹண்டூளவாம்‌ 
பலஹ தனையா மதஞ்சொரியு 
மனிச ங்கும்‌ பர்ஹுவா 
மறிவில்‌ பிறவி நோக்கங்கண்‌ 
முனிவி லடூபோர்ப்‌ பூமிகளா 
மூரி யிச்சை மதகனிறே. 
(பனிவல்வினைக்‌ கோடிரண்டூள... துன்பப்படுத்தும்‌ 
கூர்மையான இரண்டு கொம்புகளை யுடைத்தாயிருக்கும்‌. பல 
வாதனையாம்‌ - பற்பலவாசனைகளாகீய: 
மதஞ்சொரியும்‌... மதங்களைப்பொழியும்‌: அனிசமெங்கும்‌ 
படர்வடிவாம்‌ நீரந்தரம்‌ எவ்விடத்திலும்‌ விரியும்‌ உருவமாம்‌.) 
இராமர்‌ வீனா :- பகவானே! யுத்த களத்தையும்‌ யானையின்‌ 
தாக்குதலையும்‌ விளக்கவுரை செய்தருள வேண்டுகிறேன்‌. 
வசிஷ்டர்‌ வீடை :- கருணாமூர்த்தியே! இனிய சம்பாஷணை 
செய்யும்‌ நாவையுடையதாய்‌ பல ஜென்ம வாசனைக்‌ 
கூட்டமென்னும்‌, மிக்க மதம்‌ பிடித்து, நல்‌ வினை தீவினை 
யென்னும்‌. இரண்டு கொம்புகளையும்‌ நீட்டிக்‌ கொண்டு. 
மனமாகிய பெரு நெருக்கக்‌ காட்டில்‌, மறைந்து திரிவதாம்‌ இந்த 
இச்சை என்னும்‌ யானை. விஷயப்‌ பொருள்களின்‌ கண்‌ செல்லும்‌ 
சமுசார திருஷ்டியே போர்க்‌ களமாகும்‌. 
இராமர்‌ வீனா :- தவோத்தமரே! இந்த மதப்‌ பிடியின்‌ போர்‌ 
முறையை விளக்கீச்‌ சொல்லுங்கள்‌. 


தவத்திரு பமனியர்ப சுவாமிகள்‌ 
எ ன்ன க கை 


வசீஷ்டற்‌ வீடை :- இராகவா கேள்‌! 


வெற்றித்‌ திறமுந்‌ தோல்விகளு 
மேன்மே னல்கி யிச்சைவனுஞ்‌ 
செற்றக்‌ களிறு தீனர்களாஞ்‌ 
சீவத்திரனைச்‌ சங்கரிக்கு 
நீற்றத்‌ ஷாழில்வ தனையாவ 
ஹஞ்சு மதிசங்க கற்பங்கள்‌ 
பற்றும்‌ பிறவு மிதன்வயராய்ப்‌ 
பண்டமாய்வநஞ்‌ சுள்ளிருக்கும்‌. 
(செற்றக்‌ களிறு = துஷ்டப்‌ பிடியானது. சங்கரிக்கும்‌ - கொல்லும்‌; 
நீற்றத்‌ தொழில்‌ வாதனை பாவ நெஞ்சு மதீசங்கற்பங்கள்‌ பற்றும்‌ 
பிறவும்‌ ... நிரந்தரமியற்றும்‌ வினை, வாசனை, பாவனை, 
மனம்‌, புத்தி எண்ணங்கள்‌, ஆசை பிறவும்‌, பண்டமாய்‌ - ஒரு 
பொருளாய்‌, நெஞ்சுள்ளிருக்கும்‌ - இருதயத்திலிக்கும்‌) 
சமுசார தீருஷ்டிகளேயதற்கு யுத்த களமாம்‌. வாசனை 
சேஷ்டை. மனம்‌ சித்தம்‌, சங்கற்பம்‌, பாவனை, 
தீருஷ்ணைவயன்பதாதி நாமங்களோடுூ சித்த விருத்தியோடு கூடி, 
ஆசையாகீய இந்த மத யானை சஞ்சாரித்துக்கொண்டிருக்கும்‌. 
பலவாக வியாபித்து வற்றி தோல்விகளைக்‌ கொடுத்துத்‌ 
தீனர்களாகிய மனிதர்களைச்‌ சித்ததவதைசெய்து மெதுவாகக்‌ 
கொல்லும்‌. 
இராமர்‌ வீனா :- பகவானே! புகமுடியாத மனிதனுடைய 
இந்தக்‌ கரணத்திலேயே புகுந்து, அவனுக்குத்‌ தெரியாமலே 
சஞ்சரித்து, அவனைவாட்டி, வதைத்துக்கொல்லும்‌ இச்சை 
யென்னும்‌ இந்த மதயானையை நீனைத்தாலே நடுக்கம்‌ 
வருகிறது. இந்தீரியங்களாகீய மதம்பிடித்தகன்றுகளும்‌ அதன்‌ 
வசம்‌ சேர்ந்து திரிகின்றன. தவசிரேஷ்டரே தங்களைத்‌ தவிர 
இந்த யானையைக்‌ கொல்லும்‌ உபாயம்‌ கூறவல்லாரில்லை. 
உகந்த வழியைக்‌ கூறியருள்‌ வீராக. 


வசிஷ்டர்‌ வீடை :- கார்முகில்‌ வண்ணா! இந்த மத யானையை 
வேறு எந்த ஆயுதத்தானும்‌ வெல்ல முடியாது அவரவருடைய பர 
வைராக்கியம்‌ என்னும்‌ தைரியத்தினாலேயே வெல்ல முடியும்‌. 


ர்‌. க்கை மத்தம்மீடிக்கதை - 
ஞான லாசீட்டம்‌ 


தவத்திரு பழுனிய௰்யப சுவாமிகள்‌ 
விளக்கம்‌ கேட்பாயக. 


நிலைமை ன்னும்‌ முயற்கணையா 
நிறைந்த வலியால்‌ விநோதத்தாற்‌ 
ஹாலளைவில்‌ வ௱ருளிய வையுமாகித்‌ 
துன்னி வயான்றா மிச்சைதனை 
யுலைவிலல்லா வகையாலு 
யோகி வெல்ல லுத்தமமா 
மலைவேோ துண்‌ டாகவன - 
லகத்தே தழைக்கி லதுகேளாய்‌. 
(நிலைமை - தைரியம்‌) 


உலக விடயங்களோடு தாதான்மிய மடைந்து ௧௧ 
லோகங்களுக்கும்‌ பரலோகங்களுக்கும்‌ வியாபித்திருப்பதும்‌. 
அந்தக்‌ கரணத்திலேயே மறைந்து சஞ்சரித்துக்‌ 
கொண்டடிருப்பதுமாகிய இந்தக்களிற்றைப்‌ பரப்பிரமத்தீன்‌ 
கண்வைத்த சித்தத்தின்‌ தைரியம்‌ என்னும்‌ அஸ்தீரம்‌ 
ஒன்றினாலேயே எளிதாகக்‌ கொல்லமுடியும்‌. அதாவது 
ஈதனைத்தும்‌ பிரம்மமே! நானே பரப்பிரஹ்மமாக இருக்கிறேன்‌ 
என்ற திட நம்பிக்கையால்‌ ஏற்படும்‌ தைரியத்தினாலேயே நான 
அடையவேண்டியது ஒன்றுமில்லை, யென்ற பரவைராக்கீயம்‌ 
ஏற்பட்டு விளையாட்டாகவே இந்த யானையைக்‌ கொன்று 
விடலாம்‌. இது எனக்கு வேண்டுமென்னும்‌ சிறிது 
சஞ்சலமேற்ப்பட்டாலும்‌ பெரிய அனர்த்தத்தை உண்டாகும்‌. 
வசீஷ்டர்‌ :- இராகவா! இந்த இச்சையை வேரோடு 
களைந்தெரியாமல்‌ சிறிது பாக்கி வைத்தாலும்‌, நெருப்புப 
பாக்கியும்‌, கடன்‌ பாக்கியும்‌ பெருகுவது போலப்‌ பெருகிப்‌ பெரிய 
அனர்த்தங்களை உண்டாக்கும்‌. 
இராமர்‌ வீனா :- குருபகவானே ! தங்களைப்‌ போன்ற 
தவசிரேஷ்டர்களைத்‌ தவிர எங்களைப்‌ போன்றோருக்கு 
இச்சையை வேரோடு களைதல்‌ சாத்தீயமாகாதே. அதற்கு உபாய 
மென்னையோ? 


வசீஷ்டர்‌ வீடை:- தைரியத்தால்‌ இச்சையானது பூர்த்தியாக 


தவத்திரு பாழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


நீக்கப்பட வேண்டும்‌. சிறிது எஞ்சியிருந்தானும்‌ அதனால்‌ 
விளையும்‌ பெருந்‌ தீங்கைக்‌ கேட்பாயாக. 


பேசு மிதுதா னிற்பளவம்‌ 

பிறப்பா நச்சு விடுசிகைதா 
ணச மடையா திராகவனே 

ஞானச்‌ சுருக்க மிதுகேனாய்‌ 
பாச முறவீ துண்டாக 

ன்று பாகு மனந்தானே 
யேசு பிறவி யிம்மனத்தி 

ணிறவே முத்தி மிவ்வளனவே. 


(பிறப்பா நச்சு விடூசிகை தான்‌ - ஜனன மரணமாம்‌ விஷவிடூசிகை 
வியாதியானது; ஏசு பிறவி நிந்தீதமாய ஜென்மமாம்‌; 
இம்மனத்தின்‌ இறவே - இந்த மனத்தினது நாசமே முத்தி 
மோட்சமாம்‌) 

இவ்வாசையானது சிறிதளவேயானாலும்‌ இருக்கும்‌ 
பரியந்தம்‌ ஜனனமரணமாம்‌ - விஷ வியாதீயானது நாசமடையாது. 
எனக்‌ கீதுண்டாகுக என்று பொருள்களின்‌ மேல்‌ வியாபிக்கும்‌ 
மனமே நிரந்தரமான ஜெனன மரணமாம்‌. பொருளின்‌ மீது 
செல்லாது, அடங்கிய அல்லது இறந்த மனமே முத்தி மோட்சமாம்‌. 


வசீஷ்டந்‌ :- இராகவா! ஆசையால்‌ சங்கற்ப விகற்பங்‌ கொண்டு 
மனம்‌ விரியுமாகில்‌ ௮அதுவேஜனன மரணமாம்‌. அம்மனம்‌ 
ஆசையை விட்டூ இறந்தால்‌ அதுவே முத்தீ மோக்ஷமாம்‌. இதுவே 
தெளிந்த ஞானச்‌ சுருக்கம்‌ என்று அறிவாய்‌. 

இராமர்‌ வீனா:- தவசிரேஷ்டரே! எங்கள்‌ போன்றோர்‌ மனதில்‌ 
சிறுது ஆசையிருப்பினும்‌ தங்களுடைய தபோவலிமையால்‌ 
உபதேசம்‌ செய்து அந்த மாசை அகற்றி விடலாமன்றோ? 


வசீஷ்டர்‌ வீடை:- கருணை வள்ளலே! ஆசையென்னும்‌ மாசு 
படிந்துள்ள சீவனுடைய புத்தியில்‌ உபதேசம்‌ பதீயாது. 
எதுபோலைன்றால்‌ தாமரையிலையின்‌ மீது தண்ணீர்‌ 
ஊற்றினாலும்‌ அத்தண்ணீர்‌ அதன்‌ மீது பற்றாமல்‌ 
உருண்டுபோய்‌ விடுவது போலவாம்‌. 


ட அரபாவில்‌ அர்க்‌ கல்வ அன்‌ ழி அனை மத்தப்பீடிக்கதை - 
ஞான வாசி ட்டம்‌ 
ஷ்‌. 


தவத்திரு பழுணியர்ப சுவாமிகள்‌ 


இராமர்‌ :- பரமதயாளுவான குருநாதனே! இந்தக்‌ கொடிய 
ஆசையை நீனைக்குந்‌ தோறும்‌ எனக்குப்‌ பயமும்‌ நடுக்கமும்‌ 
ஏற்படுகிறது. இது என்னை எக்காலத்தும்‌ அணுகாமல்‌ தடுக்கும்‌ 
அப்பியாசம்‌ யாதென்று புகன்றருள்வீராக. 
வசீஷ்டர்‌ :- இராகவா! இதற்கு வேறு உபாயம்‌ ஒன்றும்‌ 
பலிக்காது. தைரியம்‌ என்கின்ற அங்குசத்தால்‌ ஆசை என்கின்ற 
மதயானையை அடக்கியே ஆக வேண்டும்‌. 
இராமர்‌ :- பகவானே! அடக்கியே வைத்திருந்தாலும்‌ 
பலவீனமான வேளையில்‌ ஆசை கதித்து எழுந்து விடுகிறதே. 
அதற்கு என்ன செய்வது? 
வசீஷ்டர்‌ :- உத்தம சீடனே! ஆசையானது ஓரோர்‌ சமயத்தில்‌ 
வரினும்‌, அநேக விதமான ஆசை நானாவுருவமாகச்‌ சேர்ந்த 
தெனினும்‌ அதன்‌ மீது நீினைவின்மைஎயன்னும்‌ 
பரவைராக்கியத்தினால்‌ அதன்‌ மீது செல்லும்‌ மனத்தைச்‌ சேதித்து 
விடவேண்டும்‌. சேதித்த மனத்தை பரம்பொருளின்‌ நாட்டத்தீல்‌ 
செலுத்த வேண்டும்‌. ஈதன்றிப்‌ பிரிதோருபாயம்‌ இல்லை. 
இராமர்‌ உமசங்கரீத்தல்‌ :- முக்காலமு முணர்ந்த 
முனிபுங்கவரே! தங்களுடைய மதயானைக்கதைரூப 
அருளுரையால்‌ நான்‌ கன்று புனிதனானேன்‌. பிறவிப்‌ 
எபருங்கடலைக்‌ கடந்து விட்டேன்‌. ஆசைபயென்னும்‌ 
நரையானே, தேகமென்னும்‌ அடர்ந்தவன்‌ காட்டில்‌ அருவமான 
இருதய குகையிலே அருவமான அந்தக்கரணங்களோடு 
கலந்து, மனிதனைப்‌ பேயாட்டம்‌ ஆட்டிப்‌ பிறவிப்‌ பெருங்கடலில்‌ 
தள்ளுகின்ற தென்பதை உணர்ந்து விட்டேன்‌. அந்த 
ஆசையென்னும்‌ பேய்‌ வசம்‌ என்‌ மனதைச்‌ சிக்கவிடமாட்டேன்‌. 
பரம்‌ பொருளின்‌ நாட்டத்திலேயே மனதைச்‌ செலுத்துவேன்‌ 
என்று கூறி பரம்பொருளின்‌ நாட்டத்திலே மனதைச்‌ செனுத்தீச்‌ 
சமாதியடைந்தார்‌. 

அதிவிற்பன்ன தவப்புதல்வரான ராமருக்கு ஆசையின்‌ 
தீமைகளைப்‌ பற்றிய உபதேசத்தைக்கேட்ட மாத்திரத்தில்‌ 
பரவைராக்கியம்‌ வந்து தூய மனத்தைப்‌ பரம்‌ பொருளின்பால்‌ 
செலுத்தி விட்டார்‌. அறியாமையால்‌ விஷயங்களிலேயே உழன்று 


A 
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. கொண்டிருக்கக்‌ கூடிய “விஷயி” என்கின்ற நிலையிலிருக்கும்‌ 

.... சீவன்‌ தன்‌ அறியாமையை நீக்கி, அதன்‌ மூலம்‌ ஆசையை 
நீக்கிப்பின்னர்‌ உபதேசத்தைப்‌ பெற்றுச்‌ சாக்ஷாத்‌ காரத்தை 
யடையவேண்டும்‌. அந்த உபாயங்களை அடுத்த 
அத்தியாயத்தில்‌ பார்ப்போம்‌. 


து. 7 - அணை 


ஞான வாசீட்டம்‌ 
- ௫ 


ஜலி 12 A 


ட்‌ . 


அத்தீயாயம்‌ - சீ 7 
க 


ஆசையும்‌ அகங்காரமும்‌ 


மத்தப்பீடிக்‌ கதையீன்‌ சாரமாவது :- 

தேகமே வன்‌ காடு, இதயமே யானை வசிக்கும்‌ இடம்‌ 
ஆசையே ஆனை, வாசனையே மதம்‌, நல்வினை தீவினை 
இரண்டும்‌ பயமுறுத்தும்‌ கொம்புகள்‌. இந்திரியங்களே 
மதம்பிடித்த கன்றுகள்‌, வாசனையால்‌ எழுந்த இச்சைகளே 
தந்திரியங்களாகிய கன்றுகளுக்குப்‌ போதையூட்டி மதம்‌ 
பொழிந்து கொண்டிருக்கின்றன. உலக சம்சார திருஷ்டியே 
போர்க்களம்‌. 

ஐந்து, ஆறு அத்தியாயங்களிலிருந்து பூர்வ ஜென்ம 
வாசனையே நமது இன்ப துன்பங்களுக்குக்‌ காரணம்‌ என்றும்‌ 
அதன்‌ விளைவாகவே அறியாமை அல்லது அஞ்ஞானம்‌ 
ஏற்றப்பட்டூள்ளது என்று கண்டோம்‌. அறியாமையினால்‌ 
பொருள்களிடத்தும்‌ சீவர்களிடத்தும்‌ பேத ஞானம்‌ ஏற்படுகிறது. 
பேத ஞானத்தால்‌ அனுகூலப்‌ பிரதீகூல ஞானமும்‌. பிரதிகூல 
அனுகூல ஞானத்தால்‌ ராகத்‌ துவேஷமும்‌ (விருப்பு வெறுப்பு) 
ஏற்படுகிறது. அதனால்‌ புண்ணிய பாவ கர்மங்களைச்‌ 
செய்கிறோம்‌. அதனால்‌ பிறப்பு இறப்பு வருகிறது. இன்ன 
மரணமே நமக்குச்‌ சர்வ துக்கத்தையும்‌ தரும்‌. ஆகையால்‌ சரவ 
துக்கங்களுக்கும்‌ காரணம்‌ அறியாமல்‌ பிறந்த ஆசையே ஆகும்‌. 
இந்த அறியாமையும்‌ ஆசையும்‌ அகங்காரம்‌ என்னும்‌ 
தாயினிடத்தில்‌ பிறந்தவை. அந்த தாயின்‌ தன்மையை பின்பு 
காண்போம்‌. ஆசையை நீக்கும்‌ வழி முறைகளைக்‌ குரு சிஷ்ய 
பாவத்தில்‌ ஆராய்வோம்‌. 
சீடன்‌ :- தவமிகு குருவே! அஞ்ஞானம்‌ சீவணுக்கு ஏற்படக்‌ 
காரணம்‌ யாது? 
குரு :- மலினமாறு மகனே! தன்‌ நீஜ சொரூபமாகிய 
பாரமார்த்திக்‌ சத்தையையுடைய சிவத்தை மறந்ததேகாரணம்‌. 


சீடன்‌ :- மறத்தலாகிய தோடம்‌ சீவனுக்கு ஏன்‌ ஏற்ப்பட்டது? 
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குரு :- மதயானை போன்ற ஆசையே ஆகும்‌. ஆசை 
கண்ணை மறைக்கும்‌ என்றது ஞானேந்தீரிய மறைப்பு அல்ல. 
ஊனிடை உயிர்களுள்ளத்‌ துணர்விழி குருடாம்‌ வண்ணம்‌, 
என்றபடி புத்தி விருத்தியை அகமுகமாக நமது ஆத்ம ஜோதியின்‌ 
பக்கம்‌ செல்லாதபடி தடுத்து நிறுத்தும்‌ ஆற்றலே மறத்தல்‌ அல்லது 
மறைத்தல்‌ ஆகும்‌. காரியமாகிய மறைத்தலின்‌ காரணமாகிய 
ஆசையை நசிக்கச்செய்தால்‌ இவ்வாற்றலை அழிக்கலாம்‌. 
காரண நாசமே காரியத்தையும்‌ நாசமாக்கும்‌. 

சீடன்‌ :- அனைத்துத்‌ துன்பங்களுக்கும்‌ காரணமான 
ஆசையை ஒழிப்பது எப்படி? 

குரு :- அனைத்துத்‌ துன்பங்களுக்கும்‌ வித்தாகிய ஆசையை 
ஒழிக்க வேண்டுமானால்‌ முக்கியமாகச்சில சாதனங்கள்‌ 
தேவை. 


1. யாதொரு வருணனையும்‌ விருப்பு வெறுப்பு இன்றி ஏற்றல்‌. 
2.சதா காலமும்‌ உண்மைப்‌ வாருளின் பால்‌ தியானம்‌. 
8.மனதை நீச்சலமாக்குதல்‌ 

4.வீடு பேற்றையடையச்‌ சிரத்தை கொள்ளுதல்‌. 

5.பரமஞான க்தி என்னும்‌ பக்தியைக்கைக்‌ கொள்ளுதல்‌ 
6.அகந்தை மமதையை விட்டூ கர்மத்தை அகர்மமாகச்‌ 
செய்தல்‌. 

7. சற்குருவின்‌ ஆணைக்குக்‌ கீழ்ப்பாஓதல்‌, போன்றவையாம்‌. 
இச்‌ சாதனைகளை அடைவதற்கான அப்பியாசங்கள்‌ பின்பு 
விளக்கப்படும்‌. 

சீடன்‌ :- குருவே! ஞானிகள்‌ ஆசையைப்பற்றி எப்படி 
கூறுகிறார்கள்‌? 

குரு :- 1.வாசனை, 2.மனதில்‌ ஏற்றல்‌, 3.இந்தீரியங்களை 
ஏவுதல்‌, 4.கிரகித்தல்‌, 5.நீச்சயித்தல்‌, 6.சித்தம்‌ இழுத்துச்‌ 
செல்லுதல்‌, 7.அகங்கரித்தல்‌, 8. அனுபவித்தல்‌, 5.ஆனந்தம்‌, 
10.அடுதுயரம்‌ ஆகிய பத்துப்‌ பரிணாமங்களையும்‌ அடைய 
விடக்கூடாது. வாசனை என்பது பல பிறவிகளில்‌ சேர்க்கப்பட்டு 
வந்து இருப்பதால்‌ அது சித்தத்தில்‌ மலமாகவும்‌, சீவனிடத்தில்‌ 
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கக்ஷாயமாகவும்‌ ஆழமாகப்‌ பதிந்துள்ளது. அதை எளிதாக 
ஆரம்பத்தில்‌ நீக்க முடியாது. இரண்டாவது படியாகிய மனத்தில்‌ 
ஏற்றலை விலக்கவேண்டும்‌. இக்‌ கட்டத்தில்‌ வற்றி பெற்று 
விட்டால்‌ பின்‌ ஈடுபாடுகள்‌ நீகழமாட்டா. ஒருகால்‌ மனத்தை 
அடக்க முடியாமல்‌ தடுமாறினாலும்‌ இந்திரியங்களைப்‌ 
பொருளின்பால்‌ செல்ல விடாமல்‌ தடூத்தேயாகவேண்டும்‌. இந்த 
இரண்டாவது மூன்றாவது படிகளைத்தான்‌ சமம்‌ - அகக்கரண 
முனம்‌) தண்டம்‌. தமம்‌ - புறக்கரண இந்திரியங்கள்‌) தண்டம்‌ 
என்று கைவல்யம்‌ கூறுகிறது. இந்த இரண்டாவது மூன்றாவது 
பழகளிலே ஆசையை அடக்குவது அல்லது நாசஞ்‌ செய்வது 
எளிதாகும்‌. அதற்கு மேற்படிகளுக்குச்‌ சென்றுவிட்டால்‌ 
அடக்குவது கடினம்‌. ஆசையை அழித்துவிடு, இல்லையேல்‌ அது 
உன்னைப்‌ பிறவித்‌ துன்பத்தில்‌ ஆழ்த்தும்‌. ஆசையைக்‌ 
கைவிடூதலே சிறந்த அறம்‌. ஆசையை ஏற்காதிருத்தலே தவம்‌. 
ஆசை என்னும்‌ பேயை மனத்தகத்தினின்றும்‌ விரட்டூதலே 
மெய்த்‌ தொழில்‌ ஆகும்‌. 

ஆசை அறுமின்கள்‌ ஆசை அறுமின்கள்‌ 

ஈசனோடாயினும்‌ ஆசை அறுமின்கள்‌ 

ஆசைப்பட ஆய்வரும்‌ துன்பங்கள்‌ 

ஆசை விடவிட ஆனந்த மாமே - திருமூலர்‌ 


ஆசைவயன்னும்‌ வகுங்காற்றூடூ இலவம்பஞ்சு 
எனவும்‌ மனது அலையும்‌ 
காலம்‌ மோசம்‌ வரும்‌. - தாயுமானவர்‌ 
வாண்ணாசை தீர்க்கும்‌ மருந்து - ஊாருட்‌ 
பேராசை ல்லாம்‌ பிளக்கும்‌ மருந்து 
மண்ணாசை தீர்க்கும்‌ மருந்து - எல்லாம்‌ 
வல்மைருந்‌ தென்று வாழுத்து மருந்து. 
அணுத்துணையும்‌ சினம்காமம்‌ அடையாமை வேண்டும்‌ 
- வள்ளலார்‌ 


“அற்றது பற்ஹனில்‌ உற்றது வீடு” 
என்று ஞானிகள்‌ அனைவரும்‌ “விடு, வீடு வறுவய்‌,” என்பர்‌. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 04 
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ஆசையை விட்டால்‌ பேரின்ப வீடு கிடைக்கும்‌, ஆசை 
அடங்கும்போது மனம்‌ சலன மற்றுச்சாந்தி ஏற்படுகிறது. மனச்‌ 
சாந்தியே ஞானத்தை அடைவதற்குப்‌ பக்குவத்தை ஆக்கித்‌ தரும்‌. 
ஆசையை அடக்குவதைவிட விஷயங்களில்‌ விஷமே 
இருக்கிறதென்று எண்ணிப்‌ பார்க்கும்‌ தோஷதிருஷ்டி ஏற்பட்டு, 
ஆசையை அணுகவிடாமல்‌ துறத்தலும்‌ பற்றின்றிக்‌ 
கர்மங்களைச்‌ செய்து பழகலுமே சிறந்த உபாயமாகும்‌. 

நக்கினிப்பெண்‌ ஞானியாகிய கார்க்கி என்பவர்‌ ஜனகர்‌ 
கோமான்‌ பேரவையில்‌ ஞானத்திற்குத்‌ தடையாக இருக்கும்‌ 
காரணங்களை வரிசைப்படுத்தி கூறியுள்ளார்‌. 
ஆத்மவித்தையின்‌ பீடமாகவும்‌, சூரிய பகவானின்‌ சீடருமாகிய 
யாக்ஞ வல்கிய முனிவரோடூ நடத்திய சம்வாதத்தில்‌ இது 
வருகிறது. கார்க்கி கூறுகிறார்‌ :- அஞ்ஞானத்தை நாசஞ்செய்து 
ஞானத்தைப்‌பெற விழைவோருக்குப்‌ பேத நூல்களை கற்றல்‌ 
முதல்‌ தடை ஆகும்‌. 


பேத நூலை நீக்கிய சிலருக்குச்‌ சம்பூர்ண வேதாந்த 
சாஸ்திர அர்த்த ஞானமிருப்பினும்‌ காமக்‌ குரோத 
முதலியபிரதீபந்தத்தால்‌ அந்த ஞானம்‌ அப்புருஷர்களின்‌ மூல 
அஞ்ஞானத்தை நாசமாக்குவதில்‌ சமர்த்துடையதாகாது 
எதுபோலைன்றால்‌ அக்கினியின்‌ சம்பந்தத்தால்‌ ஆற்றலை 
இழந்த தானியங்கள்‌ எப்பலனையும்‌ உண்டாக்காதது 
போலவாம்‌. அதனால்‌ காமம்‌ இரண்டாவது தடை. 

இக்காமக்குரோதங்கள்‌ அக்கினியின்‌ புகைபோன்றவை. 
இவைகளுக்கெல்லாம்‌ தாயாகிய அக்கினிபோன்ற அகங்காரமே 
ஞானத்திற்கு மூன்றாவது... முக்கியமான. ..தடையாகும்‌. 
அஞ்ஞானிகளின்‌ சிறைச்சாலையாகிய இச்சமுசாரமானது 
காமக்குரோத முதலிய ஸ்தம்பங்களை ஆசிரயித்திருக்கும்‌. 
அத்தம்பங்களில்‌ அகங்காரம்‌ மத்திய மூலஸ்தம்பமாம்‌. காம 
குரோதாதிகள்‌ கோணங்களிலிருக்கும்‌ நான்கு மூலைகளில்‌) 
ஸ்தம்பங்களாம்‌. கோண ஸ்தம்பங்கள்‌ நசித்தாலும்‌ கூட 
எதுவரை மூலஸ்தம்பம்‌ இருக்குமோ அதுவரை வீட்டிற்கு 
அழிவுண்டாகாது. அது போலக்‌ காமக்குரோதாதிகளின்‌ 
நீக்கமுண்டாயினும்‌, அகங்காரம்‌ இருக்கும்‌ வரை சமுசாரத்தின்‌ 
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நீவிர்த்தி உண்டாக மாட்டாது. 

ஞானவாசிட்டத்தில்‌ கும்பமுனியின்‌ வேடத்தில்‌ வந்த 
சூடாலையே தன்‌ கணவனாகிய சிகித்துவஜனுக்கு உபதேசம்‌ 
செய்கீறாள்‌. சிகீத்துவஜன்‌ நாட்டைத்‌ துறந்தான்‌. தனது 
குடிசையிலிருந்த உடமைகளையும்‌ நெருப்பிலிட்டான்‌. 
கடைசியாக தன்னிடமிருந்த தண்டு கமண்டலத்தையும்‌ 
தீயிலிட்டான்‌. அதன்‌ பிறகும்‌ கும்பமுனி நீ எல்லாம்‌ 
துறந்தவனாகமாட்டாய்‌, என்றார்‌. 
சக :- இனி என்னிடத்தில்‌ எஞ்சியிருப்பது எனது தேகந்தான்‌. 
அதையும்‌ இப்‌எபாழுதே நாசஞ்செய்து விடுகிறேன்‌ (ஒரு 
குன்றின்‌ மேலேறி விழுந்து தற்ல்காலை செய்து 
கொள்ளப்போகிறான்‌. முனிவர்‌ தடுக்கிறார்‌.) 
கும்ம:- உன்தேகம்‌ என்ன பாவம்‌ செய்தது? 
உன்னிடத்திலிருக்கம்‌ அகங்காரத்தையல்லவா நாசஞ்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌? 

முனிவரின்‌ உபதேசத்தைக்கேட்ட பிறகுதான்‌ 
சிகீத்திவஜன்‌ யான்‌ என்னும்‌ அகங்காரத்தை விட்டூ சமாதியில்‌ 
உட்கார்ந்தான்‌. பல ஆண்டுகள்‌ சமாதியிலிருந்த பின்‌ தன்‌ 
அகங்காரத்தை ஆணிவேரோடூ நாசஞ்செய்தான்‌. கும்பமுனி 
மீண்டும்‌ பலசோதனைகளைச்‌ செய்து சிகித்துவஜன்‌ 
அகங்காரத்தை அறவே ஒழித்துவிட்டான்‌ என்று அறிந்த 
பின்னர்‌, சடாலையாகியதன்‌ சுயரூபத்தை வெளிப்படூத்தினாள்‌ 
தன்‌ கணவனை நாட்டிற்கு அழைத்துக்‌ கொண்டு போய்‌ 
இருவரும்‌ சீவன்‌ முக்தி நிலையில்‌ இருந்து பல ஆண்டுகள்‌ ஆட்சி 
நடத்தி மோக்ஷமடைந்தனர்‌ என்று வசிஷ்டர்‌ ராமருக்குச்‌ 
சென்னார்‌. 

மேலும்‌ கார்க்கி எசான்னதைப்‌ பார்ப்போம்‌. 
அகங்காரம்யாண்டூம்‌ வியாபகமாம்‌. கற்றறிந்த 
எல்லாரிடத்திலும்‌ இருக்கிறது. காமக்குரோதங்களால்‌ 
உண்டாகும்‌ துக்கத்தை அறிந்து. கற்றறிந்தவன்‌ காமமாதிகள்‌ 
வந்தாலும்‌ அவற்றை நீக்கிவிடுவான்‌. ஆனால்‌ அகங்காரம்‌ 
இகலோகத்திலும்‌ பரலோகத்திலும்‌ துக்கத்தை விளைவிக்க 
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கூடியது என்று அறிஞனுக்கும்‌ தெரியாது. ஏனெனில்‌ அகங்கார 
. திக்க ஏதுத்‌ தன்மையை சாஸ்தீரப்‌ பிரமாணத்தாலேனும்‌ 
அனுபவத்தாலேனும்‌ அறிய முடியாது. எங்கனம்‌ கட்குடித்தவன்‌ 
விபரீத தரிசியாவனோ, அங்ஙனம்‌ அகங்கார வடிவான 
கட்குடித்து இப்புருஷன்‌ விபரீத தரிசியாயிருப்பான்‌. அதனால்‌ 
மாதாபிதாக்களையும்‌, கற்றறிந்தோரையும்‌, தேவதைகளையும்‌ 
உதாசீனம்‌ செய்வான்‌. அதனால்‌ இரண்டு லோகங்களிலும்‌ 
துக்கம்‌ வரும்‌. இதை நிவர்த்தி செய்வதற்கு ஒரேவழி, “நான்‌ 
பரப்பிரம்மாகவே இருக்கிறேன்‌.' அதில்‌ இல்லாதது 
ஒன்றுமில்லை. அதற்கன்னியாமாக வேஹான்றையும்‌ நான்‌ 
நாடவேண்டியதில்லை,” என்ற பரவைராக்கியத்துடன்‌ 


நீலைத்திருப்பதேயாகும்‌. 
அன்‌ 
7 சையும்‌ 


அகங்காரமும்‌ 


ஞான வற்றிக்‌ 


முன்‌ அத்தியாயத்தில்‌ ஆசை அகங்கார நீக்கமே 
தூய்மையான எண்ணத்தை உற்பத்தி செய்யும்‌ என்பதைப்‌ 
பார்த்தோம்‌. இந்த ஆசைதான்‌ மனதீல்‌ மாசாகவும்‌. சித்தத்தில்‌ 
மலமாகவும்‌, சீவனில்‌ கஷாயமாகவும்‌ படிந்திருக்கிறது 
என்பதையும்‌ பார்த்தோம்‌. இடைவிடா விசாரத்தாலும்‌ நீரந்தர 
பழக்கத்தாலும்‌. விசய தோச விவேகத்தானும்‌. மனமாசு, 
சித்தமலம்‌, கஷாயம்‌ மூன்றையும்‌ பங்கமாக்கலாம்‌. இந்த விஷய 
தோஷ விவேகமே மிருகநிலையில்‌ பிறக்கும்‌ மனிதன்‌, அடுத்த 
நிலையாகியபகுத்தறிவைப்‌ பெற்றுத்‌ தேவனாகி, சிவநிலையை 
அடைந்து, சிவமே ஆவதற்கு ஏதுவாகும்‌. அதற்கு விஷயதோஷ 
விவேகத்தை நழுவ விடாமல்‌, இடைவிடா விசாரமும்‌ 
முறையான நீரந்தர அப்பியாசமும்‌ தேவைப்படுகின்றன. 
அனுபவஞானிகள்‌ அவைகளை நமக்கு மூன்று பிரிவுகளாகவும்‌ 
பத்துப்‌ படிகளாகவும்‌ வகுத்து கொடுத்திருக்கிறார்கள்‌. 


மூன்று பீரீவுகனாவன :- 
.பக்ரங்க சாதனம்‌ :- நிஷ்காம கர்மம்‌, உபாசனை. 
2.அந்தறங்க சாதனம்‌ :- 8 படிகள்‌ 
1.விவேகம்‌ 5. சிரவணம்‌ 
உணைராக்கியம்‌ 6.மனனம்‌ 
3.சமாதிசட்கத்துவம்‌ '2.நிதித்யாசனம்‌ 
4.முமுட்சுத்துவம்‌ 8.சோதனம்‌ 
5.சாஷாத்‌ சாதனம்‌ :- தத்துவஞானம்‌. 


ஆக மூன்று பிரிவுகளினும்‌ பத்துப்படிகள்‌ இருக்கின்றன. 
ஒவ்வொன்றையும்‌ விரிவாகக்‌ காண்போம்‌. 


பகீரங்கசாதனம்‌ :- மனிதனை மிருக நிலையிலிருந்து மனித 
நிலைக்கு உயர்த்தும்‌ அப்பியாசம்‌. பகிரங்கம்‌ என்றால்‌ வெளியில்‌ 
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அல்லது தூரத்தில்‌ என்று அர்த்தம்‌. ஞானத்தை அடைவதற்கு 
நேரடியாக உதவக்‌ கூடியதைச்‌ சாக்ஷாத்‌ சாதனம்‌ என்றும்‌, 
அருகிலிருந்து எப்‌எபொழுதும்‌ உதவிக்‌ கொண்டிருப்பதை 
அந்தரங்க சாதனம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படும்‌. மற்ற இரண்டு 
சாதனங்களும்‌ பகிங்கார சாதனத்தால்‌ செப்பனிடப்பட்ட 
அந்தக்கரணத்தில்தான்‌ கிரகிக்கப்பட்டு நன்றாகப்‌ பதிவு 
செய்யப்படும்‌. 

திருஷ்டாந்தத்தால்‌ இதை விளக்கினால்‌ தெளிவாகும்‌. 
ஸ்ரீரங்க ஆலயத்தில்‌ அமைத்த மாதிரி ஒரு கோபுரத்தை 
அமைப்பதற்குக்‌ கீழே வலுவான அஸ்திவாரம்‌ (அடித்தளம்‌) 
இடவேண்டும்‌. அதன்‌ வனுவின்‌ மீதுதான்‌ கோபுரம்‌ நிற்க 
முடியும்‌. அது வலுவில்லாவிட்டால்‌ எவ்வளவு அழகாகக்‌ 
கட்டினாலும்‌ கோபுரம்‌ நிலைத்து நிற்காது, ஆட்டங்கண்டுவிடும்‌. 
ஆனால்‌ அந்த அடித்தளம்‌ கண்ணுக்குத்‌ தரியாது. 
தரைமட்டத்திற்குக்‌ கீழே மறைந்தேநீற்கும்‌. தத்துவஞான 
கோபுரத்திற்கு மலதோடம்‌ விக்ஷேதோடங்களை நீக்கி 
அந்தக்கரணசுத்தியைச்‌ செய்து அடித்தளமாக ௮மைவது 
பற்றின்றிச்‌ செய்யும்‌ (நீஷ்காம) கர்மங்களும்‌, ஈஸ்வரனிடத்தில்‌ 
சரணாகதீயும்‌ உபாசனை), ஆகிய பகிரங்கசாதனமாகும்‌. 
திடமான அந்தக்கரண சுத்தியில்லையேல்‌ எந்த நீலையிலும்‌ 
ஞான கேோோபுரம்‌ ஆட்டங்கண்டுவிடும்‌. இருப்பினும்‌ 
அடித்தளமாதீரி இந்தப்‌ பகிரங்க சாதனமும்‌ புறத்தில்‌ தெரியாமல்‌ 
மறைந்தே நீற்கிறது. 

கோபுரத்திற்கு அடித்தளத்தின்மீது உத்தரவரி வைத்துக்‌ 
கோனா வட்டுக்கல்‌ போட்டு மூடூம்‌ வரையிலும்‌ அதிக 
வேலைப்பாடற்ற, ஆனால்‌ பலமாக, நீலமட்டத்திற்குமேலே 
உயரமாக எழும்பும்‌ கட்டிடம்‌ உள்ளது. இம்மாதிரி 
அந்தக்கரணசுத்தி என்ற தளத்தின்‌ மீது பலமாக, நேராக. 
உயரமாக ஞானகோபுரத்தின்‌ முதல்மாடிக்‌ கட்டிடமானது 
அந்தரங்க சாதனம்‌ என்ற எட்டுப்படிகளில்‌ விவேகம்‌, 
வைராக்யம்‌, சமாதீசட்கசம்பத்து, முமுட்சுத்துவம்‌ ஆசய 
நான்குபடிகளைக்‌ கொண்ட சாதன சதுட்டயம்‌ என்பதாகும்‌. 


கோபுரத்தின்‌ உத்திரவரிக்‌ கோனா வட்டுக்கல்‌ மட்டத்தின்‌ 


ர 


௩ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


மீதுதான்‌ கலை வேலைப்பாட்டூடன்‌ கூடிய பதுமைகளை 
உடைய சிகரம்‌ அமைக்கப்படுகிறது. கீழ்மட்டத்தில்‌ கட்டியவர்கள்‌ 
இந்தவேலையைச்‌ செய்ய முடியாது. கைதேர்ந்த சிற்பிகள்தான்‌ 
சிகரத்தை கட்டமுடியும்‌. அதே மாதிரி ஞானகோபுரத்தின்‌ 
சிகரத்தையும்‌ சாதன சதுட்டயம்‌ என்கிற முதல்‌ மாடியின்‌ மீது 
அமைக்க வேண்டும்‌. அவைகள்தான்‌ அந்தரங்க சாதனத்தீன்‌ 
மேல்நான்கு படிகளான சிரவணம்‌, மனனம்‌, நீதீத்தியாசனம்‌ 
சோதனம்‌ ஆகும்‌. ஆலய கோபுரத்தில்‌ கலை வேலைபாட்டில்‌ 
கைதேர்ந்த சிற்பிகளே சிகரத்தை கட்டமுடியும்‌. 
ஞானகோபுரத்தீலும்‌ ஆத்ம வித்தையில்‌ தேர்ச்சியடைந்த 
அதிவிற்பன்ன அதிகாரிகளே சிகரத்தைக்‌ அமைக்க முடியும்‌. 
ஆலய கோபுரத்தின்‌ உச்சியில்‌ எல்லாச்‌ சீரும்‌ சிறப்பும்‌ பெற்ற 
கலசத்தை வைத்து குடமுமுக்குச்‌ செய்வதற்கு வேத 
விற்பன்னர்களைத்‌ தேர்ந்தெடுப்பது போல ஞான கோபுரத்தீலும்‌ 
ஞானமாகிய கலசத்தைக்‌ குடமுமுக்குச்‌ செய்வதற்குச்‌ சா௯ழாத்‌ 
சாதனமாகிய தத்துவ ஞானத்தை அடைந்த சீவன்முத்த 
ஞானியேதகுதீ உள்ளவராவார்‌. 

ஞானகோபுரத்தின்‌ அடித்தளமாகீய மனத்தூய்மைக்குத்‌ 
காரணமான பகீரங்க சாதனத்தை எண்ணத்தூய்மை என்ற 
நான்காம்‌ அத்தியாத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. நிஷ்காம கர்மம்‌ 
மலதோடத்தை நீக்குகிறதைன்றும்‌. ஈஸ்வரனிடத்தில்‌ அடைகீற 
சரணாகதி விக்ஷே தோடத்தை நீக்குகிற தென்று பார்த்தோம்‌. 
அனால்‌ ஆவரண தோடத்தை நீக்கும்‌ ஆற்றல்‌ இவைகளுக்கு 
இல்லை. மிருகநீலையில்‌ பிறக்கும்‌ சீவனை அது மனிதனாக்கி 
விவேகியாக எப்படிப்பட்ட அப்பியாசத்தால்‌ உயர்த்துகிற 
தென்பதைப்‌ பார்ப்போம்‌. 

முக்குணங்கள்‌ 

சீவன்‌ தனது நிஜபொரூபமாகீய அருட்பெருஞ்சோதீயைத்‌ 
தரிசித்து, அத்துடன்‌ ஐக்கியமாவதே முத்திமோக்ஷமாகும்‌. 
அருட்பெருஞ்சோதி நீர்க்குண வஸ்துவாதலால்‌ பிரத்தியக்ஷம்‌ 
முதலிய அறுவகைப்‌ பிரமாணங்கட்கும்‌ எட்டாது, வேதப்‌ 
பிரமாணாகிய வாக்கீற்கும்‌ எட்டாது. தியானத்தின்‌ மூலம்‌ 
காண்போம்‌ என்றால்‌ மனத்திற்கும்‌ எட்டாது. அதனால்‌ அந்த 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 60 


தவத்திரு பழுணியப்ப சுவாமிகள்‌ 


நீர்க்குணவஸ்து சீவர்கள்‌ தன்னையடைந்து மோக்ஷமடைய 
வேண்டூமன்று கருணை கூர்ந்து தனது சக்தியால்‌ 
கற்பனையாகவே (விவர்த்தமாக) முக்குணங்களைத்‌ 
தாங்கியும்‌, நாமரூபங்களைத்‌ தாங்கியும்‌ மூன்று நிலைகளில்‌ 
தோன்றுகிறது. 

முதல்‌ நீலை :- ௪ச்சீதானந்த பீரம்மம்‌ 


இரண்டாவது அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி சத்துவம்‌ ரசசு, 
தமசு என்ற முக்குணங்களைச்‌ சத்துரூபசக்தி, சித்துரூபசக்தி 
ஆனந்தரூப சக்திகளாகத்‌ தனக்கு வேறுபடாமலே 
இபின்னமாகத்‌) தாங்கித்‌ தன்னை தரிசிப்பதற்கனுகூலமான 
சச்சிதானந்த பிரஹமம்‌ என்னும்‌ சொரூப லட்சணத்தோடு 
விளங்குகிறது. இந்த லட்சணமில்லாவிட்டால்‌ ஆத்மசாதகன்‌ 
பிரஹ்மத்தைத்‌ தரிசிக்க முடியாது. 

இரண்டாவது நீலை :- பரமாத்மசேதனம்‌ 


அருவமாக இருக்கக்‌ கூடிய சச்சிதானந்த சேதனம்‌ 
கயிற்றில்‌ பாம்பு தோற்றுவது போல மூலப்பிரகீருதியோடூ சேர்ந்து 
தனக்குப்‌ பின்னமாகவே தோற்றுகின்ற சத்துவம்‌, ரசசு, தமசு 
என்ற முக்குணங்களையும்‌, நாமரூபங்களையும்‌ ஏற்றுப்‌ 
பரமாத்ம சேதனமாக விளங்குகிறது. இதைத்‌ தடஸ்தலட்சணம்‌ 
என்பர்‌. மூலப்பிரகிருதியின்‌ சத்துவ, ரசோ, குணப்‌ 
பிரதிபிம்பர்களாகிய ஈஸ்வரனும்‌ சீவனும்‌ இதில்‌ அடங்குவார்‌. 

முன்றாவது நீலை :- பீரமாதாசேதனம்‌ 

(பிரமாணசேதனம்‌, பிரமிதிசேதனம்‌, பலசேதனம்‌ 
முதலியன.) மூலப்பிரகிருதியின்‌ தமோகுணத்தில்‌ தோன்றிய 
பஞ்ச பூதங்களிலும்‌ சத்துவம்‌, ரசசு, தமசு ஆகிய முக்குணங்கள்‌ 
இருக்கின்றன. இவைகளே போக சாதனங்களும்‌ போக்கியப்‌ 
பொருள்களுமாகிய பிரபஞ்சமாக விளங்குகின்றன. இந்த மூன்று 
குணங்களால்தான்‌ உலகின்‌ திருவிளையாடல்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
நடைபெறுகின்றன. பிரஹ்மத்தின்‌ இந்த மூன்று நிலைகளையும்‌ 


லக்ஷணங்களையும்‌ பதினான்காம்‌ அத்தீயாயத்தில்‌ 
விளக்குவாம்‌. 


தவத்திரு பறனியபிய சுவாமிகள்‌ 


மூன்றுகுண வகையாகி முடிகின்ற பொருள்முழுவதும்‌ 
தோன்றுவதும்‌ என்னிடையே எனைத்தொடர்ந்தே நீற்பதுவும்‌ 
ஆன்றவாற்‌ றவற்றினிடை யான்‌ தோன்றேன்‌ 
அவற்றினுக்குச்‌ 
சான்ஹனநீற்‌ பேனல்லால்‌ அவைசார்ந்து ணழேன்நான்‌ 
- பகவத்கீதை 


இவ்வுலகிலுள்ள சீவன்‌, ஈசுவரன்‌, போக்கியப்‌ பொருள்‌ 
அனைத்தும்‌ பிரம்மசக்தியாகிய மூலப்பிரகிருதியின்‌ விகிர்த 
முக்குணங்களால்‌ ஆக்கப்பட்டன. இம்முக்குணங்கள்‌ சீவனைப்‌ 
பந்தப்படுத்தி மயக்குகீன்றன. அவைகளில்‌ 
சத்துவம்‌ 

பற்று மாசின்மை யாற்பளிங்‌ கொப்பது 

உற்ற நல்லறி வானதுண்‌ டாக்குவது 

எற்று மின்பாமல்‌ லால்துன்பம்‌ என்பது 

சற்றுமில்லது சத்துவமாவதே. - பகவத்கீதை 

(கருத்துரை) சுகசங்கத்தினாலும்ஞானசங்கத்தினாலும்‌ 
சீவான்மாவைப்‌ பந்திக்கின்றது. சுகமென்றும்‌ ஞானமென்றும்‌ 
கூறினது ஆன்மசொரூபமான சுகத்தையும்‌ ஞானத்தையும்‌ 
மல்ல. அந்தக்கரண பரிணாமங்களையே ஆகும்‌. அதாவது 
சத்துவ குணம்‌ நீர்மலத்தன்மையால்‌ படிகமணி போலப்‌ 
பிரகாசமாயுள்ளது. அதனால்‌ ஆத்மவிசாரத்திற்கநுகூலமான 
அந்தக்கரணவிருத்தியினால்‌ நல்ல ஞானத்தை 
உண்டுபண்ணும்‌. மனமாசும்‌ சஞ்சலத்தன்மையும்‌ 
இல்லாமையால்‌ ஆன்மானந்தத்தின்‌ சாயை சதா காலமும்‌ 
இன்பமாகத்‌ தோற்றிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. 
2.ரசோகுணம்‌ 

ஓதுராக உருவ முடையது 

தாது கற்புரை உண்ணிறஞ்்‌ சார்ந்தது 

பேது செய்வினை யோடறி வைப்பின்னற்‌ 

கேது வாயதுராசத வமன்பதே. - பகவத்கீதை 


| தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


(கருத்துரை) தீருஷ்ணை ஆசங்கம்‌ என்னும்‌ 
இவைகளால்‌ ரசோ குணமானது வாஸ்தவத்தில்‌ அகர்த்தாவாகிய 
சீவனைச்‌ சகல கர்மங்களிலும்‌ ஆசையுடையவனாகப்‌ 
பண்ணுகிறது. 

கிருஷ்ணை - கிடைக்காதவற்றின்‌ மீது ஏற்படும்‌ ஆசை, 
ஆசங்கம்‌-கர்மங்களோடு அறிவைச்‌ சம்பந்தப்படுத்துவது. தாது 
கல்‌ புரை நீறம்‌ - காவிக்கல்‌ நீறம்‌) 
5.தமோரகுணம்‌ 


குறியு நீல மயக்கமும்‌ கோதிலா 

ஷறிகள்‌ தம்மையிகழ்தலும்‌ நித்திரை 

செறித லானதுமற்றிவற்‌ றால்‌ திண்ணன்‌ 

றறிவைமாய்க்கும்‌ அதுதமம்‌ ஆவதே. 

| - பகவத்கீதை 

(கருத்துரை) தமோ குணமானது சர்வ சீவர்களையும்‌ 
விவேக மில்லாமல்‌ செய்து, நித்திரை சோம்பலைக்‌ கொடுத்து 
மோகம்‌ பண்ணுவதாம்‌. உதாரணமாக விபீஷணனைச்‌ சத்துவ 
குணத்தினனாகவும்‌, ராவணனை ரசோகுணத்தீனனாகவும்‌, 
கும்பகர்ணனைத்‌ தமோ குணத்தினனாகவும்‌ கொள்ளலாம்‌. 

அந்தக்கரணம்‌ கிடைத்த பிறகுதான்‌ சீவன்‌ 
எண்ணத்தைப்‌ (விருத்தியை) பெற்றுக்‌ காரியங்களைச்‌ 
செய்கிறான்‌. மூலப்பிரகிருதியின்‌ தமோகுணத்திலிருந்து 
உண்டான சூக்கும பஞ்சபூதங்களின்‌ சத்துவ குணத்திலிருந்து 
அந்தக்கரணம்‌ உண்டானது. ஆகையினால்‌ சீவனுடைய 
அந்தக்கரணத்தின்‌ ஆரம்ப விருத்தி தமசில்‌ சத்துவமாக 
இருக்கிறது. இது மிருக நிலை. இந்நிலையில்‌ சீவன்‌ 
தீயவர்கேோடூ சேர்ந்து விடய சுகங்களிலே 
ஈடூபட்டுக்கொண்டிருந்தால்‌, அவனுடைய விருத்தி தமசில்‌ தமசு 
என்ற பாதாள நிலைக்கே போய்விடும்‌. மிருகத்தன்மையை விட 
மோசமான நீலையை அடைகிறான்‌. அப்பொழுது அவனிடத்தில்‌ 
இருப்பது தனித்‌ தமோ குண இந்திரிய விருத்தியாகும்‌. இவன்‌ 
தேகத்தையே நான்‌ என்று அபிமானித்துக்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. 


டீஸ்‌... 


தவத்திரு மழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


இவ்வகைய குணமூன்றின்‌ இயற்கைத்தாய்‌ யாரலும்‌ 
செய்வகையை தல்லாஎவன்‌ மாயையினால்‌ 
திகைப்வாமிந்திங்கு 
உம்வகைய தரிதவர்க்கும்‌ என்னையே வயப்வாமுதும்‌ 
ஸய்வகையோடடைகின்ற மனமிலரேல்‌ வேல்வேந்தே. 
- பகவத்கீதை 


(கருத்துரை) முக்குணங்களின்‌ சுபாவத்தீனால்‌ 
யாவரையும்‌ மயக்கும்‌ என்னுடைய மாயையின்‌ 
வல்லமையைக்‌ கடந்து தாங்களாகவே வாழவகைகாண்பதரிது. 
அதனால்‌ அநன்யபக்தியால்‌ என்னைச்சேசரும்‌ 
மனமுடையோர்க்கே இந்த மாயையைக்‌ கடக்க முடியும்‌. 
தேகத்துள்ளிருந்து இயக்கி கொண்டிருக்கும்‌ தேகியையும்‌, 
அவனுக்குத்‌ தலைவனான பரமாத்மாவையும்‌ மறந்து விட்டான்‌. 
இந்திரிய இன்பத்தில்‌ மயங்காமல்‌ பகுத்தறிவை 
உபயோகப்படுத்தி சற்சங்கத்தோடு கூடி நல்ல விஷயங்களைப்‌ 
பற்றி ஆராய்வானேயானால்‌ “தரன்‌ தேகமல்ல” என்றும்‌ 
அதற்குள்ளிலிருந்து ஆட்டிக்காண்டிருக்கும்‌ சீவனென்றும்‌ 
முதலில்‌ உணருகிறான்‌. இந்த உணர்வு வந்தவன்‌ மிருகநீலை 
அல்லது அரக்க நிலை மாறி மனிதநீலைக்கு வந்து விடுகிறான்‌. 


இவனுடைய எண்ணங்கள்‌ தமோகுணத்தைவிட்டு 
ரஜோ குணத்திற்கு வந்துவிட்டன. கண்டதே காட்சி கொண்டதே 
கோலம்‌ என்று இல்லாமல்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரிவதை i 
மகத்தான பொருள்‌ ஒன்றிருக்கிறதென்று உணர்கிறான்‌. தேகமே 
நான்‌; மண்‌, பெண்‌. பொன்‌ அனைத்தும்‌ என்‌ விருப்பப்படி 
இயங்கக்கூடியவை, என்ற பிராந்தீ ஞானம்‌ மறைந்துவிட அ: 
எதுபோலைனின்‌ மங்கலான வத்‌ ata 
தெரிந்த பமுதையில்‌ கயிறு தெரிந்தவுடன்‌ பாம்‌ 
டுவது ராம்‌. மனிதத்தன்மை எல்லைக்குள்‌ புகுந்தவன்‌ 
ஆரம்பத்தில்‌ ரஜசில்‌ தமோகுண விருத்தீயில்‌ க்கல்‌ 
சற்சங்கத்தோடுகூடி இடைவிடாது ஆதம்‌ தமல்‌ 
ஈடுபடுகிறான்‌. மனிதத்‌ தன்மையின்‌ முத ய ல 
பகுத்தறிவுடன்‌ விசாரம்‌ செய்கிறான்‌. இவனது விருத்திரசசில்‌ ரச்சு 
என்ற பரிணாமத்தையடைந்து விசார முதீர்ச்சியினால்‌ ளது 
சீவத்தன்மையைப்பற்றி ஆராய்கிறான்‌. இந்த ஆராய்சச மன்‌ 
பயனாக இரசசில்‌ சத்துவம்‌ என்ற விருத்தி பரிணாமத்தை 
அடைகிறான்‌. இந்தநீலையில்‌ நீன்று ஆராயும்போது, 


i தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


காமகர்மங்களோடு கூடிய சீவத்தன்மையும்‌ தனது 
நீஜசொளுபமல்லவென்றும்‌, தூய்மையான பரமாத்மாவின்‌ 
அம்சமே தனது நீஜசொரூபமென்றும்‌ உணருகிறான்‌. 
இப்‌பொழுது இவன்‌ மனிதத்தன்மையின்‌ எல்லையைக்கடந்து 
தெய்வத்தன்மையின்‌ எல்லைக்குள்‌ பிரவேசிக்கிறான்‌. 
இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி ஈஸ்வரத்தன்மையும்‌ 
இவனுக்குள்ளேயே இருக்கிறது. 


இப்பொழுது இவனது எண்ணங்களில்‌ தெய்வ அம்சம்‌ 
கலந்துள்ளது; தெய்வ அம்சத்தின்‌ மகிமையால்‌ ரசோ குணத்தை 
விட்டுச்‌ சத்துவகுண பரிணாமத்தை அடைந்து விட்டன. விருத்தி 
சத்துவத்திற்கு வந்த விசேஷத்தால்‌ இது வரையிலும்‌ சீவனேயே 
மூலஸ்தானமாகக்‌ கொண்டூ எழுந்த எண்ணங்கள்‌ (சீவாசிரய 
விருத்தி) ஈசுவரனிடத்திலிருந்து பிரகாசத்தைப்‌ பெற்று 
விளக்கமுள்ள விருத்தியாகப்‌ பரிணாமம்‌ அடைகிறது. அதாவது 
சீவாசிரிய விருத்தியானது ஈசுவராசிரய விருத்தியாக 
பரிணமிக்கிறது. பகுத்தறிவு நிலையிலிருந்து விவேகம்‌ என்ற 
நீலைக்கு உயர்கிறது. ஐம்புலன்களின்‌ மூலம்‌, சப்தம்‌, ஸ்பரிசம்‌, 
ரூபம்‌, ரசம்‌, வாசனை ஆகிய ஐந்து பிரத்தியக்ஷ அறிவை 
மாத்திரம்‌ உலகப்பொருள்களில்‌ கண்டு கொண்டிருந்த விருத்தி, 
ஆறாவது பிரமாணம்‌ ஆகிய வேதத்தீன்‌ மூலம்‌ 
ஆத்மாவைப்பற்றியும்‌ அறிகிறது. 


அதாவது எண்ணம்‌ ஆத்மாவின்‌ பக்கம்‌ செல்ல ஆரம்பிக்கிறது. 
ஐம்புலன்களால்‌ பகுத்தறிவின்‌ மூலம்‌ பிரத்தியக்ஷமாக 
அறியக்கூடிய இவ்வுலகப்‌ எபாரூள்களுக்கு அப்பால்‌, 
இவைகளையெல்லாம்‌ இயக்கிக்‌ கொண்டிருக்கிற பொருள்‌ ஒன்று 
இருக்கிறதென்றும்‌, அதுதான்‌ சத்தியப்‌ பொருள்‌ என்றும்‌ 
மற்றவைகளளல்லாம்‌ அழியக்‌ கூடிய பொருள்களென்றும்‌ 
உணருகீறான்‌. அதனால்‌ தன்னுடைய எண்ணைத்தை அந்த 
உண்மைப்‌ பொருளையறிய வேண்டுமென்று சத்சங்கத்துடன்‌ 
கூடி வேதத்திலும்‌ ஞானத்திலும்‌ ஆராய்ச்சி செய்கிறான்‌. இதுவே 
ஆத்மகோசர விருத்தி எனப்படும்‌. வெளியில்‌ கிடைக்கக்கூடிய 
வேதப்பிரமாண ஞானமாகும்‌. ஆத்மா அல்லாத 
இதரப்‌ பொருள்களை ஐம்புலன்களால்‌ அறியக்கூடிய விருத்தி 
அநாத்மகோசர விருத்தி எனப்படும்‌. 


ஆத்மகோசரம்‌, அநாத்மகோசரம்‌ ஆகிய இரண்டு 
விருத்தீகளும்‌ சீவனுக்கு உள்ளேயும்‌ அகமுமாகச்‌ 


்‌ கைக 5 ௭௭ ஞான சாதனங்கள்‌ 


த 
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செல்லுகின்றன. ஐப்புலன்களால்‌ புறத்தில்‌ கண்ட பொருள்களை 
உள்ளேயும்‌ உணர்ந்து அவைகளால்‌ ஏற்படும்‌ சுக துக்கங்களை 
அனுபவிக்கிறான்‌. அதேமாதீரி ஞான நூல்களாலும்‌ 
சற்சங்கத்தாலும்‌ அறிந்த ஆறாவது ஆத்மகோசர ஞானத்தையும்‌ 
அகமுகமாகத்‌ திருப்பி உண்மைப்‌ பொருளைத்‌ தேடுகிறான்‌. 
இதுதான்‌ விவேகத்தின்‌ ஆரம்பநீலை. பகுத்தறிவே மிகுதியாக 
இருக்கிறது. இரண்டும்‌ மாறி மாறி எழுகின்றன. ஈசுவரசகாயம்‌ 
கிடைத்தது, அது விவேகமாக பரிணமிக்க தொடங்கி இருக்கிறது. 
இந்த விவேகம்தான்‌ சீவனைச்‌ சிவமாக்கக்கூடிய அருமருந்து. 
எப்படி அந்தக்கரணம்‌ கிடைப்பதற்கு முன்‌ சீவன்‌ 
எந்தக்கிரியையும்‌ செய்யமுடியவில்லையோ, எப்படி ஈஸ்வர 
ஆசிரிய விருத்தி கிடைப்பதற்கு முன்‌ ஆத்மாவை நாடிச்செல்லக்‌ 
கூடிய விவேகத்தை பெறமுடியவில்லையோ அப்படி விவேக 
மில்லாமல்‌ ஆத்மவிசாரம்‌ செய்யவும்‌, சாக்ஷாத்ஞானத்தை 
பிபரத்தியக்ஷமாகப்‌ பெறவும்‌, அதன்‌ மூலம்‌ அருட்பெருஞ்சோதி 
யோடு வள்ளலாரும்‌ மணிவாசகரும்‌ கலந்தமாதிரி 
இரண்டறக்கலக்கவும்‌ முடியாது. 
ஆகையால்‌ விவேகமே மனிதனை எல்லா 
மேல்நிலைக்கும்‌ அழைத்துச்‌ செல்லும்‌ சாதனமாகும்‌. அதன்‌ 
மகிமையை அளவிட்டுச்‌ செல்ல முடியாது. அதனால்தான்‌ 
சனகர்கோமான்‌ தன்‌ வணக்கத்தை விவே கத்திற்கே 
செலுத்திகிறார்‌. 
பேதிக்கும்‌ மனவமன்னும்‌ வரும்பகையை 
மூழுவலியால்‌ பிளந்து வவன்றேன்‌ 
வாதித்த துயஷல்லாம்‌ மாற்றினேன்‌ 
உபசாந்த வாழ்வு வற்றேன்‌ 
சாதித்த விவேகம்‌ உனைவணங்கி 
னேன்‌என்று ஜனகர்கோமான்‌ 
சோதித்த மன அலைவவல்‌ லாவபாழித்தித்‌ 
தானேசித்‌ திரமானான்‌. 
- ஞானவாசிட்டம்‌ 


அந்த மாட்சிமை பொருந்திய விவேகத்தையும்‌. அதன்‌ 
உடன்‌ பிறப்புகளாகீய அந்தரங்க சாதனத்தீன்‌ முதல்‌ நான்கு 
படிகளாகிய சாதன சதுட்டயத்தையும்‌ அடுத்த அத்தியாயத்தில்‌ 
பார்ப்போம்‌. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 60 


ர 
ல்‌ ஆப்‌ 


சாதன சதுட்டயம்‌ 


அந்தக்கரண சுத்தி என்கின்ற அடித்தளத்தின்‌ மீது 
அமைக்கப்படும்‌ நான்கு சுவர்களே சாதனசதுட்டயம்‌ என்கீன்ற 1. 
விவேகம்‌, 2.வைராக்கியம்‌ 3.சமாதி சட்கசம்பத்து 
4.முமுட்சுத்துவம்‌. நான்கும்‌ மோட்சத்திற்குச்‌ சாதனங்காளாகும்‌. 


நீத்திய வநித்தி யங்க ணிண்ணயப்‌ தரி விவேகம்‌ 
மத்திய இகபரங்கள்‌ வருயோகங்களினிராசை 
சத்திய முரைக்க வேண்டூஞ்‌ சமாதிவயன்‌ றாறு கூட்டம்‌ 
முத்தியை விரும்புமிச்சை மாழிவர்சா தனமிந்‌ நான்கே 
- கைவல்யம்‌ 

கருத்துரை) ஆன்மாநீத்தியம்‌. அதாவது நாசமின்‌ 
மையதும்‌, கிரியையின்மையதுமாம்‌. தேகாதி பிரபஞ்சம்‌ 
அநீத்தியம்‌. அதாவது நாசமுடைதும்‌ கிரியையுடையதுமாம்‌ 
என்னும்‌ விவேகமாம்‌. இகலோக பரலோகங்களிலுள்ள 
போகங்களில்‌ தோட திருஷ்டி ஏற்பட்டு ஆசையை விடுவதே 
வைராக்கியம்‌ எனப்படும்‌. சமம்‌, தமம்‌, விடல்‌, சகித்தல்‌, 
சமாதானம்‌, சிரத்தை என்னும்‌ ஆறும்‌ அகக்கரணங்கள்‌, 
புறக்கரணங்களுக்குக்‌ கொடுக்க வேண்டிய பயிற்சியாகும்‌. 
பிரஹ்மப்‌ பிராப்தியும்‌, அனர்த்த நிவர்த்தியும்‌ மோட்சத்தின்‌ 
சொரூபமாகலின்‌ இவற்றின்‌ கண்‌ உளதாகும்‌ இச்சை 
முமுட்சுத்துவம்‌ எனப்படும்‌ 
1.வீவேகம்‌ :- நித்திய அநித்திய வஸ்து விவேகம்‌ 
எப்படிப்பட்ட தென்றால்‌, ஆத்ம தத்துவமே நீத்தியமென்றும்‌, 
அழியாதது என்றும்‌. மற்றபொருள்கள்‌ அனைத்தும்‌ அழியக்‌ 
கூடியவை யென்றும்‌, ஆத்மாவினிடத்திலேயே சுகம்‌ உள்ளது 
என்றும்‌, மற்ற அனாத்மப்‌ எபொருள்களினிடத்தில்‌ துக்கமே 
உள்ளதென்றும்‌, உணர்வதே நித்திய அநீத்திய வஸ்து 
விவேகமாகும்‌. விவேகம்‌ வந்தவுடனே நித்திய அறநித்திய 
வஸ்துக்களை ஒருவன்‌ உணர்ந்து கொள்ள முடியாது. 


அத்தியாயம்‌ - 9 ம்‌ ந்‌ 
(1 
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க 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 

அனுபவத்திற்கு வரச்‌ சிறிது காலம்‌ பிடிக்கும்‌. ஞான அனுகூல 
சப்தத்தை காதில்‌ கேட்டவுடன்‌ விவேகம்‌ வந்து விட்டதாகக்‌ கருதி 
விடலாகாது. ஏது, சொரூபம்‌, காரியம்‌, அவதி அதாவது உபாயம்‌, 
அர்த்தசிந்தனம்‌, அப்பியாசம்‌, அனுபவம்‌ முடிய விவேகத்தை 
அடைந்தவனே விவேகியாவான்‌. 


வீனா :- 


வ்டை :- 


வீனா :- 


வீடை, :- 


வீனா :- 


வீடை :- 


வீனா :- 


வீடை :- 


நீத்தியா நீத்தியவஸ்து விவேகம்‌ சித்திப்பதற்கு 
உபாயம்யாது எனின்‌ ? 

ஒருவர்‌ பூர்வம்‌ அனேக ஜென்மங்களில்‌ செய்த 
நீஷ்காம கர்ம உபாசனைகளால்‌ ஏற்பட்ட 

சித்த சுத்தியே ஏது என்பதாம்‌. 

அர்த்த சிந்தனம்‌ என்பது யாது எனின்‌? 
பிரம்மமே நீத்தியமென்றும்‌. தேகாதீப்பிரபஞ்சமே 
அநீத்தியமென்றும்‌, வேதாந்த விசாரத்தால்‌ 
ஏற்பட்டநீச்சயமே சொரூபம்‌ என்பதாம்‌. 
அப்பியாசம்‌ என்பது யாது எனின்‌? 

நித்திய அநீத்தியங்களைத்‌ தோற்றம்‌ ஒடுக்கம்‌ 
யுக்திகளால்‌ சதா சிந்தனம்‌ செய்து கொண்டிருப்‌ 
பதே காரியம்‌ என்பதாம்‌. 

அனுபவம்‌ என்பது யாது எனின்‌? 

மதவாதிகள்‌ கண்டிக்கினும்‌, பேத நூல்களைப்‌ 
படிக்கினும்‌. பசுவைப்‌ போனும்‌, படிகத்தைப்‌ 
போலும்‌ அந்தந்த வயப்படாமல்‌ மாணிக்கத்தைப்‌ 
போலப்‌ பிரம்மமே நித்தியம்‌ தேகாதீப்‌ பிரபஞ்சம்‌ 
அநீத்தியம்‌ என்கிற திடநீச்சயம்‌ ஒன்றினாலும்‌ 
மாறுபடாமலிருப்பதே அவதி என்பதாம்‌. இந்த 
நான்கும்‌ கைவரப்பெற்றவர்களுக்கே 
நீத்தியாநீத்திய வஸ்துவிவேகம்‌ சித்திக்கும்‌ 
என்பதாம்‌. 


ஐ.வைநாக்கியம்‌ :- மேற்கண்ட விவேகத்தால்‌ ஆசையை 
விடுவதே வைராக்கியமாகும்‌. இதை ஆசை என்ற 
அத்தியாயத்தில்‌ விரிவாகப்‌ பார்த்திருக்கிறோம்‌. இதிலும்‌ 


7 தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


அனுபவம்‌ முடிய அடைந்தவனே வைராக்கியமுடையனாவன்‌. 


இகபர விஷயங்கள்‌ அனைத்தும்‌ அநீத்தியம்‌. துக்கத்திற்கு 
ஏதுவானவை. விருப்பு வெறுப்பு ஏற்படுத்திக்‌ கர்மங்களைச்‌ 
செய்யத்‌ தூண்டக்கூடியவை. கர்ம பந்தத்தால்‌ ஜனன 
மரணத்தை உண்டுபண்ணும்‌ என்று உணர்ந்து 
தேகதாரணத்திற்காக மட்டிலும்‌ உலக விஷயங்களை 
ஏற்றுக்‌ஃகாள்ள வேண்டும்‌. ஒரு வியாதியைக்‌ 
குணப்படுத்துவதற்காகப்‌ புசித்த மருந்தின்‌ மீது மீண்டும்‌ 
விருப்பம்‌ ஏற்படா திருப்பது போல உலகப்‌ பொருள்களின்‌ மீது 
மீண்டும்‌ விருப்பம்‌ ஏற்படாமல்‌ விடுவதே வைராக்கியத்தின்‌ 
பழுத்த நிலையாகும்‌. 
அசமாத்சட்கசம்பத்து :- மேலே சொல்லிய வைராக்கியம்‌ 
பெற்ற சீவனுக்கே மூன்றாம்‌ சாதனமாகிய சட்க சம்பத்து 
சித்திக்கிறது. இந்தச்‌ சட்க சம்பத்து ஆறுஅங்காங்களை உடையது. 
இந்த உடம்பில்‌ உள்ள சீவன்‌ பலகோடி சென்மங்களில்‌ 
விஷயசுகத்தை அனுபவித்ததால்‌ ஏற்பட்ட அனாத்ம சமஸ்கார 
ஞானத்தை நீக்கவும்‌, மறுபடி உண்டாக்காமல்‌ காக்கவும்‌, 
இந்தச்சமதமாதிகள்‌ உதவுகின்றன. எப்படி ஒரு விவசாயிக்கு 
உழுவதற்குக்‌ கலப்பை, கருவுத்தடி, மேழி, கொழு,சருகு ஆணி, 
ஊத்தாணிக்‌ கோல்‌ முதலியன தேவையோ, அதுபோல்‌ 
இந்தச்சட்கசம்பத்தில்‌ உள்ள ஆறு அங்கங்களும்‌ ஒரு சீவனுக்கு 
அநாத்ம சமஸ்கார ஞானத்தை நீக்கவும்‌, ஆத்ம சமஸ்கார 
ஞானத்தை ஆக்கவும்‌ உதவுகின்றன. 
அது எப்படி என்றால்‌ :- 


3...சமம்‌ :- என்பது அகக்கரண தண்டம்‌. உள்ளம்‌, மனம்‌, புத்தி 
சித்தம்‌, அகங்காரம்‌ ஆகிய ஐந்து அகக்கரணங்களால்‌ பாவ 
காரியம்‌ செய்யாமல்‌ பழக வேண்டும்‌. கருமங்களால்‌ உண்டான 
பதிவுகளுக்கு (சமஸ்காரம்‌), உள்ளம்‌ இடம்‌ கொடுத்து 
வைக்கிறது. உள்ளம்‌ எப்படிப்பதிவு செய்கிறது என்றால்‌ ஒரு 
சீவனது விருத்தியோடூ கூடிய அறிவு கண்ணின்‌ வழியாக 
வெளிப்பட்டு உலப்‌ பொருட்கள்‌ மீது பரவியதும்‌ மனமானது 
அப்பொருள்களை இச்சிக்கீறது. மனத்திடம்‌ உள்ள இச்சைகளை 
விருத்தி புத்தியிடம்‌ செலுத்த, புத்தி இதைச்‌ செய்‌ அல்லது 
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செய்யாதே என்று சித்தத்தினிடத்தில்‌ விடுகிறது. சித்தம்‌ 
அவ்விருத்தியை இழுத்துச்சென்று அகங்காரத்தில்‌ விடுகின்றது. 
அகங்காரம்‌ அதைச்‌ செய்து முடிக்கிறது. அதாவது இச்சையைப்‌ 
பூர்த்திசெய்து கொள்ளுகிறது. உள்ளம்‌ அந்தச்‌ சமஸ்காரங்களைப்‌ 
பதிவு செய்கிறது. 

இப்படியாக உள்ளம்‌ பாவபுண்ணிய சமஸ்காரங்களைப்‌ 
பதிவு செய்கிறது. இந்த இருவிதமான பதிவுகளும்‌ உள்ளத்தில்‌ 
வளரவிடக்கூடாது. ஏனெனில்‌ இவைகள்தான்‌ பிறப்புஇறப்புக்கு 
காரணமாம்‌. ஆகையால்‌ ஆசை என்ற அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்த 
மாதிரி விருத்தி உலகப்‌ எபாரூள்கள்‌ மீது இச்சைகொள்ளும்‌ 
கட்டத்திலேயே வழிப்படூத்தவேண்டும்‌. இல்லாவிட்டால்‌ 
சீவனுடைய துக்கங்களுக்கு அந்தச்‌ சமஸ்காரங்களே 
காரணமாகும்‌. 

பஞ்சமா பாதகங்களாகிய தள்ளப்பட்ட கர்மங்களைச்‌ 
(நிஷித்தகர்மம்‌) செய்யவே கூடாது, தினந்தோறும்‌ தேகப்‌ 
பாதுகாப்பிற்காகச்செய்யும்‌ நீத்தியகர்மங்களையும்‌ ஏதாவதொரு 
நற்காரியத்துக்காகச்‌ செய்யும்‌ நிமித்த கர்மங்களையும்‌ பலனில்‌ 
இச்சையின்றிச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


அப்படிச்‌ சசய்யும்‌ எபாழுதுமனம்‌ சஞ்சலம்‌ 
அடைவதில்லை. சஞ்சலமில்லாமல்‌ சீவாத்மா முன்னேறிச்‌ 
செல்லவேண்டுமானால்‌ தன்னுடைய ரத சாரத்தியத்தைக்‌ 
கீழ்கண்டவாறு செய்ய வேண்டும்‌. உடம்பென உரைப்பது 
உயிருண்பவைகள்‌ எல்லாம்‌ இடம்படவிளைப்பது. -கீதை 
சீவனது சுக துக்கம்‌ சரீரமாகிய நிலத்தில்‌ விளைகிறது அந்தச்சரீரம்‌ 
ரதம்‌. புத்தியை சாரதி என்றும்‌ மனதைப்பிடிகயிறு என்றும்‌ 
கொள்ளலாம்‌, இந்திரியங்கள்‌ குதிரைகள்‌. இந்த இந்திரியக்‌ 
குதிரைகளைக்‌ கட்டுப்படுத்தி ஆன்ம லாபம்‌ பெறுவதே மனித 
லட்சியம்‌. தத்துவ ஞானம்‌ இந்தப்பணியில்‌ உதவுகிறது. மனம்‌ 
அமைதி பெறுகிறது. அதனால்‌ பின்விளைவுகளான மனம்‌ 
புத்தியிடத்தில்‌ கொடுப்பதோ, புத்தி சித்தத்தனிடத்தில்‌ கொடுப்பதோ 
சித்தம்‌ அகங்காரத்தினிடம்‌ இழுத்துச்‌ எசல்லுவதோ, 
அகங்ககரித்துச்‌ செய்து முடிப்பதோ, உள்ளம்‌ பதிவு செய்வதோ 
நிகழ்வதில்லை. இதைத்தான்‌ கர்மம்‌ செய்தலும்‌ கர்மம்‌ செய்யாத 
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தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


அல்லது அகர்ம நீலை என்று சொல்லுவார்கள்‌. ஏனென்றால்‌ 
௮ந்தக்கரணங்களின்‌ ஈடுபாடே அங்கு இல்லாமல்‌ போகிறது. 
எல்லா வினைகளும்‌ ஞானேந்தீரிய கர்மேந்திரியங்கள்‌ 
அளவிலேயே நீன்று விடுகின்றன. இதைத்தான்‌ 
அகக்கரணத்தைக்‌ கட்டூப்படூத்துதல்‌ அல்லது சமம்‌ என்று 
சொல்லப்படும்‌. 

5.2.தமம்‌ :- சட்கசம்பத்தில்‌ இரண்டாவது அங்கம்‌ தமம்‌. 
இதற்குப்‌ புறக்கரணங்களைக்‌ கட்டூப்படுத்தீதல்‌ என்று அர்த்தம்‌. 
புறக்கரணங்கள்‌ யாவை எனின்‌ கண்‌.காது. நாக்கு. மூக்கு, 
துவக்கு அல்லது தொடு புலன்‌ ஆகிய ஐந்து 
ஞானேந்தீரியங்களும்‌, வாக்கு, கை, கால்‌, பாயுரு, உபஸ்தம்‌ 
ஆகிய ஐந்து கர்மேந்திரியங்களும்‌, சேர்ந்த பத்தும்‌ 
புறக்கரணங்கள்‌ எனப்படும்‌. செயலைத்‌ தூண்டுவதும்‌, 
சுகதுக்கங்களை அனுபவிப்பதும்‌, அந்தக்கரண விருத்தியும்‌ 
சீவனுமாக இருந்த போதிலும்‌ செயலைச்‌ செய்வதுஇந்தப்‌ 
புறக்கரணங்கள்தான்‌. அகக்கரணங்கள்‌ 
அடக்கப்பட்டுவிட்டாலும்‌ பல பிறவிகளில்‌ ஏற்பட்ட பழக்கத்தாலே 
புறக்கரணங்கள்‌ அனிச்சைச்‌ செயலாகக்‌ கர்மங்களில்‌ ஈடூபட்டூ 
விடுவதுண்டு. சற்சங்கத்தோடூ சேர்ந்து வேத நூல்களைப்‌ 
படித்து, விசாரத்தில்‌ மூழ்கியிருப்பதே தமம்‌ ஆகும்‌. மாறாக 
தீயவர்களோடூ சேர்ந்து தீயகாரியங்களைச்‌ செய்து, பாவத்தை 
ஏற்றால்‌ பிறப்பு இறப்புத்‌ தொடர்ந்து வந்துகொண்டே இருக்கும்‌. 
ஆகையால்‌ புறக்கரணங்களைக்‌ கட்டூப்படூுத்தியே ஆக 
வேண்டும்‌. 

5.5.வீடல்‌ :- “அமர்தரு கருமம்‌ பற்றா தறுத்தலே 
விடலைன்றாகும்‌'. கைவல்யம்‌) உலகத்தில்‌ அஞ்ஞானத்தோடூ 
கூடியப்பேத ஞானத்தையே வளர்க்கக்கூடிய ஸ்தீரி, தனம்‌, சாதி. 
சுற்றம்‌ இவைகளை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டு செய்யக்கூடிய 
மூவகைக்கருமங்களையும்‌ விலக்கியே ஆக வேண்டும்‌. 
ஏனென்றால்‌ புண்ணிய கருமம்‌ தேவப்பிறவியையும்‌, பாவ 
கர்மம்‌ திரியக்காதி (ஓரறிவுமுதல்‌ ஐயறிவு வரை உள்ள) 
பிறவியையும்‌, மிசிரகர்மம்‌ மனிதப்பிறவியையும்‌ கொடுக்கிறது. 
இங்கு கவனிக்க வேண்டியது என்ன வென்றால்‌ புண்ணிய 


7] அணை சாதன சதுட்டயம்‌ 


தவத்திரு மமூனியயி சுவாமிகள்‌ 


கரமமும்‌ பிறவியைக்‌ கொடுக்கிறது என்பதாகும்‌. பிறப்பு இருக்கும்‌ 
வரையிலும்‌ துக்கம்‌ தொடர்ந்து கொண்டேதான்‌ இருக்கும்‌; முத்தி 
மோட்சம்‌ கிடைக்காது. ஆகையால்‌ புண்ணிய கர்மம்‌ உள்பட 
மூவகைக்‌ கர்மங்களையும்‌ தொடாமல்‌ ஒதுங்கி இருப்பதே 
மோட்சத்திற்கு வழியாகும்‌. 
5.4,சகீத்தல்‌ :- “மமர்‌ செய்யுங்‌ காமமாதி வரின்‌ அடக்குதல்‌ 
சகித்தல்‌.? (கைவல்யம்‌) இந்த உடம்பில்‌உள்ள சீவன்பலகோடி 
சசென்மங்களில்‌ சேகரித்த பாவபுண்ணிய கர்ம 
சமஸ்காரங்களால்தான்‌ இப்போது இந்ந உடம்புக்கு ஒவ்வொரு 
நாளும்‌ வருகிற சுகதுக்கங்களாம்‌. அவைகளை முன்‌ 
கருமவினை என்று துக்கத்தையும்‌, சுகத்தையும்‌ வெறுப்போ, 
விருப்பமோ இல்லாமல்‌ உதாசீனமாக இருந்து பழகுவதே 
சகித்தலாம்‌. பூர்வ வாசனையால்‌ அந்தக்கரணத்தீல்‌ சுகதுக்கம்‌ 
எழுமாயின்‌ விவேகத்தினால்‌ அவற்றை விரியவிடாமல்‌ அடங்கச்‌ 
செய்வது சகித்தலாம்‌. 
3,5.சமாதானம்‌ :- “சிரவணப்‌ வாருளைத்‌ தானே சித்தம்‌ 
சிந்திக்குமாறு சரதமா வைக்கு மித்தைச்சமாதானம்‌ என்பர்‌ 
மேலோர்‌” (கைவல்யம்‌) ஒபரியோர்‌ களிடத்தும்‌ 
குருவினிடத்திலும்‌ வேத வாக்கியங்களைக்‌ கேட்டலே 
சிரவணமாம்‌. இப்படிக்கேட்ட சாஸ்திர அர்த்தங்களை 
அனுபவத்திற்கு வரும்படி சித்தம்தானே தனிமையில்‌ சிந்தித்துப்‌ 
பயனுள்ள வகையில்‌ ஏற்றுக்கொள்ளுவதையே சமாதானம்‌ 
என்று கூறுவார்கள்‌. ஞான நூல்களில்‌ கற்றதற்காகவோ. வேத 
வாக்கியங்களைப்‌ பிறர்‌ சொல்லிக்‌ கேட்டதற்காகவோ ஒன்றை 
ஏற்றுக்கொள்ளாமல்‌ அதின்‌ அர்த்தத்தை தனிமையில்‌ சிந்தீத்து 
அனுபவத்திற்கு ஒத்து இருக்கிறா என்று பார்த்து அனுபூதியாக 
மாற்றி அமைத்துக்‌ கொண்டிருப்பதையே சமாதானம்‌ என்று 
சொல்லுவார்கள்‌. மேலும்‌ இந்தச்‌ சமாதானம்‌ 
எப்படிப்பட்டதென்றால்‌ சம தமாதி சட்கசம்பத்தின்‌ முதல்‌ நான்கு 
அங்கங்களும்‌ கைவரப்‌ பெற்று அகக்கரணங்களையும்‌. 
புறக்கரணங்களையும்‌ வசப்படுத்தி, மூவகைக்‌ கருமங்களே 
சீவனுக்கு ஏற்படும்‌ துக்கங்களுக்குக்‌ காரணம்‌ என்று அறிந்தும்‌, 
இப்பொழுது ஒவ்வொரு நாளும்‌ ஏற்படூகிற சுகதுக்கங்களை முன்‌ 


தவத்திரு யமழுனியய்ய சுவாமிகள்‌ 


செய்த வினையின்‌ விளைவு என்று அறிந்து, அவைகளிடத்தில்‌ 
விருப்போ வெறுப்போ காட்டாது சகித்து உதாசீனமாக கருக்கும்‌ 
மனத்தில்‌, சீவனுக்குக்கிடைத்த சமாதானம்‌ அல்லவா! 
மேலோர்களாகிய ஞானிகளும்‌ ஒப்புக்கொண்ட 
சமாதானமல்லவா ! ஞானிகளும்‌ இதை ஏன்‌ சமாதானமென்று 
ஒப்புக்கொண்டார்களென்றால்‌ இந்தச்‌ சமாதானமே சீவணுக்கு 
வீதேகமுத்த்‌ பரியந்தம்‌ நீங்காது நீலைத்திருக்கிற 
சமாதானமாம்‌. 


5.6.சீரத்தை :- “பரம சற்குரு நூல்‌ அன்பு பற்றலே 
சிரத்தையாகும்‌.” (கைவல்யம்‌) பகுத்தறிவு பெற்ற மனிதன்‌ 
தன்னைக்‌ கடைத்தேற்றிக்‌ கொள்வதற்காக உடம்பைக்‌ 
கொடுத்தீருக்கும்‌ பரமாத்மாவினிடத்தும்‌, வேத வாக்கியங்களை 
உபதேசிக்கும்‌ சற்குருவினிடத்தும்‌, வேதப்பொருளையுரைக்கும்‌ 
ஞான நூல்களிடத்தும்‌, நம்பிக்கை வைத்துக்‌ குறங்கு குட்டி தாய்க்‌ 
குரங்கைப்‌ பற்றிக்‌ கொள்ளுவது போல அம்மூவரையும்‌ விடாமல்‌ 
சீவன்‌ பற்றிக்‌ கொள்ளுவதே சிரத்தை ஆகும்‌. சுருங்கச்‌ 
சொல்லுமிடத்து விவேகம்‌ வைராக்கியத்தில்‌ கண்ட மாதீரியே 
இந்த ஆறிலும்‌ உபாயம்‌, அர்த்தசிந்தனம்‌, அப்பியாசம்‌, 
அனுபவம்‌ ஆகிய நான்கும்‌ சித்திக்க வேண்டும்‌. உலக 
விடயங்களில்‌ விருப்பு எவறுப்பு ஏற்ப்பட்ட மனம்‌ 
விகாரமடையாமல்‌ எப்பொழுதும்‌ சத்துவ குணத்தீலேயே இருக்க 
வேண்டும்‌. சகல போகங்களும்‌ பிரார்த்த கருமத்தின்படியே 
கிடைக்குமன்றி வேறு எந்த முயற்சியினாலும்‌ கிடைக்காதென்ற 
நீச்சயம்‌ ஏற்பட்டு எதையும்‌ அடைந்தே தீரவேண்டும்‌ என்று 
அகங்கரித்தல்‌ கூடாது. சுழுத்தியில்‌ அகங்காரம்‌ அடங்கியிருக்கிற 
மாதிரி சாக்கிரத்திலும்‌ காணப்படும்‌ சகல விடயங்களையும்‌ 
மறந்து அகங்காரம்‌ அடங்கியிருத்தலே சமாதி சட்க சம்பத்து 
சித்தித்ததற்கு அடையாளம்‌. 

4.மேோட்ச இச்சை :- (முமுட்சுத்துவம்‌) “முத்தியை விரும்பும்‌ 
இச்சை.” என்றும்‌ “தவன மூன்றடைந்து வயில்‌ சகித்திடாப்‌ 
புழுப்போல்‌ எவம்பிப்பவமறு ஞான துர்த்தம்‌ படிந்திடப்‌ 
பதறினானே” என்றும்‌ கைவல்யத்தில்‌ கூறப்பட்டு இருக்கிறது. 
மனிதப்‌ பிறவி எடுத்து வந்தவன்‌ பசு பட்சிகளின்‌ வாழ்க்கையைப்‌ 


<< 
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போல வாழும்‌ வரையிலும்‌ உலக போகங்களில்‌ இன்பம்‌ 
காணுவான்‌. துக்கத்தையும்‌ தாங்கிக்‌ கொண்டிருப்பான்‌. ஆனால்‌ 
நீஷ்காம கர்மத்தாலும்‌, ஈஸ்வரனிடத்தில்‌ சராணாகதியானும்‌, 
மனம்‌ தூய்மையைடைந்து மேற்கூறிய விவேகம்‌. 
வைராக்கீயம்‌, சமாதி சட்க சம்பத்து ஆகிய மூன்று சாதனங்களும்‌ 
கைவரப்பெற்றவன்‌ உலக விடயங்களில்‌ தோற்றுகிற இன்பம்‌, 
துக்க சகீதமான தென்றும்‌, அதிலுள்ள மயக்கத்தை விட்டு 
வீட்டைப்‌ பெறுவதே தனது லக்ஷியமென்றும்‌ நீச்சயிக்கிறான்‌. 
அந்த நீச்சயத்தால்‌ மண்ணாசை, பொன்னாசை, பெண்ணசை 
ஆகிய மூன்றும்‌ துக்கத்திற்கே ஏதுவானவைகள்‌ என்று 
தெளிவடைகிறான்‌. அந்த ஆசைகள்‌ அளிக்கக்கூடிய துக்கங்கள்‌ 
மூன்று வகையானவை. 

1.அத்கியான்மீக துக்கம்‌ :- உடலைப்பற்றியே 
உண்டாகக்கூடிய துக்கம்‌. புறத்திலிருந்து வருவனவல்ல. 
வியாதீபசி முதலியவைகளால்‌ உண்டாவன. 

2,அதீ தெய்வ துக்கம்‌ :- கண்ணுக்குத்‌ தெரியாத சக்திகளால்‌ 
உண்டாகக்‌ கூடிய துக்கம்‌. சீதவாத துக்கங்களாலும்‌ 
இயற்கையின்‌ சீற்றங்களாலும்‌ ஏற்படக்கூடியவை. 

5. அதீ பூத துக்கம்‌ :- உடலுக்கு வெளியிலிருந்து கண்ணுக்குத்‌ 
தெரியாக்‌ கூடிய பொருள்களிலிருந்து உண்டாகக்‌ கூடிய துக்கம்‌. 
திருட்டு, சர்ப்பாதிகள்‌, மிருகங்கள்‌ ஆகியவைகளால்‌ ஏற்படக்‌ 
கூடிய துக்கங்களாகும்‌. மூன்று ஆசைகளாலும்‌ மேற்சொன்ன 
மூவிதத்துக்கங்களாலும்‌, விவேகாதி சாதனங்களைப்‌ பெற்றவன்‌ 
தாங்க முடியாத துன்பத்தை யுணருகிறான்‌. ஏனென்றால்‌ 
இதுவரையிலும்‌ மயக்கத்தால்‌ இன்பமாகத்‌ 
தோன்றியவைகஎளல்லாம்‌ இப்‌ எபாழுது துன்ப 
சாதனங்களாகவே தெரிகின்றன. விவேகம்‌ முதிர முதிர 
இத்துன்பங்களிலிருந்து தப்பிப்‌ போய்த்துன்பங்களை 
நீக்கக்கூடிய உபாயத்தைத்‌ தேடுகிறான்‌. 

பசித்தவன்‌ வேறொன்றையும்‌ நாடாமல்‌ அன்னத்தையே 

நாடுவது போலத்‌ தாபத்‌ தீரயங்களைச்‌ சகிக்க முடியாதவனாய்‌ 

இத்துன்பங்களுக்குக்காரணமாகிய முவாசைகளைச்சுட்ட 

சட்டியை கைவிடூவதுபோலக்‌ கைவிட்டூப்பெரும்‌ நோயால்‌ 
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துன்புறுபவன்‌ தகுதீயுள்ள வைத்தீயனை நாடியடைவது போலச்‌ 
சத்சங்கத்துடன்‌ கூடி நல்லகுருவையே தேடி ஓடுகிறான்‌. அதனால்‌ 
தான்‌ 


ஆணின்‌ மனைவி மக்கள்‌ 
ஆர்த்தவேடணைகள்‌ மூன்றில்‌ 
கானவர்‌ வலையிழம்‌ பட்டுக்‌ 
கைதப்பி யோடு மான்போல்‌ 

என்று கைவல்யம்‌ கூறுகிறது. இவ்வுலக இன்பங்களைத்‌ 
துறப்பதிலும்‌ ஆசைகளைவிடுவதிலும்‌ பிறப்பு இறப்பை ஒழித்துப்‌ 
பேரின்பத்தை அடைவதிலும்‌, யாருக்குத்‌ தலையில்‌ 
தீப்பிடித்தவன்‌ தண்ணீரையே தேடியோடூகின்ற மாதீரி அதி தீவிர 
இச்சை வருகிறதோ; அவனே சாதனசதுட்டய சம்பன்னன்‌ 
எனப்படுவான்‌. அவனே வேதமகா வாக்கியங்களைக்‌ குரு 
முகமாகக்‌ கேட்பதற்கும்‌, தகுதி உள்ள அதிகாரியெனப்‌ படுவான்‌. 
இதன்‌ சாரம்‌ கீழ்‌ வருமாறு கொடுக்கப்‌ பட்டிருக்கிறது. 

காமம்‌, குரோதம்‌ முதலிய கள்வர்களைக்‌ கொல்லு, நான்‌ 
செய்பவன்‌ நான்‌ இன்பம்‌ நுகர்பவன்‌ என்ற எண்ணத்தை 
விட்டுவிட. உலகம்‌ உண்மையற்றது என்னும்‌ எண்ணத்தில்‌ 
நிலை பெறு. இதுவே உனக்குப்‌ பிராணயாமப்பயிற்சி; சமாதி சட்க 
சம்பத்துடன்‌ நட்பு கொள்‌ வாசனாக்ஷயம்‌ என்னும்‌ வில்லில்‌ 
மனோ நாசம்‌ என்னும்‌ அம்பைப்‌ பூட்டு. அஞ்ஞானம்‌, சந்தேகம்‌, 
விபரீதபாவனையாகிய பிரதிபந்தத்திரயம்‌ என்னும்‌ காட்டைக்‌ 
கொளுத்து; வைராக்கியத்தைக்‌ கேடயமாகவும்‌, விவேகத்தைத்‌ 
தலைகவசமாகவும்‌, சகித்தலை இரத்தின மாலையாகவும்‌, 
சமாதானம்‌ அல்லது ஏகாக்கிரசித்தத்தை உனது துணிவுள்ள 
துணைவனாயும்‌, பிரம்மானு சந்தனத்தைக்‌ கவசமாகவும்‌ 
சத்சங்கத்தை உனது நல்லமைச்சனாகவும்‌, ஜீவன்‌ முக்தி 
அடையும்‌ வரை கொள்ளுவாயாக. 


_—— வட ச அ 


அத்திமாமம்‌ - 102782 


அத்கார்‌ 


அதீகாரீயீன்‌ இலக்கணம்‌ :- அந்தகரணத்தில்‌ மூன்று 
தோஷங்கள்‌ உண்டு 1.மலம்‌ 2.விட்சேபம்‌ 3.ஆவரணம்‌ (0) 
நீஷ்காம கர்மத்தினால்‌ அந்தக்கரணத்தின்‌ மலதோஷம்‌ நீங்கும்‌. 
(2) ஈஸ்வர உபாசனையினால்‌ விட்சேப தோஷம்‌ நீங்கும்‌. (3) 
ஞானத்தினால்‌ ஆவரண தோஷம்‌ நீங்கும்‌. எவணுக்கு நீஷ்காம 
கர்ம உபாசனைகளால்‌ மலவிட்சேப தோஷங்கள்‌ நீங்கி 
சொரூபத்தை மறைக்கும்‌ அஞ்ஞான மாத்திரம்‌ சித்தத்தில்‌ 
இருக்கின்றதோ, எவன்‌ விவேகாத்‌ நான்கு சாதனங்களோடூ 
கூடியவனாயிருக்கிறானோ அவன்‌ அதிகாரியாவான்‌. 

பிரகஸ்பதிசவனம்‌ என்னும்‌ யாகத்தீற்குப்‌ பிராமணனும்‌, 
ராஜசூயயாகத்திற்கு க்ஷத்திரியனும்‌, ஸோம யாகத்திற்கு 
வைசியனும்‌ எப்படி யதீகாரிகளோ அப்படியே வேதாந்த 
விசாரத்திற்கு நான்கு சாதனங்களோடும்‌ கூடியவன்‌ 
அதிகாரியாவான்‌. 

நீஷ்காம கர்மத்தைப்‌ பற்றியும்‌ ஈஸ்வரார்ப்பணமாக 
இறைவனிடம்‌ சரணாகதீயடைந்து செய்யும்‌ உபாசனையைப்‌ 
பற்றியும்‌, விவேகம்‌, வைராக்கியம்‌, சமம்‌ ஆதி சட்க சம்பத்து, 
மோட்ச இச்சை ஆகிய நான்கு சாதனங்களைப்‌ 
பற்றியும்‌. அவைகளை அடையும்‌ முறைகளைப்‌ பற்றியும்‌. 
முந்தைய அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. அவைகளில்‌ 
ஒவ்வான்றையும்‌ முழுமையாகக்‌ கைவரப்பெற்றவனே ஆத்ம 
விசாரத்திற்கு முழுத்தகுதியுள்ள அதிகாரியாவான்‌. 

ஒரு திருஷ்டாந்தத்தால்‌ விளக்கினால்‌ நன்றாகப்‌ புலன்‌ 
ஆகும்‌. ஒரு நிலச்சுவான்தாரரிடத்தில்‌ நல்ல விளைநிலம்‌ 
இருக்கிறது. அதை ஒன்றும்‌ செய்யாமல்‌ தரிசாகப்போட்டூ இருந்து 
மழை பெய்த மறுநாள்‌ விதையைப்‌ போட்டால்‌ விதை சரியாக 
முளைக்காது. முளைத்தானும்‌ நல்ல பலனைத்தராது. ஆனால்‌ 
செய்ய வேண்டியது என்ன? விதைப்பதற்கு முன்னால்‌ அந்த 
நிலைத்தை நன்றாக உழவடிக்க வேண்டும்‌. ஒருமுறை 
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| இருமுறை என்று கணக்கு வைத்து உழுதால்‌ போதாது. நீலம்‌ | 


நன்றாகச்‌ சக்கரை மாதீரி வள்ளத்தில்‌ அளக்கும்வரை உழ 
வேண்டும்‌. ஆழமாக உழவேண்டும்‌. கல்‌ முதலிய இடர்கள்‌ 
இருந்தால்‌ அகற்ற வேண்டும்‌. உள்ளடங்கிக்‌ கிடக்கும்‌ களை 
வித்துக்கள்‌ மழை பெய்தவுடன்‌ முளைக்கும்‌. இப்படி பலதடவை 
மழை பெய்தபின்‌ களைகளை முளைக்கவிட்டு, ௮டூத்த உழவின்‌ 
மூலம்‌ வேரோடு நாசம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பயிர்‌ முளைத்தால்‌ 
கன்று காலிகளால்‌ அழிக்கப்படாமல்‌ பாதுகாப்பதற்கு நல்ல 
வேலியடைக்க வேண்டும்‌. அப்படிப்‌ பட்ட நிலத்தில்‌ தான்‌ விதை 
நன்றாக முளைத்து வளர்ந்து பலனைத்‌ தரும்‌. இங்கு ஒரு 
எச்சரிக்கை. எத்தனை உழவு ஓட்டினாலும்‌ களைச்‌ செடிகளை 
முழுவதுமாக அழித்துவிட முடியாது. பயிர்‌ முளைக்கும்பொழுது 
அதன்‌ மத்தியிலே சில களைகளும்‌ முளைக்கும்‌. அப்பொழுதும்‌ 
எச்சரிக்கையாக இருந்து களைகளை நீக்க வேண்டும்‌. 

இம்மாதிரியே அதிகாரியின்‌ அந்தக்கரணமும்‌ 
பண்பட்டிருக்க வேண்டும்‌. நீஷ்காமகர்மம்‌, உபாசனை, நான்கு 
சாதனங்கள்‌ ஆகியவைகள்‌ தான்‌ அந்தக்கரணத்திற்கு 
உழவாகும்‌. மலதோடம்‌, விக்ஷேதோடம்‌ என்ற களைகள்‌ 
அகற்றப்பட்டு இருக்கவேண்டும்‌. ஞான நூலையோ, 
குருவாக்கியத்தையோ ஒருமுறை இருமுறையென்று கணக்கு 
வைத்துக்‌ கேட்டால்‌ போதாது. சந்தர்ப்பம்‌ கிடைக்கும்‌ 
போதெல்லாம்‌ தீய எண்ணங்கள்‌ முளைக்கும்‌. அவைகளை 
அங்கேயே களைந்துவிட வேண்டும்‌. நிலத்தில்‌ கல்‌ இடரு மாதிரி 
உலக விவகாரங்கள்‌ விசாரத்திற்கு இடைஞ்சலாக வரும்‌. 
அவைகளை அகற்றிவிட வேண்டும்‌. நம்மை அறியாமலே சில 
துற்சங்கம்‌ நமது விசாரத்தை அழித்துவிடும்‌. 

ஆகையால்‌ அதற்குப்‌ பாதுகாப்பாகச்‌ சத்சங்கத்தோடு 
இணங்கி இருக்க வேண்டும்‌. இப்படியிருக்கக்கூடிய அதிகாரியின்‌ 
அந்தக்கரணத்திலேயே குருவால்‌ உபதேசிக்கப்படூம்‌ மகா 
வாக்கிய சப்தங்கள்‌ முளைத்து நல்ல பலனைத்‌ தரும்‌. பயிர்‌ 
முளைத்தால்‌ மட்டும்‌ பலன்கிடைத்துவிடாது. அதை உரமிட்டுத்‌ 
தண்ணீர்‌ பாய்ச்சிபாதுகாத்தாலல்லவா பலனைத்தரும்‌? 
அதுமாதீரி அதிகாரியும்‌ மேலே செய்யவேண்டிய அப்பியாசம்‌ 
நிறைய இருக்கிறது. முன்பார்த்த திருஷ்டாந்தப்படி நன்றாகப்‌ 
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பண்படுத்தப்பட்ட நீலத்தில்‌ எந்த விதையைப்பபோட்டாலும்‌ 
நன்றாக வளரும்‌. அதே மாதிரி தகுதி பெற்ற அதிகாரியின்‌ 
அந்தகரணத்தில்‌ ஆத்ம ஞானத்திற்கு அனுகூலமான 
எந்தக்கருத்தைக்‌ கொடுத்தாலும்‌ நன்றாக வளர்ந்து 
பலனைத்தரும்‌. 
கார்‌ஆரும்‌ ஆணவக்‌ காட்டை களைந்தறக்‌ 
கண்டகங் காரம்‌ என்னும்‌ 
கல்லைப்பிளந்துஷஞ்சு அகமான பூமிவவளி 
காணத்திருத்தி மேன்மேல்‌ 
பார்‌ஆதி அறியாத மோனம்‌ஆம்‌ வித்தைப்‌ 
பதித்துஅன்பு நீர்‌ஆகவே 
ஸாய்ச்சிஅது பயிர்‌ஆகும்‌ மட்டுமா மாயைவன்‌ 
பறவைஅணு காதவண்ணம்‌ 
நேராக நின்றுவிளை போகம்‌ புசித்துய்ந்த 
நின்‌அன்பர்‌ கூட்டம்‌எய்த 
நினைவின்‌ படிக்கும்‌ நீ முன்னின்று காப்பதே 
நின்‌அருள்‌ பாரம்‌ என்றும்‌ 
ஆர்‌ ஆரும்‌ அறியாத சூதான வளியில்‌ வளி 
ஆகின்ற துரியாயயமே 
அண்டாகி ரண்டமும்‌ அடங்கஒரு நீறைவாகி 
ஆனந்தம்‌ ஆனபமே -தாயுமானவர்‌ 
அதிகாரியானவன்‌ முத்தியை யடைவதற்கு இதுதான்‌ வழி , 
அல்லது எங்கள்‌ மதந்தான்‌ சிறந்தது, என்று கூறுகிறவர்கள்‌ 
எல்லாம்‌ பூர்ண ஞானம்‌ பெற்றவர்களல்ல. ஆத்மபு ராணத்தில்‌ 
ஒன்றே முக்கால்‌ கோடி யுக்தி வழிகள்‌ இருக்கின்றன என்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. அடையும்‌ பொருள்‌. ஒன்றல்லது 
இரண்டில்லை. தேர்ந்தெடுக்கும்‌ மார்க்கங்களைத்தான பலவாக 
மகான்கள்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. புத்த பகவானுடைய 
சாந்தியும்‌.ஏசு நாதருடைய கருணையும்‌,முகமது நபியினுடைய 
அன்பும்‌, நாயன்மார்கள்‌, ஆழ்வ ரர்கள்‌, ராமகிருஷ்ண 
பரமஹம்சர்‌ ஆகியோரின்‌ பக்தியும்‌ திருவருட்‌ பிரகாச 
வள்ளலாருடைய தனிப்பெருங்கருணையும்‌, மகாதமா 
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காந்தீயடிகளுடைய அன்பு சத்தியமும்‌, சங்கரருடைய 
அத்வைதமும்‌, இராமானுஒருடைய விசிஷ்டாத்வைதமும்‌, 
மத்வாச்சாரியாருடைய துவைதமும்‌, இம்‌ மார்க்கங்களில்‌ 
சிலவாகும்‌. இன்னும்‌ அனுபூதிபெற்ற பலமகான்களுடைய 
மார்க்கங்களும்‌ இருக்கின்றன. இவைகளில்‌ ஒன்று 
சிறந்ததென்றும்‌, ஒன்று தாழ்ந்ததென்றும்‌ கருதி விடக்கூடாது, 
இடத்திற்கும்‌, சந்தர்ப்பத்திற்கும்‌ தகுந்த மாதிரி ஒன்றிற்கு ஏற்றம்‌ 
கொடூத்தும்‌ அதையே பிறிதோரிடத்தில்‌ இரண்டாந்தரமாகவும்‌ 
கொள்ளுவதுண்டு. 


உதாரணமாக வேத வியாசரே சைவம்‌, 
வைஷ்ணவமாகிய பதினென்‌ புராணங்களையும்‌ எழுதினார்‌. 
வைஷ்ணவ புராணங்களில்‌ விஷ்ணுவுக்குச்‌ சுதந்தரத்துவம்‌ 
முதலிய ஈசுரத்தன்மங்‌ கூறினார்‌. மற்றையோர்க்கு 
விஷ்ணுவின்‌ கிருபையால்‌ சர்வ விபூதியின்‌ பிராப்தீ கூறினார்‌. 
சைவ புராணங்களில்‌ சிவனுக்கு ஈசுரத்தன்மையும்‌ விஷ்ணு 
முதலியவர்களுக்குச்‌ சிவனுடையகிருபையினால்‌ சர்வ 
ஐஸ்வர்யம்‌ கிடைப்பாதாககூறியுள்ளார்‌. இப்படி மாறுபட்ட 
கருத்துக்கள்‌ சிவனையோ விஷ்ணுவையோ நிந்தை 
செய்வதற்காகக்‌ கூறியவைகள்‌ அல்ல. பின்னையோ என்றால்‌ 
அவர்களுக்குள்ளிருக்கும்‌ சச்சிதானந்த சொரூபத்தை 
அறிவதற்கேயாம்‌. சிவனிடத்துப்பக்தி செலுத்துவோர்‌ அவரைத்‌ 
தியானிப்பதற்கும்‌, வைணவர்கள்‌ விஷ்ணுவை 
தியானிப்பதற்கும்‌, ஏற்றம்‌ கொடுப்பதற்காகவே. அதாவது சைவ 
நூல்களில்‌ சிவன்‌ காரணப்‌ பிரம்மம்‌ என்றும்‌, 
மற்றவர்களெல்லாம்‌ காரிய ப்‌ பிரம்மங்கஎளன்றும்‌ கூறிக்‌ 
காரணப்பிரம்மாகிய சிவனே ஏற்றமுடையவர்‌ என்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. வைஷ்ணவ நூலிலோ எனின்‌ விஷ்ணு 
காரணப்‌ பிரம்மம்‌ என்றும்‌ மற்றவர்களைல்லாம்‌ காரிய பிரம்மம்‌ 
என்று கூறிக்‌ காரணப்‌ பிரம்மமான விஷ்ணுவே 
ஏற்றமுடையவர்‌ என்று கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
அதாவது சைவ வைஷ்ணவ புராணங்களில்‌ 
தாத்பார்யமும்‌, காரணப்‌ பிரம்மமே வழிபாட்டுக்குரியது 
என்பதை உறுதீபடுத்துகிறது. என்று பொன்னம்பல சுவாமிகள்‌ 
கைவல்ய நவநீதத்தின்‌ விளக்கவுரையில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 
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இக்கருத்தையேதான்‌ நம்காலத்தில்‌ கண்கண்ட தெய்வமாகிய 
மகாத்மா காந்தியடிகளும்‌ சர்வமத சமரசம்‌ என்று கோட்பாட்டின்‌ 
மூலம்‌ விளக்கியுள்ளார்‌. இத்தனையும்‌ விரிவாகக்‌ கூறியதன்‌ 
காரணம்‌, மோட்ச இச்சையுள்ள அதிகாரி இந்தப்‌ பரந்த கருத்தை 
மனத்தில்‌ வைத்துக்‌ கொண்டு, தனக்கு விருப்பமான ஏதாவது 
ஒருவழியைத்‌ தேர்ந்தெடுக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காகத்தான்‌. 
ஒன்றே முக்கால்‌ கோடி யுக்தீகள்‌ இருந்த போதிலும்‌ அவைகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ வாழ்க்கையின்‌ நான்கு அம்சங்களாகவே 
தொகுத்துக்‌ காணலாம்‌. 

1,செயல்‌ 

2.உணர்வு 

3.ஒழுக்கம்‌ 

4.அறிவ(ஞானம்‌ 

அதிகாரியானவன்‌ எந்த வழியில்‌ சென்றாலும்‌ 

மெய்ஞானத்தை அடைவதே தனது லட்சியமாக இருக்க 
வேண்டும்‌, மற்ற மூன்றையும்‌ தனக்கு உதவியாக 
ஏற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
1.,அத்க௱ரியின்‌ செயல்‌ :- அதிகாரி நான்கு சாதனங்கள்‌ 
கைவரப்பெற்றவனாதலால்‌ சமாதி சட்க சம்பத்தில்‌ ஒன்றாகிய 
கர்மம்‌ தன்னைப்‌ பற்றாமல்‌ “விடல்‌” என்ற பயிற்சியைப்‌ 
பெற்றிருக்கிறான்‌. அதனால்‌ உலகப்பொருட்களின்‌ மீது உள்ள 
பற்றுதல்‌ நீங்குகிறது. பற்று நீங்கிய மனம்‌ அகமும்‌ புறமும்‌ 
ஓடுகிற அவசியமும்‌ ஆற்றலும்‌ அற்று, விறகில்லாத நெருப்புப்‌ 
பபோல்‌ ஓய்ந்து ஒடுங்கி, நசித்து போகிறது. அப்படியே மனம்‌ 
அடங்கியிருக்க வேண்டுமானால்‌ கர்மம்‌ செய்யாமலே இருக்க 
வேண்டும்‌. வாழ்க்கையில்‌ அது முடியாது. ஆகையால்‌ நாம்‌ 
ஏற்கனவே நான்காம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி. பற்றுதலை 
உண்டாக்கக்கூடிய காமியகர்மத்தை நீக்கி, அந்தக்கரண 
சுத்தியை உண்டாக்கி ரக்ஷிக்கும்‌ நீஷ்காம்ய கர்மத்தை செய்ய 
வேண்டும்‌. இந்த நிஷ்காமியகர்மம்‌ ஆரம்பத்தீல்‌ 
எலளகீகமாகவேே இருந்து இறுதியில்‌ வைதீகமாகக்‌ 
கீழ்கண்டவாறு மாறுகிறது. உலக வாழ்க்கையேடு ஒட்டியது. 
வைதீகமென்றால்‌ வேதத்தில்‌ கூறப்பட்டுள்ள செயல்‌ நீஷ்காமிய 
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கர்மமும்‌ விசார முதிர்ச்சியைப்‌ பொறுத்துத்‌ தூய்மையடைந்து 
கொண்டேபோகும்‌. சத்சங்கத்தோடு பழகுங்காலத்தில்‌ 
லெளக்கத்தில்‌ எலளகீகமென்றும்‌, ஞான நூல்களை கற்ற 
காலத்தில்‌ லெளகீகத்தில்‌ வைதீகமென்றும்‌ ஞான நூல்களின்‌ 
அர்த்தம்‌ பிடிபட்டகாலத்தில்‌ வைதீகத்தில்‌ எலளகீகமைன்றும்‌) 
ஞான நூல்களின்‌ அர்த்தஞான கைவந்த காலத்தில்‌ வைகீத்தில்‌ 
வைத்கம்‌ என்றும்‌, உத்தம நிலையை அடைந்து கொண்டே 
போகும்‌. இதில்‌ சிறந்த அப்பியாசத்தையே கர்மயோகம்‌ என்பர்‌. 
இந்தயோகத்தையே கிருஷ்ண பரமாத்மா மிகச்‌ சிறப்பித்துக்‌ கூறி 
இருக்கிறார்‌. 
துறஹன்‌ றருவினைஎசய்‌ தொழிலுநன்‌ றவைதுணியில்‌ 
அறஹுன்‌ றருவினைகள்‌ விடலிலங்‌ கவைமுயல்கை 
பெறலிலின்‌ பமுமிழவி லிடருவமான்‌ றிலர்வரிது 
துறவின்‌ றவர்பிறர்கள்‌ துயரினின்‌ றிடுவதாழிலர்‌. 
ஆதனா ணீயும்‌ பலத்தின்மே லஊவற்‌ 
றடூத்தகறியஞ்சய்வஊயவற்றால்‌ 
தீதிலா வீடே சேரலா முன்னஞ்‌ 
சேர்ந்தவரனேகர்பின்‌ ஒதரியில்‌ 
காதலாலரசன்‌ ஜனகனே முதலோர்‌ 
கருமமோ டொருகியே அன்றோ, 
போதராயுகைம்‌ புக்கதே மற்றும்‌ 
ஸ்ரிதிநீ உலகிதன்‌ பொருட்டால்‌. 
என்றும்‌ பகவத்கீதையில்‌ கூறியுள்ளார்‌. 
இந்நூல்‌ ஞானயோகத்தை விளக்குவதையே 
நோக்கமாகக்‌ கொண்டிருத்தலால்‌ கர்மயோகத்தை இங்கு 
விரித்திலம்‌. அதிகாரி கர்மயோகி என்ற மனப்பான்மையுடன்‌ 
செயலைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்ற அளவில்‌ நிறுத்திக்‌ 
கொள்கிறோம்‌. 
2.உணர்வு :- அதிகாரி அகக்கரண தண்டம்‌, புறக்கரண 
தண்டம்‌ ஆகிய இரண்டும்‌ கைவரப்‌ பெற்றவனாதலால்‌ இங்கு 
புலனுணர்வைப்‌ பற்றிப்‌ பேசவில்லை. மற்று ஊனிடை 
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உயிர்களுள்ளத்துணர்விழி யைப்‌ பற்றியே பேசப்படுகிறது, இது 
குரு, தெய்வம்‌, ஞானநூல்‌ ஆகியவற்றிடத்துள்ள பக்தீசிரத்தை 
காரணமாக எழக்கூடிய ௮க உணர்வு ஆகும்‌, தான்‌ என்ற 
முனைப்பிழந்து இறைவனிடத்தில்‌ சரணாகதியடைந்து எல்லாம்‌ 
அவன்‌ செயல்‌;௮வன்‌ தாள்‌ வணங்குவதனும்‌ அவனருளால்‌ 
தான்‌ முடியும்‌ என்றுணரும்‌ அநந்ய பக்தீநீலை ஆகும்‌. இந்த 
உணர்வைக்‌ கண்ணபிரான்‌ 


இருவகையுயிர்க்கு மினியனாயின்ப 
துன்பமியானன்‌ னவதன்றறியாது 
ஒருவாருளாலும்‌ குறைவாடின்றி 
உள்ளமுஹாரு வழிப்படப்‌ 
ஷாருவருந்துணிவுங்‌ கருணையும்‌ 
புரிற்துபுலன்ஷரி யுணர்வைஎன்பாலே 
மருவிநின்ஹாழுகும்‌ யோகி என்பவன்காண்‌ 
மன்னமற்‌ ஹனக்குவேறினியான்‌. 
என்று பகவத்கீதையில்‌ கூறியுள்ளார்‌. சராசர இருவகை 
உயிர்க்கும்‌ இனியனாகவும்‌ புலன்‌ தெரியுணர்வை என்பாலே 
லை நிறுத்தக்ககூடியவனாகவும்‌ இருக்கவேண்டும்‌ என்றும்‌ 
கூறுகின்றார க்‌ இதன்‌ முதிர்ச்சிதான்‌ பக்தியோகம்‌ எனப்படுவது 
இந்த உணர்வோடு அதிகாரி வாழவேண்டும்‌ மென்பதாம்‌. 
இதைப்பக்திநெறி என்ற அத்தியாயத்தில்‌ விளக்குவோம்‌. 
த, ஒழுக்கம்‌ 3௮ அதிகாரி விவேகத்தைப்‌ பற்று. 
வைராக்கியத்தை அடைந்து, ஞானேந்தீரியங்களையும்‌ 
கர்மேந்திரியங்களையும்‌ அடக்கி, அந்தக்கரண விருத்தியையும்‌ 
மோட்ச கச்சையாகத்‌ திருப்பி விட்டவனாதலாலே இவனிடத்தில்‌ 
ஒழுக்கத்தைப்பற்றிப்‌ பேச வேண்டிய அவசியமே௫ல்லை. 
அஷ்டாங்க யோகத்தில்‌ வரக்கூடிய இமயம்‌, நீயமம்‌, ஆசனம்‌, 
பிராணாயமம்‌ என்னும்‌ நான்கும்‌ இவனிடத்தில்‌ 
தியிருக்கும்‌ பின்னால்‌ வரக்கூடிய பிரத்தியாகரம்‌ 


பொருந்திய! னன்‌ லவ்‌ 
(கமுகப்பார்வை) ங்கும்‌ வியாபகமாக உள்ள சச்சிதானந்த 
சொருபம்‌ நானாகவே இருக்கிறேன்‌. என்பதே அகமுகப்‌ 
பார்வையாகு? 
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பிரத்தியாகாரம்‌, தாரணை, தீயானம்‌, சமாதி ஆகீய 
நான்கும்‌ ஞானமார்க்கத்தீலும்‌ வரக்கூடியவைகளாதலால்‌ 
ராஜயோகத்தைப்‌ பற்றியும்‌ இங்கு விரித்திலம்‌. அதிகாரி 
ஜிதேந்திரியனாக இந்திரியங்களை வெற்றிகொண்டவனாக) 
வாழவேண்டுமென்று கூறுவதோடு அமைகீறோம்‌. 


4.அநீவு (ஞானம்‌) :- அதிகாரி அந்தக்கரணத்தை 
தூய்மைப்படுத்திப்‌ பயிற்சி கொடுத்து வேதாந்த விசாரமாகிய 
ஆத்மவித்தையை ஏற்றுக்‌ எகாள்வதற்குத்‌ தயாராக 
வைத்தீருக்கிறான்‌. விவேகம்‌, வைராக்கியம்‌, சமாதி 
சட்கசம்பத்து, முமுட்சுத்துவம்‌ ஆகியநான்கு சாதனங்களையும்‌, 
செயல்‌, உணர்வு, ஒழுக்கம்‌, அறிவு ஆகிய நான்கு 
அப்பியாசங்களையும்‌ தெரிந்துகொண்ட மாதிரி அதிகாரியாகிய 
இவன்‌ தன்னோடூ இனிமேல்‌ சம்பந்தப்படக்கூடிய விஷயம்‌, 
(ஆத்மவித்தை) சம்பந்தம்‌ பயன்‌ ஆகியவைகளையும்‌ 
அறியவேண்டும்‌. அதிகாரி, சம்பந்தம்‌, விஷயம்‌, பயன்‌ ஆகிய 
நான்கையும்‌ அனுபந்த சதுட்டயம்‌ என்று சொல்லுவார்கள்‌. 
நூலில்‌ கூறப்பட்டூள்ள விசயத்தையும்‌ அதை 
அறிந்துகொள்வதனால்‌ அதிகாரிக்குக்கிடைக்கும்‌ பயனையும்‌ 
அறிந்த பிறகே அவன்‌ நூலைக்கற்பான்‌. அந்தச்‌ சம்பந்தமே 
அனுபந்தம்‌ எனப்படும்‌. அதைத்‌ தெரிந்து கொண்டாலன்றி 
அதிகாரிக்கு இந்நூலில்‌ சிரத்தை ஏற்படாது. மனிதனாகப்‌ 
பிறந்தவன்‌ தன்னை அதிகாரியாகப்‌ பக்குவப்படுத்திக்‌ கொண்டது 
புனர்‌ ஜென்மம்‌ என்று சொல்லப்படும்‌. இந்த அதிகாரி இனிமேல்‌ 
ஜீவன்‌ முத்தன்‌ நிலைக்கும்‌ விதேக முத்தன்‌ நிலைக்கும்‌ 
(மோட்சத்திற்கு) போக வேண்டும்‌. அதிகாரியாகிய பட்சி 
விதேகமுத்தி நிலைக்கும்‌ (அதீதபிரஹ்மத்திற்கு) 
பறக்கவேண்டுமானால்‌ இருசிறகுகள்‌ வேண்டும்‌. ஒரு சிறகு நாம்‌ 
பார்த்த சாதன சதுட்டயம்‌. மற்ஹாரூசிறகு அனுபந்த சதுட்டயம்‌. 
அந்தச்‌ சம்பந்தம்‌ நான்கு வகைப்படும்‌. 
பபீரதீமாதக பீறதீபாத்தீய மாவசம்யந்தம்‌ :- 
நூலுக்கும்‌ விஷயத்துக்குமுள்ள சம்பந்தம்‌) 

அதிகாரி மோக்ஷ இச்சையோடு வேதத்தில்‌ அல்லது ஞான 
நூலில்‌ தனது விசாரத்தைச்‌ செலுத்துகிறான்‌. அதில்‌ 
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கூறப்பட்டுள்ள விஷயத்தை ஆராய்ச்சி செய்கிறான்‌. ஞான நூல்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ ஏதாவதொரு வழியில்‌ அல்லல்படும்‌ சீவனை 
அருட்பெருஞ்சோதீயாகிய சிவத்தீடம்‌ அழைத்துச்‌ சசல்வதையே 
விஷயமாகக்கொண்டிருக்கும்‌. அதாவது ஜீவப்‌ பிரம்ம ஐக்கியமே 
நூலின்‌ விஷயமாகும்‌. இதைத்தான்‌ பிரதீபாதக பிரதிபாத்தியபாவ 
சம்பந்தம்‌ என்று முதல்‌ சம்பந்தமாகக்‌ கூறுவர்‌. எது விஷயத்தைச்‌ 
சொல்லுகிறதோ அது பிரதிபாதகம்‌. சொல்லப்படும்‌ விஷயம்‌ 
பிரதிபாத்தியமாம்‌. இந்நூல்‌ உட்பட எல்லா ஞான நூல்களும்‌ 
பிரதிபாதகம்‌. நூலின்‌ விஷயமான சீவப்பிரம்ம ஐக்கியமே 
பிரதீபாத்தியமாமம்‌. 
2.கர்த்துரு கர்த்தவ்ய பாவ சம்பந்தம்‌ :- 
(அதிகாரிக்கும்‌ விஷயத்துக்கும்‌ உள்ள சம்பந்தம்‌) 

செய்பவன்‌ கர்த்தா; செய்யும்‌ காரியம்‌ கர்த்தவ்யம்‌. இங்கு 
அதிகாரி கர்த்தா; நூலினூடே செய்யும்‌ ஆத்ம விசாரமே 
கர்த்வ்யமாம்‌. இந்த விசாரத்தின்‌ மூலம்‌ சீவன்‌ பிரம்மத்தீற்கு 
வேறல்ல, பிரஹ்மமாகவே இருக்கிறான்‌. என்ற ஞானமே 
உண்டாகிறது. இந்த ஞானத்தைப்‌ பெறுவதற்கு ஏதுவான 
கருத்துக்களை நூல்‌ கொடுக்கிறது. 
5.ஐநக ஐந்தம பாவ சம்மந்தம்‌ :- 
நூலுக்கும்‌ ஞானத்துக்கும்‌ உள்ள சம்பந்தம்‌) 

எது உற்பத்தி செய்கிறதோ அது ஐநகமாம்‌. உற்பத்தி 
செய்யப்பட்டது ஐந்நீயமாம்‌. ஞான நூல்‌ஐநகம்‌. ஞானம்‌ 
ஐந்நியம்‌. அதிகாரி குருவின்‌ உபதேசத்தாலும்‌ தன்முயற்சியானும்‌ 
நூலின்‌ பால்‌ கருத்தைச்‌ செலுத்தி அதில்‌ கூறப்பட்டூள்ள , 
விஷயங்களை விசாரம்‌ செய்கிறான்‌. அந்த விசாரத்தின்‌ மூலம்‌ 
சீவனும்‌ பிரம்மமும்வேறல்ல; ஒன்றேதான்‌ தேசகால வஸது 
பரிச்சேதமற்ற அருட்பெருஞ்‌ சோதியாகவே தானிருப்பதை 
உணர்கிறான்‌. இந்த ஞானம்‌ நூலில்‌ இருந்து கிடைக்கிறது: 
ஐநீக்கிறது. 
4.பீராமக பீராப்பீய பாவ சம்பந்தம்‌ :- 
(அதிககாரிக்கும்‌ ஞானத்துக்குமுள்ள சம்பந்தம்‌) 

எந்த வஸ்து அடையப்படுகிறதோ அது பிராப்பியம்‌ ௭ வன்‌ 


| 
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அடைகிறானே அவன்‌ பிராபகன்‌. பலம்பிராப்பியம்‌ அதிகாரி 
பிராபகன்‌. நான்‌ அருட்பெருஞ்சோதிக்கு அந்நீயமல்ல; 
அருட்பெருஞ்‌ சோதியாகவே இருக்கிறேன்‌. என்ற ஞானம்‌ 
நூலின்‌ வாயிலாக ஆத்ம விசாரத்திலிருந்து கிடைக்கிறது. அந்த 
ஞானத்தைச்‌ சொந்தமாக இவனே அடைகீறான்‌. 


இந்த நான்கு சம்பந்தங்களின்‌ சாரமான கருத்து 
என்னவென்றால்‌ தன்னைப்‌ பண்படுத்தி வைத்திருக்கும்‌ அதிகாரி 
ஞான நூலிலிருந்து சீவனும்‌ பிரம்மமும்‌ ஒன்றே என்ற கருத்தை 
தனது விருத்தியில்‌ ஏற்று அசைபோட்டுச்‌ சீரணித்துத்‌ தான்‌ சிவ 
மாக இருப்பதை உணர்கிறான்‌. சாதன சதுட்டயங்களால்‌ 
தன்னைப்‌ பண்படுத்திக்‌ கொண்டு தானடைய வேண்டிய 
லட்சியம்‌ ஜீவப்பிரம்ம ஐக்கியம்‌ என்பதையும்‌ தெரிந்து கொண்டு, 
அந்த முயற்சியில்‌ ஈடுபடும்‌ வழிகளாகீய அனுபந்த 
சதுட்டயத்தையும்‌ தெரிந்து கொண்டு, மோட்ச கீச்சை 
மிக்கவனாகிறான்‌. இனியொரு கணமும்‌ வேறு காரியங்களில்‌ 
நாளை வீணாக்கக்‌ கூடாதென்று தீர்மானிக்கிறான்‌. 

அவனுடைய உள்ளம்‌ எப்படி இருக்கிறதென்றால்‌ 
வைகாசி மாத பூரண பெளர்ணமி திதியும்‌, விசாக நட்சத்திரமும்‌ 
கூடிய சுப தினத்தில்‌ கடலிலுள்ள முத்துச்‌ சிப்பிகளெல்லாம்‌ கடலின்‌ 
மேல்மட்டத்தில்‌ வந்து வாயைத்திறந்திருக்கும்‌. அந்தப்‌ 
பக்குவமான நாளில்‌ மழைநீர்‌ அவற்றில்‌ வீழ்வதால்‌ அந்நீரே 
அவற்றின்‌ வயிற்றிணுட்‌ சென்று முத்தாக மாறும்‌. அதுபோலத்‌ 
தகுதீபெற்ற அதிகாரிக்குச்‌ சற்குருவின்‌ மூலம்‌ கிடைக்கும்‌ 
ஒருமகாவாக்கிய அர்த்தமே ஏகாக்ர சித்தத்துடன்‌ செய்தால்‌ 
மோட்சம்‌ கிடைக்கும்‌. உதாரணமாக எப்படி ஒருவனுக்கு எந்தீரம்‌ 
கட்டினால்‌ பேய்‌ பிடிக்காதோ அதுபோல வேதவிசார அர்த்தத்தால்‌ 
மனத்திடம்‌ தூலசூக்கும உடம்புகள்‌ நான்‌, என்ற பேய்‌ பிடிக்காது. 
வேதத்தையும்‌ ஞான நூல்களையும்‌ படிக்கிறான்‌. பொருள்‌ 
விளங்கினாலும்‌ தனக்கேற்படும்‌ சந்தேகங்கள்‌ 
நிவர்த்தியாவதில்லை. அதிகரித்துக்‌ கொண்டே வருகின்றன. 
அவ்வப்பொழுது ஏற்படும்‌ சந்தேகங்களைப்‌ போக்கீ வழிகாட்டக்‌ 
கூடிய ஞானம்‌ பெற்றிருக்கும்‌ ஒரு குருவைச்சரணடைய 
வேண்டுமென்று தேடியலைகிறான்‌. 


_—— து ட்ட 


ஓ ஓ “7 
குருவைத்‌ தேடியடைதல்‌ 
மனிதப்பிறவி சிறப்புடைத்து என்பதைப்‌ பார்த்தோம்‌. 
ஆனால்‌ அச்சிறப்புத்‌ தன்மையின்‌ உச்சியை ஒரு சிலரே 
அடைகிறார்கள்‌. ஒப்பூலகில்‌ பொருளார்த்தம்‌, புகழார்த்தம்‌, 
புண்ணியார்த்தம்‌, புருஷார்த்தம்‌, ஆகிய நான்கு சிறப்புக்களை 
மக்கள்‌ அடைகிறார்கள்‌. இந்த நான்கில்‌ பொருளார்த்தமும்‌, 
புகழார்த்தமும்‌, புண்ணியார்த்தமும்‌ உடம்பைப்‌ பற்றியவை. 
புருஷார்த்தம்‌ ஒன்றே சீவனைப்‌ பற்றியது. மனிதனுடைய பிறப்பு 
இறப்பை நீக்கவல்லது. அருட்பிரகாச வள்ளலார்‌ வாக்குப்படி அது 
நான்குவகைப்படும்‌. 


1.ஏமசித்தி 

2.சாகாக்கல்வி 

3.கடவுணிலையறிந்து அம்மமாமாதல்‌ 

அ.தத்துஹிக்கிரகம்‌ 
அவைகள்‌ பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ விளக்கப்படும்‌. 

பொருள்‌ உடம்பைப்‌ பேணுவதற்கும்‌. நற்கருமங்களைச்‌ 
செய்வதற்கும்‌ உதவுகிறது. நற்கருமங்களில்‌ புண்ணியமும்‌. 
புகழும்‌ விளைகின்றன. புண்ணியம்‌ மீண்டும்‌ 
பிறவியைக்‌ எகாடுக்கிறது. ஆகையால்‌ மனிதன்‌ 
புண்ணியத்தையும்‌, புகழையும்‌ லட்சியமாகக்்‌கொண்டூ 
வாழ்நாளை வீணாக்கீப்‌ பிறவியைப்‌ பெருக்கிக்கொள்ளாமல்‌, 
தனக்குக்‌ கிடைத்து இருக்கும்‌ எபாருளையும்‌. 
புண்ணியத்தையும்‌ புருஷார்த்தத்தை பெறுவதற்காக பயன்‌ 
படூத்தவவேண்டும்‌ இவ்வுலகில்‌ பலரும்‌ பொருளையும்‌. 
புகழையும்‌ பற்று அதிலேயே மயங்கீ உடலுக்குரிய 
செல்வத்தோடு நீன்று விடுகிறார்கள்‌. புருஷார்த்தம்‌ ஒன்று தான்‌ 
உயிருக்குரிய செல்வமாகும்‌ அதனால்‌ தான்‌ பகவத்கீதையில்‌ 


மாயமாய்‌ யாதறெஞ்சினிடை 
மற்ஹனுண்மையினை வாய்மையால்‌ 


A 
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Tc னை 
ஏயுமாறுறவறிந்‌ துளோர்களறியாத 
தொன்றுமில்லை ௮யன்னினும்‌ 
மாயுமானுட ரனேகர்பாாருூவ 
னென்னையா௱யு மனம்வைத்துளான்‌ 
ஆயுமானுடர னேகர்பால்‌ ஒருவ 
னேயறிந்து முடணனையா 
பொருள்‌ நீமித்தம்‌ புகழ்‌ நிமித்தம்‌ எதையும்‌ செய்யாமல்‌ 
அத்தியந்தம்‌ விட்ட ஒருவனே புருஷார்த்தத்தை அடைகுவான்‌, 
என்பது வேதசித்தாந்த பக்ஷமாம்‌; என்று கண்ணன்‌ 
கூறியிருக்கிறார்‌. 
புருஷார்த்தத்தைப்‌ பெறுவதற்கு வேண்டிய சாதனங்களை 
எல்லாம்‌ அடைந்திருக்கும்‌ அதிகாரியைப்‌ பற்றிச்‌ சென்ற 
அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. 
சாதன மின்றி வயான்றைச்‌ 
சாதிப்பார்‌ உலகில்‌ இல்லை 
ஆதலால்‌ இந்த நான்கும்‌ 
அடைந்தவர்க்‌ கறிவுண்‌ டாகும்‌ 
நூதன விவேகி யுள்ளம்‌ நுழையாது 
நுழையு மாகில்‌ 
பூதசன்‌ மங்கள்‌ கோடி 
புனிதனாம்‌ புருடனாமே.  -கைவல்யம்‌ 
மனிதப்‌ பிறவியெடுத்தவர்களுள்ளே பூர்வ சென்மங்களில்‌ செய்த 
நல்வினைப்‌ பயனால்‌ ஒருவன்‌ விவேகம்‌, வைராக்கியம்‌, 
சமாதீசட்க சம்பத்து, மோட்ச இச்சை ஆகிய மேற்செய்யுளில்‌ 
சொன்ன நான்கு சாதனங்களையும்‌ பெற்றுப்‌ புருஷார்த்தத்தை 
நோக்கீச்‌ சல்லத்தகுதிபெற்று விடுகிறான்‌. முந்திய 
அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி அந்தத்திசையில்‌ செல்லுவதற்கான 
அனுபந்த சதுட்டயத்தையும்‌ அறிந்து கொண்டான்‌. சுருங்கச்‌ 
சொன்னால்‌ அவன்‌ மனிதப்‌ பிறவியிலிருந்து தெய்வக்‌ 
குழந்தையாகப்‌ புனர்‌ஜன்மம்‌ எடுத்துவிட்டான்‌. தெய்வமாகவே 
வளர்ந்து விடுவான்‌. சந்தேகம்‌ வேண்டாம்‌. 
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இப்புவியி லிஞ்ஞான பூமிமான்றி லிரண்டிலடைந்‌ 
திருந்தா ரானால்‌ 
அப்புருடர்‌ மிலேச்சரா கிலுமுத்தர்‌ குருபாதத்‌ 
தாணைகய்யே. 
என்று தாண்டவராய சுவாமிகள்‌ ஆணையிட்டுக்‌ கூறியுள்ளார்‌. 
இதுவரையிலும்‌ சத்சங்கமும்‌ நூல்களும்‌ இவனுக்கு 
உதவியிருக்கின்றன. ஆனால்‌ புருஷார்த்தமாகிய ஆத்ம 
சாட்சாத்காரத்தை நோக்கிச்‌ செல்லுவதற்கு அவைகள்‌ போதாது. 
பின்னையோ என்றால்‌ குருவினுடைய கீருபை வேண்டும்‌. 
சீடனுடைய அஞ்ஞானத்தையும்‌, சந்தேகங்களையும்‌, தமது 
ஞானத்தால்‌ நீக்கவல்லவரே குருவாவார்‌. சந்தேகங்களையும்‌, 
விபரீத பாவனைகளையும்‌ நீக்கவல்ல வரில்லாமல்‌ வேதவிசாரம்‌ 
செய்தால்‌ மீண்டும்‌ விபரீத பாவனை பலமடையும்‌. 


இதை ஒரு திருஷ்டாந்தத்தால்‌ விளக்குவோம்‌. 
பெருந்தாகத்தோடுூ செல்லக்கூடிய ஒருவனுக்கு. அவனுடைய 
தாகத்தைத்‌ தணிக்கும்‌ ஆற்றல்‌ சமுத்திர ஜலத்திற்கு இல்லை: 
மேகத்தால்‌ எடுத்துக்‌ கொடுக்கப்பட்ட சமுத்திர ஐலத்திற்கே அந்த 
ஆற்றல்‌ உள்ளது. அந்த ஆற்றல்‌ எப்படி வந்ததென்றால்‌ 
மேகமானது சமுத்திர ஜலத்தில்‌ உள்ள உப்பை நீக்கி சுத்த 
ஐலமாக்கிக்‌ கொடுக்கிறது. தாஷ்டாந்தத்தில்‌ அதிகாரி புருஷனுக்கு 
புருஷார்த்தமாகிய ஆத்ம சாக்ஷாத்காரத்தை யடைவதற்குத்‌ 
தடையாயுள்ள விபரீத பாவனை நீங்க வேண்டுமே என்கின்ற 
தாகம்‌ மிகுந்திருக்கிறது. விபரீத பாவனை எப்படிப்பட்டதென்றால 
சிவமாக இருக்கக்கூடிய தன்னை சீவன்‌ என்றும்‌, மித்தையாகீய 
உலகத்தைச்‌ சத்தியப்‌ பொருள்‌ என்றும்‌ எண்ணுவதே ஆகும்‌. 

மங்கலான வெளிச்சத்தில்‌ அறியாமையால்‌ ஒரே 
கயிறானது பாம்பு, பூமாலை, நீர்ப்பிளப்பு, தடியாகத 
தோன்றுகிறது. கயிறு தெரிந்த காலத்தில்‌ இந்த நான்கும்‌ 
தெரிவதில்லை. இந்த நான்கும்‌ தோன்றுவதன்‌ முன்னும்‌ கயிறு 
இருந்தது. அவை மறைந்த பின்னும்‌ கயிறு இருக்கிறது. இந்த 
நான்கும்‌ மூன்று காலத்திலும்‌ அங்கு இல்லை. பாம்பு, பூமாலை, 
நீர்பிளப்பு, தடி ஆகியவை கிருக்கின்றனவென்று நினைத்ததே 
விபரீத பாவனையாகும்‌. 
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ஆகையால்‌ ஒருகாலத்திலும்‌ அந்த நான்கும்‌ இல்லை. 
முக்காலத்திலும்‌ உள்ள கயிறேதான்‌ என்று உணருவதே விபரீத 
பாவனை நீக்கமாகும்‌. கயிற்றில்‌ அவை நான்கும்‌ தோன்றிய 
மாதிரி ௮திகாரிக்குப்‌ பழைய சமஸ்காரங்களால்‌ தேகம்‌, 
தனதல்லாத மண்‌, மனை, மக்கள்‌ ஆகியவை மீதுள்ள 
சத்தியபுத்தி அத்தியந்தம்‌ நீங்காமலிருப்பதே விபரீத 
பாவனையாம்‌. 
சீவன்‌ ஐந்து அம்சங்களை தனக்குள்‌ கொண்டு 
இருக்கிறான்‌. அதாவது சத்து, சித்து, ஆனந்தம்‌, நாமம்‌, ரூபம்‌ 
என்னும்‌ ஐந்தாம்‌. அதில்‌ சச்சிதானந்தமாகிய அறிவு சொரூபம்‌ 
திருஷ்டாந்தத்தில்‌ கண்ட கயிறு மாதீரி முக்காலத்திலும்‌ 
அழியாமல்‌ இருக்கிறது. ஒருகயிற்றையறியாததால்‌ எப்படிப்‌ 
பாம்பு, பூமாலை, தடி, நீர்பிளப்பு ஆகிய நான்கும்‌ அத்தியாசமாகத்‌ 
தோன்றுகின்றனவோ அதுபோலச்‌ சச்சிதானந்த சொரூபமாகிய 
ஆத்மா ஒன்றையறியாததால்‌, தேகம்‌, மண்‌, மனை, மக்கள்‌ 
போன்ற அத்தியாசங்களிடத்தில்‌ சத்தியபுத்தி தோன்றுகிறது. நாம 
ரூபமாகிய தேகம்‌, மண்‌, மனை, மக்கள்‌ ஆகிய நான்கும்‌ பாம்பு 
மாதிரி மறைந்து (அழிந்து) போகக்கூடியவை. தேகமே நான்‌ 
என்கின்ற சத்தியபுத்தி நீங்கி, அறிவேநான்‌ என்கிற சத்தியபுத்தி 
ஏற்படுவதே விபரீத பாவனை நீக்கமாகும்‌. 
அதிகாரி தானாகச்‌ சிரவணமனனம்‌ செய்யும்‌ பொழுது 
இந்த விபரீத பாவனை நீங்குவதில்லை. ஆனால்‌ மேகத்தைப்‌ 
போலுள்ள பிரஹ்மவித்தென்னும்‌ சற்குருவால்‌ எடுத்துக்‌ 
கொடுக்கப்பட்ட வேதவாக்கிய உபதேசத்தாலேயே அதிகாரிக்கு 
விபரீத பாவனை நீக்கம்‌ சித்திக்கிறது. எப்படியென்றால்‌, எல்லா 
ஞானத்திலும்‌ விருத்தி கலந்தேயாக வேண்டும்‌. 
வேதவாக்கியத்திலும்‌ இரண்டு விருத்திகள்‌ இருக்கின்றன. அவை 
சக்தி விருத்தி, இலக்கணா விருத்தி என்பவைகளாகும்‌. விருத்தீ 
என்றால்‌ பதத்துக்கும்‌ அர்த்தத்துக்குமுள்ள சம்பந்தம்‌ எனப்‌ 
பொருள்படும்‌. பதத்தில்‌ அர்த்த ஞானத்தை உண்டு பண்ணத்‌ 
தக்கதாயுள்ள சாமார்த்தியமே சக்தி எனப்படும்‌. அந்தச்‌ சக்தி 
சப்தத்தக்கும்‌ அதன்‌ அர்த்தத்துக்குரிய பொருளுக்கும்‌ மத்தியில்‌ 
இருக்கிறது. பதத்துக்கு அர்த்தத்தோடூள்ள சம்பந்தமே 
சக்திவிருத்தி எனப்படும்‌. கடம்‌ என்ற பதத்துக்கு கசைரூபமாகீய 
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அர்த்தத்தோடூள்ள சம்பந்தம்‌ கடபதத்தின்‌ சக்தி விருத்தியாகும்‌. 
சக்தி விருத்தியால்‌ உணர்த்தப்படும்‌ அர்த்தம்‌ சக்கியார்த்தம்‌ 
அல்லது வாச்சியார்த்தம்‌ ஆகும்‌. 

பதத்துக்குரிய பொருளை விட்டூவிட்ட அப்பொருளின்‌ 
சம்பந்தியை உணர்த்துவது இலக்கணாவிநருத்தியாகும்‌ 
இலக்கணாவிருத்தியானுணர்த்தப்படும்‌ அர்த்தஞானம்‌ 
பதத்தினுடைய கலக்கீயார்த்தம்‌ ஆகும்‌. 

உதாரணமாகக்‌ கங்கையில்‌ கிராமம்‌ என்பதன்‌ சக்தி 
விருத்தி கங்கைவெள்ளத்தில்‌ கிராமம்‌ இருப்பதாக விளங்கும்‌. 
ஆனால்‌ ஆற்று வெள்ளத்திற்குள்‌ கிராமம்‌ இருக்க இயலாது. 
ஆகையால்‌ இங்கு கங்கை வெள்ளத்தோடு சம்பந்தமுள்ள 
கங்கைக்‌ கரை எடுத்துக்கொள்ளப்படுகிறது. கங்கைக்‌ கரையில்‌ 
கிராமம்‌ இருக்க முடியும்‌. அதனால்தான்‌ கங்கைக்‌ கரையில்‌ 
இருப்பதாக அர்த்தம்‌ கொள்ளப்படுகிறது. இந்தச்‌ சம்பந்த 
அர்த்தமே லக்ஷணாவிருத்தி என்று சொல்லப்படும்‌. இதுவும்‌ 
மூன்று வகைப்படும்‌, இதன்‌ விளக்கம்‌ பின்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
கொடுக்கப்படும்‌. 

இவைகளில்‌ சக்தி விருத்தி, பதத்தில்‌ உள்ள அர்த்தத்தை 
அதாவது வாச்சியார்த்தத்தை (வாசக அர்த்தம்‌) விளக்கி 
உலகத்திலுள்ள பொருள்களின்‌ ஞானத்தையே கொடுக்கும்‌. 
அதாவது சம்சார ஞானத்தையே உண்டாக்கும்‌. கீது சமுத்தீர 
ஜலத்திலுள்ள உப்பைப்‌ போன்றது. விபரீத பாவனையை 
வளர்க்கவே செய்யும்‌. 

இரண்டாவதான லக்ஷணா விருத்தியைப்‌ பார்ப்போம்‌. 
வேலையில்‌ இருந்து அவிழ்த்து விடப்பட்டுப்‌ பசியோட செல்லும்‌ 
எருது புல்லோடு ஆகாத வேறு பூடுகளையும்‌ சேர்த்து 
மேய்ந்துவிடுகிறது. அதுபோல முமூட்சுவானவன்‌ விபரீத 
பாவனையை நீக்கவேண்டும்‌ என்ற ஆர்வ மேலீட்டால்‌ 
வேதவாக்கியத்தைத்‌ தானாகச்‌ சிரவணம்‌ செய்யும்‌ பொழுது 
(சக்கியார்த்தம்‌ )லக்ஷ்யார்த்தம்‌ ஆகிய இரண்டையும்‌ 
கிரகித்துக்‌ கொள்ளுகிறான்‌. எப்படியென்றால்‌ கங்கையில்‌ கிராமம்‌ 
என்றால்‌ கங்கை எவள்ளத்தில்‌ கிராமம்‌ இருக்கிறஎதென்ற 
விபரீதபாவனையையும்‌ கிரகித்துக்‌ கொள்ளுகிறான்‌. அதனால்‌ 
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விபரீத பாவனை வளர்ந்து விடுகிறது. ஆனால்‌ மேகத்தைப்‌ 
போலுள்ள சற்குருவானவர்‌ கங்கை வெள்ளத்தில்‌ கிராமம்‌ என்ற 
சக்தி விருத்தியை நீக்கிக்‌ கங்கைக்‌ கரையில்தான்‌ கிராமம்‌ 
இருக்கிறது என்ற லக்ூரணா விருத்தியை விளக்குகிறார்‌. இந்த 
விளக்கத்தில்‌ சக்தி விருத்தியாகிய விபரீத பாவனை போய்‌ 
விடுகிறது. இது எது போலேன்றால்‌ மேகமானது சமுத்திர 
ஜலத்திலிருந்து உப்பை நீக்கி மழை நீராகக்‌ கொடுக்கும்‌ பொழுது 
குடிப்பதற்கு ஏற்றதாகி அவனுடையதாகத்தை தணிக்கும்‌ ஆற்றல்‌ 
பெற்று விடுவது போலவாம்‌. 
சற்குருவானவர்‌ மேகத்தைப்‌ போல வேத 
வாக்கியத்தினுள்ள சக்தி விருத்தி அர்த்தத்தை நீக்கி 
லகூரியார்த்தத்தையே உபதேசிக்கிறார்‌. இந்த லக்ஷ்ணா விருத்தி 
ஆத்ம தத்துவத்தையே விளக்கிப்‌ புருஷார்த்தத்தை வளர்க்கும்‌. 
அதனால்‌ மேக ஐலத்தைப்போல அதிகாரியினிடத்திலுள்ள 
விபரீதபாவனை நீக்கம்‌ என்கிற தாகத்தைத்‌ தணித்துத்‌ 
தேகத்தின்‌ மீதுள்ள சத்திய புத்தியை நீக்குகிறது. விபரீத பாவனை 
நீங்கிய அதிகாரி அறிவு சொரூபமாகிய ஆத்ம தத்துவமே “தான்‌” 
என்ற நீச்சயத்திற்கு வருகிறான்‌. 
ஆகையால்‌ அதீகாரியானவன்‌ குருவை நாடியே ஆக 
வேண்டுமென்பதும்‌, அந்தக்குரு சற்குருவாகவே இருக்க 
வேண்டுமென்பதும்‌ தெளிவாகிறது. சில சயமங்களில்‌ பக்தி 
மிகுந்த அடியார்களுக்கு இறைவனே குருவாக வருவதையும்‌ 
காண்கிறோம்‌. ஆனால்‌ அந்த இறைவனும்‌ குருவடிவத்தில்‌ 
வந்தே தீக்ஷை கொடுத்து உபதேசிக்கிறார்‌. மாணிக்க 
வாசகருக்குத்‌ திருப்‌எபருந்துறையில்‌ எழுந்தருளியதும்‌ 
ராமலிங்க வள்ளலாருக்குக்‌ கண்ணாடியிலேயே முருகன்‌ 
எழுந்தருளியதும்‌, ஞான சம்பந்தருக்கு ஞானப்பால்‌ ஊட்டியதும்‌, 
சுந்தரருக்குப்பிராமணனாக எழுந்தருளியதும்‌ சங்கரருக்கு 
நீசஜாதியனாக எழுந்தருளியதும்‌ இன்னும்‌ பல சான்றுகளையும்‌ 
காணலாம்‌. எப்படியிருந்தாலும்‌ ஒரு சற்குரு வாய்க்காமல்‌ 
ஆத்மவித்தை கைகூடாது. 


அதனால்‌ அதிகாரியானவன்‌ சற்குருவைத்‌ 
தேடியலைகீறான்‌. பல குருமார்களைச்‌ சந்திக்கிறான்‌. நீண்ட 
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ஜடாமுடியுடன்‌ சிலர்‌, மொட்டையடித்துச்‌ சிலர்‌, காவி அணிந்து 
சிலர்‌. பல சித்துக்களைக்‌ காட்டுபவர்கள்‌ சிலர்‌, தண்டு 
கமண்டலதாரிகளாகச்‌ சிலர்‌. இப்படிப்பல வேடதாரிகளைச்‌ 
சந்திக்கிறான்‌. இவன்‌ அவதீபரியந்தம்‌ சாதன சதுட்டயம்‌ கைவரப்‌ 
எபற்றவனாதலால்‌ ஓவ்‌எவாருவரையும்‌ மூன்று 
அனுமானங்களாலும்‌ சோதித்துப்‌ பார்க்கிறான்‌. 
1 ,காட்சி அனுமானம்‌ :- (உவமானம்‌) மல்லிகைப்‌ 
பூவாடையின்‌ மூலம்‌ பூவின்‌ தோற்றமில்லாமலே மல்லிகைப்பூ 
கிருக்கிறஎதன்று அறிகிற மாதிரி குருவினுடைய 
நேத்திரத்திலிருந்து வரக்கூடிய விருத்தியிலிருந்தே அவருடைய 
ஞான நீலையை அறிந்து கொள்ளுகீறான்‌. 
2.கருதல்‌ அனுமானம்‌:- ஒருவன்‌ வசனிக்கக்கூடிய 
வாக்கிலிருந்து அவனுடைய அறிவுத்‌ திறனையும்‌, ஆத்மாநுபவ 
முதிர்ச்சியையும்‌ அறிய முடிகிறது. சற்குருவினிடம்‌ பிரபல சுருதி 
வாக்கியமே வரும்‌. அற்ப சுருதிவாக்கியங்கள்‌ வராது. 
த.ஆகம அனுமானம்‌ :- (உவமானம்‌) ஒருவனுடைய 
செல்வத்தையும்‌ தரித்திரத்தையும்‌. பார்த்து அவன்‌ பூர்வ 
ஜென்மங்கள்ல்‌ செய்த புண்ணியத்தையும்‌ பாவத்தையும்‌ 
நிச்சயிக்கீறோம்‌. தருமம்‌ செய்து வாழ்ந்தவன்‌ தனவானாகவும்‌, 
உலோபிதரித்திரனாகவும்‌ பிறக்கிறார்கள்‌. 
உவமேயம்‌ :- 

பூர்வ எஜன்மங்களில்‌ தத்துவ விசாரம்‌ செய்து 
முதிர்ச்சியடைந்திருந்தவரே இந்த எஜன்மத்தில்‌ சீவன்‌ முத்த 
ஞானியாகிய பிரம்ம வித்தாக இருந்து மேகத்தைப்போல 
உபதேசம்‌ செய்ய முழயும்‌. 

இப்படிச்‌ சோதித்துப்‌ பார்க்கும்‌ அதிகாரியானவன்‌ 
கீழ்க்கண்ட ஏழு குருமார்களையும்‌ சந்தித்து இவர்கள்‌ நமது 
விபரீத பாவனை நீக்கமன்னும்‌ தாகத்தைத்‌ தீர்க்கும்‌ ஞான 
தீர்த்தம்‌ கொடுக்க வல்லவவரல்லவைன்று விலகிச்செல்கிறான்‌. 
1.நீஷித்த குரு :- அட்டமாதீ சித்திகளையும்‌ மை முதலிய 
வசியங்களையும்‌ உபதேசித்து இம்மையில்‌ சிறிய 
இன்பத்தையும்‌. மறுமையில்‌ பெரிய துன்பத்தையும்‌ 


றி தவத்திரு பழணியர்ப சுவாமிகள்‌ 
[2 mers mar rT mT அனா அன்‌ i emis TE Tn me a 


உண்டாக்குபவர்‌. 

2.காம்ய குரு :- இகபர இச்சைகளைப்‌ பூர்த்தி செய்வதற்குரிய 
புண்ணிய கருமங்களைச்‌ செய்யும்படி உபதேசித்து பிறப்பு 
இறப்புக்களை உண்டாக்குபவர்‌. 

5 மோதக குரு :- உபநீஷத்துக்களையே உபதேசிப்பவர்‌. 

4. மேத குரு :- முப்பத்தாறு தத்துவங்களை மட்டும்‌ 
விளக்கிக்கொண்டூ இருப்பவர்‌. 

5௪௧ குரு :- சுருதி வாக்கியங்களைக்‌ கூறி வைராக்கீய, 
சமதமாதிகளை வளர்க்க உதவக்‌ கூடியவர்‌. 

6.வாசக குரு :- ஆன்மாவே நீத்தியம்‌ என்ற விருப்பத்தை 
உண்டாக்கக்‌ கூடியவர்‌. 

7.சாதககுரு :- ஜீவப்பிரம்ம ஐக்கியத்தை உணர்த்துபவர்‌. 


இந்த எழுவரும்‌ நமது சந்தேகங்களைப்‌ போக்கி 
முத்தியடையச்‌செய்ய வல்லவர்‌ அல்லர்‌ என்று அறிந்தான்‌. 
8.சற்‌ குரு :- விபரீத பாவனையை நீக்கி ஆத்மத்துவத்தை 
உணர்த்தக்‌ கூடியவர்‌. முன்பு குறிப்பிட்டபடி அவர்‌ மேகத்தைப்‌ 
போன்றவர்‌ ஆவார்‌. இத்தகைய சற்குருவைத்‌ தேடலானான்‌. 

அநேக தேசங்கள்‌ போய்த்‌ தேடிக்‌ கடைசியாக ஒரு 
ஆற்றங்‌ கரைக்கு வந்தான்‌. அழகான சிற்றாறு 
பாய்ந்தோடிக்கொண்டூ இருக்கிறது. காணுமிடலமல்லாம்‌ 
நீக்கமற நிறைந்து பசுமைக்காட்சி கண்களுக்கும்‌ கருத்துக்கும்‌ 
விருந்தாக அமைந்து மனதிற்கு அமைதீயை ஊட்டி மோன 
நீலைக்கு அழைத்துச்‌ செல்லும்‌ தன்மை வாய்ந்ததாக இருப்பதை 
உணர்ந்தான்‌. இவற்றுக்கிடையே ஓர்‌ ஆசிரமம்‌ தென்படுகிறது. 
அதனுள்ளே சென்றான்‌, அங்குசின்‌ முத்திரை தரித்து 
களங்கமற்றவர்களாயும்‌ ஏகாக்கிர சித்தர்களாயும்‌ உள்ள அநேக 
சிஷ்யர்களுக்கு மகாவாக்கியத்தை உபதேசஞ்‌ செய்து 
கொண்டிருக்கும்‌ குருவைக்கண்டான்‌. அவருடைய 
நேத்தீரத்தின்‌ வழியாக வரும்‌ ஞான ஒளியையும்‌, வசனம்‌ 
முழுவதும்‌ பிரபல சுருதிவாக்கியமாகவே இருப்பதையும்‌, சீடர்கள்‌ 
எழுப்பிய சந்தேகங்களுக்கெல்லாம்‌ விபரீத பாவனை அறவே 
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நீங்கும்படி எகாடுத்த தெளிவான பதில்களையும்‌ கண்டான்‌. 
கைலாசத்தில்‌ ஸனகாதி முனிவர்களுக்குபதேசித்த 
பரமசிவனைப்‌ போலவே அவர்‌ வீற்றிருந்தார்‌. அகத்தில்‌ 
பொங்கித்ததும்பும்‌ பூரண ஞானம்‌ அவரது முகத்திலும்‌ சுடர்‌ 
விடுகின்றது. அதிகாரி இவர்தான்‌ சரணடையத்தக்க சற்குரு 
என்று அனுமானத்தால்‌ கண்டு கொள்ளுகிறான்‌. இவரிடத்தில்‌ 
ஈசுவரனிடத்தினும்‌ அதிக பக்தி செனுத்த வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ 
ஈசுவர சேவை தர்மாதர்மங்களின்‌ உற்பத்திவாயிலாக 
அந்தக்கரண சுத்தியைக்‌ கொடுத்து அதீர்ஷ்டபலத்துக்கு மாத்தீரம்‌ 
ஏதுவாம்‌. திருஷ்டபலத்தைதக்‌ ககொடூக்காது. குரு 
சேவையோவனில்‌ தர்மத்தின்‌ உற்ப்பத்தி வாயிலாக 
அந்தக்கரண சுத்திவடிவ அதிர்ஷ்டபலத்துக்கு 
ஏதுவாயிருப்பதோடு ஆசாரியரது பிரசன்னத்‌ தன்மையால்‌ 
உபதேச ரூபதிருஷ்ட பலத்திற்கும்‌, பிரமாதாசேதனத்தை 
ஆசிரயித்திருக்கும்‌ ௮சத்துவ ஆபாதக ஆவரணத்தை 
நீக்குவதற்கும்‌ ஏதுவாயிருக்கிறது. ஆகையால்‌ ஆசாரிய சேவை 
ஈசுர சேவையினும்‌ உத்தமமாம்‌. 
இவ்வாறு தனக்குள்ளே சிந்தித்த அதிகாரிக்குத்‌ 
தன்னையும்‌ அறியாமல்‌ கரம்‌ குவிகிறது. மனம்‌ அமைதி 
பெறுகிறது. கண்களில்‌ நீர்‌ பெருகுகின்றது. உடம்பிலுள்ள 
ஒவ்வாரு அணுவும்‌ சாந்தியை உணர்கிறது. இதோ இவர்தான்‌ 
நான்‌ தேடித்‌ தேடித்‌ தவித்த சற்குரு. அவரை 
ஆலமர்கடவுளாகவே பாவித்து வேகமாகச்‌ சென்று 
திரிகரணங்களாலும்‌ அவரது திருவடிகளில்‌ சாஷ்டாங்கமாக 
விழுந்து வணங்கினான்‌. அவனை எடுத்து நிறுத்தி, அன்போடும்‌ 
ஆதரவேடும்‌ ஆனால்‌ ஆழமாக ஊடுூருவி நோக்கும்‌ அவரது 
விழிகளில்‌ தான்‌ எத்துணைஒளி! அவரது கருணை நோக்கில்‌ 
அவன்‌ புனிதமடைவதை உணர்கிறான்‌. அவன்‌ கண்களில்‌ நீர்‌ 
தாரை தாரையாக வழிகின்றது. 
குரு :- மகனே! நீ ஏன்‌ இப்படிப்‌ புலம்புகின்றாய்‌? உனக்கேற்பட்ட 
துக்கம்‌ யாது? 
சீடன்‌ :- சுவாமி! இவ்வுலகில்‌ மாய வாழ்வில்‌ சிக்கிப்‌ பிறப்பு 
இறப்பு என்னும்‌ சுழற்காற்று என்னை அலைக்கழிக்கிறது. 
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இந்தத்‌ துக்கத்திலிருந்து நிவர்த்தி பெறும்‌ மார்க்கத்தை 
எனக்கருள்‌ வீராக! 
குரு :- மகனே! உன்‌ நிலை முழுவதும்‌ எனக்குத்‌ தெளிவாக 
விளங்குகின்றது. உனக்கு என்ன தேவை என்பதும்‌ புரிகின்றது. 
நான்‌ கூறுவதைக்‌ கேட்டு அதனைக்‌ கடைப்பிடித்தால்‌ உனது 
துக்கம்‌ மறைந்து பேரின்பத்திலே திளைப்பாய்‌; கலங்காதே ! 
சீடன்‌ :- சுவாமி! என்னைத்‌ தங்களது சீடனாக ஏற்று அருள்புரிய 
வேண்டுகிறேன்‌. தங்களது வார்த்தைகளே எனக்கு அமிர்தமாக 
உணர்ச்சியூட்டுகின்றன. அதனைச்சிரமேற்‌ கொண்டு 
நடப்பேன்‌. கூறியருளுங்கள்‌ சுவாமி! (மீண்டும்‌ சாஷ்டாங்கமாக 
வணங்குகிறான்‌). 


குரு :- அனுமானத்தால்‌ இவன்‌ சாதன சதுட்டய சம்பன்னன்‌, 
தகுதியான அதிகாரி, அடங்கிய விருத்தியான்‌, என்று தெரிந்து 
கொண்டு அவனுடம்பிலுள்ள சீவனைப்‌ பார்த்து உபதேசிக்கத்‌ 
தொடகீனார்‌. மகனே ! உன்னைச்‌ சீடனாக ஏற்றுக்கொள்கிறேன்‌. 
உனது கவலையை விடு. உனக்கு துக்கம்‌ எவ்விடத்திலும்‌ 
எக்காலத்திலும்‌ இல்லை ; நீ ஆனந்த சொரூபன்‌. உன்னை நீ 
மறந்து விட்டதால்‌ துக்கஎமல்லாம்‌ கற்பனையாகத்‌ 
தோன்றுகின்றன. அது எது போல எனின்‌ கயிற்றை அறியாததால்‌ 
சர்ப்பம்‌ தோற்றித்‌ துக்கமுண்டானது போலவாம்‌. உன்னை நீ 
அறிந்து விட்டால்‌ உனக்கு ஒரு துக்கமும்‌ இல்லை. 

சிடன்‌ :- சுவாமி! உன்னை நீ அறி என்று உபதேசிக்கிறீர்கள்‌. 
என்னை அறியாமல்‌ நான்‌ எப்படி இருக்க முடியும்‌. என்னை 
அறிவற்ற மந்தன்‌ என்று தாங்கள்‌ கருதி விட்டீர்கள்‌ போலும்‌. 
தன்னைத்‌ தான்‌ அறியாதவர்கள்‌ தரணியில்‌ யாராவது இருக்க 
முடியுமா சுவாமி? தாங்கள்‌ சொல்லுவதன்‌ அர்த்தம்‌ எனக்கு 
விளங்கவில்லையே! சுவாமி | 

குரு :- மகனே! உன்னுடைய தேகம்‌ இன்னது; 
அதனுள்ளிருக்கும்‌ தேகி (ஆத்மா) இவன்‌ என்று அறிந்தால்‌ 
உன்னை நீ அறிந்தவன்‌ ஆவாய்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! என்னுடைய தேகத்தைத்‌ தவிர தேகி ஒருவன்‌ 
இருப்பதாக நான்‌ காணவில்லையே! 


தவத்திரு மழுனிய௰ சுவாமிகள்‌ 
குரு :- மகனே! 


தேகமல்‌ லாமல்‌ வேறே தேகியார்‌ காணேன்‌ என்றாய்‌ 
மோகமாங்‌ கனவில்‌ வந்து மூளைத்தவன்‌ எவன்‌ நீ சொல்வாய்‌ 
சோகமாம்‌ கனவுதோன்றச்‌ சுழுத்திகண்டவனார்‌ சொல்வாய்‌ 
ஆகநீ நனவி லலண்ணும்‌ அறிவுதான்‌ ஏது சொல்வாய்‌ 
(கைவல்லியம்‌) 
உனது தேகம்‌ செயலற்று நீ உறங்கும்‌ பொழுது கனவு 
கண்டதும்‌, கனவு தோன்றாத போது சுழுத்தியில்‌ சுகங்கண்டதும்‌ 
நனவிலே எண்ணுவதும்‌ யார்‌ என்று சிந்தித்துப்பார்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! தாங்கள்‌ விளக்கிய பிறகு எனது தேகத்திற்கு 
அன்னியமாக இருந்து இயங்கும்‌ வேறொன்று இருப்பதாக 
யூகிக்கிறேன்‌. 
குரு :- மகனே! அந்த இயக்கும்‌பொருளே தேகி. அதுவே நீ. அது 
உன்னுடைய ஒரு தேகத்தில்‌ மட்டிலும்‌ அல்ல. அண்டசராசங்கள்‌ 
அனைத்திலும்‌ இயங்கிக்‌ கொண்டு இருக்கின்றது. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! அந்த பெரிய பரம்‌ பொருளை நான்‌ எவ்வாறு 
அறிய முடியும்‌? 
கூரு :- மகனே! நீ எங்கும்‌ தேடிச்‌ செல்ல வேண்டியது ஒல்லை. 
உன்னை நீ அறிந்தாய்‌ ஆனால்‌ அப்பொருள்‌ தானாக உனக்கு 
விளங்கும்‌. 
கீடன்‌ :- சுவாமி! என்னை அறிவதனால்‌ அதை எப்படி நான்‌ பெற 
முடியும்‌? 
குரு :- மகனே! உன்னை நீ அறிந்தாயானால்‌ பின்னை 
உனக்கு ஆதாரமாக இருப்பதே அந்தப்‌ பொருள்தான்‌ என்று 
அறிவாய்‌. எப்படியென்றால்‌ ஒரு சட்டியிலிருப்பது மண்தான்‌ 
என்று அறிந்தவன்‌ உலகத்திலுள்ள அனைத்துச்‌ 
சட்டிகளிலுமுள்ள மண்ணையும்‌ அறிந்தவன்‌ அல்லவா? 
ஊன்றிப்‌ பார்க்குங்‌ காலையில்‌ அதற்கு அன்னியமாக நீ 
இல்லையென்றும்‌, உனக்கன்னியமாக அது இல்லையென்றும்‌, 
நீயே அதுவாக இருக்கிறாய்‌ என்று அறிவாய்‌. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ ௮ 90 


ர தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


சீடன்‌ :- சுவாமி! தேகம்‌ நானல்ல என்பது எனக்கு 
விளங்குகிறது. ஏனென்றால்‌ உறங்கும்‌ பொழுது தேகம்‌ 
இருந்தாலும்‌ ஒன்றும்‌ செய்வதில்லை. ஆனால்‌ மனம்‌ 
இருப்பதால்‌ தான்‌ கனவு காண முடிகிறது. ஆகையால்‌ மனத்தை 
நான்‌ எனக்‌ கொள்ளலாமா? 

குரு :- மகனே! சொப்பனாவஸ்தையில்‌ மனம்‌ இருக்கிறது; 
கனவு காண்கிறாய்‌. ஆனால்‌ சுழுத்தியவஸ்தையில்‌ மனம்‌ 
செயலற்று விடுகிறது. கனவும்‌ காண்பதில்லை. ஆனால்‌ நீ 
உயிருடன்‌ தானே இருக்கிறாய்‌? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! அப்படியானால்‌ எதைப்பார்த்து 
எல்லோரும்‌ உயிருடன்‌ இருக்கிறான்‌ என்று சொல்லுகீறார்களோ 
அது சுவாசம்‌. அதனால்‌ பிராணனை நான்‌ என்று 
கொள்ளலாமல்லவா சுவாமி! 


குரு :- மகனே! ஒரு பெண்‌ உறங்கும்‌ பொழுது மூக்கில்‌ 
பிராணன்‌ ஓடிக்கொண்டும்‌ மூக்குத்தியின்‌ மீது பட்டூப்‌ கொண்டும்‌ 
இருக்கிறது. ஆனால்‌ திருடன்‌ மூக்குத்தியைக்‌ கழற்றும்‌ போது 
அந்தப்பிராணன்‌ அதை அறிவதில்லை, அதனால்‌ பிராணன்‌ 
நீயல்ல என்பதை தெரிந்துகொள்‌. 

சீடன்‌ :- உடம்பு, மனம்‌, பிராணன்‌ இவைகள்‌ எல்லாம்‌ நான்‌ 
அல்ல என்றால்‌ பிறகு சூனியம்‌ தானே மீதமிருக்கிறது; அந்த 
ஒன்றுமே இல்லாத சனியமா நானாக இருக்கிறேன்‌ சுவாமி! 

குரு :- மகனே! உடல்‌, மனம்‌, பிராணன்‌ எல்லாம்‌ நீ அல்ல 
என்று தெரிந்துகொண்டாய்‌, மீதி சூனியந்தானே இருக்கிறது 
என்று உனக்கு ஐயம்‌ எழுந்துள்ளது. நீ நன்றாக உறங்கும்‌ 
பொழுது சூழுத்தீயில்‌ ஒரு ஆனந்தத்தை அனுபவிக்கிறாய்‌ 
அல்லவா? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! 


குரு :- மகனே! ஒன்றும்‌ இல்லாமல்‌ சனியமாக இருந்தால்‌ 
ஆனந்தத்தை அனுபவிக்க முடியுமா? 

சிடன்‌ :- முடியாது சுவாமி! யாராவது இருந்தால்தான்‌ 
ஆனந்தத்தை அனுபவிக்க முடியும்‌. 


தவத்திரு மழனியயிய சுவாமிகள்‌ 


குரு :- மகனே! யாராவது அனுபவித்தால்‌ அந்த ஆனந்தம்‌ 
உனக்குத்‌ தெரியுமா? 

சீடன்‌ :- சுவாமி! நான்‌ அனுபவித்தால்தான்‌ அந்த ஆனந்தம்‌ 
எனக்குத்‌ தெரியும்‌. 

குரு :- மகனே! அந்த சுழுத்தியவஸ்தையில்‌ நீ அங்கு 
இருந்துதான்‌ ஆனந்தத்தை அனுபவிக்கிறாய்‌. ஆகையால்‌ அந்த 
அனுபவிப்பவன்‌ தான்‌ “நீ” என்று அறிந்துகொள்‌ 

சீடன்‌ :- சுவாமி ! தங்களுடைய அமிர்த வசனங்களிலிருந்தும்‌, 
விளக்கங்களிலிருந்தும்‌, சுழுத்தியவஸ்தையிலும்‌ 
நானிருந்துதான்‌ ஆனந்தத்தை அனுபவிக்கிறேன்‌. என்பது 
விளங்கிவிட்டது. ஆனால்‌ அந்த நான்‌ எப்படி எந்த உருவத்தில்‌ 
எங்கு, யாராக இருக்கிறேன்‌ என்பது விளங்கவில்லை. தாங்கள்‌ 
விளக்கினாலன்றி என்னால்‌ அதை அறிந்துகொள்ள 
முடியவில்லை. கிருபை கூர்ந்து விளக்கியருளப்‌ 
பிரார்த்திக்கிறேன்‌. 

குரு :- மகனே! உனக்கு அதை ஒரு திருஷ்டாந்தத்தின்‌ மூலம்‌ 
விளக்கினால்தான்‌ தெளிவாக விளங்கும்‌. அதற்காக பத்தாமவன்‌ 
குசமன்‌) கதையைச்‌ சொல்கிறேன்‌. நீ கவனமாகக்கேள்‌ என்று 
கதையை ஆரம்பித்தார்‌. 


பப த்திய டைட்‌ 


ந ெயயயயெயயயயயயயயயயயயயயயயி 


தசமன்‌ கதை 


சீடன்‌ :- சுவாமி ! நான்‌ யார்‌ என்பதைக்‌ கண்டு பிடிப்பதற்காகத்‌ 
திருஷ்டாந்தமாகத்‌ தசமன்‌ கதையைச்‌ சொல்வதாகக்‌ 


கூறினீர்களே! அதைச்செல்லி எனக்கு விளக்கி அருளுங்கள்‌ 
சுவாமி! 


குரு :- மகனே ! இது ஒரு புதுமையான கதை, உனது 
வேட்கையைத்‌ தீர்க்கக்‌ கூடிய கதை; வினயமாகக்கேள்‌. நீ யார்‌? 
எங்கே இருக்கிறாய்‌? என்பதை உள்ளங்கை நெல்லிக்கனிபோல 
உணர்த்தக்கூடிய கதை. 


சிடன்‌ :- சுவாமி ! அப்படியானால்‌ விரைவில்‌ சொல்லுங்கள்‌; 
தாங்கள்‌ பணித்தபடியே ஏகாக்கிர சித்தத்தோடு கேட்கிறேன்‌. 

குரு :- ஒரு ஊரில்‌ பத்து நண்பர்கள்‌ ஒன்று சேர்ந்தார்கள்‌; சிறிது 
தூரத்தில்‌ இருக்கும்‌ ஊருக்குப்‌ புறப்பட்டு போனார்கள்‌. வழியில்‌ 
ஒரு காட்டாறு குறுக்கிட்டது. வெள்ளம்‌ ஓரளவு இருந்தாலும்‌ வெகு 
வேகமாக ஓடிக்‌ கொண்டிருந்தது. அதைக்கடக்கலாமா? 
நீன்றுவிடலாமா? என்று அவர்களுக்குள்‌ சந்தேகம்‌ வந்தது. 
பெரும்பாலோர்‌ கடக்கலாம்‌ என்றார்கள்‌. ஆனால்‌ அவர்களில்‌ 
ஒருவன்‌ பயந்து, வேண்டாம்‌ என்று சொல்லிப்பார்த்தான்‌. நாம்‌ 
பயப்படூவாதா? நீந்து கடந்து விடலாம்‌ என்றுமற்றவர்கள்‌ 
தைரியம்‌ சொல்லிப்‌ பயந்தவனைப்‌ பார்த்து நகைத்தார்கள்‌. 
எல்லோருக்கும்‌ தைரியம்‌ வந்துவிட்டது. மிக எச்சரிக்கையாக 
நீந்தி மறு கரையைச்சேர வேண்டும்‌ என்று பேசிக்கொண்டு நீந்தி 
மறு கரையைச்‌ சேர்ந்தார்கள்‌.பயந்தவன்‌ எல்லோரும்‌ கரை 
சேர்ந்து விட்டார்களா? என்று பார்ப்பதற்கு எல்லோரையும்‌ 
முன்னால்‌ வந்து நீற்கச்‌சொல்லி எண்ணிப்‌ பார்த்தான்‌. 
ஒன்பதுபேர்தான்‌ இருந்தார்கள்‌. ஐயோ ஒருவனைக்‌ 
காணோமே, என்று அலறினான்‌, அழுதான்‌. எல்லோரும்‌ தேம்பி 
தேம்பி அழ ஆரம்பித்தார்கள்‌. 


தவத்திரு பமுணியர்ப சுவாமிகள்‌ 


சீடன்‌ :- விந்தையாக இருக்கிறதே சுவாமி ! 

குரு :- ஆம்‌ விந்தையிலும்‌ விந்தைதான்‌! அவ்வழியே வந்த 
ஒரு பெரியவர்‌ அவர்கள்‌ அழுவதைப்‌ பார்த்தார்‌. என்ன விஷயம்‌ 
என்று கேட்டார்‌? எண்ணிப்பபார்த்தவன்‌ சொன்னான்‌, ஐயா 
பெரியவரே! நாங்கள்‌ பத்துபேர்‌ வந்தோம்‌. ஆற்று வெள்ளத்தைக்‌ 
கடந்தோம்‌. இந்த கரையில்‌ வந்து நான்‌ எண்ணிய பொழுது 
ஒன்பதுபேரைத்தான்‌ கண்டேன்‌. ஒருவனை ஆற்று வெள்ளம்‌ 
அடித்துக்‌ கொண்டு போய்விட்டது என்று பரிதாபமாகச்‌ சொல்லி 
அழுதான்‌. எல்லோரும்‌ அதையே சொல்லி அழுதார்கள்‌. 
வினயமான பெரியவர்‌ எண்ணிப்பார்த்தார்‌. விஷயத்தைப்‌ புரிந்து 
கொண்டார்‌. அவர்‌ சொல்லலுற்றார்‌. நண்பர்களே! “நீங்கள்‌ 
யாரும்‌ அழவேண்டாம்‌. பத்தாமவன்‌ இருக்கின்றான்‌” 
என்றார்‌. எல்லோரும்‌ அழுகையை நீறுத்திவிட்டூப்‌ பெரியவரே 
சீக்கிரம்‌ சொல்லுங்கள்‌, நாங்கள்‌ போய்‌ அவனை அழைத்து 
வந்துவிடுகிறோம்‌ என்று எல்லோரும்‌ ஒன்றாக கூறினார்கள்‌. 
பொறுமை மிக்க பெரியவர்‌ முதலில்‌ எண்ணிப்பார்த்தவனையே 
“மீண்டும்‌ எண்ணிப்பார்‌” என்று சொன்னார்‌. அவன்‌ மறுபடியும்‌ 
முன்னால்‌ நிற்பவர்களை எண்ணிப்பார்த்துவிட்டு “ஒன்பதுமபேர்‌ 
தானே கணக்கு வருகிறது” என்றான்‌. பெரியவர்‌, “௫ தான்‌ 
அந்த பத்தாரமவன்‌” என்றார்‌. அப்பொழுதுதான்‌ எல்லோருக்கும்‌ 
கணக்கு விளங்கிற்று. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! எண்ணியவனே தன்னை விட்டு விட்டானே! 
அவனுடைய அறிவை நீனைத்தாலே சிரிப்பு வருகிறது. 

குரு :- மகனே! இந்த கதையை நன்றாக புரிந்து கொண்டாய்‌ 
அல்லவா? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! 

குரு :- மகனே! பத்தாவன்‌ யார்‌? 

சீடன்‌ :- சுவாமி! மற்ற ஒன்பது பேரையும்‌ யார்‌ எண்ணினானே 
அவனே பத்தாமவன்‌. 

குரு :- அதை அறியாமல்‌ இருந்த அவனுடைய அறிவை 
என்னைன்று சொல்லுவாய்‌? 
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சீடன்‌ :- சுவாமி! இப்படியும்‌ ஒருமந்தன்‌ இருக்கிறானே! என்று 
நகைப்புத்தான்‌ வருகிறது. 
குரு :- மகனே! இப்படிப்பட்ட மந்தர்களை நீ இந்த உலகில்‌ 
பார்த்திருக்கிறாயா? 
சீடன்‌ :- இல்லை சுவாமி! 


குரு :- மகனே! உலகில்‌ ஒரு சிலரைத்‌ தவிர மற்ற 
கோடானுகோடி மக்களும்‌ பத்தாமவனைப்‌ போலவே 
மந்தர்களாக இருக்கிறார்கள்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி! தாங்கள்‌ கூறுவது விந்தையாக இருக்கிறது. 
நீனைத்துப்பார்த்தாலே எனக்கு நகைப்பு வருகிறது. இப்படிப்பட்ட 
மக்கள்‌ கூட்டமா இந்த உலகம்‌? கந்தப்‌ பகுத்தறிவு 
இல்லாதவர்களும்‌ இந்த உலகத்தில்‌ வாழ்கிறார்களா? ஆச்சர்யம்‌! 
பகுத்தறிவு படைத்தவனல்லவா மனிதன்‌ ! அவர்களை எல்லாம்‌ 
மனிதர்‌ என்று எப்படி அழைப்பது? 

குரு :- மகனே! இந்தக்‌ கதை உனக்கு நன்றாக விளங்கி விட்டது. 
நீயும்‌ அந்தத்தசமன்‌ மாதிரிதான்‌ இருக்கிறாய்‌. 

சீடன்‌ :- ஏன்‌ சுவாமி! இப்படிச்‌ சொல்லுகிறீர்கள்‌? என்னையே 
மறந்து எண்ணக்‌ கூடிய மந்தன்‌ அல்லவே நான்‌. 

குரு :- மகனே ஒன்னும்‌ உனக்கு விளங்கவில்லை, தேகம்‌ 
நானா? மனம்‌ நானா? பிராணன்‌ நானா? என்று என்னைக்‌ 
கேட்டது யார்‌? 

சிடன்‌ :- சுவாமி! நான்தான்‌ கேட்டேன்‌. 

குரு :- மகனே! அவைகளையெல்லாம்‌ எண்ணிப்பார்த்தது 
யார்‌? 

சீடன்‌ :- நான்தான்‌ சுவாமி! 


குரு :- 'அவைகளை எல்லாம்‌ எண்ணிப்‌ பார்த்தது நான்தான்‌ 
என்கின்றாய்‌. அதே சமயத்தில்‌ “நான்‌ யார்‌, எங்கே, எப்படி, 
இருக்கிறேன்‌,” என்று கேட்கின்றாயே! தசமனுக்கும்‌ உனக்கும்‌ 
என்ன வித்தியாசம்‌? 
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சீடன்‌ :- கிருபாநீதியே! தங்களுடைய அமிர்த மொழிகளால்‌, 
என்‌ பகுத்தறிவில்‌ மின்னல்‌ மாதிரி, ஒரு ஒளி வீசி விட்டது. நீங்கள்‌ 
சொன்ன மாதீரி, உலகத்தோரும்‌ நானும்‌ பகுத்தறிவற்ற 
மந்தர்களாகவே இதுவரை இருந்ததை உணர்ந்து விட்டேன்‌. 
வேத சாஸ்தீராப்பியாசம்‌ செய்தும்‌, விவேகாதி சாதனைகளையும்‌ 
பெற்று, எனக்கு இது தெரியாமல்‌ போயிற்று. நான்‌ சொன்ன 
தேகம்‌, மனம்‌, பிராணன்‌ ஆகியவைகளுக்கு அப்பால்‌ நான்‌ 
இருக்கிறேன்‌ என்பது விளங்கிவிட்டது. ஆனால்‌ தசமன்‌ 
தன்னைப்பிரத்தியக்ஷமாகக்‌ கண்ட மாதிரி என்னை நான்‌ காண 
முடியவில்லையே சுவாமி! எனக்கு என்னை காட்டி அருளும்படி 
பாதாரவிந்தங்களில்‌ விழுந்து வணங்குகிறேன்‌. (என்று வீழ்ந்து 
வணங்கி எழுந்து நீன்றான்‌) 

குரு:- மகனே! நான்‌ கூறும்‌ உபதேசத்தை வினயமாக ஏகாக்கீர 
சித்தனாகக்கேள்‌. இதுவே மகாவாக்கியம்‌. இதற்கு மேற்பட்ட 
மந்திரம்‌ யாதொன்றும்‌ கிடையாது. நான்கு வேதங்களின்‌ 
சாரமாகும்‌. மகரிஷி உத்தாலகர்‌, பண்டிதன்‌ என நாற்றிசையும்‌ 
கொடிகட்டி வந்த தன்‌ மகன்‌ சுவேதகேதுவுக்கு உபதேசித்த 
மகாவாக்கீயமாகும்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி! அதை அடியேனுக்கும்‌ உபதேசித்து 
அருளுங்கள்‌. 

குரு :- தத்துவமசி! அது நீயாகவே இருக்கிறாய்‌. நீ 
பிரஹ்மமாகவே இருக்கிறாய்‌. 

சீடன்‌ :- நான்‌ பிரஹ்மமா? நான்‌ மனிதனாயிற்றே! அற்ப 
ஜீவனல்லவோ நான்‌! இதை விளக்கி அருளுங்கள்‌ சுவாமி. 

குரு :- மகனே ! தத்துவமசி மகாவாக்கியம்‌ சாம வேதத்தில்‌ 
சாந்தோக்கிய உபநீடதத்திலுள்ளது. மகரிஷி உத்தாலகரால்‌ 
மகனுக்கு உபதேசிக்கப்பட்டது. இதை உபதேச வாக்கியம்‌ என்று 
கூறுவார்கள்‌. நான்கு வேதங்களிலும்‌ நான்கு மகா வாக்கியங்கள்‌ 
உண்டு. அதுதான்‌ பிரஹ்ம வித்தை எல்லாவற்றுக்கும்‌ ஒளியைக்‌ 
கொடுப்பதும்‌, எல்லாவற்றிலும்‌ பரவியிருப்பதும்‌, 
எல்லாவற்றுக்கும்‌ ஆதாரமானதும்‌, என்றும்‌ அழியாமல்‌ 
நிலைத்திருப்பதும்‌ எல்லோருடைய ஆன்மாவாக இருப்பதும்‌ 
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அந்தப்பரம்‌ பொருள்தான்‌. அது நீயேதான்‌ அதை ஒரு 
திருஷ்டாடாந்தத்தால்‌ விளக்குவோம்‌. சமுத்திரத்தில்‌ முங்கி 
கிடக்கும்‌ கடத்தில்‌, உள்ளே இருக்கும்‌ ஜலமும்‌, குடத்திற்கு 
வெளியே இருக்கும்‌ ஜலமும்‌ சமுத்திர ஐலமாகவே இருப்பது 
போல இறைவன்‌ அருட்பெருஞ்சோதீயாய்‌ அங்கு இங்கு 
எனாதபடி இந்த உலகெங்கும்‌ வியாபித்து இருக்கிறான்‌. அப்படி 
அருட்பெருஞ்சோதியாய்‌ வியாபித்துள்ள உலகமாகிய 
சச்சிதானந்தக்‌ கடலில்‌ மூழ்கிக்‌ கிடக்கும்‌ இந்த உடம்புக்குள்‌ 
இருக்கும்‌ சோதியும்‌ அதாவது ஆத்ம சோதியும்‌ உடம்புக்கு 
வெளியே இருக்கும்‌ அருட்பெருஞ்சோதியும்‌ ஒன்றுதான்‌; அந்த 
அருட்பெரும்‌ சோதியே நானாக இருக்கிறேன்‌; என்ற திடமான 
நம்பிக்கையைக்‌ கொள்ளுவாயாக. நீ பிரஹ்மமாகவே 
இருக்கிறாய்‌. எங்கும்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ பிரஹ்மமே 
உனக்குள்ளும்‌ இருக்கிறது. அதுவே நீயாக இருக்கிறாய்‌. 
தத்துவமசி-தத்‌4துவம்‌4௮சி எனப்பிரிக்க. தத்‌-அது, 
துவம்‌-நீ, ௮சி-இருக்கிறாய்‌. அந்தப்‌ பிரஹ்மம்‌ நீயாக 
இருக்கிறாய்‌. பதங்களின்‌ வாச்சியார்த்தம்‌ லக்ஷியார்த்தம்‌ 
எப்படிப்பட்டவை என்று முன்பே பார்த்திருக்கிறோம்‌. இப்பொழுது 
இந்த மகாவாக்கியத்திலுள்ள மூன்று பதங்களுக்கும்‌ 
வாச்சியார்த்தலக்ஷியார்த்தங்களைப்‌ பார்ப்போம்‌. 


வாச்சியார்த்தம்‌ | லட்சியாரித்தம்‌ 
தத்‌ 


பரமாத்மா 
| துவம்‌ 


கூடஸ்தன்‌ 


அசி இருக்கிறது 


சத்‌, சித்‌, ஆனந்தரூப | பரப்பிரஹ்மம்‌ 


ஒரு பதத்தீன்‌ வாச்சியார்த்தம்‌ எப்படிப்பட்டது என்பதை 
விளக்கமாகப்‌ பதினொன்றாவது அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. 
ஆனால்‌ லட்சியார்த்தம்‌ அல்லது லட்சணாவிருத்தியைப்‌ பற்றிப்‌ 
பின்னால்‌ விளக்கப்படும்‌ என்று விட்டு வந்தோம்‌. இப்பொழுது 
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மலா வாக்கியம்‌ 


தவத்திரு மறனியா்ப சுவாமிகள்‌ 
லட்சணா விருத்தியைப்பற்றித்‌ தெளிவாகத்‌ தெரிந்துகொள்ள 
வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ பிரம்மம்‌ வாக்குக்கெட்டாது. 
ஊக்கியந்தனக்கெட்டாத வத்துவவன்‌ றுரைத்த வேதம்‌ 
வாக்கிய விருத்தி யாலவ்‌ வத்துவைக்‌ காட்ஓற்‌ றன்றோ 
- கைவல்யம்‌ 
வாச்சியார்த்தத்தால்‌ எந்தப்பதத்திற்கும்‌ பிரம்மம்‌ எட்டாது. 
லட்சியார்த்தத்திற்குத்தான்‌ எட்டும்‌. உதாரணமாகத்‌ 'தத்‌' பதத்தின்‌ 
வாச்சியார்த்தமாகிய ஈசுவரன்‌ சுத்தமாயை அல்லது சத்துவ குண்‌ 
சம்பந்தமுடையவன்‌. ஜீவன்‌ அசுத்தமாயை அல்லது அவித்தை 
சம்பந்தமுடையவன்‌. காய்ச்சிய பாலில்‌ நெய்கலந்து எப்படி 
ஒன்றாகத்‌ தோன்றுகிறதோ, அதுபோல அவிவேக காலத்தில்‌ 
வாச்சியார்த்தமாகிய ஜீவனும்‌, லட்சியார்த்தமாகிய ஜீவ சாட்சியும்‌ 
கூடஸ்தசேதனமும்‌) ஒன்றாகவே தோன்றுகின்றன. மத்தினால்‌ 
கடந்து நெய்யைப்‌ பிரித்து எடுப்பது போல்‌ நித்தியா நீத்தியவஸ்து 
விவேகத்தால்‌ ஜீவ சாட்சியைப்‌ பிரித்துச்‌ சர்வ சாட்சியாக 
“ஆன்மாவே நீ” என்றறிக! 
விறகில்‌ தீயினன்‌ பாலில்‌ படுஷய்போல்‌ 
மறையநின்றுளன்‌ மாமணிச்‌ சோதியான்‌ 
உறவுக்‌ கோல்நட்டூணர்வுக்‌ கயிற்றினால்‌ 
மூறுகவாங்கிக்‌ கடையமுன்‌ ணிற்குமே. 
- திருநாவுக்கரசர்‌ 
“சிவத்மோமசி” என்ற வாக்கியம்‌ சித்தாந்த தரிசனம்‌ என்றநூலில்‌ 
உள்ளது. சிவம்‌-தோம்‌- அசி-சிவமாகவே நீ இருக்கிறாய்‌ என்பது 
பொருள்‌. பாச பந்தத்தால்‌ சீவிப்பதனாலேயே அதற்குச்‌ சீவன்‌ 
என்று பெயர்‌. பாசம்‌ நீங்கினால்‌ சிவமாகிறது. 
நன்றாய்‌ ஞானம்‌ கடந்துபோய்‌ 
நல்லிந்திரிய வல்லா மீர்த்து 
ஒன்றாய்க்‌ கிடந்த அரும்வரும்பாழ்‌ 
உலப்ரிலதனை உணர்ந்துணர்ந்து 
ன்றாங்‌ கின்ப துன்பங்கள்‌ 
சற்றுக்களைந்து பசையற்றால்‌ 


இண்ட கசிவு ரத ட ப 


த, தவத்திரு புறனியய்ப சுவாமிகள்‌ 
க க க க க க ன கக சைகை சாகை 


அன்றே அப்போதே வீடு 
அதுவே வீடு வீடாமே - நம்மாழ்வார்‌ 
சீவனோடூ கலந்துள்ள சீவசாட்சியை அதாவது கூடஸ்தனை 
எவ்வாறு பிரித்தறிவது? விட்டூவிடாத இலக்கணையால்தான்‌ 
அறியமுடியும்‌. ஆகையால்‌ நாம்‌ ஒப்வபாழுது 
இலக்கணையைப்பற்றி ஆராய்வோம்‌. 
இலக்கணை என்றால்‌ என்ன? 


வாசகத்தீன்‌ அர்த்தத்துடன்‌ சம்பந்தப்பட்ட வேறோர்‌ 
அர்த்தத்தை அறியச்‌ செய்யும்‌ சக்தியே இலக்கணை எனப்படும்‌. 
தருக்க நூலோர்‌ இடுகுறியால்‌ உண்டாகும்‌ அர்த்தத்திற்குப்‌ 
பங்கம்‌ நேரும்‌ போது அதில்‌ உள்ள கருத்து கெடாமலிருக்க வேறு 
அர்த்தத்தைக்‌ கற்பித்துக்ககாள்வது இலக்கணை என்று 
சொல்லுவர்‌. வாச்சியார்த்தத்தால்‌ விரோதமுண்டானால்‌ வடநூல்‌ 
பண்டிதர்கள்‌ விரோதமின்றி அர்த்தமாகும்படி இலக்கணை 
விருத்தியால்‌ அதாவது லட்சியார்தத்தால்‌ பொருள்‌ கொள்வார்கள்‌. 
இலக்கணை மூன்று வகைப்படும்‌. அவை விட்ட இலக்கணை, 
விடாத இலக்கணை, விட்டூ விடாத இலக்கணை என்பனவாம்‌. 


வீட்ட இலக்கணை :.-. 


கங்கையில்‌ கோஷம்‌ இருக்கிறது என்ற உதாரணம்‌ 
கொடுக்கப்படும்‌. அதற்குக்‌ கங்கையில்‌ கிராமம்‌ உள்ளது என்று 
பொருள்‌. கங்கை என்ற சொல்லுக்குக்‌ கங்கா நதியின்‌ வெள்ளம்‌ 
என்று பொருள்‌ நீரின்மீது கிராமம்‌ இருக்க முடியாது; 
கங்கைக்கரையில்‌ கிராமம்‌ இருக்கிறது என்று இலக்கணையால்‌ 
பொருள்‌ கொள்வதே சரியாகும்‌. ஆற்று நீர்‌ என்ற 
வாச்சியார்த்தத்தை அடியோடு விட்டூ விட்டு ஆற்றோடு 
சம்பந்தப்பட்டிருக்கும்‌ கரையைப்‌ பொருளாக எடுத்துக்‌ 
கொள்கிறோம்‌. இதுவே விட்ட இலக்கணையாகும்‌. 
வீடாத இலக்கணை :- 

கருப்புச்‌ சிவப்பு ஓடுகிறது; கருப்பு, சிவப்பு என்ற 
பதங்களின்‌ வாச்சியார்த்தம்‌ கறுப்பு நீறம்‌ சிவப்பு நிறம்‌ என்பதாம்‌. 
நீறங்கள்‌ ஓடும்‌ என்பது பொருந்தாது; அந்த நிறங்களை உடைய 
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மகர வாக்கியம்‌ 


ஷ்‌. 


தவத்திரு மழுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


பசுக்கள்‌ ஓடுகின்றன என்று பொருள்கொள்வதே பொருத்தம்‌. 
அதனால்‌ அந்த வாச்சியார்த்தங்களாகிய கறுப்பு. சிவப்பு. 
நிறங்களை அதாவது வாச்சியார்த்தங்களை விடாமலே பசுவை 
அவைகளுடன்‌ சேர்த்துக்கொள்கிறோம்‌, அதாவது கறுப்புப்பசு, 
சிவப்புப்பசு என்று பொருள்‌ கொள்ளுகிறோம்‌. இதுதான்‌ விடாத 
இலக்கணையாம்‌. 


வீட்ரு வீடாத இலக்கணை :- 


சோயம்‌ தேவ தத்தனைக்‌ கண்டேன்‌ என்று 
கூறப்படுகிறது. சோ*அயம்‌* தேவதத்தன்‌ என்று 
பிரிக்கப்படுகிறது. சோஃஅவன்‌, அயம்‌= இவன்‌. 
தேவதத்தன்‌-தேவதத்தன்‌ (சோ அவன்‌) 1942 ம்‌ வருடம்‌ 
அலிப்பூர்‌ சிறையில்‌ கைதியாக இருந்த தேவதத்தனை கண்டான்‌ 
(அயன்‌ இவன்‌) 1987 ம்‌ ஆண்டில்‌ அதே தேவதத்தனை 
டில்லியில்‌ ஜனாதீபதியாகக்கண்டான்‌. அந்த தேவதத்தன்தான்‌ 
இந்ததேவதத்தன்‌, என்றான்லட்சியமாகீய தேவதத்தன்‌ 
மாறுபடாமலிருக்கிறான்‌. அந்த என்பது 1942 ம்‌ வருடத்தையும்‌ 
அலிப்பூர்‌ என்ற இடத்தையும்‌, கைதியாக இருந்தததையும்‌ 
குறிக்கும்‌. இந்த என்பது 1987 ம்‌ வருடத்தையும்‌ டில்லி என்ற 
இடத்தையும்‌ ஜனாதிபதி என்ற தொழிலையும்‌ குறிக்கும்‌. காலம்‌ 
இடம்‌ தொழில்‌ ஆகிய வாச்சியார்த்தங்களை விட்டு விட்டூ 
அவற்றுடன்‌ சம்பந்தப்பட்ட லட்சியார்தமான தேவதத்தனை 
விடாமல்‌ பொருள்‌ கொள்கிறோம்‌. இது விட்டூ விடாத 
இலக்கணையாம்‌. 


கங்கையிற்‌ கோஷ ன்றும்‌ 

கறுப்புச்சேப்‌ போடு தென்றும்‌ 
தங்கிய சோய்‌ தேவ 

தத்தனன்‌ றுஞ்சால்‌ வர்கள்‌ 
இங்குதாரணங்க ளாக்கி 

இந்தமூன்‌ றுரைக ளாலே 
துங்கநூல்‌ விரோதமான 

சொல்ஷலாம்‌ பாருளாந்‌ தானே. 


- கைவல்யம்‌ 


தவத்திரு மாழனியயிய சுவாமிகள்‌ 
EEE rr 
1.வாச்சியார்த்தப்‌ பொருளை அடியோடு விட்டூ விட்டு அதன்‌ 
சம்பந்தியாகிய வேறு பொருளை உணர்த்துவது விட்ட 
இலக்கணை. 
2.வாச்சியார்த்தத்தை விடாமலே அதன்‌ சம்பந்தியாகிய வேறு 
பொருளையுணர்த்துவது விடாத இலக்கணை. 
3.வாச்சியார்த்தத்தில்‌ விரோதமான பாகத்தை விட்டூ விட்டூ, 
விரோதமில்லாத பாகத்தைப்‌ பொருள்‌ கொள்வது விட்டூ விடாத 
இலக்கணை. 
“தத்துவமசி” உபதேச மகா வாக்கியத்தை எடுத்து கொண்டூ 
அதன்‌ வாச்சியார்த்தத்தைப்‌ பார்ப்போம்‌. 
1.தத்பதஹச்சியம்‌ - ஈசுஹணன்‌ 
2.துவம்பதவாச்சியம்‌ - ஜீவன்‌ 
ஈசவரனுக்கும்‌ ஜீவனுக்கும்‌ உள்ள 
லட்சணங்களைப்பார்ப்போம்‌ 


(எங்கும்‌ வியாபகன்‌) 
சுதந்திரன்‌ 


பரோட்சன்‌ 
மாயையைத்தன்‌ வசம்‌ அவித்தையால்‌ மயக்கப்‌ 
அடக்கிவைத்திருப்பவன்‌ | பட்டிருக்கும்‌ அவித்தியா 
மோகிதன்‌ 
பிரய்மத்தினுடைய பிரம்மத்தினுடைய 
மாயாப்ிரதிபிம்பன்‌ அவித்தியாம்பிரதிபிம்பன்‌ 
தத்‌ பதத்திற்கும்‌, துவம்‌ பதத்திற்கும்‌ வாச்சியங்களாகீய 
ஈஸ்வரனுக்கும்‌, ஜீவனுக்கும்‌ இருக்கக்கூடிய பேதங்களைப்‌ 
பார்த்தால்‌ இவர்களுக்குள்‌ ஐக்கியம்‌ ஏற்பட முடியாது. நெருப்பும்‌ 
நீரும்‌, உஷ்ணமும்‌ சீதளமும்‌, ஒளியும்‌ இருளும்‌ ஒன்று என்பது 
போலாகும்‌. 


மகா வாக்கியம்‌ 


தவத்திரு மழுனியஙய்ப சுவாமிகள்‌ தி 


பேதமா னதுவுங்‌ கேளாய்‌ 
வயராலு மிடங்க ளாலும்‌ 
ஓதரு முபாதி யானு 
மூடலாலுமூணர்வி னாலும்‌ 
பாதலம்‌ விசும்பு போலப்‌ 
பலதுரு மகன்று நிற்பர்‌ 
ஆதலா லிவர்க்கெந்‌ நாளும்‌ 
ஐக்கியவன்‌ பதுகூ டாதே. 

- கைவல்யம்‌ 
ஆனால்‌ நாம்‌ பார்த்த மூன்று வித இலக்கணைகளில்‌ விட்டு 
விடாத இலக்கணையை உபயோகித்து தத்துவமசி மகா 
வாக்கியத்திலுள்ள மூன்று பதங்களின்‌ வாச்சியபாகத்தைக்‌ 
கழித்து லட்சிய பாகத்தை மாத்திரம்‌ எடுத்தோமானால்‌ ஜீவாத்மா 
கூடஸ்தன்‌), பரமாத்மா, பரப்பிரஹ்மம்‌ ஆகிய மூன்றும்‌ ஒரே 
அதீதப்‌ பிரஹ்மமாக - அருட்பெருஞ்ஜோதியாக இருப்பதை 
காணலாம்‌. அந்த விளக்கத்தைச்‌ சுவேதகேதுவிற்கு 
உத்தாலகருடைய உபதேசத்தின்‌ மூலம்‌ முன்பே சுருக்கமாகத்‌ 
தெரிந்து கொண்டோம்‌. சுவேதகேது பன்னிஷண்டூ ஆண்டுகள்‌ 
குருகுலவாசம்‌ முடிந்து எல்லாக்‌ கல்வியிலும்‌ பாண்டித்தியம்‌ 
பெற்றுத்‌ திருப்பி வந்து தந்தை உத்தாகை முனிவரை வணங்கி 
நீற்கிறான்‌. 
தந்தை :- மகனே சுவேதகேது! உனது கல்வியை முடித்துக்‌ 
கொண்டு வந்தாயா? 
மகன்‌ :- ஆம்‌ ஐயனே! எல்லாக்கல்வியையும்‌ கற்றதோடு 
நாற்றிசையிலும்‌ சென்று பண்டிதர்களைவயல்லாம்‌ 
சந்தித்துவாதில்‌ எவன்று வற்றிக்‌ எகாடியும்‌ நாட்டி 
வந்திருக்கிறேன்‌. 
தந்தை :- சுவேதகேது! நீ கற்றிருப்பதை விளக்கமாக எனக்கு 
சொல்‌ பார்ப்போம்‌. 
மகன்‌ :- தந்தையே! நான்‌ கற்காத கல்வியே இல்லை. 
தந்தை :- மகனே! எதை அறிந்தால்‌ எல்லாம்‌ அறிந்ததாகுமோ, 


தவத்திரு பழணியயப்ப சுவாமிகள்‌ 


எதைக்‌ கற்றால்‌ எல்லாம்‌ கற்றதாகுமோ, எதைப்பெற்றால்‌ 
எல்லாம்‌ பெற்றதாகுமோ அந்தக்‌ கல்வியை நீ கற்றாயா? 
மகன்‌ :- தந்தையே! அப்படி ஒரு வித்தை இருக்கிறதென்றே 
எனக்குத்‌ தெரியாது. அந்த வித்தை என்ன வென்று நீங்களே 
சொல்லிக்‌ கொடுங்கள்‌. 
தந்தை :- அதுதான்‌ பிரஹ்மவித்தை அல்லது ஆத்ம ஞானம்‌ 
என்று கூறி, “தத்துவமசி” என்னும்‌ மகா வாக்கியத்தை 
உபதேசித்தார்‌ 
(புதுக்கவீ) 
உத்தாலகர்‌ மகன்‌ சுவேதகேது வருகிறான்‌ 
திக்கட்டூம்‌ வற்றிக்ஷகாடி தனைநாட்டி 
திக்விஜயம்‌ தனைமுடித்துச்‌ சீர்சிறப்பாம்‌ 
பெருமையுடன்‌ வந்தேகுருணான தந்தையவர்‌ 
திருவடி பணிந்‌ தழுந்துகல்விச்‌ சகுக்‌எகல்லாம்‌ 
பகர்ந்துநிற்க அமைதிகாத்த மாமூனியரம்‌ 
தந்தை வீனா :- 


மகனே சுவேதகேது பகர்வாய்‌ எனவினவி 
அழுயும்கல்வி கற்றுத்‌ தேர்ந்தாய்‌ 
அழியாக்கல்வி தனைக்கற்றாயா 
எதைக்கற்றால்‌ எல்லாம்‌ கற்றவரோ 
அதைக்‌ கற்றாயா? அம்ஹய்க்‌ கல்வி 
தனைஉணர்ந்தாயா எசம்மலே என வினவ 
தனயனீன்‌ தீகைப்பு:- 
தந்தையின்‌ வாழி கேட்டுவிந்தை யுற்றதனயனவன்‌ 
சிந்தையும்‌ குழம்பி ஸ்தம்பித்து நின்று விட்டான்‌. 
தந்தையின்‌ உபதேசம்‌ :- 


அழியினும்‌ ஞாலம்‌ தான்‌ அழியா 
அகண்டகல்வி ஆன்மக்‌ கல்வி 
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நீகண்டுநின்னை உணரும்‌ கல்வி 

ஆன்மதத்து வத்தை உணர்த்தும்‌ கல்வி 

1॥ருள்‌இல்லா சாமவேதம்‌ தத்துவமசி என நீ 

தெருள்‌ ஆத்தும தத்துவமாகவே வாழ்கிறாய்‌ 

தன்னை உணர்த்துவதே அழியாக்கல்விஎன உணர்வாய்‌. 
(உத்தாலகர்‌ சுவேதகேது சம்வாதத்தைச்சொல்ல கேட்ட சீடன்‌ 
தனது குருவினிடத்தில்‌ கேட்கலானான்‌) 


சீரவணம்‌ (கேட்டல்‌) 


சீடன்‌ :- தவமிகு குருவே! ஈஸ்வரனுக்கும்‌ சீவனுக்கும்‌ 
மலைக்கும்‌ மடூவிற்குமுள்ள பேதம்‌ இருக்கிறதென்று முன்பு 
சொன்னீர்களே இப்படியிருக்க நான்‌ எப்படிப்பரம்பொருள்‌ ஆக 
முடியும்‌? தாங்கள்‌ தத்துவமசி வாக்கியத்தைப்பிரித்து 
உபதேசித்தும்‌ எனக்கு அது விளங்கவில்லை. தாங்கள்‌ கூறிய 
இலக்கணையைப்‌ பிரயோகிக்கும்‌ விதத்தையும்‌ யான்‌ 
அறிந்தீலேன்‌. எனக்கு புரியும்‌ வண்ணம்‌ கூறுங்கள்‌. 

குரு :- மகனே! இங்குதான்‌ குருவினுடைய உபதேசம்‌ 
சீடனுக்கு இன்றியமையாததாகும்‌. எனது விளக்கத்தைக்‌ 
கவனமாகக்கேள்‌. சமுத்திர ஜலத்தினுள்ள உப்பை நீக்கி குடிக்கக்‌ 
கூடிய நல்ல நீராக மேகம்‌ கொடுப்பது போலத்‌ தத்‌ பதத்திலும்‌ 
துவம்‌ பதத்தினுமுள்ள வாச்சசியார்த்தங்களாகிய உப்பை நீக்கி, 
ஏகத்துவத்தைச்‌ சாதிக்கச்‌ கூடிய தாற்பர்ய (லஷ்ய) அர்த்தத்தைச்‌ 
சொல்லுகின்றேன்‌ இதைத்தான்‌ கேட்டல்‌ அல்லது சிரவணம்‌ 
என்று வேதாந்தப்‌ பரிபாஷையிலே கூறுவார்கள்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி! இந்தத்‌ தாற்பரிய அர்த்தத்தை நீச்சயம்‌ 
செய்யுமுபாயத்தைக்கூறியருள்வீராக. 

குரு :- மகனே! சாதன சதுட்டய சம்பன்னனாகிய 
உன்போன்றவர்கள்தான்‌ இந்தத்‌ தாற்பர்ய அர்த்தத்தை நீச்சயஞ்‌ 
செய்யமுடியும்‌. மற்ற அவிவேகிகளால்‌ முடியாது. ஏகாக்கீர 
சித்தத்துடன்‌ கேள்‌, சீவனுக்கு மூன்று சரீரங்கள்‌ இருக்கின்றன. 
இதில்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரிவது தூலசைரீரம்‌. இது சாக்கிர ருனைஷ்‌ி 
காலத்தில்‌ தான்‌ தெரியும்‌. அக்காலத்தைச்சாக்கீர அவஸ்தை 
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என்று சொல்லுவார்கள்‌. தூல சரீரத்தில்‌ இருக்கும்‌ சீவனுக்கு 
விசுவன்‌ என்று பெயர்‌. இதே மாதீரி அனைத்துச்‌ சீவர்களுடைய 
தூல சரீரங்களும்‌, தூல பஞ்ச பூதங்களும்‌, அவைகளினுடைய 
காரியங்களும்‌, சேர்ந்தது ஈஸ்வரனுடைய தூல சரீரம்‌ அல்லது 
விராட்சரீரம்‌. இதிலிருக்கும்‌ ஈஸ்வரனுக்கு வைசுவாநரன்‌ என்று 
பெயர்‌. இவன்‌ படைப்புத்‌ (சிருஷ்டி) தொழிலைச்‌ செய்து 
கொண்டுருக்கிறான்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! தாங்கள்‌ கூறுவதிலிருந்து தூல 
சரீரத்திலிருக்கும்‌ பொழுது சீவன்‌, ஈஸ்வரன்‌ என்கிற பெயர்களே 
மறைந்து விட்டனவே. 


குரு :- மகனே! தூலத்தில்‌ மாத்திரமல்ல, ஈஸ்வரனுடைய 
சூக்கும சரீரத்திற்கு ஹிரண்ய கர்ப்பன்‌ என்றும்‌ அதிலிருக்கும்‌ 
ஈஸ்வரனுக்கு சூத்திராத்மா என்றும்‌ பெயர்‌. சூக்கும 
சரீரத்திலிருக்கும்‌ சீவனுக்குத்‌ தைசசன்‌ என்று பெயர்‌. ஜீவனுக்கு 
அப்பொழுது சொப்பன காலம்‌, ஈஸ்வரனுக்கு ஸ்திதி) காத்தல்‌ 
காலம்‌. அதே மாதிரி சுழுத்தி காலத்தில்‌ ஜீவனுக்கு ப்ராக்ஞன்‌ 
என்று பெயர்‌. அவன்‌ இருக்கும்‌ சரீரகாரணத்திற்கு காரண சரீரம்‌ 
என்று பெயர்‌. அதே மாதிரி ஈஸ்வரனுடைய காரண சரீரத்திற்கு 
அவ்யாகிருதம்‌ என்றும்‌, அதிலிருக்கும்‌ ஈஸ்வரனுக்கு 
அந்தர்யாமிஎயன்றும்‌ அவனுடைய தொழில்‌ அழித்தல்‌ 
(சம்ஹாரம்‌) என்று சொல்லப்படும்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! ஜீவன்‌ ஈஸ்வரனாகிய இருவருடைய 
சரீரங்களையும்‌ அதில்‌ இருப்பவர்களுடைய அல்லது 
அபிமானிப்பவர்களுடைய பெயர்களையும்‌, தொழில்‌ அல்லது 
அவஸ்தைகளையும்‌ சொல்லும்போது அவனுடையஎதன்றே 
சொல்லி வந்தீர்களே அப்படியானால்‌ அவைகளில்‌ ஒன்றும்‌, 
சீவனும்‌ அல்ல ஈஸ்வரனும்‌ அல்ல என்று தானே பொருள்‌ 
சுவாமி? 

குரு :- மகனே! உன்னுடைய நுட்பமான அறிவைப்‌ 
பாராட்டுகிறேன்‌. நீ யூகித்தது சரியே, அவைகளில்‌ ஒன்றும்‌ 
சீவனும்‌ அல்ல, ஈஸ்வரனும்‌ அல்ல: ஆனால்‌ ஜீவனும்‌ 
ஈஸ்வரனும்‌, அந்த வாச்சியார்த்தங்களுக்கு எல்லாம்‌ ஒளியைக்‌ 
கொடுத்துக்‌ கொண்டிருக்கிற பிரம்ம சொரூபமாகிய அறிவுப்‌ 


ர்‌ 
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பிரகாசமாகவே இருக்கீறார்கள்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! தனியாக இருக்கும்‌ பொழுது மரம்‌ என்றும்‌. 
அந்த மரங்களெல்லாம்‌ ஒன்று சேர்ந்து இருக்குமிடத்தை வனம்‌ 
| 


என்றும்‌ கூறுவது போல்‌, (வியட்டி) தனிமனிதனை ஜீவன்‌ 
என்றும்‌; எல்லாச்‌ சீவர்களும்‌ சேர்ந்த சமட்டியை ஈஸ்வரன்‌ 
என்றும்‌ சொல்லுவது எனக்கு விளங்கிவிட்டது. மேலும்‌ அந்த 
| இரண்டிற்கும்‌ ஒளியூட்டூம்‌ அறிவு ஒன்றாகத்தான்‌ இருக்க 
| வேண்டுமென்பதும்‌ புரிகிறது. ஆனால்‌ இந்த ஒளி பரம்‌ 
| பொருளின்‌ ஒளிதான்‌ என்பது விளங்கவில்லை. 

! குரு :- மகனே! தத்துவமசி வாக்கியத்திலுள்ள தத்பத, துவம்‌ 
பதங்கள்‌ இரண்டையும்‌ விசாரித்ததுபோல, மூன்றாவதான அசி 
பதத்தை நீ விசாரிக்காததால்‌ அது உனக்குப்‌ புரியவில்லை. தத்‌ 
| பதம்‌, துவம்பதம்‌ இரண்டிற்கும்‌ பார்த்த மாதிரி அசி பதத்தீற்கும்‌. 
சத்‌ ரூப சக்தி, சித்‌ ரூப சக்தி, ஆனந்த ரூபசக்தி என்ற 
| சரீரத்திரயமும்‌, சர்வானந்தம்‌, சர்வப்பிரகாசம்‌, சர்வ வியாபகம்‌ 
என்ற மூன்று அவஸ்தைகளும்‌, பரமானந்தர்‌. தேஜோமயர்‌. 
பரிபூரணர்‌ என்ற மூன்று அபிமான நாமங்களும்‌ 
வாச்சியங்களாக இருக்கின்றன. அவைகள்‌ எல்லாம்‌ 
பரப்பிரம்மம்‌ ஆகிய அந்தப்பேரோளியிலிருந்துதான்‌ ஒளியைப்‌ 
ப பெறுகின்றன என்று அறிந்தாயானால்‌ அந்த மூன்றின்‌ ஒளியும்‌ 
ஒன்றேதான்‌ என்பது உனக்கு விளங்கிவிடும்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! சீவன்‌ பிண்டத்திலிருக்கிறான்‌; ஈஸ்வரன்‌ 
அண்டத்திலிருக்கிறான்‌; அவர்களுக்குள்‌ மூன்று தேகங்கள்‌ 
மூன்று அவஸ்தைகள்‌, மூன்று அபிமான நாமங்கள்‌ ஆகிய 
ஒன்பதிலும்‌ பேதம்‌ இருக்கிறது. ஆனால்‌ அவைகளுக்கு 
அறிவைக்‌ கொடுக்கும்‌, பேரோளியில்‌ பேதமில்லை. அது 
பரப்பிரம்மமாகவே இருக்கிறது என்பதையும்‌ அறிந்து 
கொண்டேன்‌. 

குரு :- மகனே! நீ சீடர்களுக்குள்‌ எல்லாம்‌ சிரேஷ்டமானவன்‌. 

உனது அந்தக்கரணம்‌ தூய்மை அடைந்திருப்பதால்‌ மகா வாக்ய 

சத்தத்தையும்‌, அதன்‌ விளக்கத்தையும்‌, கேட்டவுடனே சாரமான 

கருத்தை, தாத்பரியத்தை உனது மனம்‌ ஏற்றுக்கொண்டது. 

அதாவது வாச்சியங்கள்‌ ஒன்பதையும்‌ விட்டு, லட்சியமாக இருக்க 
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கூடிய பேரறிவைப்‌ பொருளில்‌ பேதமில்லையென்பதைக்‌ கண்டு 
கொண்டாய்‌. இதுதான்‌ விட்டூ விடாத இலக்கணையாகும்‌. 


சீடன்‌ :- சுவாமி! துவம்‌ பதத்தில்‌ விட வேண்டிய ஒன்பதையும்‌ 
தெரிந்து கொண்டேன்‌. ஆனால்‌ அவைகளை விடூவதற்குள்ள 
உபாயம்‌ எனக்கு தெரியவில்லை. கிருபைகூர்ந்து, கூறி 
அருளுங்கள்‌. 

குரு :- மகனே! முதலில்‌ மூன்று தேகங்களையும்‌ அதாவது 
தூலம்‌, சூக்குமம்‌, காரணம்‌ இவைகளை விடூவதற்கான 
உபாயத்தைக்‌ கூறுகின்றேன்‌ கேள்‌. இதைத்தான்‌ பஞ்சகோ௪ 
விசாரமென்பார்கள்‌ பஞ்ச என்றால்‌ ஐந்து, கோசம்‌ என்றால்‌ 
மறைப்பு, விசாரம்‌ என்றால்‌ நீக்கும்‌ உபாயம்‌ என்று பொருள்‌. 
அதாவது தன்‌ நீச சொரூபமாகிய ஆத்மாவை மறைத்துக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌, ஐந்து உறைகளாக வடிவெடுத்திருக்கும்‌ இந்த 
உடம்பு, பிணமாகக்‌ கூடியதென்றும்‌, அதனால்‌ அது 
நானல்லவவென்றும்‌, நீச்சயிப்பதே பஞ்ச கோச விசாரமாகும்‌. 


சீடன்‌ :- சுவாமி! ஐந்து மறைப்புகள்‌ யாவை? 


குரு :- பஞ்சகோசங்களாவன 1.அன்னமயகோசம்‌, 
2.பிராணமய கோசம்‌, 3.மனோமய கோசம்‌, 4.விஞ்ஞானமய 
கோசம்‌, 5. ஆனந்த மய கோசம்‌ எனப்படும்‌. 


சீடன்‌ :- அன்னமயகோசம்‌ என்பது யாது? 


குரு :- தூல பஞ்ச பூதங்களின்‌ கூட்டுறவால்‌ வந்ததது. 
வினைக்கு விளைவாயது, அழியத்தக்கது. குடம்‌ எப்படி மன்‌ 
பூதத்தின்‌ காரியமோ அதுபோல தேகமும்‌ தூல பஞ்ச பூத 
காரியமாகும்‌. மண்ணின்ால்‌ அன்னமும்‌ அன்னத்தால்‌ 
இரத்தமும்‌, இரத்தத்தால்‌ வீரியமும்‌,வீரியத்தால்‌ தூல தேகமும்‌ 
ஆனாதால்‌ இதற்கு அன்னமயகோசம்‌ என்று பெயர்‌, குடத்தைப்‌ 
பார்க்கிற குயவன்‌ குடம்‌ விளங்குவதையும்‌, குட நாசத்தையும்‌, 
குடத்தீற்கு அன்னியமாக இருந்தே அறிகிறான்‌. அதுபோலத்‌ 
தூலசரீரம்‌ ஆகிய அன்னமய கோசத்தை அறிகிற அறிவு, 
தூலசரீரம்‌ விளங்குவதையும்‌ தூலசரீரநாசத்தையும்‌ அதற்கு 
அன்னியமாக இருந்தே அறிகிறது. உற்பத்தி நாசமில்லாத அறிவு 
சொரூபமாகவே நீ இருக்கிறாய்‌. அதனால்‌ அன்னமய கோசம்‌ நீ 
அல்ல. 


ம்‌ 1 1. ணை அற்திவமச்‌' உபதேச 


மகா வாக்கியம்‌ 


ந த ல தபா றர க 
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சீடன்‌ :- சுவாமி! பிராணமய கோசம்‌ என்பது யாது? 


குரு :- பிராணனும்‌ கர்மேந்திரியமும்‌ சேர்ந்தது 
பிராணமயகோசம்‌ ஆகும்‌. பிராணமய கோசம்‌ சாக்கிரம்‌, 
சொப்பனம்‌ முதலிய காலங்களில்‌ இருப்பதையும்‌, மூர்ச்சை, 
மயக்கம்‌, மரணம்‌. பிரளயம்‌ ஆகிய காலங்களில்‌ பிராணன்‌ 
ஒடுங்கிக்‌ கிடப்பதையும்‌, அறிவு சொரூபமாகிய நீ அதற்கு 
அன்னியமாக இருந்தே அறிகிறாய்‌. அதனால்‌ பிராணமய 
கோசமும்நீ ௮ல்ல. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! மனோமய கோசம்‌ என்பது யாது? 


குரு :- மகனே! மனமும்‌ ஞானேந்திரியமும்‌ சேர்ந்தது 
மனோமய கோசம்‌. சாக்கிர சொப்பன காலங்களில்‌ மனம்‌ 
இருப்பதையும்‌, சுழுத்தி மயக்கம்‌, மரணம்‌, பிரளயம்‌,ஆகிய 
காலங்களில்‌ மனம்‌ இல்லைஎயன்பதையும்‌, அறிவ 
சொரூபமாகிய நீ அதற்கு அன்னியமாக இருந்தே அறிகிறாய்‌: 
அதனால்‌ மனோமய கோசமும்‌ நீ அல்ல. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! விஞ்ஞானமய கோசம்‌, ஆனந்தமய கோசம்‌ 
என்பவையாவை? 
குரூ :- மகனே! புத்தியும்‌ ஞானேந்திரியமும்‌ சேர்ந்தது 
விஞ்ஞானமய கோசம்‌. அவித்தையும்‌ சீவனும்‌ சேர்ந்தது 
ஆனந்தமய கோசம்‌. ஆனந்தமயனும்‌, விஞ்ஞானமயனும்‌ ஒரு 
பக்ஷியினுடைய இரு சிறகுகளைப்‌ போல ஒன்றாகவே 
இருப்பதால்‌ ஆனந்த விஞ்ஞானன்‌ எனப்பட்டது. சாக்கிரம்‌. 
சொப்பனம்‌, சுழுத்தி, சமாதி முதலிய காலங்களில்‌ ஆனந்த்‌ 
விஞ்ஞானன்‌ ஒருப்பதையும்‌, நீர்விகல்ப சமாதியிலும்‌, விதேக 
முத்தியிலும்‌ இல்லை என்பதையும்‌ அறிவு சொரூபமாகிய நீ 
அதற்கு அன்னியமாக இருந்தே ௮றிகீறாய்‌. அதனால்‌ 
விஞ்ஞானமய கோசமும்‌, ஆனந்தமய கோசமும்‌ நீ அல்ல. 
உன்னால்‌ காணப்பட்ட ஐந்து கோசங்களும்‌ தன்னையும்‌ 
அறியாது. பிறவற்றையும்‌ அறியாது. இவற்றை வேறு பிரித்து 
அறிய வல்லது ஆத்ம சொரூபமான அறிவே ஆகும்‌. அது நீ்‌ 
என்றறிக. 
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இந்த ஐந்து கோசங்களும்‌ மூன்று தேகத்தில்‌ அடங்கும்‌. 
எப்படியென்றால்‌, அன்னமய கோசம்‌ தூல உடம்பிலும்‌ 
பிராணமய. மனோமய, விஞ்ஞானமய கோசங்கள்‌ சூக்கும 
உடம்பிலும்‌ சீவனாகிய ஆனந்தன்‌ அவித்தை என்னும்‌ 
உபாதீயாகிய காரண சரீரத்திலும்‌ அடங்கி நீற்கும்‌. இந்த ஐந்து 
கோசங்களையும்‌, மூன்று உடம்பையும்‌ குடத்திற்குக்‌ குயவன்‌ 
அந்நியமாகவே இருந்து அறிவது போல ஆத்ம சொரூபமாகிய 
அறிவே அறிகிறது. தூல சூக்கும காரணம்‌ என்ற மூன்று 
சரீரங்களும்‌, சாக்கரம்‌, சொப்பனம்‌, சூழுத்தி என்ற மூன்று 
அவஸ்தைகளும்‌, இறப்பு, நிகழ்வு, எதிர்வு என்ற மூன்று 
காலங்கலும்‌ ஜனனமாகிய கடலிடை எழும்‌ அலைகள்‌ 
போலத்தோன்றி அழியும்‌. இவையனைத்தையும்‌ 
காணும்படியான சாட்சி நீயே ஆவாய்‌. 

வாச்சியார்த்தங்களும்‌, லட்சியார்த்தங்களும்‌ பின்‌ 
பக்கத்தில்‌ விளக்கமாகச்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கின்றன. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! முன்பு என்னை ஆனந்த சொரூபன்‌ என்றும்‌, 
அந்தப்‌ பேரோளியின்‌ அம்சமாகவே இருக்கிறாய்‌ என்றும்‌ 
சொன்னீர்கள்‌. இப்பொழுது அனைத்திற்கும்‌ நீயே சாட்சியாக 
இருக்கிறாய்‌ என்று கூறுகிறீர்கள்‌, என்னிடத்தில்‌ இந்த சத்து 
இருப்பு), சித்து உணர்வு), ஆனந்தம்‌ மூன்றும்‌ இருப்பது 
விளங்கவில்லையே. கிருபை கூர்ந்து அதை 
விளக்கியருளுங்கள்‌. 


குரு :- மகனே! அதை ஒரு திருஷ்டாந்தத்தால்‌ விளக்குவோம்‌. 
கிணற்றுத்‌ தண்ணீரின்‌ அடியில்‌ ஒரு பாத்திரம்‌ கிடக்கிறது. 
கிணற்று தண்ணீரில்‌ மூழ்கியவன்‌ பாத்திரத்தை கையில்‌ 
எடுத்தாலும்‌ பேச முடியாது. ௮வன்‌ உயிரோடு இருப்பதும்‌ 
பாத்திரத்தை எடுத்ததும்‌ உண்மையே. கீணற்றுச்சலத்திற்கு 
மேலே வந்த பிறகு பேசுவதை கண்டறியலாம்‌. 

நித்திரையில்‌ ஜீவன்‌ மூழ்கியிருக்கிருக்கும்‌ போது 
கரணங்களும்‌, கர்மேந்திரியங்களும்‌, ஒடுங்கிக்‌ கிடப்பதால்‌ 
பேசுவதில்லை. ஆனால்‌ நித்திரையிலும்‌ (சுழுத்தியிலும்‌) 
விஞ்ஞானமயனிருந்து அறிகிறான்‌. ஆனால்‌ அவித்தையில்‌ 
லயமாயிருக்கிறான்‌. அவித்தை இருளோடு கலந்த சுகத்தையே 
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தவத்திரு பமுனியபீா சுவாமிகள்‌ 

En acs கனமாக கை 
அனுபவித்து மயங்குகிறான்‌. அவித்யா மோகிதனாயிருக்கின்ற 
படியால்‌ தனக்கு வரும்‌ சுகம்‌, ஆன்ம சுகம்தான்‌ என்று அறிய 
முடியவில்லை. ஆத்மாவின்‌ சாட்சித்தன்மை சாக்கிரத்திலும்‌, 
சொப்பனத்திலும்‌ இருப்பது போல்‌, சுழுத்தியிலும்‌ இருக்கிறது. 
முக்காலத்திலும்‌ மூன்று அவஸ்தைகளிலும்‌, மூன்று 
சரீரங்களிலும்‌ எங்கும்‌ பரிபூர்ணமாக விளங்கிக்‌ கொண்டு 
இருப்பதால்‌ ஆத்மாவை சத்து இலக்கணமுடையது என அறிக. 


தசமன்‌ கதையில்‌ ஒன்பதுபேரையும்‌ எண்ணிய 
தன்னையே மறந்துவிட்ட மாதிரி துவம்பதத்தில்‌ 
வாச்சியார்த்தங்கள்‌ ஒன்பதையும்‌ அறிந்துகொண்டிருக்கும்‌ 
தன்நீஜசொரூபத்தை அறியாமல்‌ ஜீவன்‌ மறந்துவிட்டான்‌. தானே 
தான்‌ வாச்சியார்த்தங்களை விட்டூ தன்நீஜபொரூபமாகிய 
ஆத்மாவைக்‌ காணவேண்டும்‌. 


சூரியன்‌ பிற பொருட்களைப்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்கிறது 
சூரியனைப்‌ பிரகாசிக்கச்‌எசய்ய வேறு ஒரு பொருள்‌ 
வேண்டியதில்லை. அதுபோல அனைத்தையும்‌ அறியக்கூடிய 
ஆத்மாவாகிய உன்னைக்‌ காண, வேறோரு அறிவு 
வேண்டியதில்லை. ஏன்‌ எனில்‌ நீயே அறிவு சொரூபமாவாய்‌. 
ஜால வித்தைக்காரன்‌ தான்‌ செய்யும்‌ ஜால வித்தையையும்‌, 
வித்தையில்‌ தோற்றுவிக்கப்பட்ட கந்தர்வ சேனை முதலிய ஜாலப்‌ 
பொருட்களையும்‌ அறிவான்‌. ஜாலக்காரனைப்‌ போன்று 
யாவற்றையும்‌ அறிகின்ற பூரண ஆன்மாவே நீ-மாயா 
சக்தியானது வித்தைகாரனிடத்திலுள்ள ஜால 
சக்தியைப்போன்றது. மாயையால்‌ தோற்று விக்கப்பட்ட ஜீவ, 
ஈஸ்வர, ஐதத்‌, ஜாலவித்தையில்‌ தோற்றுவிக்கப்பட்ட 
பொருள்களைப்‌ போன்றவை. அனைத்தும்‌ உன்னால்‌ 
௮றியப்பட்டவையாகும்‌. எனவே, நீ, சித்து ஆகயிருக்கீறாய்‌. நீ 
அறியப்படுகிற பொருளும்‌ அல்ல, அறியப்படாப்‌ பொருளுமல்ல, 
அறிகின்ற எபாரூள்‌; அதனால்‌ உன்னை நீயே அறிந்து 
கொள்வாய்‌. 

வெல்லக்கட்டியை மாவில்‌ சேர்த்துசுட்ட பலகாரங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ எவல்லக்கட்டி இனிக்கச்‌ செய்கிறது. 
எவல்லக்கட்டியை இனிக்கச்‌ சசய்யவேறு மதுரம்‌ 
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தேவையில்லை; ஏனெனில்‌ இனிப்பே அதன்‌ சுபாவமாகும்‌. அது 
போல ஆன்மா ஆனந்த சொரூபமாகும்‌. 


சீடன்‌ :- சுவாமி! தங்கள்‌ உபதேசத்திலிருந்து, கூடஸ்தனாகிய 
நானே பரமாத்மாவாக இருக்கிறேன்‌: என்ற அர்த்தம்‌ கிடைத்து 
விட்டது. 
2.மனணம்‌ (சந்தித்தல்‌) 

குரு :- மகனே! இந்தச்சீவப்பிரஹ்ம ஐக்ய தாத்பரிய 
அந்த்தத்தைச்‌ சிந்தனம்‌ செய்வதையே வேதாந்தபரிபாஷையில்‌ 
மனனம்‌ என்பார்கள்‌. இந்த மனன நீலைக்கு வந்த அதிகாரி 
ஜீவப்பிரஹ்ம க்கியத்திற்குச்சாதகமான, யுக்திகளைச்‌ 
சதாசிந்தனம்‌ செய்துகொண்டேயிருக்கவேண்டும்‌. ஜீவன்தன்‌ 
நீஜசொரூபம்‌ ஆத்மாவென்றும்‌, ஜகம்‌ எல்லாம்‌ பிரஹ்ம 
சொரூபமென்றும்‌, கந்த ஆத்மாவுக்கும்‌, பிரஹ்மத்திற்கும்‌ 
எப்போதும்‌, ஏகத்துவம்‌ இருக்கிற தென்றும்‌ உணர முடியாமல்‌ 
நான்கு விதமான இருள்‌ அல்லது அஞ்ஞானம்‌ சீவனை 
மூழக்கொண்டு இருகிறது. அவைகளாவன: 


1.அசத்துவாமாதக ஆவரணம்‌ :- அது எப்படிப்பட்டது 
என்றால்‌ சீவனுடைய அகத்தில்‌ நான்‌ சிவமாகயிருக்க 
முடியாஎதன்ற மறைப்பை உண்டு பண்ணிக்‌ 
கொண்டிருப்பதாகும்‌. 

2.அயான பாதக ஆவரணம்‌ :- அது எப்படிப்பட்டது என்றால்‌. 
புற உலகில்‌ எல்லாம்‌ பிரஹ்மசொரூபம்‌ என்பதை மறைத்துக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ உபாதி முறைப்பு ஆகும்‌. 


5.அவீத்தை :- எப்படிப்பட்டது என்றால்‌, நான்‌ சிவம்‌ என்ற 
ஞானம்‌ சீவனுக்கு அகத்தில்‌ ஏற்பட்ட பின்பும்‌, ஆத்மஜோதி 
வெளிப்படாமல்‌ மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ பிறவி இருள்‌ 
ஆகும்‌. 

4.மாயா ஜாலம்‌ :- எப்படிப்பட்டதென்றால்‌, புற உலகில்‌ உள்ள 
பிரஹ்மசொரூபத்தை நாமம்‌, ரூபம்‌ என்கிற மாயா ஜாலத்தால்‌ 
மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ இருளாகும்‌. 

இந்த நான்கு இருளையும்‌ நீக்குவதற்கு ஞானம்‌ படிபப்பழயாக 
நான்கு பரிணாமத்தை அடைகிறது. 
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EE rp 


அ௮வைகளாவன:- 


1.அதிட பரோக்ஷ ஞானம்‌ 

2. திட பரோக்ஷ ஞானம்‌ 
8.அதிட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ 
4.திட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ 


1.அதிட பரோக்ஷ ஞானம்‌ :- எப்படிப்பட்டது என்றால்‌ 
மகாவாக்ய அர்த்தத்தைச்‌ சிந்தனம்‌ செய்யும்‌ மனன நீலையில்‌ 
பிரமாதா சேனத்தை மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கிற 
அசத்துவாபாதக ஆவரணத்தை நீக்குவதாகும்‌. அதாவது வேதம்‌ 
எதைச்சொல்லுகிறது? ஜீவப்‌ பிரஹ்ம ஐக்கியம்‌ எப்படி எப்போதும்‌ 
இருக்கிறது? என்ற சந்தேகங்களை யெல்லாம்‌ நீக்குவதனால்‌ 
இந்த ஞானம்‌ ஏற்படுகிறது. 

2.தீட மரோக்ஷ ஞானம்‌ :- எப்படிப்பட்டது என்றால்‌ புறத்தில்‌ 
உலகிலுள்ள நாம ரூபங்கள்‌ அனைத்தும்‌ மித்தையென்றும்‌, 
அவைகளில்‌ ஊடருவி, நிற்பது பிரஹ்மமே என்றும்‌, உணர்ந்து 
நாம ரூபத்தை மறந்து ஈதனைத்தும்‌ பிரஹ்மமே என்ற 
விருத்தியில்‌ நிலைநிற்கும்‌ நிதீத்தீயாசன நிலையில்‌ வருவதாகும்‌. 
நான்‌ சீவஎனன்றும்‌. சகம்‌ மெய்யென்றும்‌ எண்ணிக்‌ 
கொண்டிருக்கின்ற விபரீத பாவனை நீங்கி விடுகிறது. 
புறத்திலுள்ள வியாபகசேதனம்‌ அல்லது விஷய சேதனத்தை 
மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ அபானபாதக ஆவரணம்‌ நீங்கி 
விடுகிறது. 

5.அத்ட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ :- எப்படிப்பட்டது என்றால்‌ 
அகத்தில்‌ உள்ள ஆத்ம ஜோதியை மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 
பிறவி இருளான அவித்தையை நாசம்‌ செய்து ஆத்மாவை 
சாக்ஷ£த்கரிப்பதாகும்‌. இது பதார்த்த சோதனத்தினால்‌ மூன்று 
வாசனைகளும்‌ நீங்கிய காலத்தில்‌ வருவதாகும்‌. பதார்த்த 
சோதனமும்‌, மூன்று வாசனைகளும்‌ பின்னர்‌ விளக்கப்படும்‌. 
“தம, அமறோக்ஷ ஞானம்‌ :- எப்படிப்பட்டது என்றால்‌ புற 
உலகில்‌ நாமரூபம்‌ என்கிற மாயா ஜாலமாகப்‌ 
பிரஹ்மசொரூபத்தை மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ இருளை 
நீக்கி அகண்டாகார ஜோதியைச்‌ சாக்ஷாத்கரிப்பதாகும்‌. இந்த 
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ஞானம்‌ வந்தால்‌ விதேக முத்தி சித்தித்து விடும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! அத்தகையயுக்திகளில்‌ சிலவற்றை எனக்கு 
உபதேசித்தருளுமாறு வேண்டுகிறேன்‌. 
குரு :- மகனே! ஒரு யுக்தியைக்கேள்‌. யானையுடைய 
துதிக்கையின்‌ நுனியில்‌, நாசியும்‌ அமைந்திருக்கிறது. யானை 
துதிக்கையால்‌ தன்‌ நாசியைத்‌எதாடூவது என்பதில்லை, 
தொடுவதும்‌, தொடப்படுவதும்‌, ஆகிய பேதம்‌ இல்லை. உணர்ச்சி 
மாத்தீரமாய்‌ இருக்கிறது. யானையினுடைய துதிக்கை நுனியே 
நாசியாக அமைந்திருக்கிறது. அது போல ஆன்மாவை 
அறிவதிலும்‌, அறியப்படுவதிலும்‌: அறிவது, அறியப்படுவது என்று 
கஇரண்டில்லை. தன்‌ நீஜ சொரூபத்தில்‌ இருக்கும்‌ அனுபவமே 
தான்‌ ஆகும்‌. இந்த நீ என்பதே துவம்‌ பத லட்சியார்த்தமாகும்‌. 
சிடன்‌ :- சுவாமி! அபேத்தை உணர்த்தும்‌ யானையின்‌ 
துதிக்கைத்‌ திருடஷடாந்தத்தைப்போல இன்னும்‌ ஏதாவது ஒன்று 
அருள்‌ செய்யுங்கள்‌. 
குரு :- மகனே! இந்த யுக்தி, பக்தியில்‌ திளைத்தவர்களுக்கு 
கூறப்படுகீறது. காளிதாசனின்‌ சாக்த தத்துவம்‌ பேசுவதைக்‌ கேள்‌. 
சியாமளா தேவியான காளியைப்பார்த்துத்‌ தாயே! நீயே 
பிரஹ்மம்‌, நீயே எல்லாம்‌ என்று எனக்குத்‌ தெரிகிறது. நீயாக 
என்னால்‌ மாற முடியாது. எனவே நீயே நானாக 
மாறிவிடூவதுதான்‌ நல்லது என்று கூறுகிறார்‌. இங்கு அபேதமே 
சித்திகிறது. 

துவம்‌ பத, தத்‌ பத, அசிபத, வாச்சியார்த்த சமூகக்‌ 
கூட்டங்களைக்‌ கழித்து எஞ்சி நிற்பது பிரஹ்மமேயாகும்‌. 
பரப்பிரஹ்ம சேதனமே மூலப்‌ பிரதிகிருதியயன்ற உபாதியால்‌ 
பரமாத்மசேதனம்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ பெறும்‌. பரமாத்ம சேதனமே 
அவித்தை என்ற உபாதியால்‌ கூடஸ்தசேதனம்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ 
பெறும்‌. உபாதீ ரகிதமாக (உபாதியை நீக்கி) நோக்கினால்‌ 
எல்லாம்‌ பிரஹ்மமே, அன்றி வேறில்லை. 


5.நீத்த்திமாசனம்‌ 
சீடன்‌ :- சுவாமி! சீவனும்‌, பிரஹ்மமும்‌ ஒன்றன்று அர்த்தம்‌ 


தவத்திரு மாழனியம்ப சுவாமிகள்‌ 


என்‌ மனதில்‌ ஆழப்பதிந்து விட்டது. அதை அடைவதற்கான 
அப்பியாச முறைகளை எனக்கு உபதேசித்தருளுங்கள்‌. 
அனுபவம்‌ வந்தால்‌ அன்றோ பயன்‌ கீடைக்கும்‌. 

குரு :- மகனே! அநுபூதியென்பது நூல்களைக்‌ கற்பதாலோ, 
உபதேசங்களைக்‌ கேட்பதலோ வந்து விடாது. மனதீல்‌ வேறு 
எந்தப்‌ பற்றும்‌ இல்லாமல்‌ ஆன்மாவைச்‌ சாட்சாத்கரிக்க 
வேண்டூமன்ற ஒரே எண்ணத்துடன்‌ தீயானத்தீல்‌ 
இருப்பவனுக்கே அது சித்திக்கும்‌. “தத்துவமசி' மகா வாக்கியத்தின்‌ 
லட்சியார்த்தப்‌ பொருளைச்‌ சதாகலமும்‌ சிந்தீத்துச்‌ சிந்தீத்து 
மனனம்‌ செய்து, உண்மைச்‌ சொரூபத்தை அனுபவத்தில்‌ 
உணர வேண்டும்‌. நான்‌ உனக்கு முன்னிலையாக உரைத்த 
'தத்துவமசி' மகாவாக்கியம்‌ “அது நீ யாகிறாய்‌” என்பது, நீ 
சிந்திக்கத்‌ தன்மை நிலையில்‌ அது நான்‌ ஆகிறேன்‌ என்றாகிறது. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! எதைத்தியானிக்க வேண்டும்‌? எப்படித்‌ 
தியானிக்க வேண்டும்‌. என்பதைச்‌ சற்று விரிவாக கூறி 
அருளுங்கள்‌? 

குரு :- மகனே! தத்துவமசி என்ற மகா வாக்கியத்தீலுள்ள 
பதங்களின்‌ வாச்சியார்த்தங்களையும்‌ பஞ்சகோசங்களையும்‌ 
தானல்லவென்று கழித்து, அணுரூபமாக, சாட்சியாக உள்ள 
கூடஸ்த ஆத்மாவே தான்‌ என்று அறிந்து இடைவிடாது சிந்திக்கச்‌ 
சிந்திக்கத்தெளிவு பிறக்கிறது. தேக முதல்‌ அந்தக்கரணங்கள்‌ 
வரையிலுள்ள ஒவ்வாரு தத்துவத்தையும்‌ சாக்கிர, சொப்பன, 
சுழுத்தியயன்ற மூன்று ௮வத்தைகளையும்‌, அநீத்தியப்‌ 
பொருளாக (அழியக்கூடியனவாக) உள்ள இவை நான்‌ அல்ல 
என்று கழித்து, இறுதியில்‌ உள்ள ஆவரண கருள்‌ அல்லது 
அவித்தையாகிய காரண சரீரம்‌ ஆகிய சனியத்தையும்‌, நான்‌ 
அல்ல என்று கழிக்கு மட்டும்‌ துவைத பாவம்‌ இருக்கிறது இதற்கு 
துவைத விருத்தியன்று பெயர்‌. ஓதரியதுவிதமே அத்துவித 
ஞானத்தை உண்டு பண்ணும்‌ ஞானமாகும்‌ கூயுமானவற்‌). 
இவ்வாறு சிந்திக்கச்‌ சிந்திக்கத்‌ தெளிவு பிறக்கிறது. ஆம்‌! அது 
சிவம்‌) நான்‌ ஆகிறேன்‌ என்ற தெளிதல்‌ நீலையும்‌, நான்‌ 
சிவமாகிறேன்‌, என்று விளக்கமாகிறது. நான்‌ என்பது யாது? 


Nc 121 3 “தத்த வமச்‌? உபதேச 


ம்‌. 


மகா வாக்கியம்‌ 


தவத்திரு மமனியர்ப சுவாமிகள்‌ 


கூடஸ்த ஆன்மாவே நான்‌ எனப்படுகிறது. ஆன்மாவான 
தன்னை அறிந்த பின்பே அது சிவமாதல்‌ வேண்டும்‌. அதி 
சூக்குமமானதும்‌ அணுரூபமானதுமான கூடஸ்த ஆத்மாவாகீய 
சாட்சியை நான்‌ என்று அனுபவிக்கும்‌ நிலை சாட்சிவிருத்தி. 
துவைதவிருத்தி சாட்சி விருத்தியாகிய இரண்டும்‌ தள்ளத்தக்கன. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! துவைத விருத்தி அஞ்ஞான நிலையிலிருந்து 
சீவனைப்‌ பந்தப்படுத்துகிறது. அது தள்ளத்தக்கதே. ஆனால்‌ 
சாட்சி விருத்தி உண்மையானதும்‌ அஞ்ஞானம்‌ 
அற்றதும்தானே? அதையேன்‌ தள்ள வேண்டும்‌? 
குரு :- மகனே! சாட்சியைத்‌ தான்‌ எனல்‌ பந்தமல்ல எனினும்‌ 
அங்கும்‌ நான்‌ என்ற உணர்வு உண்டு. அது அத்வைத 
ஞானசாதனமாகாது. ஆதலால்‌ அதையும்விட வேண்டியதே. 
சதாகாலமும்‌ அகம்பிரஹ்மம்‌, நான்‌ சிவம்‌ என்னும்‌, தெளிந்த 
நிலை உணர்விலே ஊற்றைனப்‌ பெருக்கெடுத்து ஓடவேண்டும்‌. 
மனத்தினால்‌ எண்ணவோ, வாக்கினால்‌ உச்சரிக்கவோ கூடாது. 
அறிவுசுட்டறிவான வாக்கினால்‌ உச்சரிக்கவோ கூடாது. 

அறிவு சுட்டறிவான உணர்வினாலேயே அனுபவத்தில்‌ 
உணர்ந்து, லயமாகீ கருக்கும்‌ போது உடலைப்பற்றிய 
சிந்தனையோ, உலகைப்‌ பற்றிய சிந்தனையோ, ஒல்லாது 
மனமிறந்த அறிதுயிலில்‌ ஆழ்ந்திருப்பதே தெளிதல்‌ நிலை. 
பிரஹ்ம வித்தையாகிய ஆன்ம கைவல்ய முத்தி நிலை அடைய 
மிக மிக நுண்ணறிவுடனும்‌, விடா முயற்சியுடனும்‌, 
சாதனையாகீய தீயான அப்பியாசம்‌ (ஞானநிஷ்டை) 
நாள்தோறும்‌ இடைவிடாது செய்து வர வேண்டும்‌. 
சிந்தனைபுறம்‌ செலாச்‌ சிவோகம்‌ பாவனை சந்ததம்‌ உஞநற்றிடில்‌ 
சமாதி எய்துறும்‌.” உஞற்றுதல்‌-முயற்சி செய்தல்‌), “சிந்தனை 
புறம்‌ போகாது உணர்வைக்‌ கவனித்து வந்தால்‌, மனோலயம்‌ 
ஆகி ஆன்ம விளக்கம்‌ ஏற்படும்‌ இது நீதித்யாசனம்‌ என்னும்‌ 
தெளிதல்‌ நீலை. தெளிதல்‌ நிலையின்‌ பரிபாக அவஸ்தையே 
முதிர்ச்சிநீலையே) சமாதி எனப்படும்‌. இந்தச்சமாதிகூடும்‌ 
நீஷ்டைநிலையே பயன்‌ கிடைத்தற்கு அடையாளம்‌ ஆகும்‌. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ ௮ 122 ccc 


தவத்திரு பமுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


4.சமாத்‌ 

நீனைணன்றும்‌ நினையாமல்‌ நீற்கின்‌ அகம்‌ என்பார்‌, 
நீற்குமிடமே அருளாம்‌ நிஷ்டை. 
கேட்டலுடன்‌ சிந்தித்தல்‌ கேடில்லா மமய்த்‌ தளிவால்‌ 
வாட்டமுறும்‌ உட்பவநோய்‌ மாறுமோ - தேட்டமூற்று 
வய்ஞ்ஞான நீஷ்டையினை மேவினர்கட்கன்றோதான்‌ 
வயொய்யான பிறப்பு இறப்புப்‌ போம்‌. 

கேட்டல்முதல்‌ நான்காலே கேடில்லா நாற்பதமும்‌ 

வாட்டமற எனக்கு வாய்க்கும்நாள்‌ எந்நாளோ 

- தாயுமானவர்‌ 


தத்துவ அநுபோ கந்தான்‌ சாதித்தல்‌ கேட்ட ஷன்பார்‌ 
ஒத்துள ஊாருள்‌ ஊகத்தால்‌ உசாவல்சிந்‌ தித்த வலன்பார்‌ 
சித்தமே காந்த மான ஒதரிசனந்‌ வதளித ஷன்பார்‌ 
நீத்தமிப்‌ டிசய்‌ தக்கால்‌ நீர்வாணம்‌ வறுவாய்‌ நீயே. 
-கைவல்யம்‌ 
5.வீபரீத பாவனை நீக்கமும்‌ தட பரோக்ஷ ஞானமும்‌ 
இதுவரை கேட்டவற்றை, ஊன்றும்‌ உணர்வு எங்கணும்‌ 
ஓடாமல்‌, சிந்தனைபுறம்‌ போகாது சிவமாய்‌ இருக்கிறேன்‌ 
என்னும்‌ உணர்வுடன்‌, அகண்டாகார சொரூபத்திலாழ்ந்து 
ஏகமாதல்‌ வேண்டும்‌. அக்காலத்தில்‌ விபரீத பாவனை நீங்கி 
தீடபரோக்ஷ ஞானம்‌ ஏற்படுகிறது. விருத்தி ஆத்மா காரமாகவே 
இருக்கிறது. நாம ரூபங்களாகிய வர்தறன்‌ எல்லாம்‌ 
மறைந்து விடுகின்றன. 


சிலேடையாகச்‌ சொன்னால்‌ ஜீவனாகீய ராஜா, 
நீத்தியாசனமாகிய சிம்மாசனத்தின்‌ மேல்‌, விருத்தியென்கிற 
செங்கோலைப்பிடித்து அமர்ந்து ஆட்சி செய்கிறான்‌. ஞானக்கனல்‌ 
எழும்புகிறது. இதுவரையிலும்‌, தன்‌ நிஜ சொரூபமாகிய ஆத்ம 
ஜோதியைச்‌ சாக்ஷூத்கரிக்கவிடாமல்‌ மறைத்துக்‌ கொண்டிருந்த 
குற்றவாளிகளாகிய வாச்சியார்த்தங்களைத்‌ தன்‌ விருத்தியின்‌ 
முன்னால்‌ கொண்டு வருகின்றான்‌. வாச்சியார்த்தங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
ஞானக்கனலால்‌ நாசமாய்‌ விடுகீன்றன. 


மகா வாக்கியம்‌ 
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6.பதார்த்த சோதனமும்‌ மூன்று வாசணை நீக்கமும்‌ 
சீடண்‌ :- சுவாமி! அவைகள்‌ எப்படி நாசமாகின்றன? சற்று 
விளக்கமாகச்‌ சொல்லுங்கள்‌. 
குரு :- மகனே! 'தத்துவமசி' என்ற உபதேச மகா வாக்கியத்தில்‌, 
தத்‌*துவம்‌+௮சி என்ற மூன்று பதங்கள்‌ இருக்கின்றன. முதலில்‌ 
தானாகிய துவம்‌ பதத்தை முன்‌ நீறுத்துகின்றான்‌. அந்தப்‌ 
பதத்தின்‌ வாச்சியங்களாகிய தூல, சூக்கும, காரண 
சரீரத்திரயமும்‌, சாக்கிரம்‌, சொப்பனம்‌, சுழுத்தியென்ற 
அவஸ்தாத்திரயமும்‌, விசுவன்‌, தைசசன்‌, பிராக்ஞன்‌ என்ற 
அபிமானத்தீரயமும்‌ அநீத்தியமென்றும்‌, ஆரோபமென்றும்‌ 
விசாரத்தால்‌ நீச்சயிக்கப்பட்டதால்‌, அவை அனைத்தும்‌ 
ஞானக்கனலால்‌ நசித்து விடுகின்றன. தேகத்தை நான்‌ என்று 
அபிமானித்துக்‌ கொண்டிருந்ததால்தான்‌ முன்‌ சொன்ன 
ஒன்பதும்‌ சீவனை மயக்கிக்‌ கொண்டிருந்தன; இப்பொழுது 
அவைகள்‌ மறைந்து விட்டதால்‌, தேகம்‌ “நான்‌' என்கிற புத்திமாறி 
அதிலுள்ள தேகவாசனை நீங்கி விடுகிறது; ஆத்மா மாத்திரம்‌ 
எஞ்சி நீற்கிறது. 
தேக வாசனை :- அநேக ஜன்மங்களில்‌ செய்த பாவகர்மத்தால்‌ 
ஏற்பட்ட அசுப வாசனையின்‌ தீரட்சியே தேக வாசனையாகும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! ஜீவன்‌ தத்‌ பதத்தை எப்படி ஆராய்கிறான்‌? 
குரு :- மகனே! துக்கத்தால்‌ கவரப்பட்ட தேகத்தின்‌ விரிவே 
உலகம்‌. அதுவே தத்பத வாச்சியார்த்தம்‌. வியட்டி தேகம்‌ ஜீவன்‌. 
எல்லாம்‌ கூடிய சமட்டி தேகம்‌ ஈஸ்வரன்‌. ஆகையால்‌ 
இரண்டாவதாகக்‌ தத்‌ பதத்தைத்தன்‌ முன்‌ நிறுத்துகிறான்‌. 
ஞானக்கனல்‌ அதீலுள்ள சரீரத்திரயமாகிய விராட்‌ இரணிய 
கர்ப்பன்‌ அவ்யாகீர்தத்தையும்‌, அவஸ்தாத்திரயமாகீய 
படைத்தல்‌, காத்தல்‌, அழித்தலையும்‌ அபிமானதீரயமாகீய 
வைசுவானரன்‌, சூத்ராத்மா, அந்தர்யாமி ஆகியவைகளையும்‌ 
தகிக்கிறது. தேகம்‌ போனது போலவே, தேகத்தைப்‌ பற்றி நீன்ற 
உலகமும்‌, அதீலுள்ள வாசனையும்‌, நாசமாய்‌ விடுகீன்றன. 
பரமாத்மா மாத்தீரம்‌ எஞ்சி நீற்கின்றது. 
உலக வாசனை :- அநேக ஜென்மங்களில்‌ அநுபவித்த நீல, 
புலன்களைச்‌ சேர்த்த வாசனையே உலக வாசனை எனப்படும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! அசி பதத்தை எப்படி ஆராய்கிறான்‌? 
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தவத்திரு பமழுணி௰௰ய்ப சுவாமிகள்‌ 


குரு :- மகனே! இங்கும்‌ முன்‌ இரண்டு பதங்களின்‌ 
வாச்சியார்த்தங்களை நீக்கிய மாதிரியே நீக்குகின்றான்‌. ஆனால்‌ 
இந்த வாச்சியார்த்தங்காளாகிய சத்து ரூப சக்தி, சித்து ரூப சக்தி, 
ஆனந்த ரூபசக்தி ஆகிய சரீரத்திரயமும்‌; சர்வாநந்தம்‌, 
சர்வப்பிரகாசம்‌, சர்வவியாபகம்‌, என்ற அவஸ்தாத்தீரயமும்‌ 
பரமானந்தர்‌, தேஜோமயர்‌, பரிபூரணர்‌, என்ற அபிமானதீரயமும்‌ 
ஆக ஒன்பதும்‌ ௮ருவமாகப்‌ பிரஹ்மத்துடன்‌ அபின்னமாகவே 
யிருத்தலால்‌, நாமங்கள்‌ மாத்தீரம்‌ கழித்துக்கட்டப்படூகீன்றன. 
பேதநூல்களைக்‌ கற்ற சாஸ்தீர வாசனையும்‌ கூடவே போய்‌ 
விடுகிறது. பரப்பிரஹ்மம்‌ மாத்திரம்‌ எஞ்சி நீற்கிறது. 
சாஸ்த்ர வாசனை :- அநேக ஜென்மங்களில்‌, பேத 
நூல்களைப்‌ படித்த சமஸ்காரமே சாஸ்திர வாசனையென்று 
சொல்லப்படும்‌. 

7.அத்ட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ 


சீடன்‌ :- சுவாமி! நமக்கு மூன்று லட்சியார்த்தங்கள்‌ 
கிடைத்திருக்கின்றனவே. 
குரு :- மகனே! இவை மூன்றும்‌ வெவ்வேறல்ல, ஒன்றேதான்‌. 
ஆத்மா, பரமாத்மாவில்‌ அடங்கும்‌; பரமாத்மா, பரப்பிரஹ்மத்தில்‌ 
அடங்கும்‌; பரப்பிரஹ்மம்‌ ஒன்றுதான்‌ எஞ்சி நீற்கும்‌. ஜீவன்‌, தான்‌ 
பரப்பிரஹ்மமாகவே இருப்பதாக உணர்கீன்றான்‌. 
வாசனைகளும்‌ நீங்கித்தான்‌ பரப்பிரஹ்மமாகவேயிருப்பதை 
உணர்ந்த பொழுதே அவித்தை நாசமாகி விட்டது. இதுவே அதிட 
அபரோஷ ஞான நிலையாகும்‌. இதுவே சீவன்‌ முத்தியாகும்‌. 
இதுவரையிலும்‌ செய்த விசாரம்‌ தத்துவ ஞானத்திற்கு 
ஏதுவாகயிருக்கக்‌ கூடிய அந்தரங்க சாதனைகள்‌ ஆகும்‌. அவை 
தத்துவ ஞானமாகிய சாக்ஷாத்‌ சாதனத்துக்குச்‌ சமீபமாக 
இருப்பதால்‌ அந்தரங்க சாதனங்கள்‌ எனப்படுகின்றன. 
அவையாவன :- விவேகம்‌, வைராக்கியம்‌, சமாதீசட்கசம்பத்து, 
முமுட்சுத்துவம்‌, சிரவணம்‌, மனனம்‌ நீதீத்தியாசனம்‌, பத அர்த்த 
சோதனம்‌ ஆகிய எட்டும்‌ ஆகும்‌. அவித்தையை நாசம்‌ செய்து 
அதீட அபரோக்ஷஞானம்‌ வந்தபிறகு செய்யும்‌ விசாரம்‌ திரவிசாரம்‌ 
என்றும்‌, அதைச்‌ செய்யும்‌ விருத்தியைச்‌ சிறப்பு விருத்தியென்றும்‌ 
அதனால்‌ வரும்‌ ஞானமே திட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ என்றும்‌ 
சொல்லப்படும்‌. ஆகையால்‌ திர விசாரத்தின்‌ மூலம்‌ ஞானம்‌ 
பெற்று, ஆத்ம சாட்சாத்காரத்தை அடைவதையே சாட்சாத்‌ 
சாதனம்‌ என்று கூறுவார்கள்‌. ௮தையடுத்த அத்தியாயத்தில்‌ 
பார்ப்போம்‌. 
125 _ தத்திவமச்‌' உபதேச 


மகா வாக்கியம்‌ 


அத்தியாயம்‌ - 157 > 


க்‌ 8), 


குரு :- மகனே ! இதுவரையிலும்‌ தத்துவ ஞானத்தீற்கு ஏதுவான 
சாதனங்களை உபதேசித்து வந்தேன்‌. இப்பாழுது உன்னை 
ஆத்ம சாக்ஷாத்காரத்துக்கே கட்டுச்‌ செல்லக்கூடிய தத்துவ 
ஞானமாகிய சாக்ஷாத்சாதனத்தையே உபதேசிக்கிறேன்‌. இதைக்‌ 
கிரகித்துக்‌ கொள்வதனாலேயே உனக்குப்‌ பிறப்பு இறப்பு அகன்று. 

சர்வதுக்கமும்‌ நீங்கி, நித்திய முத்தி மோக்ஷமே கிடைத்துவிடும்‌. 

வினயமாகக்கேள்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி ! சாக்ஷாத்சாதனம்‌ என்பதன்‌ விளக்கம்‌ யாது? 


குரு :- மகனே ! இங்கு வந்தபோது “நான்‌ சிவமாகேன்‌” என்ற 
விபரீத பாவனை உனது விருத்தியில்‌ இருந்தது. நீதித்தியாசனம்‌ 
தெளிதல்‌) கைகூடியதும்‌ விபரீதபாவனை நீங்கி, நான்‌ சிவம்‌ 
என்ற தீட அபரோக்ஷஞானம்‌ நூலறிவாலும்‌, விசாரத்தாலும்‌ 
எனது உபதேசத்தாலும்‌ ஏற்பட்டுவிட்டது. ஆனால்‌ அப்பொழுதும்‌ 
தேக, லோக, சாஸ்திர வாசனைகள்‌ இருந்தன. தத்பத துவம்பத 
அசிபத அர்த்தசோதனம்‌ செய்து வாச்சியார்த்தங்களும்‌ மூன்று 
வாசனைகளும்‌ நீக்கப்பட்டன. நான்‌ பரப்பிரஹ்மமாகவே 
இருக்கிறேன்‌ என்ற அதிட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ ஏற்பட்டது. அநுபூதி 
கிடைக்காவிட்டாலும்‌ சம்சயமின்றி தாத்பர்யநீச்சயம்‌ ஏற்பட்டது. 
தூய, சத்துவ குண மாயாவிருத்தி ஆத்ம சாக்ஷாத்காரத்தை 
நாடிச்செல்கீறது. இது விருத்தியில்‌ ஏற்பட்ட மாறுதலன்றோ? 
8.தீரவீசாரம்‌ 


இந்தப்‌ புதிய தெம்புடன்‌ செல்லும்‌ விருத்தியே திரவிசாரம்‌ 
எனப்படும்‌. 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! காட்டு நாடித்‌ தடத்தில்‌ 
தடூமாறிச்சென்று கொண்டிருந்த ஒரு வண்டி தார்‌ ரோட்டில்‌ 
வேகமாகப்‌ பயமின்றிச்‌ செல்லுவதுபோல, எனது விருத்தியும்‌ 
அகமுகமாகச்‌ செல்லுவதை உணர்கிறேன்‌. 


தவத்திரு பழனியயிய சுவாமிகள்‌ 


REE 


குரு :- மகனே! இந்தத்‌ தீரவிசாரத்திற்கு மகத்தான சிறப்பு 
உண்டு. 


எ.சீறப்பு விருத்த 

முன்பு விசாரம்‌ செய்யும்‌ போது உண்டான ஞானத்தை அசுப 
வாசனை என்னும்‌ முதலை விழுங்கிவிடும்‌. ஞானம்‌ நசித்து 
விடும்‌. ஆனால்‌ இப்பாழுது திரவிசாரத்தினால்‌ சிறப்பு 
விருத்தியில்‌ உதயமாகும்‌ ஞானத்தை அசுபவாசனையாகிய 
முதலை விழுங்கினாலும்‌ அதைச்‌ சீரணிக்கமுடியாது. வயிறு 
நிறைந்து மிகுந்த முதலை வடித்து இறந்து விடும்‌. 
அந்தகரணமாகிய நீரில்‌ அசுபவாசனையோடுூ கூடிய 
அவித்தையாகீய காரண உடம்பில்‌ சிறப்பு விருத்தியால்‌ ஏந்பட்ட 
ஞானம்‌ சென்றுதங்கும்‌. நீரில்‌ கிடக்கும்‌ காந்தக்கல்‌ எப்படி 
தன்னுடைய சக்தியை இழக்காதோ அம்மாதிரி இந்த ஞானமும்‌ 
தன்னுடைய சக்தியை இழக்காமல்‌ அந்தக்கரணத்தில்‌ தங்கும்‌. 
இந்த ஞானம்‌ மிகுதியாகவே அசுபவாசனையோடுூ கூடிய 
அவித்தை நாசமாய்விடுகிறது. கோழியானது முட்டையை 
அடைகாக்கும்‌ போது இறக்கை, மூக்கு முதலிய உறுப்புக்கள்‌ 
உண்டாகி, முட்டை என்ற உபாதியை உடைத்துக்கொண்டு 
அக்குஞ்சுவவளிப்படுவது போல. ஞானத்தால்‌ அவித்தை 
நாசமாகீத்‌ தன்‌ நீஜசொரூபமாகிய ஆத்மா வெளிப்படுகிறது. ஆத்ம 
சாக்ஷாத்காரம்‌ கைகூடும்‌; ஐயமின்றி நீ நீஷ்டையிலிரு. 


சீடன்‌ :-சுவாமி! நான்‌ எதை நினைத்து நீஷ்டையிலிருப்பது? 


குரு :- மகனே! அகமுகமாகச்‌ சென்று நான்‌ யார்‌? என்று 
காணும்‌ முயற்சியிலிரு. 

சீடன்‌ :-சுவாமி! அந்த முயற்சியை எப்படிச்செய்வது? 

குரு :- பிணமாகும்‌ உடல்‌ என்றிருந்த சத்தியபுத்தியை முதலில்‌ 
நாசம்‌ செய்‌. நீ பஞ்சகோச விசாரம்‌ செய்து முத்தேகங்களையும்‌ 
நானல்ல என்று கழித்துக்கட்டிய அதிவிற்பன்ன 
அதிகாரியாதலால்‌ எளிதாக அதை அடைய முடியும்‌. பிறகு ஆத்ம 
லோதியாகிய உன்னை நீ அறிய முடியும்‌. 


சீடன்‌ :- சற்குருவே | பஞ்சகோசங்களையும்‌ கழித்துவிட்டால்‌ 


NT ன்‌ 127 வெ தற்துவஞானம்‌ 
சாக்ஷாத்சாதனம்‌ 


த ௫ 


தவத்திரு மழனியய்ப சுவாமிகள்‌ 
ano coc 

சூனியம்‌ தானே தெரிகிறது. எனது சொரூபம்‌ யாது? எதைத்‌ 
தியானித்து நான்‌ நீஷ்டையில்‌ இருப்பேன்‌? 
குரு :- தவப்புத்திரா! நீ பிரஹ்மமாகவே இருக்கிறாய்‌. 
பிரஹ்மத்திற்கபின்னமாயுள்ள உனது சொரூபத்தை 
பிரக்ஞானம்‌ பிரஹ்மம்‌ - ஞான வடிவாக இருப்பதே பிரஹ்மம்‌ 
என்று ரிக்வேதத்திலுள்ள ஐத்ரேய உபநீடதம்‌ கூறுகிறது. 
இறைவன்‌ அறிவு வடிவாக இருக்கிறார்‌ என்பது வள்ளுவர்‌ 
கருத்து. 

கற்றதண லாய யனன்‌எகால்‌ வாலறிவான்‌ 

நற்றாள்‌ தொழாஅர்‌ எனின்‌. 
வாலறிவன்‌ என்றால்‌ தூய அறிவன்‌. 

என்‌ சித்தமிசை குடிகொண்ட அறிவான தெய்வமே' 
என்பது தாயுமானவர்‌ வாக்கு. 

சுத்த அறிவே சிவவான்று கூறும்‌ 

சுருதிகள்‌ கேளீரோ - பல 
பித்த மதங்களிலே தடுமாறி 
வருமை அழிவீரே. 

சுத்த அறிவே சிவம்‌ என்று வேதம்‌ கூறுவதையே பாரதீ 
முழங்குகிறார்‌. 

அறிவ ஷுவன்‌ றறியாத என்னை 

அறிவுவடிவன்‌ றருள்செய்தான்‌ நந்தி 

அறிவுவஹூவன்‌ றருளால்‌ அறிந்தே 

அறிவு வடிவன்‌ றறிந்திருந்‌ தேனே. 
அறிவு வடிவம்‌ தான்‌ ஆன்மாவின்‌ வடிவம்‌ என்கீறார்‌ திருமூலர்‌. 
ஆரணம்‌ காட்டமாட்டா அறிவினுக்கறிவும்‌ அன்னன்‌ என்பது 
கம்பர்‌ வாக்கு. 
சிடன்‌ :- சுவாமி! தாங்கள்‌ பிரஹ்மம்‌ அறிவு சொரூபம்‌ என்று 
விளக்கினீர்கள்‌. அதை விசாரதிருஷ்யில்‌ பார்த்தால்‌ க்ஷண 
சூன்யமென்று தானே விளங்குகிறது. அதை நான்‌ எப்படித்‌ 
தியானிக்க முடியும்‌? 


தத்துவ அஙீர்தம்‌ அன 128 வளைகளை கசச*"%ு 


படட 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


குரு :- மகனே! நான்‌ சொன்ன லக்ஷணம்‌, அனைத்தையும்‌ 
கடந்திருக்கும்‌ அதீத பிரஹ்மத்தில்‌ இருப்பதாகும்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி! அனைத்தையும்‌ கடந்திருக்கும்‌ ஒன்றைப்‌ பற்றி 
எப்படித்‌ தியானிக்க முடியும்‌? காணுகின்ற பொருள்களிலைல்லாம்‌ 
விளங்கக்‌ கூடிய ஒன்றைப்பற்றியல்லவா நான்‌ தியானிக்க 
முடியும்‌? அதை விளக்கியருள்வீராக! 

குரு :- மகனே! பிரஹ்மத்தை உணர்த்தும்‌ இலக்கணங்களைக்‌ 
கூறுகிறேன்‌. ஆனால்‌ சுயம்‌ ஜோதியாக அறிவு சொரூபமாக 
எந்தக்கலப்புமின்றி இருக்கும்‌ அந்த அதீதப்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ 
லக்ஷணத்தைச்‌ சுருக்கமாக அறிந்துகொள்வாய்‌. பின்பு சீவர்கள்‌ 
தன்னை அடைய வேண்டுமென்ற கருணையால்‌ 
லக்ஷ்ண்கன்யமான, அறியமுடியாத, அதீதப்‌ பிரஹ்மமமே 
விலக்ஷணத்தைத்‌ தாங்கி வருகிறார்‌ என்பதையும்‌, 
அவரைத்தரிசிக்க நமக்கு அந்தக்கரண விருத்தியைத்‌ 
தந்திருக்கிறார்‌ என்பதையும்‌ தெரிய முடியும்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! கண்ணன்‌ கூறுவது போலக்‌ கூறுகின்றீர்களே! 


சாவாதுபிறவது தனிமுதலா யிருந்தநான்‌ 
ஆவாவிவ்‌ வுலகுபடும்‌ அழிதூயர்‌ தீர்ப்பதற்காக 
மேவாதுநின்றேஎன்‌ மாயையினால்‌ மமய்யே போல்‌ 
ஒவாதுபிறந்திடுவேன்‌ யுகந்தோறும்‌ யுகந்தோறும்‌ 
அறிய முடியாத நிலையிலிருக்கின்ற நான்‌ அந்நிலையிலிருந்து 
மாறாமலே எனது மாயையால்‌ உலகவரைக்‌ காக்கப்‌ பல 
பிறவிகளை எடுக்கிறேன்‌ என்கிறார்‌. 
குரு :- ஆம்‌! தனது விசுவரூபத்தை, ஊனக்கண்ணால்‌ தரிசிக்க 
முழயாததென்று அர்ச்சுனனுக்கு ஞானக்கண்ணைக்‌ கொடுத்தது 
போல நமக்கு அந்தக்கரணத்தைக்‌ கொடுத்திருக்கிறார்‌. அதீதப்‌ 
பிரஹ்மத்துக்கு க்ஷண சூன்யமே லக்ஷணமாகும்‌. அதைக்‌ 
கூறுகிறேன்‌. கேட்பாயாக! 
சீடன்‌ :- குருவே! அறிய முடியாத ஒன்றைக்‌ கூறிஎன்னை 
மயக்குறச்‌ செய்வதை விட அறியும்படி இருப்பதைக்‌ கூறுங்கள்‌. 
குரு :- மகனே! அடித்தளம்‌ பலமில்லாவிட்டால்‌ எவ்வளவு 


தனை களாத்‌ பனகன அவக பல அ வய வைப பராக்‌ டட] தத்துவ ஞானம்‌, 
129 சாக்ஷாத்சாதனம்‌ 


| தவத்திரு பழனியயப சுவாமிகள்‌ ண, 


கம்பீரமான அழகான கோபுரமானாலும்‌ சரிந்துவிடும்‌. நீ அறிந்து 
கொள்ளக்கூடிய பிரஹ்ம சொரூபம்‌ அனைத்திற்கும்‌ இந்த அதீதப்‌ 
பிரஹ்மத்தின்‌ லக்ஷணமே - க்ஷண ரூன்யமே - ஆதாரமாகும்‌. 
இது பிரமாண்டத்தீற்கு உள்ளும்‌ புறமும்‌ மஹா ஆகாயம்‌ போல 
எங்கும்‌ நீறைந்துள்ள அறிவு சொரூபமாம்‌. அந்த பிரஹ்மம்‌ 
தூரத்தும்‌ சமீபத்தும்‌ இல்லை. எந்த வஸ்து தனக்கு பின்னமாயும்‌ 
தேச ரூப கால உபாதிகளும்‌ கூடியிருக்கிறதோ, அது தூரத்தும்‌ 
சமீபத்தும்‌ இருப்பதாகச்‌ சொல்லப்படும்‌. 

கடலில்‌ மூழ்கியுள்ளவனைச்‌ சுற்றி இடைவெளியில்லாது 
கடல்‌ நீர்‌ சூழ்ந்திருக்கிறது. இதுபோலச்‌ சிருஷ்டிகர்த்தாவாகீய 
பிரஹ்மா முதல்‌ எறும்பு வரை அனைத்திலும்‌ அணுவுக்குள்‌ 
அணுவாக, ஆத்மசேதனமாய்‌, உள்ளேயும்‌ அண்ட வெளியிலும்‌ 
தேச கால ரூப உபாதிகளுக்கப்பாற்பட்டு பிரஹ்மம்‌ எங்கும்‌ 
வியாபித்துள்ளது. அப்பொழுது அபின்னா சக்தியும்‌ அவிகீர்த 
முக்குணமும்‌ அதில்‌ அடங்கியிருக்கும்‌ காலமாகும்‌. அதை 
இன்னதென்று வாக்காலும்‌ மனத்தாலும்‌ உணர முடியாது. 
நாமரூபமின்றியது. வாக்கிற்கு அகோசரம்‌ (எட்டாது). 
இந்தப்பிரஹ்மம்‌ பாவப்‌பொருள்‌ (இருக்கிறது அல்லது சத்து 
என்பத). 
உரைசெயற்‌ கரிதாய்நெஞ்சி னுணர்விடர்விடப்‌ படாதாயெங்கும்‌ 
புரையறக்‌ கலந்துபோக்கு வரவின்றிப்‌பொலிந்ததொன்றை 

- பகவத்கீதை 


ஆகமப்பிராமாணத்தால்‌ 
அழறியன்றும்‌ வாக்குக்‌ கட்டா 
தேகமாம்‌ பிரம வமன்றும்‌ 
இதயத்தால்‌ உணர்வா ன்றும்‌ 
சோகமாக மனத்திற்‌ கட்டாச்‌ 
சுயஞ்சோதி என்றும்‌ சான்னீர்‌ 
மோகமாம்‌ இரண்டு சங்கை 
மூளைத்தன பறித்தி டீரே. 


ஷூ தவத்திரு பழனியய்ப சுவாமிகள்‌ 


1.ஒரு காலத்தில்‌ இல்லாதிருந்து ஒருகாலத்தில்‌ இருப்பிற்கு வந்த 
பொருளையே பாவப்‌ பொருள்‌ (இருப்புள்ளத0, என்று கூறலாம்‌. 
ஆனால்‌ பிரஹ்மம்‌ இல்லாத்திருத்த காலத்தையும்‌, ஒருப்பிற்கு 
வந்த தோற்றத்தையும்‌, யாரும்‌ அறியாததால்‌ அது பாவப்‌ பொருள்‌ 
என்று சொல்ல முடியாது. 

2.பிரத்தியட்சம்‌, சப்தம்‌ அனுமானம்‌, உவமானம்‌, அனுபலப்தி, 
அர்த்தாபத்தி, ஆகிய ஆறு பிரமாணங்களுள்‌ ஏதாவது ஒன்றுக்குப்‌ 
புலனாவது சத்துப்‌ பொருள்‌. பிரஹ்மம்‌ எந்தப்‌ பிரமாணத்திற்கும்‌ 
புலனாவதில்லை. அதனால்‌ அதைப்‌ பாவப்பொருள்‌ என்று 
சொல்ல முடியாது. 


3.அப்பிரஹ்மம்‌ யாருக்கும்‌ எக்காலத்திலும்‌ அநுபுதியில்லை. 
என்றால்‌ விதேக முத்தியடைந்த சீவனே 
அகண்டைகரசமான பிரஹ்மத்தை அநுபவிக்க முடியும்‌. 
அக்காலத்தில்‌, தான்‌ வேறு, பிரஹ்மம்‌ வேறாக இல்லாததால்‌ 
அறியப்படும்‌ பொருள்‌ இல்லாமல்‌ போய்விடுகிறது. அதனாலும்‌ 
அதீதப்‌ பிரஹ்மம்‌ பாவப்‌ பொருள்‌ என்று கண்டவரில்லை. 
ஆதாரம்‌ - கைவல்யம்‌ 'எனைத்தனி விசாரித்தீட்டால்‌ எங்குமாய்‌ 
நீறைந்தோன்‌ நானே.” 

பிரஹ்மம்‌ அசத்துப்பொருள்‌ (அபாவப்‌ பொருள்‌) அல்ல. 
மலடீ மகனைப்போல எது முக்காலத்திலும்‌ இல்லையோ 
அதுதான்‌ அசத்துப்பொருள்‌. ஆனால்‌ பிரஹ்மம்‌ அனைத்திற்கும்‌ . 
ஆதாரமானது. பிரஹ்மம்‌ இல்லையேல்‌ சீவேஸ்வரசகத்து 
இருக்க முடியாது. “ஈதனைத்தும்‌ பிரஹ்மமன்றோ' என்பது சுருதி 
வாக்கியம்‌. 


ஆதியந்த மிலதழி யாதுநின்ற வருமையது 

ஓதிலுண்ட திலைஎயனும்‌ ஊனயின்றி வயாளிர்வது 

நீதியின்கண்‌ அகிலமும்‌ ஆகிங்கு நிறைதலின்‌ 

ஓதருங்கை செவிதலை கால்கணங்கு முடையது. 

- பகவத்கீதை 

'உண்டு என்றோ இல்லையன்றோ கூறுவது இதற்கு ஒரு 
ஊனமாகும்‌' என்று கூறுகின்றார்‌. அதாவது அதீதப்பிரஹ்மம்‌ 
சத்துப்‌ பொருள்‌ என்றோ அசத்துப்பொருள்‌ என்றோ கூறுவது 
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சாக்ஷாத்சாதனம்‌ 


mm . ணன ன. 


| 
ம்‌ தவத்திரு பாழுனியங்ப சுவாமிகள்‌ 
இழிவாகும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! குணசகீத சேதனம்‌ என்பது யாது? 


குரு :- சத்புத்திரா! பரப்பிரஹ்ம சேதனமே குணசகிதசேதனம்‌ 
ஆகும்‌. சுத்த பிரஹ்மத்திற்குள்ளே அடங்கியிருந்த பராசக்தீ. 
விசிரிம்பித்து அதை வியாபித்த பொழுது, பராசக்தியின்‌ குணம்‌ 
அதிலேறிப்‌ பரப்பிரஹ்மம்‌ என்று பெயர்‌ வந்தது. எப்படி என்றால்‌ 
அவிகிர்த முக்குணமாகிய சத்து சித்து ஆனந்த ரூப சக்திகள்‌ 
மூன்றும்‌ இந்தப்‌ பரப்பிரஹ்மத்திலேயே அங்குரமாக 
இருக்கின்றன. 

சிடன்‌ :- பரமார்த்த குருவே! நாமசகிதப்பிரஹ்மம்‌ யாது? 


குரு :- மகனே! முன்சொன்ன பரப்பிரஹ்மத்தினுடைய 
சன்னிதானத்தில்‌ பராசக்தியினிடத்தில்‌ சத்துவம்‌, ரசசு, தமசு என்ற 
மூன்று அவிகிருத (வெளிப்படாத) முக்குணங்கள்‌ தோன்றின. 
அவற்றுக்கு சத்துரூப, சித்துரூப, ஆனந்தரூப சக்திகள்‌ என்று 
பெயர்‌. இச்சக்திகளோடு கூடிய சேதனத்திற்கே சச்சிதானந்த 
சேதனம்‌ என்று பெயர்‌ வந்தது. இந்த நாமசகித பிரஹ்மத்தீன்‌ 
இலக்கணத்தை விசாரஞ்செய்துதான்‌ ஒரு ஜிஞ்ஞாசு (விற்பன்ன 
அதிகாரி) பிரஹ்ம சொரூபத்தை அறிந்துகொள்ள முடியும்‌. 
இந்தச்சச்சிதானந்த சேதனத்திடத்தில்‌ தான்‌ சொரூப லட்சணம்‌ 
இருக்கிறது. 


சொருூபலட்சணம்‌ 


சீடன்‌ :-தவமிகுகுருவே! குணமில்லாத பிரஹ்மத்திற்குக்‌ 
குணங்களையும்நாமங்களையும்‌ கூறுவது கற்பனையன்றோ? 

குரு :- மகனே! கற்பனைதான்‌. “சொற்குணங்கள்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ 
குணங்களென்று, பிரஹ்மமாஞ்‌ சொரூபந்தானே” கைவல்யம்‌) 
பொருள்‌ கற்பனையல்ல. எதனால்‌ என்றால்‌ உலகிலுள்ள வேறு 
பொருள்களில்‌ இல்லாத குணங்களை இந்தச்‌ சச்சிதானந்த 
பிரஹ்மம்‌ எகாண்டிருப்பதால்‌ அக்குணங்களுக்கு நாமம்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. அந்த நாமமும்‌ வாச்சியமல்ல, 
அப்பொருளின்‌ சொரூபமாகவே இருக்கிறது. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! சொரூபமாகவே இருக்கிறது என்பதன்‌ 
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ணை தவத்திரு முழனியயப்ப சுவாமிகள்‌ 
தாத்பர்யத்தை உபதேசியுங்கள்‌. 
குரு :- மகனே! ஒருபொருளின்‌ பெயரைச்‌ சொன்னதும்‌ 
சப்தத்தால்‌ உலகமாந்தர்‌ அப்பொருளை அறிந்துகொள்வர்‌. வாசக 
சப்தத்தையும்‌ பொருளின்‌ தன்மையையும்‌ ஆராய்வதில்லை. 
சிலவற்றில்‌ முரண்பாடே இருக்கும்‌. உதாரணமாக வெள்ளாடு 
என்பது கருப்பு நிற ஆட்டையும்‌ நல்லபாம்பு என்பது விஷப்‌ 
பாம்பையும்‌ குறிக்கும்‌. இவற்றில்‌ வாசக சப்த அர்த்தத்துக்கும்‌ 
அவைகளின்‌ சொரூபத்திற்கும்‌ சம்பந்தம்‌ இல்லை. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! நாமத்தைப்‌ பார்த்துப்‌ பொருளை 
விளங்கிக்கொள்ள முடியாது. வெள்ளாடு என்ற நாமத்தின்‌ 
அர்த்தமாகிய எவள்ளையாக உள்ள பிராணியைத்‌ தேடினால்‌ 
கிடைக்காது. கருப்பு நீறமான பிராணிதான்‌ கிடைக்கும்‌. அதனால்‌ 
நாமத்தின்‌ அர்த்தம்‌ ஆட்டின்‌ சொரூபத்தில்‌ இல்லை. 
குரு :- மகனே! சச்சிதானந்த சேதனத்தின்‌ நாம அர்த்தமே 
சொரூபமாக கிருக்கிறது. சத்து சித்து ஆனந்தம்‌ ஆகிய மூன்றும்‌ 
அந்தச்‌ சேதனத்தின்‌ குணங்களல்ல, அதன்‌ சொரூபமாகவே 
இருக்கிறது. அதனால்தான்‌ சச்சிதானந்த சேதனத்திடத்தில்‌ 
சொரூபலட்சணம்‌ இருக்கிறது என்று சொல்லப்படுகிறது. அதாவது 
பிரஹ்மம்‌ இலக்கியம்‌, சச்சிதானந்தம்‌ இலக்கணம்‌. 
பிரஹ்மமாகிய இலக்கியத்திற்கு வேறு படாமலும்‌ 
வேறுபடுத்தாமலும்‌ இலக்கியத்தை உணர்த்துவதாயும்‌ இருப்பது 
எதுவோ, அது சொரூப லட்சணம்‌ எனப்படும்‌. சத்‌, சித்‌, 
ஆனந்தமே சொரூப லட்சணம்‌ என்று கொள்ளப்பட்டது. சத்‌, சித்‌, 
ஆனந்த இலக்கணமே ஆறாக விரியும்‌. 


1.நித்தியம்‌ ஃ.சத்தியம்‌ 
ஊத்தும்‌ 5. ருமானந்தம்‌ 
8.முத்தம்‌ 6.அத்துவிதம்‌ 


சிடன்‌ :- சுவாமி! நீத்திய இலக்கணம்‌ என்பது யாது? 


குரு :- மகனே! எக்காலத்தும்‌, எவ்விடத்தும்‌, எப்பொருளிலும்‌, 
இல்லை என்னும்‌ ஞானத்திற்கு விஷயமாகாத பொருளே, நித்திய 
இலக்கணமுடையது எனப்படும்‌. ஐந்துவித அபாவமும்‌ 
இல்லாத்தன்மை) அற்று, என்றும்‌ சதோதயமாக விளங்கிக்‌ 


தவத்திரு மழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 
எ EER SEE 
கொண்டிருப்பது ஆகும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! ஐந்து வித அபாவங்கள்‌ யாவை? 
குரு :- மகனே! 


பனன்னீயோன்னீய அபாவம்‌ - ஒரு பொருள்‌ மற்றொன்றில்‌ 
இன்மை. படம்‌ கடத்திலின்மை. ஆனால்‌ பிரஹ்மம்‌ 
எல்லாவற்றிலும்‌ ஊடுருவியிருப்பதால்‌ அது இல்லாத பொருளே 
இல்லை. 

2.சம்சந்க்க அமாவம்‌ - இது நான்கு வகைப்படும்‌. 


1.முன்‌ அன்மை இராக அரவம்‌ 

2.அழிவுபட்ட பின்னின்மை (ரரத்துவம்ச அயாம்‌ 

3.ஒரு சமயம்‌ இருந்து மற்ஹாரு சமயத்தில்‌ இன்மை 

சோமயிகாபாவம்‌) 

4.முழுவதும்‌ இன்மை (அத்தியந்த அரவம்‌ 
2.1. முன்னீன்மை :- கடகலசாதிகள்‌ தோன்றுவதற்கு முன்பே 
மண்‌ இருப்பது போலச்‌ சிவம்‌ இவ்வுலகச்‌ சிருஷ்டிக்கு முன்னரே 
உற்பத்தியின்றி அநாதியாயிருத்தலால்‌ முன்னின்மை 
அதனிடத்தில்லை. 
2,2.பீன்னீன்றை :- - கடகலசாதிகள்‌ அழிந்த பின்னரும்‌ மண்‌ 
இருப்பது போல, உலகம்‌ அழிந்த பின்னரும்‌ பிரஹ்மம்‌ 
நாசமின்றி இருப்பதால்‌ பின்னின்மை அதனிடமில்லை. 
2.5.ஓரொரு காலத்தின்மை :- கடகலசாதிகள்‌ 
தோன்றுவதற்கு முன்னரும்‌, அழிந்த பின்னரும்‌, மத்தியிலும்‌ 
மண்‌ எப்போதும்‌ இருப்பது போலப்‌ பிரபஞ்சம்‌ தோன்றுவதற்கு 
முன்னரும்‌, அழிந்த பின்னரும்‌, மத்தியினும்‌ எப்போதும்‌ 
சதோதயமாக இருத்தலால்‌ ஓரொரு காலத்தின்மை அதனிடத்தீல்‌ 
இல்லை. 
௨.4.முற்றின்மை :- மண்‌ முக்காலத்திலும்‌ தோன்றாமல்‌ 
போகும்‌ தன்மை இல்லாது போலப்‌ பிரஹ்மத்தினிடத்திலும்‌ 
தோன்றாமல்‌ போகும்‌ தன்மை இல்லை. எப்போதும்‌ உள்ளதாம்‌. 


மேற்கூறிய ஐந்து அபாவங்களும்‌ பிரஹ்மத்தீடமில்லை. 


தவத்திரு பழணியமி௰ சுவாமிகள்‌ 


ஆகையால்‌ பிரம்மம்‌ நீத்திய இலக்கணமுடையது. இந்த 
அபாவங்கள்‌ பிரபஞ்சத்திடம்தான்‌ உண்டு. 

கறுத்த இலக்கணம்‌ (நீறை அறிவ சொரூமம்‌) :- இயற்கை 
அறிவும்‌ எசயற்கையறிவும்‌ இன்றிய கடகலசாதிகட்கும்‌, 
இயற்கையறிவின்றிச்‌ செயற்கையறிவு போலத்‌ தோற்றுகின்ற 
சரீரத்திரய சிதாபாச மாயைகட்கும்‌, ௮ந்நியமாய்‌ இவைகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்து கொண்டு, 
தானொன்றினாலும்‌ பிரகாசிக்கப்படாமல்‌ சுயம்‌ பிரகாசத்‌ 
தன்மையால்‌, நித்திய அபரோட்சமாய்‌ எக்காலத்தும்‌ “புத்‌” 
என்னும்‌ அறிவு வடிவமாக இருப்பதாம்‌. ஊற்றுநீர்‌ எப்பொழுதும்‌ 
புதிதாகவே இருப்பதுபோல, அறிவுசொரூபமும்‌ மாசு படாமல்‌ 
தூய்மையாகவே இருக்கிறது. 

4.முத்த (பற்றற்ற) இலக்கணம்‌ :- யாதெனின்‌ எவ்விதப்‌ 
பற்றுமின்றியிருப்பது. சூரியன்‌ எக்காலத்திலும்‌ அந்தகாரப்‌ 
(இருள்‌) பற்றின்றி இருப்பது போல, மற்ற நான்கு பூதங்களும்‌ 
தன்னிடத்திலிருந்தும்‌ அவைகளோடூ ஆகாயம்‌ தாக்கற்று 
இருப்பது போல, தண்ணீருக்குள்ளேயே இருக்கும்‌ 
தாமரையிலையானது தண்ணீர்‌ பற்றாமலிருப்பது போல 
பிரஹ்மம்‌ பற்றற்று இருக்கிறது. அதாவது 
வியட்டிதூலவிசுவர்கள~ளோடும்‌ சமட்டி விராட்டு 
வைசுவாநரனோடும்‌, வியட்டி சூக்கும தைசசனோடும்‌ சமட்டி 
8ரண்யகர்ப்ப சத்திராத்மாவோடும்‌, வியட்டி காரணப்‌ 
பிராக்சனோடும்‌ சமட்டி அவ்யாகிருத ஈசுவரனோடும்‌, 
இவைகளுக்‌ கதிஷ்டானமாகிய பின்னாசக்திமுதலிய 
அனைத்திலும்‌ பிரஹ்மம்‌ கலந்திருந்தாலும்‌ இவை 
அனைத்திற்கும்‌ தாக்கற்று இருப்பதால்‌ முத்த இலக்கணம்‌ 
உடைய தென்று சொல்லப்பட்டது. 

5.சத்தம இலக்கணம்‌ :- முக்காலத்திலும்‌ தொடர்புற்றிருப்பது 
சத்தியம்‌. பிரபஞ்சத்தைப்‌ போல்‌ தோன்றல்‌, திரிதல்‌, அழிதல்‌ 
ஆகிய விகாரங்களையுறாமல்‌ ஒரே தன்மையாக எக்காலத்திலும்‌ 
விளங்கீக்கொண்டிருப்பது; அல்லது மண்‌, மனைவி, மக்கள்‌ 
ஐசுவரியங்கள்‌ தேக லோகங்கள்‌ அனைத்தும்‌ அழிந்த 
காலத்தும்‌, தான்‌ அழியாமல்‌ இருப்பதால்‌ பிரஹ்மம்‌ சத்திய 
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இலக்கணத்தையுடையதாகும்‌. 

6.பரமானந்த இலக்கணம்‌ :- உலகவிடயங்களில்‌ சீவர்கள்‌ 
பெறும்‌ சிற்றின்பம்‌ அழிந்து போகக்கூடியவை. கால கன்ம 
பேதத்தால்‌ கிரகம்‌, தனம்‌, மகன்‌, மனைவி, சரீரம்‌ முதலியன 
கைவிட்ட காலத்தும்‌, ஆன்ம சொரூபமாகிய பிரஹ்மம்‌ விளங்கிக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. விடயானந்தம்‌, பிரம்மானந்தம்‌. 
வாசனானந்தம்‌, முக்கியானந்தம்‌, நீஜானந்தம்‌ ஆத்மானந்தம்‌, 
அத்வைதானந்தம்‌, வித்தியானந்தம்‌ என்று ஆனந்தம்‌ எட்டூ 
வகைப்படும்‌. அவைகளில்‌ வேத வாக்கியத்தாலுண்டான, மிகச்‌ 
சிறப்புள்ள ஆனந்தமான வித்தியானந்த சொரூபமாகவே 
விளங்கிக்‌ கொண்டிருப்பதால்‌, பிரஹ்மம்‌ பரமானந்த 
இலக்கணம்‌ உடையதன்று சொல்லப்பட்டது. மானுடரிற் 
சிறந்தோரும்‌, தேவரிற்‌ சிறந்தோருமாகிய பதினொரு 
வகையினர்‌, படிப்படியாக ஒருவர்‌ தனக்கு அடுத்துக்கீழே 
உள்ளவரைக்‌ காட்டிலும்‌, நூறு மடங்கு ஆனந்தத்தை 
அடைகின்றனர்‌. இப்படி பதினொரு பேர்களும்‌ உச்சமாகப்‌ 
பெறுகீன்ற ஆனந்தமும்‌, பேந தரங்க புற்புதக்‌ திவலைகள்‌ போல 
அல்லது மழைத்‌ துளிகளைப்போல அற்பமைன்றும்‌,. 
பிரம்மானந்தமோ என்றால்‌ பிரளய எவள்ளக்கடல்‌ போல 
அளவற்றதைன்றும்‌ அனுபவ ஞானிகள்‌ கூறியிருக்கின்றனர்‌. 
2.அத்துவீத இலக்கணம்‌ :- பிரஹ்மம்‌, சுஜாதி, விஜாதி, சுவகத 
பேதங்களாகிய முப்பேதங்களுமின்றிருக்கிறது. 
பிராமணனைப்போல வேறு ஒரு பிராமணன்‌ இருப்பது சுஜாதி 
பேதம்‌. பிராமணனுக்கு அன்னியமாக க்ஷத்திரியன்‌ இருப்பது 
விஜாதி பேதம்‌. பிரபஞ்சத்திலும்‌, பிரபஞ்சத்திற்கப்பாலும்‌, எல்லா 
இடத்திலும்‌ எல்லாக்‌ காலத்திலும்‌, உள்ளும்‌ புறமும்‌, 
புரையறக்கலந்து பிரஹ்மம்‌ இருப்பதால்‌ இதைப்போல வேறு 
ஒரு பிரஹ்மமோ (சுஜாதி) அல்லது இதற்கு அன்னியமாக வேறு 
ஒரு பொருளோ (விஜாதி) இருக்க முடியாது. வைசியனுக்கு 
மேலாகப்‌ பிராமணனும்‌, கீழாகச்‌ கூத்தீரனும்‌ இருப்பது போலப்‌ 
பிரஹ்மத்தீற்கு மேலாகவோ கீழாகவோ ஒரு பொருளும்‌ 
இல்லை. ஏனென்றால்‌ பிரஹ்மத்திற்கு அன்னியமாக ஒரு 
பொருளும்‌ உலகத்தில்‌ இல்லை. உலகத்தில்‌ உள்ள எல்லாப்‌ 
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EE 
பொருள்களும்‌ பிரஹ்மமயமே. அதாவது எல்லாவற்றிற்கும்‌ 
பிரஹ்மமே அபின்ன நீமித்த உபாதான காரணம்‌. ஒரூ 
பிராமணனுடைய உடம்பில்‌ அவனுடைய உடம்பிற்கு வேறாக 
கை கால்‌ முதலிய அவயவங்கள்‌ இருக்கின்றன. அந்த 
அவயவவங்களுக்குள்‌ பேதம்‌ இருப்பது போலப்‌ 
பிரஹ்மத்தினிடத்திலும்‌ மாயை முதலிய சீவேசுவர 
ஐகத்துப்பிரஹ்மத்திற்கு வேறாக இருக்கின்றன வென்று 
சொல்லலாமேயெனின்‌ நீ கூறிய பிராமணனைப்‌ போலப்‌ 
பிரஹ்மம்‌ அவயவப்‌ எபாருள்‌ அல்ல. நீர வயவப்‌ 
பொருளாயிருப்பதால்‌ சுஜாதி, விஜாதி, சுவகதபேதமற்றதென்று 
சொல்லப்பட்டது. 
சிடன்‌ :- சுவாமி! தாங்கள்‌ கூறிய பிரஹ்மத்தின்‌ இலக்கணத்தின்‌ 
சாரத்தைக்‌ கீழ்வருமாறு புரிந்து கொண்டேன்‌. முக்காலத்திலும்‌ 
அழியாமல்‌ விளங்கிக்‌ கொண்டிருப்பது, எல்லாவற்றையும்‌ 
அறிவு சொரூபமாக விளக்கிக்‌ கொண்டிருப்பது, அழியாத 
பேரானந்தமாக இருப்பது பிரஹ்மம்‌ ஆகும்‌. சுருதியும்‌ யுக்தியும்‌ 
விளங்குகின்றன; ஆனால்‌ அதை அனுபவத்தில்‌ அறியும்‌ 
மார்க்கம்‌ விளங்கவில்லை. கிருபை கூர்ந்து 
உபதேசித்தருளுங்கள்‌. 
குரு :- சிரேஷ்ட புத்திரா! நீ சரியாகப்‌ புரிந்து கொண்டிருக்கிறாய்‌. 
அனுபவத்தில்‌ தெரியும்‌ மார்க்கத்தைக்‌ கூறுகின்றேன்‌ 
வினயமாகக்‌ கேள்‌. 
தடஸ்தலக்ஷணம்‌ 

சீடன்‌ :- சுவாமி! கூறுங்கள்‌. 
குரு :- மகனே! இப்பொழுது கூறப்படும்‌ பிரஹ்மத்தீன்‌ லக்ஷணம்‌ 
தான்‌ தடையாக இருந்து கொண்டே, தடமாக இருந்து, சீவனைப்‌ 
பிரஹ்மத்துடன்‌ ஐக்கியப்‌ படூத்துவதாகும்‌. அதனால்‌ இதற்குத்‌ 
தடஸ்தலக்ஷணம்‌ என்று பெயர்‌. 
சீடன்‌ :- மகாப்பிரபோ! அந்தத்‌ தடத்தையறிவதல்லவோ 
அதிகாரியின்‌ நாட்டமாக இருக்கவேண்டும்‌. 
குரு :- தவப்புதல்வா! ஆத்ம நாட்டத்துடன்‌ செல்லும்‌ விருத்திக்கே 
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ஆத்மாவாணது மறைப்பு நீங்கி வெளிப்படும்‌. உலக நாட்டத்தில்‌ 
செல்லுவோருக்கு இந்த லக்ஷணம்‌ மேலும்‌ ஒரு மறைப்பை 
ஏற்படுத்திப்‌ பிரஹ்மத்தைத்‌ தெரியாமல்‌ செய்து விடம்‌. 
ஆகையால்‌ அந்த மறைப்பை நீக்கும்‌ ஆற்றலோடு நீ 
விருத்தியைச்செலுத்தவேண்டும்‌. 
சீடன்‌ :- குருவே! அந்த மறைப்பு யாதோ? 


குரு :- மகனே! சச்சிதானந்த சேதனம்‌ மூலப்‌ பிரகிருதியோடூ 

சேர்ந்து மாயா உபகித சேதனமான காலத்தில்‌ மாயையால்‌ அந்த 

மறைப்பு ஏற்படுகிறது. இந்த நீலையில்‌ அது பரமாத்ம சேதனம்‌ 

என்று அழைக்கப்படுகிறது. நாமத்தோடு உலகத்தில்‌ காணப்படும்‌ 

பொருளின்‌ ரூபத்தையும்‌ ஏற்றுக்கொள்ளுகிறது. அதனால்‌ இதை 
நாமரூப சகித பிரஹ்மம்‌ என்பர்‌. இந்த நாம ரூபங்களே 
| பிரஹ்மத்தை மறைப்பவை ஆகும்‌. 


தடஸ்தக்ணத்தீன்‌ இலக்கணம்‌ 


இலக்கியமாகிய பிரஹ்மத்தை வேறுபடுத்தி, மறைத்து. 
மறக்கும்படி செய்கிறது. இந்திர ஜாலக்காரனுடைய வித்தை 
போலச்‌ சீவேஸ்வரசகத்து ஒரு காலத்தில்‌ தோற்றுகிறது. 
ஒருகாலத்தில்‌ தோற்றுவதில்லை. இந்த மாயா ஜாலங்கள்‌ 
பிரஹ்மத்தை மறைப்பதாக இருந்தானும்‌ இரண்டு வகைகளில்‌ 
பிரஹ்மத்தை விளக்கி அடையவும்‌ உதவுகிறது. 


முதலாவதாகப்‌ பிரஹ்மத்தையறிவதற்கேற்ற 
கரணங்களாகீய அந்தக்கரணம்‌, ஞானேந்திரியங்கள்‌ 
ஆகியவைகளையும்‌, பகுத்தறிவையும்‌ கொடுத்து 
அவைகளையே தடமாகக்‌ கொண்டு தன்னை உணர்த்துகிறது. 
அதனால்‌ தடஸ்தலக்ஷணம்‌ எனப்படுகிறது. 


இரண்டாவதாகக்‌ தனது மகிமையால்‌ 
புறத்தோற்றங்களுக்கப்பால்‌ ஒரு நியந்தா தலைவன்‌) 
இருக்கவேண்டும்‌ மென்று உணர்த்துகிறது. தூல பூதங்கள்‌ 
வந்து அவற்றிலிருந்து தனு, கரண, அண்ட, புவன போகங்கள்‌ 
வரும்‌ வகையையும்‌ அவற்றுள்‌ நடைபெறும்‌ லீலைகளையும்‌ 
கருப்பை முட்டையுள்‌ பறவைகள்‌ பல நீறங்களுடன்‌ 
கலந்திருக்கும்‌ சித்திரத்தையும்‌, புல்லையாதீயாம்‌ அசேதனப்‌ 


௮2 ௨ ள்‌ டக்‌ 
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EE 

பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ காலகாலத்தில்‌ தளிர்த்துப்‌ 
பூத்துக்காய்ப்பதையும்‌, ஒரே மண்ணில்‌, ஒரே சூரிய 
வெளிச்சத்தில்‌, ஒரே விதமாக நீர்‌ பாய்ச்சி இடப்பட்ட வேப்பன்‌ 
விதையும்‌, மாங்கொட்டையும்‌ கைப்பும்‌ இனிப்புமாகிய 
வெவ்வேறு தன்மைகளைக்‌ எகாண்ட மரங்களாக 
வளர்வதையும்‌, கூரிய சந்திரர்கள்‌ முறைதவறாமல்‌ தங்கள்‌ 
வழிச்செவதையும்‌, அவைகளுக்கப்பால்‌ அண்ட பகிரண்டங்கள்‌ 
தம்தம்‌ நீலையில்‌ நீயமம்‌ தவறாமல்‌ இயங்குவதையும்‌ விசார 
திருஷ்டியில்‌ பார்க்கும்‌ பகுத்தறிவாளனுக்குப்‌ பிரபஞ்சத்‌ 
தோற்றமாகிய ஒழுங்கு படூத்தப்பட்ட மணி மாலையில்‌ ஊடுருவிச்‌ 
செல்லும்‌ ஒரு நூலை உணராமல்‌ இருக்க முடியுமா? 
சீடன்‌ :- சுவாமி! இவைகளிலலல்லாம்‌ புரையறக்கலந்து 
இயக்கும்‌ ஒரு வத்து இருக்கிறது என்ற திட நீச்சயம்‌ எனக்கு 
ஏற்பட்டு விட்டது. நான்‌ அதைக்‌ காணும்படி 
அருள்புரியப்பிரார்த்திக்கிறேன்‌. 


வீ சவரூப தரிசனம்‌ 


குரு :- மகனே! பார்த்தனுக்கு விசுவரூபத்தைத்‌ தரிசனம்‌ 
செய்வதற்காக ஞானக்‌ கண்ணைக்‌ கொடுத்த பரமாத்மா நமக்கு 
விருத்தி லக்ஷ்ணத்தோடு கூடிய அந்தக்கரணத்தைக்‌ 
கொடுத்திருக்கிறார்‌. அதிலே ஊனிடை உயிர்களுள்ளத்துணர்‌ 
விழியையும்‌ கொடுத்திருக்கிறார்‌. ஊனக்கண்ணை விட்டூ 
உணர்விழியைத்‌ திறந்து பார்க்கவேண்டும்‌. முன்பு குறிப்பிட்ட 
லீலைகளையயல்லாம்‌ பார்க்கலாம்‌. அதற்கு காரணனாகீய 
நீயந்தாவையும்‌ பார்க்கலாம்‌. எது சூரிய மண்டலத்தைப்போல்‌ 
லக்ஷக்கணக்கான மண்டலங்களுக்கு அதிஷ்டானமாக 
இருக்கிறதோ, எந்தமேனியின்‌ விளிம்பில்‌ நமக்குத்தென்படும்‌ 
பிரபஞ்சம்‌ முழுவதும்‌ ஒரு சிறு துளி மாத்திரமாக இருக்கிறதோ. 
அதில்‌ எங்கும்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ அண்ட சராசரங்கட்கெல்லாம்‌ 
இதயத்துள்ளுயிர்‌ யார்‌? அவைகளிலிருந்து வரும்‌ தனுகரண 
வண்டபுவன போகங்களுக்குக்‌ காரணன்‌ யார்‌? 
ஓதுமாமணியனஜேக மூடூருவும்‌ கோவை 
நூலினொருபான்மைபோல்‌ பேதமான பொருள்தோறுமருவி 
நீற்பவர்‌ யார்‌? வானில்‌ வெளிவாயுவில்‌ சலனம்‌, அக்கினியில்‌ 
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சூடு, நீரில்‌ நெகிழ்ச்சி, மண்ணில்‌ கனத்துவம்‌ யார்‌ ? பேதப்படூம்‌ 
எபாருள்கட்கல்லாம்‌ பிறப்பு, நிலை, கேடாவதுயார்‌? 
இவையனைத்தும்‌ இறக்குங்கால்‌ எங்கே மாண்டு போகின்றன? 
கன்மானு சாரமாக வரன்‌ முறையே மீண்டும்‌ படைத்துக்‌ காப்பது 
யார்‌? ௮கக்‌ கண்ணால்‌ பார்த்தன்‌ கண்ட விசுவரூப தரிசனத்தை 
நீயும்‌ காண்கீன்றாயல்லவா மகனே! 


சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி. 


குரு :- மகனே! இந்த விசுவரூப தரிசனத்திலிருந்து அதன்‌ 
காரணனை ௫யந்தாலை) யறிவதல்லவா ஆறாவது அறிவைப்‌ 
பெற்றிருக்கும்‌ நமது கடமையாகும்‌. மண்ணினாலான 
விகாரங்களாகிய சட்டி குடம்‌ பானைகஎளல்லாம்‌ 
மண்ணேயன்றி வேறுண்டோ? இல்லை. ஆகையால்‌ பாவு நாம்‌ 
ரூபங்களை மறந்து மண்ணைப்‌ பார்ப்பதே பரமார்த்தம்‌. 
நாமரூபப்‌ பேய்கள்‌ ஆனதெப்படி? அமிந்தவதப்படி? என்‌ 
ஆராய்வதில்‌ பயனில்லை. பார்த்தன்‌ உணர்ந்தமாதீரி ௭ தை 
அறிந்தால்‌ எல்லாம்‌ அறிந்ததாமோ அதை உணரவேண்டும்‌. 
பார்த்தனுக்குப்‌ புலப்பட்ட காரணப்‌பொருள்‌ நமக்கும்‌ 
புலப்படுகின்றதல்லவா? இந்தப்பிரபஞ்சத்தீனுள்ள அண்ட 
பகிரண்டங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ காணும்‌ ஆற்றல்‌ உனக்கு 
இருக்கிறது. சுருதியாலும்‌ யுக்தியானும்‌ இப்பாழுது அதை 
உணர்ந்திருப்பாய்‌, அனுபூதிவந்தகாலத்தில்‌ அவையனைத்திப 
நீயாகவே இருக்கக்காண்பாய்‌. அதனாலேயே சாக்கிரகாலத்தீல்‌ 
தூல சரீரத்திலிருக்கும்‌ நீ விசுவன்‌ என்று அழைக்கப்படுகிறாய்‌- 
சீடன்‌ :- மகாப்பிரபோ! 

ஏயும்ரிசிவ்‌ வுகைமல்லாம்‌ பிறப்பித்‌ திடுகின்ற 
தாயும்பிதாவும்‌ தந்தை தாதையும்‌ (அந்தப்‌ பிரம்மமே நீ 
தேவதேவநின்னில்‌ வேறுதேவரேது செய்திடும்‌ 

பாவமேது அறங்களேதுபற்றுயாது வீடேது 

சாவதேது வஊழ்வதேது அனைத்துமாய தன்மைநீ 

யாவதாகு மமன்றுநா னறிந்திலே வன்மாயனே. 
சாயைபோனும்‌ ஊழ்வுசாவுமாடூவீடு தந்தைதாவயனும்‌ 
பேயையேறி மாறியே பிறந்திருக்கு மீஷல்லாம்‌ 


N 


ட்‌ 
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ல்‌ தூயையாகி யாதுமோர்‌ தொடக்கிலாதுநின்றநீன்‌ 
மாயையாவ ஒதன்றுநா னறிந்திலே னன்மாயனே 
- பகவத்கீதை 


குரு :- மகனே! இந்த விசுவ ரூப தரிசனத்தை உணர்வொளி 
நீறைவாய்‌ நீற்கும்‌ நுண்மாண்‌ நுழைபுலன்‌ கொண்டு பார்க்கும்‌ 
அதிகாரிக்குத்‌ தடஸ்த லக்ஷணத்தால்‌ ஏற்பட்ட மறைப்பு நீங்கிச்‌ 
சுயஞ்ஜோதியாகிய ஆத்மதரிசனம்‌ கிட்டுகிறது. அது 
எதுபோலென்றால்‌ புகையைப்பார்த்தவனுக்கு அங்கு நெருப்பு 
இருக்கிறது என்ற ஞானம்‌ ஏற்படுவது போலவாம்‌. புகை 
நெருப்பை மறைத்துக்‌ கொண்டிருந்தாலும்‌ அதன்‌ தோற்றம்‌ 
ஏற்படாவிட்டால்‌ நெருப்பின்‌ ஞானம்‌ ஏற்படாது, அதுபோல 
பிரம்மத்தை மறைத்துக்‌கொண்டிருந்தால்‌ தடஸ்தலக்ஷணம்‌ 
தெரிவதால்தான்‌ அதிகாரிக்கு ஆத்மா இருக்கிறது என்ற ஞானம்‌ 
ஏற்படுகிறது. பின்னர்‌ அவன்‌ முயற்சியால்‌ ஆத்மாவைச்‌ 
சக்ஷாத்கரிக்கவும்‌ முடிகிறது. 
சீடன்‌ :- குருதேவா! அடியேனுக்கு அந்தச்‌ சாகூஷாத்காரத்தை 
அனுக்கீரகம்‌ செய்யும்படி பிரார்த்திக்கிறேன்‌. 


து ட்ட” 
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சாக்ஷாத்கார்ம்‌ 
இ ௫ 

சீவனமுத்த 

குரு :- தவப்புதல்வா! இன்று மங்களநாள்‌. நீ நாடி வந்ததை 

அடையப்போகீறாய்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி | எனது பிறவிப்‌ பிணியை அகற்றும்‌ ஞான 

தீர்த்தத்தில்‌ மூழ்குவதைத்‌ தவிர வேறு எதையும்‌ வேண்டேன்‌. 

குரு :- மகனே ! உனது விருப்பம்‌ நிறைவேறும்‌, உனக்கென்ன 

வேண்டுமென்பதில்‌, நீ திட சங்கற்பத்துடன்‌ இருக்கிறாயா? 

சிடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! பகவத்கீதையில்‌ கூறியதுபோல்‌, 


மண்ணாளும்‌ ஸஊருஞ்சசல்வ மன்றியே மாயாத 
விண்ணாடூ ஊற்றிடினும்‌ என்னுடைய மெய்யுணர்வு 
நண்ணாமல்‌ அடூதுயரம்‌ நலியாமல்‌ காப்பதனைக்‌ 
கண்ணாவிங்‌ கெவ்விடத்தும்‌ காண்கிலேன்‌ எனக்‌ 
கலுழ்ந்தான்‌ 
இவ்வுலகிலும்‌ தேவலோகத்திலும்‌ அனைத்துப்‌ பொருள்களும்‌ 
உற்பத்தி நாசமுடையவைவென்றும்‌ துக்கத்திற்கே ஏதுவானவை 
யென்றும்‌, அவைகளி லிருந்தே தோற்ற மாத்திரத்தால்‌ வரும்‌ 
ஆனந்தம்‌ க்ஷணமாத்தீரம்‌ நிற்க கூடியதென்றும்‌. அடுத்த! 
துக்கத்தை விளைவிக்ககூடிய தென்றும்‌, திடநிச்சயம்‌ 
ஏற்பட்டிருப்பதால்‌, அவைகளில்‌ எதையும்‌ நான்‌ வேண்டேன்‌. 
குரு :- மகனே ! உன்னுடைய மனைவி, மக்கள்‌ நிலபுலன்கள்‌; 
தனம்‌ இவைகளையெல்லாம்‌ என்ன செய்வாய்‌? 
சிடன்‌ :- மகாப்பிரபோ! பூதலத்திலும்‌ விசும்பினும்‌ உள்ள 
பொருள்களிலிருந்து வரும்‌ துக்கத்தை விட இவைகளில்‌ 
இருந்தே எனக்கு அதீகக்‌ துக்கம்‌ வருகிறது. 
குரு :- மனைவிலங்கறு மகனே ! நீ சொல்வது விந்தையாக 
இருக்கிறது. உலகத்தார்‌ எவைகளால்‌ தாங்கள்‌ அதிர்ஷ்டசாலிகள்‌. 
பூர்வ புண்ணியவான்கள்‌, பாக்கியசாலிகள்‌ என்று தங்களை 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


மெச்சிக்கொண்டும்‌, அதனால்‌ பெருமையிருக்கிற தென்றும்‌, 
௮வைகளே நாடவேண்டியவைகள்‌ என்றும்‌ அரும்பாடுபட்டு 
அலைகிறார்களோ, அவற்றில்‌ தான்‌ அதிகத்‌ துக்கமென்று 
சொல்லுகீறாய்‌! விவேகத்தோடுூ பேசுகீன்றாயா? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! நான்‌ பிறப்பதற்கு முன்பு இவைகளுக்கும்‌ 
எனக்கும்‌ தொடர்பு இல்லை. நான்‌ இறக்கும்‌ பொழுது இவைகள்‌ 
என்னோடு வருவதில்லை. இப்பிறவியிலே சில ஆண்டுகள்‌ 
மாத்திரம்‌ இவைகளோடு தொடர்பு கொண்டிருக்கிறேன்‌. 


செறிந்ததீவ்‌ணறிவஷன்பதும்‌ தேராய்‌ 
பிறிந்திவர்‌ போமிட மும்வாரி தோராய்‌ 
அறிந்தது நீநடுவேசில நாளே 
எறிந்திடு வேலவர்‌ பாலிட ஷுன்னோ. 
- பகவத்கீதை 
குரு :- அதிநுட்ப மைந்தா | இவைகளிலிருந்து தான்‌ 
அதிகத்துக்கம்‌ வருகிறதென்றாயே! அது எதனால்‌? 
சீடன்‌ :- சுவாமி! உலகிலுள்ள மற்ற பெண்கள்‌, மனை, தனம்‌, 
நீலபுலன்களுக்கும்‌ எனக்கும்‌ என்ன சம்பந்தம்‌ உண்டோ. 
அதற்குமேல்‌ இவைகளிடத்திலும்‌ யாதொரு சம்பந்தமும்‌ 
இல்லை. அப்படி யிருக்க என்னுடையதல்லாத வற்றை 
என்னுடையதென்று இவைகளிடத்திலே எனக்கு விருப்பம்‌ 
ராகம்‌) ஏற்பட்டு, சில சமயங்களில்‌ விருப்பம்‌ நீறைவேறாத 
பொழுது வெகுளி துவேஷம்‌) ஏற்படுகிறது. வெகுளி பொங்கவே 
மயக்கம்‌ வருகிறது. மயக்கம்‌ வந்த காலை நல்லறிவு மாய்ந்து 
விடும்‌. அறிவு மாய்ந்தகாலை எந்தத்‌ தீச்‌ செயலையும்‌ செய்ய 
அஞ்சுவதில்லை. விஷம்‌ தலைக்கேறி விடுகிறது. 
ஆதலால்‌ எனதென்கிற விருப்பம்‌, 
காதலால்‌ புகைந்து வய்ய 
காமமாய்க்‌ காளுந்திக்‌ காமம்‌ 
எய்தலா காமை தீய 
வகுளியாய்‌ எரியு மன்றே. 
எரிநிகர்‌ வவகுளி வாங்க 
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மயக்கம்வந்‌ தய்து மய்தத்‌ 
ஒதரியவைசிதையுமுள்ளந்‌ 

தரிந்தவை சிதைந்த போதே 
உரியதன்‌ னுணர்வுமாயும்‌ 

உணர்வுமாய்ந்‌ தொழிந்தவாறே 
அறியஎவன்‌ றறிஞர்‌ போற்று 

மனைத்து மாய்ந்‌ தொழியாமன்றே. 


என்று பகவான்‌ கீதையில்‌ கூறுகின்றார்‌. 

குரு :- சிரேஷ்ட புத்திரா! நீ எனது உபதேசத்தை 
அபரோக்ஷமாகவே கீரகித்துக்கொண்டாய்‌. மெச்சுகிறேன்‌. 

சீடன்‌ :- தபோத்தமரே! அதுமாத்தீரமல்ல! தனதல்லாதவற்றை 
தனதென்றெண்ணும்‌ எண்ணமானது, பாம்பின்‌ விஷத்தைக்‌ 
காட்டிலும்‌ கொடியது. 

குரு :- அதெப்படி மகனே! 

சீடன்‌ :- தவசிரேஷ்டரே! சீவன்‌ பஞ்சபூத உற்பத்திக்கு முன்‌ 
ஆனந்த மயனான அவித்தீயா மோகீதனக இருக்கிறான்‌ 
என்பதை முன்பே பார்த்தோம்‌. பஞ்சபூத உற்பத்திக்குப்பின்‌ 
அந்தக்கரணத்தைப்‌ பெற்றுக்‌ கர்த்தாத்‌ தன்மையோடு கூடிய 
விஞ்ஞான மயனாகிறான்‌. இந்த ஆனந்த விஞ்ஞான மயன்‌ 
துக்கத்தை நீக்கி ஆனந்தம்‌ பெறவிரும்புகிறான்‌. அதற்காகக்‌ 
கருமங்களைச்‌ செய்கிறான்‌. அதனால்‌ துக்கத்தைப்‌ பெருக்கிக்‌ 
கொள்கிறான்‌, எதுபோலெனின்‌ முன்பு கஞ்சா குடித்திருப்பவன்‌ 
வித்யா மோகிதன்‌); கள்ளும்‌ குடித்தது ராகத்துவேஷம்‌) 
போலவாம்‌. தன தல்லாததைத்‌ தனதென்றெண்ணும்‌ 
எண்ணமே முன்‌ சொன்ன ராகத்துவேஷத்‌ தொடராக மாறி மூன்று 
வகைகளில்‌ பாம்பின்‌ விஷத்தை விடக்‌ கொடியதாகி விடுகின்றது. 
முதலாவது பாம்பு கடித்தால்தான்‌ விஷம்‌, இங்கு எண்ணினாலே 
விஷமாகி விடுகிறது. இரண்டாவது பாம்புக்கடி தூலதேகத்தைத்‌ 
தான்‌ பாதிக்கிறது. இதற்கு மருந்து மந்திரம்‌ உண்டு. ஆனால்‌ 
இந்த எண்ணம்‌ சீவன்‌ உடைய மூன்று தேகங்களையும்‌ 
பாதிக்கிறது. இதற்கு மருந்து மந்திரம்‌ இல்லை. மூன்றாவது 
பாம்புக்கடி இப்பிறவியிலுள்ள கடிபட்ட தூலதேகத்தை மாத்தீரம்‌ 


A 
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பாதிக்கிறது, ஆனால்‌ தனதென்ற எண்ணம்‌ சதாகாலமும்‌ பல 
பிறவிகள்‌ எடுத்த அனைத்து உடம்புகளையும்‌ தாக்கி கொண்டே 
இருக்கிறது. ஆகையால்‌ இந்த எண்ணம்‌ பாம்பின்‌ விஷத்தை 
விடப்‌ பமைடங்கு கொடியது ஆகும்‌. 

குரு :- என்‌ மகனே! கானவன்‌ வலையில்‌ பட்டு கைதப்பியோடும்‌ 
மான்போல்‌ நீ மூவாசைகளிலும்‌ சிக்கி உழன்று விரக்தியடைந்து 
மனைவி மக்கள்‌ தனம்‌ ஆகிய வைகளை விஷமெனவே 
துறந்துவிட்டதையறிந்து மகிழ்ச்சி அடைகீறேன்‌. ஆனால்‌ உன்‌ 
அந்தக்கரணத்தில்‌ இருக்கும்‌ ஐந்து விதமான மறைப்புகளையும்‌ 
நீக்க வேண்டும்‌. 

சீடன்‌ :- குருதேவா! அவைகள்‌ யாவை? 


குரு :- மகனே! ஆணவம்‌, கன்மம்‌, மாயை, வினை, 
அறியாமை என்னும்‌ ஐந்துமாகும்‌. 

சிடன்‌ :- தவமிகு குருவே! நான்‌ முன்பே நீஷ்காமகர்மத்தாலும்‌ 
உபாசனையாலும்‌ ஆணவம்‌, கன்மம்‌, மாயை, என்னும்‌ 
மலதோடத்தையும்‌, விக்ஷேபதோடத்தையும்‌ நீக்கி விட்டேனே. 
குரு :- மகனே! தூலமலதோடத்தைத்‌ தான்‌ நீ நிவர்த்தி செய்து 
கொண்டாய்‌. தூல அஞ்ஞானமும்‌ நீங்கிவிட்டது, ஆனால்‌ மூல 
அஞ்ஞானமும்‌ சூக்கும தோடங்களும்‌ தத்துவஞானக்கனல்‌ 
வீசும்‌ வரையிலும்‌ உன்னைவிட்டு அகலமாட்டா. 

சிடன்‌ :- தவ குருவே! அவைகளின்‌ ரூபங்களையும்‌, அகற்றும்‌ 
வழிகளையும்‌ உபதேசித்தருளுங்கள்‌. 

குரு :- சிரேஷ்ட புத்திரா! ஆணவம்‌ மனதை இருப்பிடமாக 
கொண்டது. கன்மம்‌ புத்தியை இருப்பிடமாக கொண்டது. மாயை 
அகங்காரத்தை இருப்பிடமாகக்கொண்டது. மூவினை சித்தத்தை 
இருப்பிடமாகக்‌ ஈகாண்டது. அறியாமை உள்ளத்தை 
இருப்பிடமாகக்‌ கொண்டது. நீ கர்த்தா போக்தாத்‌ தன்மையை 
நீஷ்காம கர்மத்தாலும்‌ உபாசனையாலும்‌ நிவர்த்தி செய்து 
கொண்டாய்‌. இன்னும்‌ உன்னிடத்திலிருந்து மூவினையும்‌, 
அகங்காரமும்‌, அறியாமையும்‌, மாயையும்‌ அகலவில்லை, 
சீவன்‌ முத்தியடைந்த காலத்தில்‌ தான்‌ சஞ்சிதம்‌ ஆகாமியம்‌ 
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என்னும்‌ இருவினைகளுடன்‌ அவித்தையாகிய அறியாமை 
நாசமாகும்‌. விதேக முத்தீக்‌ காலத்தில்‌ தான்‌ மாயா ஜாலங்கள்‌ 
நாசமாகும்‌. அவைகளின்‌ நிவர்த்தி மார்க்கம்‌ அங்கு 
விளக்கப்படும்‌. உன்னிடம்‌ எஞ்சியிருப்பது மூன்றாவது 
வினையாகிய பிரார்த்தத்தால்‌ வந்திருக்கும்‌ உனது தேகந்தான்‌. 
ஞானமடைய அதைக்‌ கழிக்கலாம்‌. ஆனால்‌ விதேக முத்தீ 
காலத்தில்தான்‌ மீண்டும்‌ பிறவியைக்‌ கொடுக்காமல்‌ அத்தேகம்‌ 
நாசமடையும்‌. 

சீடன்‌ :- மகாப்பிரபோ! தங்களுடைய உபதேசத்தால்‌ முன்பே 
பஞ்சகோச விசாரம்‌ செய்து பிணமாகும்‌ தூல தேகம்‌ நானல்ல: 
கண்‌ மனம்‌ புத்தி பிராணன்‌ முதலிய 20 தத்துவங்கள்‌ கூடிய 
சூக்கும சரீரம்‌ நானல்ல, சூழுத்தியில்‌ ஆனந்தத்தை 
அனுபவிக்கும்‌ காரண சரீரம்‌ நானல்ல, என்று கழிக்கத்‌ 
தெரிந்திருக்கிறேன்‌. 

குரு :- மலினமறு மகனே! எவைகளையயல்லாம்‌ நானல்ல 
வென்று தெரிந்து கொண்டாயோ அவைகளைச்‌ சுருக்கமாக 
சொல்‌ பார்ப்போம்‌. 

சீடன்‌ :- குருதேவா! தங்களுடைய கிருபையால்‌ தூல சூக்கும 
காரண சரீரங்கள்‌ மூன்று; சாக்கிர, சொப்பன. சூழுத்தி 
அவஸ்தைகள்‌ மூன்று; பிராக்ஞுன்‌, தைசசன்‌, விசுவன்‌ ஆகிய 
அபிமானிகள்‌ மூன்று ஆகிய ஒன்பதையும்‌ நானல்ல என்று 
சம்சயமறத்‌ தெரிந்து தள்ளி விட்டேன்‌. 

குரு :- மகனே! அந்த ஒன்பதையும்‌ நானல்ல என்று ஏன்‌ 
தள்ளுகின்றாய்‌? 

சீடன்‌ :- குருவே! தங்களுடைய உபதேசங்களால்‌ கிடைத்த 
அர்த்தங்களாலும்‌, துவம்‌ பதார்த்தசோதனம்‌ செய்தபொழுதும்‌ 
அந்த ஒன்பதும்‌ நானல்ல என்ற நீச்சயித்தேன்‌; எனது 
தேகவாசனை நீங்கிவிட்டது. 

குரு :- மகனே! நூலில்‌ படித்ததையோ அல்லது நான்‌ 
உபதேசித்ததையோ நம்பி அப்படி நீச்சயித்திருக்கிறாயா? 

சீடன்‌ :- இல்லை சுவாமி! மகா வாக்கியங்களில்‌ அர்த்தத்தைச்‌ 
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இது ட 
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சிந்தனம்‌ செய்து தெளிவை யடைந்து, துவம்பத அர்த்தத்தைச்‌ 
சோதனம்‌ செய்த பொழுது நானே தெளிவாகக்‌ கண்டேன்‌. 

குரு :- மகனே! அந்த நிச்சயத்தில்‌ கிஞ்சிற்றேனும்‌ உனக்குச்‌ 
சந்தேகமில்லையே. 

சிடன்‌ :- இல்லை சுவாமி! 

குரு :- மகனே! அதைக்கண்டது யார்‌ என்பதிலும்‌ உனக்குச்‌ 
சம்யமில்லையே. 

சீடன்‌ :- இல்லை சுவாமி! நானேதான்‌ கண்டேன்‌. 

குரு :- மகனே! அந்த நான்‌ அல்லது “நீ: யார்‌? 

சிடன்‌ :- சுவாமி! அதுதான்‌ தெரியவில்லை. 

குரு :- மகனே! நானே தான்‌ அந்த ஒன்பதையும்‌ கண்டேன்‌ 
என்கிறாய்‌. ஆனால்‌ அவைகளைக்கண்ட நான்‌ யார்‌ என்பது 
தெரியவில்லை என்கிறாயா? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! 

குரு :- தவப்புதல்வா! இது விந்தையாக இல்லையா? தசமன்‌ 
கதையில்‌ ஒன்பது பேரையும்‌ எண்ணிய தசமன்‌ பத்தாமவனைக்‌ 
காணவில்லை என்று அழுத மாதீரியல்லவா இருக்கிறது? பின்பு 
தசமன்‌ எங்கிருந்து வந்தான்‌? அவன்‌ யாரைக்‌ கொண்டு 
தன்னைக்‌ கண்டான்‌? 

சிடன்‌ :- குருதேவரே! தசமனேதான்‌ தன்னைக்கண்டான்‌. 
அம்மாதிரி நானும்‌ என்னைக்காணும்‌ உபாயத்தை 
உபதேசித்தருளப்‌ பிரார்த்திக்கிறேன்‌. 

குரு :- மகனே! நீ பஞ்ச கோச விசாரம்‌ செய்து அபரோக்ஷமாகவே 
முத்தேகங்களிலும்‌ இருந்த சத்திய புத்தியை நாசம்‌ செய்து 
விட்டாயல்லவா? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! அழிந்து போகும்‌ ௮வைகளிடத்துக்‌ 
கிஞ்சிற்றேனும்‌ எனக்குச்‌ சத்திய புத்தி இல்லை. 

குரு :- மகனே! “தத்துவமசி: மகாவாக்கியத்தின்‌ பத அர்த்த 
சோதனம்‌ செய்த பொழுது “தத்பத' சோதனத்திலிருந்து நீ என்ன 
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தெரிந்து கொண்டாய்‌? 


சீடன்‌ :- சுவாமி! :தத்‌' பத வாச்சியார்த்தங்களாகிய எனக்கு 
அன்னியமாக இருக்கக்கூடிய - உலகப்பொருள்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
உற்பத்தி நாசமுடையவைகள்‌ என்றறிந்து அவைகளிடத்திருந்த 
சத்திய புத்தியையும்‌ நாசம்‌ செய்து விட்டேன்‌. உலக வாசனை 
நீங்கிவிட்டது. 

கூரு :- மகனே! :அசி' பத சோதனத்திலிருந்து என்ன தெரிந்து 
கொண்டாய்‌? 

சீடன்‌ :- சுவாமி! பேதஞானத்தைப்புகட்டூகின்ற 
சாஸ்திரங்களிலிருந்த சத்திய புத்தியையும்‌ நாசம்‌ 
செய்துவிட்டேன்‌. 

குரு :- மதி நுட்ப மகனே! தத்துவமசி மகா வாக்கியபத அர்த்த 
சோதனத்திலிருந்து உனக்கிருந்த தேகவாசனை. 
உலகவாசனை, சாஸ்திரவாசனை, ஆகியவைகள்‌ ஏகதேசமாக 
நீங்கி விட்டன. அதற்கு முன்பே விபரீத பாவனையும்‌ நீங்கி 
விட்டது. 'நீ' யாகிய உன்‌ நீஜசொருப மாத்திரமே எஞ்சியிருக்கிறது. 
அதை நீ அறிந்து கொள்வாய்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி! எனது நீஜ சொரூபத்தை எதைக்கொண்டு 
அறிய முடியும்‌? 

குரு :- மகனே! வினையமாகக்கேள்‌. முன்பு 'துவம்‌' பதத்தின்‌ 
ஒன்பது வாச்சியார்த்த சமூகக்‌ கூட்டங்களையும்‌ நீ யே கண்டூ 
நீக்கினாய்‌. “தத்‌' பத “அசி: பதசோதனங்களிலிருந்தி 
வாச்சியங்களைக்‌ கண்டு நீக்கினாய்‌. இப்படி எல்லாவற்றையும்‌ 
கண்டறியும்‌ உன்னை எதைக்‌கொண்டு அறிய முடியுமென்று 
கேட்கிறாய்‌. “அறியப்பட கூடிய பொருள்‌ நீ அல்ல”. எனென்றால்‌ 
அவைகள்‌ எல்லாம்‌ காட்சிக்கு எட்டக்கூடியவைகளாகவும்‌ 
சடமாகவும்‌ இருக்கின்றன. நீ அறியப்படமுடியாத பொருளும்‌ 
அல்ல. ஏன்‌ என்றால்‌ அதுமாயை - இல்லாப்பொருள்‌. எப்போதும்‌ 
இருக்கின்ற பொருள்‌. நீ தான்‌ இருளையும்‌ பொருளையும்‌ 
அறிகின்ற பொருள்‌. நீ ஜோதிமயமானவன்‌, சுயஞ்சோதியை 


| தவத்திரு மழுனியமிய சுவாமிகள்‌ 


விளக்கிக்‌ காட்டுவதற்கு வேறு ஜோதி தேவையில்லை. 


1 எல்லாங்கண்‌ டறியு மன்னை 
ஏதுகாண்‌ டறிவே ன்று 
சொல்லாதே சுயாமாஞ்‌ சோதிச்‌ 
சுடருக்குச்‌ சுடர்வேறுண்டோ 
பல்லார்முன்‌ தசமன்‌ தன்னைப்‌ 
பார்ப்பதும்‌ தனைகொண் டேதான்‌ 
அல்லாமற்‌ பதிணனான்‌ றானும்‌ 
அவனிடத்‌ துண்டோ பாராய்‌. 
2. தூலகட்‌ சமவஞ்‌ ஞானம்‌ 
தோன்றுமூன்‌ றவத்தை தாமும்‌ 
காலமோர்‌ மூன்றும்‌ சன்மக்‌ 
கடஷழும்‌ கல்லோ லங்கள்‌ 
போலவேவந்து வந்து 
போனன்மங்க வஊத்தனைவயன்‌ பேனான்‌ 
ஆலமர்‌ கடவ ளாணை 
அவைக்ஷகலாம்‌ சாட்சி நீயே. 
- கைவல்யம்‌ 
இந்த ஒரு பிறவியில்‌ மாத்திரமா நீ அறிந்து கொண்டிருக்கிறாய்‌? 
முந்திய பல்லாயிரம்‌ பிறவிகளில்‌ நிகழ்ந்தவைகளுக்கெல்லாம்‌ 
சாக்ஷியாக இருந்து, நீ அறிந்துகொண்டே இருக்கின்றாய்‌. 
சிடன்‌ :- தவசீலரே! நான்‌ எங்கே போய்‌ அதைத்தேடி அறிவது? 
குரு :- மகனே! நீ எங்கும்‌ செல்ல வேண்டியதில்லை. 
உன்னுடைய விருத்தியை வேதவாக்கிய அர்த்தத்துடன்‌ 
சம்பந்தப்படுத்தி, அகமுமாக, நாபித்‌ தலத்தின்‌ கீழே இருக்கும்‌ 
துரியத்தை நோக்கிச்‌ செலுத்திப்‌ பார்ப்பாயாக! சுயஞ்சோதீ தானாக 
விளங்கும்‌. இதை ஒரு திருஷ்டாந்தத்தால்‌ விளக்குவாம்‌. கஸ்தூரி 
என்னும்‌ வாசனைப்‌ பொருளைத்‌ தன்‌ வயிற்றில்‌ வைத்தீருக்கும்‌ 
மான்‌, அந்தக்‌ கஸ்தூரி வாசனையில்‌ மயங்கி, அந்த வாசனை 
தரக்கூடிய பொருள்‌ எங்கேயோ இருப்பதாக நினைத்து அலைந்து 
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ன்மூத்த்‌ 


hh 
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கொண்டேயிருக்கும்‌. ஆனால்‌ உண்மையில்‌ அப்பொருள்‌ தன்‌ 
வயிற்றில்தான்‌ உள்ளது என்பது தெரிவதில்லை. அந்த 
மானிற்குப்‌ பகுத்தறிவு இல்லாத காரணத்தால்‌, தனக்குள்ளேயே 
| இருக்கும்‌ பொருளை வெளியில்‌ தேடி அலைந்து ஓய்கிறது. 
அதற்குப்‌ பகுத்தறிவு இருந்திருந்தால்‌ அந்த வாசனையைத்‌ 
தனக்குள்ளேயே அனுபவித்துக்‌ எ௭காண்டு ஆனந்தமாக 
இருந்திருக்குமல்லவா? அதையே சித்தர்‌ சொன்னார்‌. 

“நட்ட கல்லும்‌ பேசுமோ நாதனுள்‌ ளிருக்கையில்‌”. 
பகுத்தறிவு படைத்த மனிதன்‌ அருட்பெருஞ்‌ சோதியாகத்‌ தானே 
இருப்பதையறிந்து ஆனந்தமாக இருக்க வேண்டும்‌. அந்தத்‌ 
தியானத்தீலேயே மூழ்கீயிரு. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! அப்படித்‌ தியானிக்கும்‌ பொழுது சூன்யந்‌ தானே 
தெரிகிறது. 
குரு :- மகனே! தசமனுக்கும்‌ ஒன்பது பேரையும்‌ எண்ணிய 
பிறகு பத்தாமவன்‌ தெரியவில்லை. சன்யந்தான்‌ தெரிந்தது. 
பிறகு பெரியவருடைய சப்தத்தால்‌ பத்தாமவனைக்‌ கண்டான்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! சூன்யமாகத்‌ தெரிகின்றதை என்னென்று 
தியானிப்பேன்‌? 
குரு :- மகனே! முன்பே உனக்கு சச்சிதானந்த சொரூபத்தின்‌ 
இலக்கணம்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. அதுதான்‌ உனது நீல 
சொரூபம்‌. அதையேநீ தியானம்‌ செய்‌. 


சீடன்‌ :- சுவாமி! நான்‌ சச்சிதானந்த சொரூபம்‌ என்று தியானம்‌ 
செய்வதால்‌ மாத்தீரம்‌ என்‌ சொரூபம்‌ வவளிப்படுமா? 

குரு :- மகனே! உனது தியானம்‌ வேதப்‌ பிரமாணத்துடன்‌ 
சேர்ந்த தியானமாக இருக்க வேண்டும்‌. நீயே சத்து சித்து 
ஆனந்தமாக இருக்கிறாய்‌ என்பது விசாரத்தால்‌ உனக்குப்‌ 
புரிந்திருக்கிறதல்லவா? 

சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! சாக்கிர அவஸ்தையிலிருக்கும்‌ நானே 
சொப்பன அவஸ்தையிலும்‌ இருக்கிறேன்‌. ஆனால்‌ 
சாக்கிரமானது சொப்பனத்தில்‌ இல்லை. அதனால்‌ சாக்கிரம்‌ 
அசத்து எனத்தள்ளப்பட்டது. சொப்பனத்திலிருக்கும்‌ நானே 
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சுழுத்தியினும்‌ இருக்கிறேன்‌. ஆனால்‌ சொப்பனம்‌ சுழுத்தியில்‌ 
கில்லை. ஆகையால்‌ சொப்பனம்‌ அசத்‌ எனத்‌ தள்ளப்பட்டது. 
சுழுத்தியிலிருக்கும்‌ நானே சமாதியிலும்‌ இருக்கிறேன்‌. ஆனால்‌ 
சுழுத்தி சமாதியில்‌ இல்லை. ஆகையால்‌ சுழுத்தி அசத்‌ எனத்‌ 
தள்ளப்பட்டது. சாக்கிரம்‌ சொப்பனம்‌ சுழுத்தி சமாதி ஆகிய நான்கு 
அவஸ்தைகளிலும்‌ இருக்கும்‌ என்னிடத்தீலேயே சத்‌ இலக்கணம்‌ 
இருக்கிற தன்று கொள்ளப்பட்டு, ஒரு சமயத்திலிருந்து ஒரு 
சமயத்திலழிந்து போகும்‌ சாக்கிர சொப்பன சுழுத்திய வஸ்தைகள்‌ 
“௮சத்‌' என்று தள்ளப்பட்டன. 

அதேமாதிரி சாக்கிர சொப்பன சுழுத்தியவஸ்தைகளை 
விளக்கி வைத்துக்‌ கொண்டிருந்து, சமாதி ௮வஸ்தையிலும்‌ 
நானாகவே விளங்கிக்‌ கொண்டிருக்கிற என்னிடத்திலேயே சித்து 
இலக்கணம்‌ இருக்கிறதென்று கொள்ளப்பட்டு, ஒருகாலத்தில்‌ 
விளங்கி ஒருகாலத்தில்‌ மறைந்து போகும்‌ சாக்கிர சொப்பன 
சுழுத்தி அவஸ்தைகள்‌ “சடம்‌' என்று தள்ளப்பட்டன. 


மேலும்‌ சாக்கிர சொப்பன சுமுத்தியவஸ்தைகளில்‌ 
ஆனந்தத்தைக்‌ கொடுத்துக்‌ கொண்டிருந்து சமாதியவஸ்தையில்‌ 
ஆனந்தசொரூபமாகவே இருக்கும்‌ என்னிடத்தில்‌ ஆனந்த 
இலக்கணம்‌ உள்ளதென்று கொள்ளப்பட்டு, சாக்கிர சொப்பன 
சுழுத்தியவஸ்தைகள்‌ மூன்றும்‌ ஒருகாலத்தில்‌ எனது 
ஆனந்தத்தைச்‌ செயற்கையாகப்‌ பெற்றும்‌ மற்றகாலங்களில்‌ 
துக்கமாகவும்‌ விளங்குவதால்‌ இடர்‌ (துக்கம்‌) எனத்‌ 
தள்ளப்பட்டன. 

இந்தமுறையாக என்னிடத்தில்‌ சத்து, சித்து, ஆனந்த 
இலக்கணம்‌ இருக்கிறதென்பதில்‌ திட நீச்சயம்‌ இருக்கிறது. 
குரு :- மகனே! நீ சொன்ன மூன்று வகையான இலக்கணமும்‌ 
மூன்று குணங்களல்ல என்பதையும்‌ நீ அர்த்தம்‌ 
கொண்டிருக்கிறாயா? 
சிடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி! அடியேனுக்குத்‌ தங்கள்‌ கிருபையால்‌ 
மூன்றும்‌ ஒரே சொரூபம்‌ என்பதும்‌ விளங்குகிறது. சத்தே 
சித்தாகும்‌. சத்‌ இல்லையேல்‌ சித்து அசத்‌ ஆகிவிடும்‌. இல்லாப்‌ 
பொருளுக்கு அறிவு எங்கே இருக்கும்‌? இரண்டாவதாக சித்தே 
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சத்தாகும்‌. சித்‌ இல்லையேல்‌ சத்து சடமாகும்‌; சடத்துக்கு விளக்கம்‌ 
இல்லை. மூன்றாவதாகச்‌ சத்தும்சித்தும்‌ சேர்ந்துதான்‌ 
ஆனந்தமாக இருக்க முடியும்‌. அதாவது இருப்புணர்வு உள்ளதே 
ஆனந்தமாக இருக்கமுடியும்‌. இருப்புணர்வு கல்லாத 
அசத்துச்சடம்‌ ஆனந்தமாக இருக்க முடியாது. திருஷ்டாந்தமாக 
பல மலர்களிலிருந்து எடுக்கப்பட்ட தேனானது ஒரே தேனாக 
விளங்குவது போல இருப்புணர்வு வானந்தம்‌ (சச்சிதானந்தம்‌) 
ஒரே சொரூபமாக விளங்குகீறது. 
சத்தேசித்‌ தாகுமய லனிலசத்தா 
மசத்தானால்‌ சாட்சி யாங்கே 
சித்தேசத்‌ தாகுமய ஒலனிற்சடமாஞ்‌ 
சடங்களுக்குத்‌ திதியுமில்லை 
ஒத்தேதோன்‌ றியசத்துஞ்‌ சித்தும்‌ நல்ல 
சுகமாகும்‌ ஊகத்‌ துக்கோர்‌ 
வித்தேயன்‌ னியாமாகில்‌ சடமசத்தாஞ்‌ 
சுகாநுபவம்‌ விளைந்தி டாதே. 
- கைவல்யம்‌ 


குரு :- மகனே! நீயே சச்சிதானந்த சொரூபமாய்‌ இருக்கிறாய்‌ 
என்பதில்‌ வேதப்பிரமாணத்தோடு கூடிய அர்த்தம்‌ உனது 
விருத்தியில்‌ பதீந்திராக்கிறது. நேத்திரத்தோடு கலந்த 
விருத்தியானது ரூபத்தையும்‌ தேகத்தையுமே பிரத்தியக்ஷமாகக்‌ 
காட்டும்‌, ஆனால்‌ வேத வாக்கிய அர்த்தத்தோடு சம்பந்தப்பட்ட 
விருத்தி ஆத்மாவையே பிரத்தியக்ஷமாகக்‌ காட்டும்‌. இன்னும்‌ 
ஒரு சம்பந்தத்தை மாத்திரம்‌ நீ தெரிந்து கொண்டால்‌ உனது 
விருத்தி நேரேதேகியாகிய ஆத்மாவையே காட்டிவிடும்‌. 

சீடன்‌ :- சுவாமி! அது என்ன சம்பந்தம்‌? உபதேசித்தருளுங்கள்‌. 


குரு :- மகனே! அதுதான்‌ தாதான்மிய சம்பந்தம்‌ என்று 
சொல்லப்படுகிறது. பேத சகித அபேதம்‌ என்பது அதன்‌ பொருள்‌. 
எப்பொழுதும்‌ காரியம்‌ காரணத்துக்கு அன்னியமாக இல்லை. 
அதாவது மேலெழுந்த வாரியாகப்‌ பார்வை மாத்திரத்தில்‌ பேதம்‌ 
தோன்றினாலும்‌, விசார திருஷ்யில்‌ சத்தையை நோக்கும்போது 
அபேதம்‌ சித்திக்கிறது. இந்தச்சம்பந்தத்தை மூன்று நிலைகளில்‌ 
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டச்‌ 
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விசாரித்து ஒவ்வவாரு நிலையிலும்‌ அறிவு சொரூபமாக 
பிரஹ்மத்தோடூ சீவனுக்கு உள்ள அபேதத்தை அப்பியாசம்‌ 
செய்தலாகும்‌. சத்தை மூன்று வகைப்படும்‌. 


1. தத்துவஞானம்‌ வராமலே நசிப்பது 
பிராதீபாசிகசத்தை குயிற்றுப்‌ பாம்ப. 


2.தத்துவஞானம்‌ வந்தபிறகு நசிப்பது 
வியவகாரிக௪த்தை (தேகம்லோகம்‌. 


3.தத்துவஞானம்‌ வந்தவாழுதும்‌ முக்காலத்திலும்‌ 
அழியாமலிருப்பது பாரமார்த்திக சத்தை தமம்‌. 

மாயத்தோற்ற மாத்தீரமுள்ள பிறாதிபாசிகசத்தைப்‌ 
பொருளுக்கும்‌, நாம ரூபத்தோடு தோன்றிச்‌ சிலகாலம்‌ இருந்து 
அழிந்துவிடும்‌ வியவகாரிக சத்தைப்பொருளுக்கும்‌, பிரஹ்ம 
சொரூபமாகிய ஆத்மா ஒன்றே ஆதாரம்‌. அழியும்‌ 
பொருள்களிலலைல்லாம்‌ அழியும்‌ பாகத்தைவிட்டு ஆதாரமாக 
ஊடூருவி நீற்கும்‌ அழியாத பாரமார்த்தீக சத்தைப்பொருளாகிய 
ஆத்மாவை உணருவதே தாதான்மிய சம்பந்தத்தை 
உணர்ந்ததாகும்‌. அதை மூன்று நிலைகளில்‌ உணரலாம்‌. 
முதல்‌ தாதான்மீய சம்பந்தம்‌ :- அனைத்து வியட்டி தூல 
சரீரங்களும்‌... புண்ணிய கர்மத்தாலான தேவ சரீரங்களும்‌ பாவ 
கர்மத்தாலான திரியக்காதி சரீரங்களும்‌, மிசிரகர்மத்தாலான 
(பாவ கர்மமும்‌ புண்ணிய கர்மமும்‌ கலந்தத) மனிதசரீரங்களும்‌ 
தூல பஞ்ச பூத காரியங்களே. இவைகளோடூதூல பஞ்சபூதமும்‌ 
சேர்ந்தததே விராட்‌ சரீரமாகும்‌ வியட்டி தூலசரீர அபிமானி 
விசுவன்‌ சமட்டி தூலவிராட்சரீர அபிமானி வைசுவானரன்‌. 
வியட்டி தூல சரீர அபிமானியாகிய சேதனமே விசுவன்‌. அந்த 
விசுவனே அறிவு சொரூபமாக இருக்கிறது. சமட்டி தூல சரீர 
அபிமானியாகிய சேதனமே வைசுவானரன்‌,. 
அந்தவைசுவானரன்‌ அறிவு சொரூபமாக இருக்கிறது. வியட்டி 
சமட்டி தூல சரீரங்களை நோக்கும்போது பேதமிருப்பதுபோல்‌ 
தோற்றினாலும்‌, இரண்டிடத்தும்‌ அறிவு சொரூபமாகிய 
சேதனத்தில்‌ பேதம்‌ இல்லை. எனவே, அந்த அறிவுக்கு 
அன்னியமாக ஒன்றுமில்லை. மற்றவையெல்லாம்‌ சடமாக 
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இருக்கும்‌; சடங்களுக்கு இருப்பு ஸ்திதி) இல்லை. ஆகையால்‌ 
அவைகள்‌ எல்லாம்மித்தை என்று தள்ளப்பட்டன. அதனால்‌ தூல 
பூதமும்‌ தூல பூதகாரியங்களும்‌ அடிப்பட்டுபோகின்றன, எஞ்சி 
இருக்கின்ற விசுவரூப வைசுவானரனாகவே சீவனாகீய நான்‌ 
இருக்கிறேன்‌ என்று அப்பியாசம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
இரண்டாவது தாதான்ம்ய சம்மந்தம்‌ :- வியட்டி சூக்கும 
சரீரம்‌ அனைத்தும்‌ தோற்றச்‌ சக்தி (விக்ஷேப சக்தி) யில்‌ தோன்றிய 
சூக்கும பஞ்ச பூதங்களின்‌ சத்துவ குணரசோகுண 
காரியங்களாகும்‌: அனைத்துச்‌ சக்கும சரீரங்களும்சக்கும பஞ்ச 
பூதமும்‌ சேர்ந்தது இரண்ய கர்ப்பன்‌ என்று சொல்லப்படும்‌. 
வியட்டி சூக்கும சரீர அபிமானி தைசசன்‌. சமட்டி சூக்கும (இரணிய 
கர்ப்பன்‌) சரீர அபிமானி கூத்தீராத்மா. 


வியட்டி சூக்கும சரீரத்தில்‌ தைசசன்‌ என்றும்‌, சமட்டி 
சூக்குமசரீரத்தில்‌ சூத்ராத்மா என்றும்‌ அறிவு சொரூபமாகவே 
இருக்கிறது. அறிவுக்கு அந்நியமான சூக்கும சரீரம்‌ அனைத்தும்‌ 
சடமாகையால்‌ மித்தை என்று தள்ளப்பட்டன. அதனால்‌ சூக்கும 
பூதங்களும்‌ சூக்கும பூதகாரியங்களும்‌ அடிபட்டுப்‌ போகின்றன. 
எஞ்சி இருக்கும்‌ தைசசரூப சூத்ராத்மாவாகவே...சீவனாகிய 
நான்‌ இருக்கிறேன்‌ என்று அப்பியாசம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
மூன்றாவது தாதான்மிய சம்பந்தம்‌ :- சிவர்களுடைய 
அனைத்து வியட்டி காரண சரீரங்களும்‌ மூலப்பிரகிருதியின்‌ 
ரசோகுண காரியமாகவே இருக்கின்றன. சமட்டி ஈசுவரகாரண 
சரீரம்‌ (அவ்யாகிருதம்‌) மூலப்‌ பிரகிருதியின்‌ சத்துவகுண 
காரியமாக இருக்கிறது. அனைத்துக்‌ காரண சரீரங்களும்‌ 
மூலப்பிரகிருதியின்‌ காரியமாகவே ருக்கின்றன. வியட்டி 
காரண சரீர அபிமானி பிராக்ஞன்‌. சமட்டி காரண சரீர அபிமானி 
அந்தர்யாமி. வியட்டி காரண சரீரத்தில்‌ பிராக்ஞன்‌ என்றும்‌ சமட்டி 
காரண சரீரத்தில்‌ அந்தர்யாமி அல்லது ஈசுவரன்‌ என்றும்‌ 
பரமாத்ம சைதன்யமே அறிவு சொரூபமாக இருக்கிறது. காரண 
சரீரம்‌ அனைத்தும்‌ சடமாகையால்‌ மித்தை என்று தள்ளப்பட்டன. 
அதனால்‌ மாயை அவித்தை இரண்டும்‌ அடிபட்டுப்போகும்‌. 
எஞ்சியிருக்கும்‌ பிராக்ஞரூப அந்தர்யாமியாகவே சீவனாகீய 
நான்‌ இருக்கிறேன்‌, ஈஸ்வரனாகியபரமாத்மாவே நானாக 


தவத்திரு பழூனியரிப சுவாமிகள்‌ 
இருக்கிறேன்‌ என்று அப்பியாசம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இதற்குப்‌ 
பிரமாணம்‌: வள்ளலார்‌ கருத்து சங்கற்ப விகற்பம்‌ : இன்ன 
இடத்தில்‌ இன்ன உடம்பில்‌ நான்‌ இருக்கிறேன்‌ என்று 
எண்ணுவதே விகற்பம்‌; இடத்தையும்‌ உடம்பையும்‌ நீக்கி நான்‌ 
இருக்கிறேன்‌ என்று எண்ணுவது சங்கற்பம்‌. நான்‌ என்னும்‌ 
அகங்காரம்‌ சங்கற்பம்‌. எனது என்னும்‌ மமகாரம்‌ விகற்பம்‌. 
இந்த சங்கற்பம்‌ ஜீவன்‌ அவ்வியாகிருதம்‌ என்ற சிறையில்‌ 
அடைபட்ட காலத்தீலும்‌, சூழுத்தியினும்‌ தெரியும்‌. நான்‌ என்று 
அகங்கரிப்பதால்‌ வந்தது சங்கற்பம்‌ ஆகும்‌. இந்த அகங்காரத்தை 
நீக்கித்‌ தனது நிஐஜசொரூபமாகிய ஜீவாத்மாவை 
உணருவதற்காகவே தூல சூக்கும சரீரங்களையும்‌ 
வேதங்களையும்‌ பரமாத்மா ஆக்கித்‌ தந்தார்‌. சீவன்‌ அவைகளின்‌ 
உதவியால்‌ தன்‌ நிஜ சொரூபத்தை அறிவதற்குப்‌ பதிலாக 
விகற்பத்தைவளர்த்துக்‌்ககாண்டான்‌. இதுவே 
அஞ்ஞானதீசையும்‌ சம்சார துக்கமும்‌ எனப்படும்‌. ஆதலால்‌ இந்த 
சங்கற்ப விகற்பங்களை நீக்கிக்கொண்ட சீவனே அருட்‌ பெருஞ்‌ 
சோதியாகின்றான்‌ என்று சொல்லும்‌ அருட்பாவே சான்றாகும்‌. 

மேலே சொல்லப்பட்ட மூன்று தாதான்மிய சம்பந்த 

அப்பியாசத்தால்‌ பிரபஞ்சத்தில்‌ நாம்‌ காணும்‌ 
பொருள்களிலலல்லாம்‌ அர்ச்சுனனுக்கு கண்ணன்‌ காட்டிய 
விசுவரூப தரிசனத்தை நாமும்‌ பார்க்கலாம்‌. பிரஹ்மத்தின்‌ 
தட்ஸ்தலட்சணம்‌ அனைத்தும்‌ பொய்த்‌ தோற்றமென்றும்‌ அதில்‌ 
ஊடுருவி நீற்கும்‌ சாஷியே எமய்லயன்றும்‌ கண்டறிக! 
கடநீரில்‌ மேக நீரில்‌ கண்டவா னிரண்டும்‌ வாய்யே 
கூடவானும்‌ வரிய வானும்‌ கூடஒன்‌ றாம்ளப்‌ போதும்‌ 
இடமான பிரமம்‌ சாட்சி இரண்டும்‌எப்‌ போதும்‌ ஏகம்‌ 
திடமாகச்‌ சுணனுபூதி சிவோகவன்‌ றிருந்தி டாயே. 

- கைவல்யம்‌ 
குடத்திலிருக்கும்‌ நீரில்‌ பிரதிபிம்பிக்கும்‌ ஐல ஆகாயமும்‌; 
மேகத்தில்‌ பிரதிபிம்பிக்கும்‌ மேகஜல ஆகாயமும்‌ பொய்த்‌ 
தோற்றமே. ஆனால்‌ நீரில்லாத குடத்திற்குள்‌ இருக்கும்‌ 
ஆகாயமும்‌ புறத்திலிருக்கும்‌ மகா ஆகாயமும்‌ மெய்யானவை. 


சிவன்முத்த 


தவத்திரு மாழணியயிய சுவாமிகள்‌ 


மேனும்‌ குடத்திலிருக்கும்‌ ஆகாயமும்‌ மேகத்தில்‌ இருக்கும்‌ 
ஆகாயமும்‌ எப்போதும்‌ மகாஆகாயத்தோடு அபேதமாகவே 
இருக்கின்றன. அதாவது ஆகாயம்‌ எப்போதும்‌ ஒன்றுதான்‌ 
இரண்டில்லை. அதுபோல ஜீவாத்மாவும்‌ பரமாத்மாவும்‌ 
ஒன்றேயாகும்‌; இரண்டில்லை. 

சிடன்‌ :- சுவாமி ! தேவரீர்‌ உபதேசித்த தாதாதன்பிய சம்பந்தம்‌ 
எனது ஜீவாத்ம சொரூபத்தை மறைத்துக்கொண்டு இருக்கும்‌ 
மாயத்திரைகள்‌ எவையெனத்‌ தெளிவாக விளக்கிவிட்டது. நான்‌ 
தூல சரீரத்தில்‌ சாக்கிர அவஸ்தையில்‌ இருக்கும்‌ போது எனது 
ஆத்ம சொரூபமே விஸ்வரூப வைஸ்வநரனாக இருந்து ஒளியை 
கொடுத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறதென்பது விளங்கிவிட்டது. தூல 
உபாதிகளே அந்த ஆத்ம சொரூபத்தை மறைக்கும்‌ மாயத்திறை , 
ஆகும்‌. 

குரு :- சிரேஷ்ட புத்திரா ! உன்னை மறைக்கும்‌ தூலத்திரையை 
நீ சரியாகப்‌ புரிந்து கொண்டிருக்கிறாய்‌. 

சீடன்‌ :- தவசீலரே ! நான்‌ சூக்கும சரீரத்தில்‌ சொப்பன 
அவஸ்தையில்‌ இருக்கும்‌ போது எனது ஜீவாத்ம சொருபமே 
தைசசரூப சூத்ராமாவாக இருந்தது ஒளியைக்‌ கொடுத்துக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. அப்‌எபாழுது சங்கற்ப விகற்ப 
அந்தக்கரணத்தினால்‌ இயக்கப்படும்‌ சூக்குமசரீரமே எனது 
ஜீவாத்ம சொரூபத்தை மறைத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறது. 

குரு:- மகனே ! அதுவும்‌ சரியே ! 


சிடன்‌ :- குருநாதரே ! நான்‌ சுழுத்தியவஸ்தையில்‌ ஆழ்ந்த 
உறக்கத்திற்குச்‌ செல்லும்போது எனது ஜீவாத்ம சொரூபமே 
பிராக்ஞரூப அந்தர்யாமியாக இருந்து ஆனந்த விஞ்ஞானனாக 
ஆத்மானந்தத்தையே அனுபவித்துக்‌ காண்டு இருக்கிறது. 
ஆனால்‌ அவித்தையாகிய மாயத்திரையால்‌ அது தனது 
ஆத்மானந்தம்‌ தான்‌ என்று தெரிவதில்லை. 

குரு :- மகனே ! நீ தெரியவேண்டியவைகளைல்லாம்‌, உனது 
விருத்தியில்‌ மகா வாக்கிய அர்த்தத்தோடு சம்பந்தப்படுத்தித்‌ 
தெரிந்து கொண்டாயல்லவா? 


இரச அமீர்தம்‌ அ 156 எனன னன்‌, 


தவத்திரு பமுனியபிா சுவாமிகள்‌ 


சீடன்‌ :- ஆம்‌ சுவாமி ! தத்துவமசி மகாவாக்கியத்தின்‌ தாத்பார்ய 
அர்த்தத்தைக்‌ கீழ்கண்டவாறு தெரிந்துஎகாண்டேன்‌. 
தூலத்திலிருக்கும்‌ விசுவளூப வைசுவானரனும்‌, 
சூக்குமத்திலிருக்கும்‌ தைசசரூப சூத்ராத்மாவும்‌, காரண 
சரீரத்திலிருக்கும்‌ பிராக்ஞு ரூப அந்தர்யாமியும்‌ எனது 
ஜீவாத்மாவே என்றும்‌ இந்த ஜீவாத்மாவே சமாதீ அவஸ்தையில்‌ 
சச்சிதானந்தமாக விளங்கிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ என்றும்‌ தெரிந்து 
கொண்டேன்‌. 
குரு :- அனக மைந்தனே ! இனிமேல்‌ நான்‌ உபதேசிக்க 
வேண்டிய சுருதியோ நீ அறிய வேண்டிய யுக்தியோ எதுவும்‌ 
பாக்கி யில்லை. இனிமேல்‌ இந்தச்‌ சுருதியுக்திகளை உன்‌ 
விருத்தியில்‌ கலந்து நீயே உன்‌ அப்பியாசத்தால்‌ சச்சிதானந்த 
சொரூபத்தைச்‌ சாக்ஷாத்கரித்து அனுபவத்தால்‌ அநுபூதியைப்‌ 
பெறுவாயாக ! அதுவே நம்‌ ஆசியும்‌ ஆணையுமாகும்‌. 
தஞ்சமாங்‌ குருவுஞ்‌ சான்ன தத்துவ வழிதப்‌ பாமல்‌ 
பஞ்சகோ சமூங்க டந்து யாமையும்‌ தள்ளி உள்ளில்‌ 
கொஞ்சமா மிரூப்பும்‌ விட்டு கூடஸ்தன்‌ பிரம ன்னும்‌ 
ஷஞ்சமூம்‌ நழுவி யான்றாய்‌ நின்றபூரணத்தை கண்டான்‌. 
- கைவல்யம்‌ 


சீடன்‌ பரமார்த்த குரு உபதேசித்த படியே வேத வாக்கிய 
அர்த்தத்தோடு தன்‌ விருத்தியைக்‌ கலந்தான்‌. சமம்‌ 
எனும்சம்பத்துக்‌ கைவரப்‌ பெற்றவனாதலால்‌ மனதை அடக்கிப்‌ 
புத்திவிருத்தி வளியில்‌ ப்கிர்முகமாக) வேறு எந்தப்‌ பொருளின்‌ 

தும்‌ செல்லாமல்‌ தடுத்து, அகமுகமாகச்‌ செலுத்தினான்‌. 
அன்னமய கோசமாகிய தூல சரீரத்தைக்‌ கடந்து விசுவரூப 
வைசுவாநரனே தைசரூப சூத்ராத்மாவாகச்‌ சூக்கும சரீரத்தில்‌ 
இருக்கக்‌ கண்டான்‌. தனது விருத்தியை மேலும்‌ அகமுகமாகச்‌ 
செலுத்திய பொழுது சூக்கும சரீரமாகிய பிராணமய கோசமும்‌ 
மனோமய கோசமும்‌ விஞ்ஞானமய கோசம்‌ ஆகிய மூன்று 
கோசங்களையும்‌ கடந்து தைசச ரூப கூத்ராத்மாவே பிராக்ஞு ரூப 
அந்தர்யாமியாகக்‌ காரண சரீரத்தில்‌ இருக்கக்‌ கண்டான்‌. இந்த 
நீலையில்‌ நிதித்தியாசனம்‌ என்ற சிம்மாசனத்தில்‌ 


உ 2வத்திரு பமனியமிப சுவாமிகள்‌ 
அமர்ந்துஇருக்கக்‌ கண்டான்‌. விருத்தி எனும்‌ செங்கோல்‌ தன்‌ 
கையிலிருக்கக்‌ கண்டான்‌. விருத்தி காரண சரீரத்தை ஊடுருவும்‌ 
பொழுது பாழான இருட்டே தெரிந்தது. ஒரு கணம்‌ திகைத்தான்‌. 


அதீட அமரோக்ஷ ஞானம்‌ 


மறுகணமே அந்த மாய இருளில்‌ முன்பு காணாத இன்பம்‌ 
உதிக்கக்‌ கண்டான்‌. ஆனால்‌ ஜோதி வெளிப்படவில்லை. 
விசாரத்தில்‌ முதிர்சசியடைந்தவனாதலால்‌, புலப்படும்‌ இன்பம்‌ 
ஆத்மானந்தம்‌ தான்‌ என்றும்‌, மூடிக்கொண்டிருக்கும்‌ இருள்‌ 
காரண சரீரமாகிய அவித்தை என்றும்‌ கண்டு கொண்டான்‌. இந்த 
அவித்தை இருக்கும்‌ வரை ஆனந்தம்‌ நீலை பெறாது. 

இது ரஜாஸ்வாதம்‌ என்ற மயக்க நீலை. அதாவது நான்‌ 
இன்பத்தையடைந்து விட்டேன்‌. இணி அனுபவித்துக்கொண்டே 
இருப்பேன்‌ என்று அங்கு தங்கி விட்டால்‌ அவித்தை நாசமாகாது. 
ஆன்ம ஜோதி வெளிப்படாது. அனுபவித்த இன்பமும்‌ நிலைக்காது 
என்று அறிந்து விருத்திக்கு உத்வேகம்‌ கொடுத்தான்‌. 
விருத்தியாகிய செங்கோலிலே ஞானக்கனல்‌ வீசியது. 
அவித்தையாகிய கருட்படலம்‌ நாசமாயிற்று. இந்த 
அவித்தையின்‌ நாசமே அதிட அபரோக்ஷஞானம்‌ எனப்படும்‌. 
ஆனந்த ஆத்ம ஜோதிவிளங்கியது. இருள்‌ நீங்கி ஒளிதோன்றிய 
காலத்தில்‌ விசாரம்‌ தீரமடைந்தது. ஒரு சிறப்பு விருத்தியும்‌ 
பிறந்தது. என்னே அந்த விருத்தியின்‌ மகிமை! வாக்கினால்‌ 
சொல்ல முடியாத பேரின்பரூப ஜோதிமயமானான்‌. ஆஹா! 
ஆஹா! ஆனந்தம்‌ ! என்று முனங்கிக்‌எகாண்டே 
மெளனமானான்‌. 


அனுபவா னந்தவவள்‌ ளத்தமுந்தியே யகண்ட மாகித்‌ 
தனுகரணங் களாதி சகலமு மிறந்து சித்தாய்‌ 
மனதுபூரணமாய்த்‌ தேக மானசற்‌ குருவங்காண 
நனவினிற்‌ சுழுத்தி யாகிநன்‌ மகன்சுபாவ மானான்‌ 
-கைவல்யம்‌ 
சுழுத்தியில்‌ இந்திரியங்கள்‌ தமது காரணமான அஞ்ஞானத்தீல்‌ 
வீனமாகி விடுகின்றன. சமாதியில்‌ இந்திரியங்கள்‌ லீனமாகாமல்‌ 
தத்தம்‌ கோளகைகளிலேயே விழிப்புடன்‌ இருக்கின்றன. 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


அங்ஙனமிருப்பினும்‌ விஷயாநுபவ ரூபமான பகீர்முக வெளி) 
விருத்தி அவைகட்கின்மையால்‌ சமாதி நனவிற்‌ சுழுத்தியாம்‌. 
வாசிட்டத்தீலும்‌ நனவினில்‌ சுழுத்தியாகி என்பதற்கு 


நனவிற்‌ சுழுத்திநிலை மேவி நன்றா யெல்லா முன்னகற்றித்‌ 
தனதிச்சையில்‌ வந்தது புறத்தே சமைப்பாய்‌ சித்து முண்டானது 
கனதுக்கமதாஞ்‌ சித்தமறில்‌ கனத்த சுகமாஞ்சித்தத்தை 
யுனதுட்‌ படுத்தி பணர்வின்மை யாலே வயாழிப்பாய்‌ 

உணர்வுருவாய்‌ 
என வருகிறது. 


குடமென்னும்‌ உபாதி உடைந்தவுடன்‌ குடாகாயம்‌ 
மடாகாயமாகவும்‌, அந்த மடாகாயம்‌ மகா ஆகாயத்தோடு 
அபின்னமாக ஏகமாகவும்‌ இருப்பதைக்‌ காண்கிறோம்‌. 
அதுபோல அவித்தை என்னும்‌ உபாதி நசித்து ஆத்மஜோதி 
வெளிப்பட்டூக்கொண்டிருந்த காலத்திலே சீடனாகிய நன்மகன்‌ 
அந்தச்சித்தாகவே விளங்கத்‌ துவங்கிய ஆனந்த ஜோதியைக்‌ 
கண்டு, அதாவது அவித்தை முழுவதும்‌ நாசமடைவதன்‌ 
மூன்னர்‌ காண்பானும்‌ காட்சிப்பொருளும்‌ ஆகத்‌ துவைதக்‌ 
காட்சியைக்‌ கண்டு ஒருகணம்‌ ஆனந்தம்‌! ஆனந்தம்‌! என்று 
முணுமுணுத்தான்‌. அடுத்த கணத்தில்‌ அவித்தை முழுவதும்‌ 
நாசமடைந்து, குடமுடைந்த காலத்தில்‌ குடாகாயம்‌ 
மடாகாயமகவே இருந்தாற்‌ போலத்‌ தனது கூடஸ்த 
ஆத்மஜோதியே பரமாத்மாவாகிய சச்சிதானந்தப்பிரஹ்மமாக 
இருக்கக்கண்டான்‌. அங்கு இரண்டூபொருள்‌ (ஜோதி) இல்லை. 
கூடஸ்தன்‌ பிரஹ்மமமன்னும்‌ நெஞ்சமும்‌ நழுவியொன்றாய்‌ 
நீன்ற பூரணத்தைக்‌ கண்டான்‌. இந்திரியங்கள்‌ விழிப்புடன்‌ 
தத்தம்‌ கோளகைகளில்‌ அடங்கியிருக்க, அவித்தை 
நாசமடைந்து, மறைப்பு நீங்கிய மடாகாயம்‌, மறைப்பு நீங்கி 
மடாகாயம்‌ போன்ற பூரண ஜோதியில்‌ திளைத்திருந்தான்‌. 

தன்‌ சீடன்‌ சமாதீயடைந்து சீவன்‌ முத்தியைப்பெற்று 
விட்டதை கருணை வள்ளலாகிய குரு மகிழ்ச்சியுடன்‌ 
கவனித்தார்‌. நெடுநேரம்‌ அந்தசமாதியிலே பேரானந்த நிலையில்‌ 
இருக்கவிட்டார்‌. சீடன்‌ தானாக நினைவு பெறும்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 

TET 
அறிகுறிகளையே காணவில்லை அருளே உருவாக வீற்றிருந்த 
குரு சீடனை நினைவிற்குகொண்டுூவர எண்ணினார்‌. 

குரு :- மகனே | மகனே ! உன்‌ நினைவைப்பெறுவாயாக! நீ 

பெறவேண்டிய உபதேசங்கள்‌ இன்னும்‌ சில இருக்கின்றன 

என்று உரத்த குரலில்‌ விளித்தார்‌. 

நினைவை முழுவதும்‌ இழந்திருந்த சீடனை முன்பொரு 
காலத்தில்‌ சமாதியிலிருந்த பிரகலாதனை ஸ்ரீமன்‌ நாராயணன்‌ 
விழிப்பிற்குக்‌ கொண்டுவந்த மாதிரி மள்ளமமள்ள நினைவைப்‌ 
பெறச்‌ செய்தார்‌. 

ஞானவாசிட்டத்தில்‌ பிரகலாதன்‌ சமாதியிலிருந்து விழித்து 
நினைவாற்றலைப்‌ எபறுவதைக்‌ கீழ்கண்டவாறு 
விவரிக்கப்ட்டிருக்கிறது. 

1. பிராணசத்திதான்பிரமரந்திரநின்றுவாயர்ந்து 
ஸராதனப்‌ பாரூாடிகளா லெங்கும்‌ வ௱ருந்தி 
விராவலுற்றன ஒன்பது துவரரத்து மேவப்‌ 
பராரத்தினை யறிந்துளோன்‌ அறிவு சம்பவித்த 

குருத்துறை பிராண சக்தியானது பிரமரந்தீரதானத்தி னின்றுங்‌ 

கிளம்பி நாடிகளின்‌ வாயிலாக அவனை மெதுவாக வியாபித்தது. 
ஒன்பது வாயிற்புறத்தில்‌ இந்திரியங்கள்‌ முயன்ற அளவில்‌ 
அவனது சித்தானது இயங்கத்‌ துவங்கியது. 


2. அறிவுதோன்றி யுட்பிராண தர்ப்பண நிழலாகி 
அறிவதாம்‌ வ௱ருள்‌ நோக்குற்ற தன்னதாமறிவு 
பிறிவதாமறி வ௱ருளிலே மனத்தன்மை வற்ற 
பிறவிலாமுகந்‌ தர்ப்பணத்‌ திருமை வாற்றதுபோல்‌. 

(கரு-ரை) இயங்கத்‌ துவங்கிய சித்தானது தோற்றத்திற்கு 

வரக்கூடிய சூக்கும சரீரமாகிய உள்முகத்தை அடைவுற்றது. 

லிங்கதேக வடிவ உட்பிராணக்‌ கண்ணாடியில்‌ பிரதீபிம்பித்து 

விளங்கியது. விடய நாட்டமடைந்த சித்தானது தோற்றும்‌ , 

பொருள்களின்‌ சமஸ்காரத்தால்‌ சிற்சட்‌ உபய ரூபத்‌ தன்மை 

வடிவமான மனத்தன்மையை மரூவியது. விடயரூபப்‌ 
பொருளின்‌ பிரதி பிம்பமானது. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 160 


தவத்திரு மறனியங்ப சுவாமிகள்‌ 


8.  அற்பமுள்ள மங்குரித்தலு ரும்பவிழ்‌ வுற்ற 
உற்பலங்கள்‌ போன்வல்‌ ஹனமலர்வுற்ற ஒண்கண்‌ 
ணிற்பதாய்‌ நரம்‌ புறுவாறியறிவுணிறைய 
நற்பிராணனுமானனுஹங்கணு நடந்த. 

(கரு-ரை) சித்தமானது சிறிது அ௮ங்குரித்திடச்‌ 

முளைத்துக்கிளம்ப) சுத்தமானவன்‌ தன்‌ விழிகளிரண்டும்‌ 

நீத்தகாலையினில்‌ நீலவுற்பலமென மெத்து மெத்தாக விழிப்பை 
மேவின. உள்ளே புகுந்தனவாகிய பிராண அபானன்களால்‌ சகல 
விடங்களிலும்‌ உள்ள நாடிகளின்‌ உணர்வு ஏற்பட்டது. 

4.  அமையவில்‌ காற்றுற்ற பதுமம்போலசைவினை 

யடைந்தான்‌ 
கஇமைகளுக்‌ கிடை யளவிலே மனந்தடித்‌ தெழுந்த 
சமைவுறத்‌ ஒதரிகண்மனம்‌ பிராணன்‌ ஹெய்‌ தயங்கக்‌ 
கமையின்‌ மிக்கவன்‌ விளங்கினன்‌ கருணைமால்‌ 
காண 
(கரு-ரை) நாடிகளின்‌ துளைகளிலிலங்கும்‌ உணர்வின்‌ 
நீமித்தத்தினால்‌, காற்றினால்‌ தூற்றப்‌பெற்ற கமலத்தின்‌ 
அசைவன அவனது காயத்தின்‌ அற்ப அசைவானது 
இனிதுளதாயது. பிராணனால்‌ பூரிக்கப்பெற்ற மனமானது 
நேத்திரத்திடையே பொருத்தி மலர்ந்தது. ஆதித்தியனைக்‌ கண்ட 
தாமரை மலறெனப்பிரகாசிக்கத்‌ தொடங்கியது. 
அளிமகன்‌ ஹடூம்போ திவ்வா 
றானபின்‌ மனது மள்ள 
வெளியில்‌ வந்திட உணர்ந்தான்‌ 
விமலதே சிகனைக்‌ கண்டான்‌ 
துளிவிழி சாரியப்பாதந்‌ 
தொழுதுவீழ்ந்து எழுந்து கழ்ந்தான்‌ 
குளிர்முகச்‌ சுவாமி கேட்கக்‌ 
கும்பிட்டு நின்று சால்ணஹன்‌. 


- கைவல்யம்‌ 


சீவன்மூத்த்‌ 


A 


தவத்திரு பமனியம்ா சுவாமிகள்‌ 


சீடன்‌ :- சுவாமி ! தங்களுடைய கிருபையால்‌ யான்‌ பெற்ற 
இன்பத்தை விளக்கச்‌சொற்கள்‌ வரவில்லை (என்று கூறிக்‌ 
குருவைப்‌ பிரதட்சணம்‌ வந்து பாதத்தில்‌ வீழ்ந்து 
வணங்கிஆனந்த கண்ணீர்‌ சொரிய நீன்று) தங்கள்‌ கிருபை 
யாதோ? என வினவினான்‌. 

குரு :- மகனே ! அனுபூதியில்‌ நீ அனுபவித்தாயே அது தான்‌ உன்‌ 
நிஜ சொரூபம்‌. “அதுதான்‌ பிரஹ்மம்‌” “அயம்‌ ஆன்மா பிரஹ்மம்‌: 
அந்த ஆன்மாவாகிய நானே சிவமாகிறேன்‌'' என்று நீ 
அனுபூதியில்‌ பெற்றாயே, அதுதான்‌ அதர்வண வேதத்தில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கும்‌ அனுபூதி மகாவாக்கியம்‌. ஆன்மாவான 
தன்னை அறிந்த பின்பே அது தலைவனான சிவமாதல்‌ 
வேண்டும்‌. ஆதலால்‌ முன்னிலைப்‌ படுத்தியே “நான 
சிவமாகிறேன்‌” என்னும்‌ பாவனை தீடப்பட்டு அனுபவத்தில்‌ 
உறுதிப்படவேண்டும்‌. 

சீடன்‌ :- 


ஐயனே எனதுள்ளே நின்று அனந்த சன்மங்‌ களாண்ட 
ஹய்யனே உபதேசிக்க வவளிவந்த குருவே போற்றி! 
உய்பவேமுத்திநல்கும்‌ உதவிக்‌ கோருதவி நாயேன்‌ 
செய்யுமா ஹான்றுங்‌ காணோன்‌ திருவடி போற்றி!போற்றி! 

- கைவல்யம்‌ 
என்று குருவைத்‌ துதித்து மீண்டும்‌ வணங்கி அவருடைய! 
ஆணையை சதீர்நோக்கி நீன்றான்‌. 


ல 


குரு :- மகனே! நீ சீவன்‌ முத்தியை அடைந்துவிட்டாய்‌: ஆனால்‌ 
அதற்கும்‌ தடைகள்‌ வந்து இடையே குறுக்கிடும்‌. 
அவைகளிலிருந்து அந்தச்‌ சீவன்‌ முத்தியை ரக்ஷிக்க வேண்டும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி ! சீவன்‌ முத்தியடைந்து விட்டால்‌ அவித்தை 
நாசமாகிவிடும்‌ என்று முன்பு சொன்னீர்களே. 


குரு :- மகனே ! அது சரிதான்‌. ஆனால்‌ இந்தச்‌ சீவன்‌ முத்தியைக்‌ 
காப்பாற்ற வேண்டும்‌. இந்த நிலையில்‌ சீவனிடத்தில்‌ கர்த்தாத்‌ 
தன்மை நசித்து விட்டது. விழிப்புடன்‌ இருந்தால்‌ பிறவிக்கு 
வித்தாகிய ஆகாமிய சஞ்சிதகர்மங்கள்‌ உற்பத்தியாக மாட்டா. 
ஆனால்‌ இப்பிறவிக்‌எகன வந்த பிராரப்த கர்மத்தைப்‌ 
புசித்துத்தான்‌ தீர்க்க வேண்டும்‌. அதைப்‌ புசிக்கும்‌ பொழுது சீவன்‌ 
தான்‌ அகர்த்தா என்பதை மறந்தால்‌, மீண்டும்‌ கர்ம பந்தம்‌ 
பிடித்துக்காள்ளும்‌. மீண்டும்‌ பிறவி வருவதற்கு ஏதுவாகும்‌, 
இந்தக்‌ காலத்தீல்தான்‌. 
துட்டமாந்‌ தடைகள்‌ மூன்றும்‌ தொடராமல்‌ சொரூப ஞான 
நீட்டனாய்‌ இருக்கின்‌ ஈதே நீயும்‌ உதவி என்றார்‌. 
தடையவை எ௮யனிலஞ்‌ ஞான சந்தேக விபரீதங்கள்‌ 
படர்சயு மிந்த மூன்றும்‌ பலசன்மப்‌ மழக்கத்தாலே 
உடனுடன்‌ வரும்வம்‌ தக்கால்‌ உயர்ஞானம்‌ 

கெடுமிவற்றைத்‌ 
திடமுடன்‌ கெடூப்பாய்‌ கேட்டல்‌ சிந்தித்தல்‌ ஒளிதலாலே. 


- கைவல்யம்‌ 
தடையெவையெனில்‌:- 


1.விவகார வேளைகளில்‌ தைலதாரை போல்‌ இருக்க வேண்டிய 
ஆத்மாகார விருத்தி மறைக்கப்பட்டு ஏகாக்கிரசித்தம்‌ மாறி உலகப்‌ 
பொருள்களில்‌ ஐவகைப்‌ பேதங்களையும்‌ பார்க்கும்‌ அஞ்ஞானம்‌ 
முதல்தடையாகும்‌. இந்த அஞ்ஞானத்தால்‌ விருப்பு வெறுப்பு 
வந்து அறிவு மயங்கும்‌. கடூந்தவசி விஸ்வாமித்திரரைப்‌ 
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பேன்றவர்களையே காமம்‌ என்னும்‌ அறிவு மயக்கம்‌ 
ஆட்டிவைத்ததே சான்று. 

2.அறிவு மயங்கியவுடனே குருவினுடைய உபதேச 
வாக்கீயங்களிலே சந்தேகம்‌ ஏற்படும்‌. 

3.ஆத்மாகார விருத்தி மாறியவுடனே உலகம்‌ மெய்யாகத்‌ 
தோன்றும்‌. சீவனாகிய தான்‌ காரியங்களைச்‌ செய்வது 
போன்றஆணவம்‌ தோன்றும்‌. சீவன்‌ முத்தி ஏற்பட்ட பின்னரும்‌ 
விருத்தியை நழுவ விட்டால்‌ இந்தத்‌ தடைகள்‌ வந்து நுழைந்து 
விடும்‌. ஆணவத்தீற்கும்‌ விஸ்வாமித்திர மகரிஷியே சான்று. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! சீவன்‌ முத்தி பெறுவதற்கு முன்பே சம்சய 
பாவனையும்‌, விபரீத பாவனையும்‌ நீங்கிவிட்டன என்றீர்களே! 
அவைகள்‌ மீண்டும்‌ வருமா சுவாமி! 


குரு :- மகனே ! அவை நீங்கியது வாஸ்தவமே. ஆனால்‌ 
பிராரத்த கர்மத்தைப்‌ புசிக்கும்‌ எபாமூது ஏமாந்து கர்த்தவ்யம்‌ 
வந்து விட்டால்‌ அது ஞானத்தைக்‌ கெடுத்து விடும்‌. 
மந்திரத்தாலோ வேறு வகையாலோ கட்டுப்பட்ட நெருப்பானது 
சுடாமல்‌ இருந்து விடுவது போல, மேற்சொன்ன மூன்று 
தடைகளில்‌ ஏதாவதொன்று ஏற்பட்டால்‌ ஞானமாகிய நெருப்பு 
அஞ்ஞானத்தைச்‌ சுடாமல்‌ விட்டூ விடும்‌. 
சீடன்‌ :- சுவாமி! சீவன்‌ முக்தியடைந்த பின்னரும்‌ கேட்டல்‌ 
சிந்தித்தல்‌ தெளிதல்‌ வேண்டுமென்று கூறுகின்றீர்களே! 
அவைகளைல்லாம்‌ தேர்ந்து வந்தவன்‌ தானே சீவன்‌ முத்தன்‌? 
கூரூ :- மைந்தா ! முந்தைய சிரவண முதலியவை மகர்‌ 
வாக்கியத்தின்‌ தாத்பர்ய அர்த்தத்தை நிச்சயம்‌ செய்வதற்காகச்‌ 
செய்யப்பட்டன. இப்போதைய சிரவண முதலியவை 
அனுபுதியிலேயே திளைத்திருப்பதற்காகச்‌ செய்யக்கூடியவை. 
உதாரணமாக “அஹம்‌ பிரம்மாஸ்மி” மந்திரத்தை எடுத்துக 
கொள்வோம்‌. 

இதை ஒரு அதிகாரி சிரவண காலத்திலும்‌ அப்பியாசம்‌ 
செய்யலாம்‌. உலகப்‌ பொருளின்‌ மீதுள்ள பற்றுதலை (அயதார்த்த 
ஞானத்தை) நீக்குகிறது அல்லது சம்சயபாவனையை நீக்குகிறது. 


ஆக ட டம 
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இரண்டாவதாக மனன காலத்திலும்‌ ''௮ஹம்‌ 
பிரம்மாஸ்மி” அப்பியாசம்‌ செய்யலாம்‌. அப்பொழுது ஆத்மாகார 
விருத்தியையே உண்டு பண்ணுகிறது. அதாவது யதார்த்த 
ஞானத்தையே உண்டு பண்ணுகிறது. அசம்பாவனையை 
நீவர்த்தீ செய்கிறது. 

மூன்றாவதாக நித்தியாசன காலத்தீலும்‌ “அஹம்‌ 
பிரம்மாஸ்மி'' அப்பியாசம்‌ செய்யலாம்‌ அநாத்மாகார 
மறைப்பின்றிய ஆத்மாகாரவிருத்தி உண்டாகிறது. அதாவது 
திடபரோக்ஷ ஞானம்‌ உண்டாகிறது. விபரீத பாவனையை 
நீக்குகிறது. 

நான்காவதாக ஜீவன்‌ முத்தி பெற்று தீரவிசாரம்‌ கைவந்த 
காலம்‌ தான்‌ “அஹம்‌ பிரம்மாஸ்மி” அப்பியாசம்‌ செய்யச்‌ சிறந்த 
காலம்‌. அப்போது சிறந்த அப்பியாசமாக அமைகிறது. ஒரு சிறப்பு 
விருத்தியை உண்டு பண்ணுகிறது. ஜீவன்‌ முத்தி ரக்ஷிப்பும்‌ 
பிராரப்த கர்மத்தைப்‌ புசித்துப்‌ போக்குதலும்‌ பலனாகும்‌. 


ஐந்தாவதாக அதிட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ முதீர்ச்சியடைந்து 
திட அபரோக்ஷ ஞானமாகப்‌ பரிணாமத்தை அடையும்‌ காலத்தில்‌ 
செய்யும்‌ “அஹம்‌ பிரம்மாஸ்மி” அப்பியாசத்துக்குதான்‌ 
அகண்டாகார விருத்தி ஞானத்தை உண்டாக்கி பிரஹ்ம 
சாக்ஷாத்காரத்தையே சித்திக்கச்‌ செய்யும்‌ வல்லமை இருக்கிறது. 
ஒரே “அஹம்‌ பிரம்மாஸ்மி” அப்பியாசமாக இருந்தபோதிலும்‌, 
அப்பியாசியின்‌ முதிர்ச்சியைப்‌ பொறுத்துச்‌ செய்யும்‌ நிலைக்குத்‌ 
தகுந்த பலன்‌ வெவ்வேறாக இருக்கிறது. 

சிரவண மனன நிதித்தியாசனத்துக்கும்‌ (கேட்டல்‌ 
சிந்தித்தலாதிக்கும்‌) அது போலவே பலன்‌ மாறுகிறது. 
சீடன்‌ :- தவமிகு குருவே ! சிறப்பு விருத்தி வந்தபிறது தான்‌ 
“அஹம்‌ பிரம்மாஸ்மி” அப்பியாசம்‌ செய்ய சிறந்த காலம்‌ 
என்றீர்கள்‌. அதில்‌ என்ன சிறப்பு இருக்கிறது? 
குரு :- மகனே! சீவன்‌ முக்த ஞானி செய்யும்‌ தீரவிசாரத்தையும்‌ 
அவனிடத்துள்ள சிறப்பு விருத்தியையும்‌ அனுபூதி பெற்றவர்களே 
உணர முடியும்‌. நீ எல்லாத்‌ தகுதியையும்‌ பெற்று விட்டாய்‌. 
பஞ்சகோச விசாரத்தையும்‌ தெரிந்து கொண்டாய்‌. விபரீத 
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பாவனையையும்‌ அகற்றி விட்டாய்‌. மூன்று வாசனைகளையும்‌ 
பெருமளவிற்கு நாசம்‌ செய்து விட்டாய்‌. தீரவிசாரம்‌ செய்கின்றாய்‌; 
ஞானம்‌ சிரவணத்தாலுளதாம்‌. சிரவணம்‌ இருவகைத்து. ஒன்று 
வேதாந்த வாக்கியத்திற்கும்‌, சுரோத்திரத்திற்கும்‌ உளதாய 
சம்யோகளுபம்‌. இதுவே ஆரம்ப சிரவணம்‌. இதனால்‌ ஞானம்‌ 
உண்டாகும்‌. இரண்டாவது வேதாந்த வாக்கியத்தின்‌ விசார 
ரூபம்‌. இதனால்‌ பிரமாணகத, பிரமேயகத அசம்பாவனையும்‌. 
விபரீத பாவனையும்‌ நீங்கும்‌. இதுதான்‌ திரவிசாரம்‌. முதல 
சிரவணத்தினால்‌ ஞானம்‌ வந்து சீவன்‌ முத்தி சித்தீத்த பின்னும்‌ 
பல சென்ம வாசனையால்‌ அசம்பாவனையும்‌ விபரீத 
பாவனையும்‌ திரும்பத்‌ திரும்ப வந்து கொண்டே இருக்கும்‌. 
அவைகளை வராமல்‌ தடுப்பது திரவிசாரமும்‌ “அஹம்‌ 
பிரம்மாஸ்மி” அப்பியாசமுமாகும்‌. 


அவித்தையை நாசம்‌ செய்து ஆத்ம சாக்ஷாத்காரத்தை 
அடைந்து சீவன்‌ முத்தனாகி விட்டாய்‌. பிராரத்த கர்மத்தை 
அனுபவித்து முடிக்க வேண்டும்‌. சீவன்‌ முத்தியை உனது 
வாழ்க்கைத்‌ துணையாகக்‌ கொள்‌. சுயசாம்ராஜ்யம்‌ அல்லதி 
நீர்விகல்ப சமாதியாகிய அரியாசனத்தில்‌ ஆரோகணி. சுராட்‌ 
அல்லது சுயாதீபதியாக ஆவாயாக. பிரஹ்ம ஞானத்தால்‌ மு 
சூட்டப்பட்டு நீ நீத்தியமானதும்‌, புனிதமானதும்‌, சர்வ 
வியாபியானதுமான ஆத்மா நான்‌ என்றறிக. உன்னைத்தவிர 
வேறில்லை. நீ அது ஆக கருக்கிறாய்‌. 

இனி அகத்திலே ஆத்மாவை மறைக்கக்‌ கூடிய அவித்தை 
உன்னிடத்தில்‌ வராது. உனது சஞ்சித ஆகாமிய கர்மங்களும்‌ 
நாசமாகீவிட்டன. ஆனால்‌ உனது இந்தப்‌ பிறவிக்கு வந்த 
பிராரப்த கர்மம்‌ எஞ்சியிருக்கிறது. அதை அனுபவித்துத்‌ தீர்க்க 
வேண்டும்‌. : 
பஞ்சினை ஊழித்தீப்போல்‌ பலசன்ம விவித வித்தாம்‌ 
சஞ்சிதம்‌ எல்லாம்‌ ஞானத்‌ தழல்சுட்டு வண்ணீறாக்கும்‌ 
கிஞ்சிதா காமியாந்தான்‌ கிட்டாமல்‌ விட்டுப்போகும்‌ 
விஞ்சிய பிராரப்தத்தின்‌ வினை அனுபவித்துத்‌ தீரும்‌. 


- கைவல்யம்‌ 


| தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 166 


தவத்திரு மாறனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


சீடன்‌ :- குருதேவா ! சீவன்‌ முத்தியடைந்த பின்பும்‌ 
பிராரப்தகர்மம்‌ எஞ்சியிருக்குமா சுவாமி! 


குரு :- ஆம்‌ மகனே ! பிராரப்தகர்மம்‌ என்பது மூவகைக்‌ 
கர்மங்களும்‌ நீறைந்து கிடக்கும்‌ உனது களஞ்சியத்தில்‌ இருந்து 
இப்பிறவிக்‌கன எடுத்து வைத்து, அனுப்பிய உனது தேகமே 
ஆகும்‌. இந்தப்‌ பிராரத்தகர்மம்‌ ஞானியின்‌ தூல உடம்பு 
அனுபவித்து முடியும்‌ வரை நாசமடையாது. எதுபோல எனின்‌ 
ஒரு அம்பானது இலக்கை நோக்கி விடப்பட்ட உடனே, வில்‌ 
முறிந்து விட்டதென்றாலும்‌ தன்‌ இலக்கை அடையும்வரை 
அம்பின்‌ வேகம்‌ நீற்பதில்லை என்பது போலவாம்‌. 

சிடன்‌ :- சுவாமி ! அப்படியானால்‌ அதைப்‌ புசிப்பதற்கு நான்‌ பல 
கர்மங்கள்‌ செய்யவேண்டி இருக்குமல்லவா? 


குரு :- ஆம்‌ மகனே ! அப்பொழுது நீ விழிப்புடன்‌ இல்லாமல்‌ 
விட்டால்‌ மீண்டும்‌ உன்னைப்‌ புதிய ஆகாமிய சஞ்சித கர்மங்கள்‌ 
கவ்வும்‌. உனக்குப்‌ பிறவியையும்‌ கொடுக்கும்‌. இதுவே பிராரப்த 
கர்மப்‌ புசிப்பின்போது நீ கருத்தில்‌ கொள்ள வேண்டியது. 
சீடன்‌ :- பிரபோ ! என்னை மீண்டும்‌ கர்மங்கள்‌ பற்றிப்‌ 
பிறப்பைக்‌ கொடுக்குமா சுவாமி ! 
குரு :- தவப்புதல்வா ! நீ பிராரப்த கர்மத்தைப்‌ புசிக்கும்‌ 
காலையில்‌ கர்த்தா போக்தாத்தன்மைகளை 
விட்டவனாகையால்‌. கர்மங்களைச்செய்யும்‌ பொழுதும்‌ 
அவைகளின்‌ பலன்களை அனுபவிக்கும்‌ பொழுதும்‌ அந்தக்‌ 
கர்மங்கள்‌ உன்னை பற்றா. 
காமமா திகள்வந்‌ தாலுங்‌ 
கணத்திற்போ மனத்திற்‌ பற்றார்‌ 
தாமரை யிலைத்தண்‌ ணீர்போற்‌ 
சகத்தாடுங்‌ கூடி ஊழ்வர்‌ 
பாமர ரெனக்காண்‌ பிப்பார்‌ 
பண்டிதத்‌ திறமை காட்டார்‌ 
ஊரு மாவ ருன்ளத்‌ 
துவகையாஞ்‌ சீவன்‌ முத்தர்‌. 
- கைவல்யம்‌ 


ன க க ன னை காரனை ்‌ 
167 ஷோதமமம்‌ 


தவத்திரு பமனியரிப சுவாமிகள்‌ 
தாமரையிலையானது தண்ணீருக்குள்ளேயே இருந்ததாலும்‌ 
தண்ணீரை அது ஒட்ட விடாது. அதுபோலச்‌ சீவன்‌ முத்தரும்‌ 
கர்மங்களைச்‌ செய்து பலன்களைப்‌ புசித்தாலும்‌ அவர்களுடைய 
மனப்பக்குவம்‌ மாகர்த்தன்‌, மாபோகி, மாத்தியாகி என்ற மூன்று 
நிலைகளிலுமிருக்கும்‌. மகார்த்தன்‌ என்பவன்‌ எப்படிப்பட்டவன்‌ 
என்றால்‌ 
ஷய்கலந்த இந்திரிய விகார ரூப விகார 

விருத்திக்கும்‌ விருத்திதானாய்‌ 
ஹய்கலந்த சமாதிக்குஞ்‌ சாட்சி யேநான்‌ 
வவயில்போலலன்‌ றுறைத்தவனே விழுமா கர்த்தன்‌. 

- கைவல்யம்‌ 


அதாவது தூல சூக்கும சாரண சரீரங்களும்‌ சேர்ந்து செய்யும்‌ 
உலக விவகாரங்களுக்கும்‌, ஆத்மஜோதி மாத்திரமாக விளங்கிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ சமாதியவஸ்தைக்கும்‌. இரண்டிலும்‌ தான்‌ 
ஈடுபடாமல்‌ அவைகளுக்கப்பால்‌, வெயில்‌ எப்படி சாக்கடை, 
சந்தனம்‌ இரண்டின்‌ மீதும்‌ விருப்பு வெறுப்பு இல்லாமல்‌ 
தாக்கற்று நீன்று பிரகாசிக்கச்‌ எசய்கிறதோ, அப்படிச்‌ 
சாக்ஷிமாத்திரமாக இருப்பது மாகர்த்தன்‌ நிலையாகும்‌. 
காட்டுத்தீயானது சந்தன மரத்தையும்‌ எட்டி மரத்தையும்‌ 
ஒரே மாதிரி எரிக்கிறது. வனத்திலுள்ள அனைத்து மரங்களையும்‌ 
எரித்து புசித்த 8நருப்பானது, எப்படி அதன்‌ ருசியை 
அறிவதில்லையோ, அது போல்‌ சீவன்‌ முத்தஞானியும்‌ 
பிராரப்தப்படி தனக்குக்கிடைக்கும்‌ போக்கீயப்‌ பொருள்களைப்‌ 
புசித்தாலும்‌ அவைகளின்‌ ருசியை அறிவதில்லை. இதுவே 
மாபோகி நிலை. தான்‌ பிராரத்தத்தை புசிக்கும்போது தன்‌ 
வழியில்‌ வரும்‌ பொருள்கள்‌ நல்லதாயினும்‌. கெட்டதாயினும்‌. 
சிறியதாயினும்‌. பெரியதாயினும்‌ ஒன்றிலும்‌ பற்றாத ஸ்படிகக்‌ 
கல்லைப்‌ போல்‌ அவைகளில்‌ பற்றாமலிருப்பதே மாத்தீயாகீ 
நிலையாகும்‌. அது எதுபோலலைன்றால்‌ ராஜ மண்டபத்தில்‌ உள்ள 
ஒரு கண்ணாடியில்‌ மண்டபத்தீற்கு உள்ளிருக்கும்‌ எல்லாப்‌ 
பொருள்களும்‌ தோன்றினாலும்‌, அக்கண்ணாடி ஒரு 
பொருளையும்‌ பற்றுவதில்லை. அதுபோல ஞானி குடும்பத்தில்‌ 


டக்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


இருந்தாலும்‌ ஞானியினிடத்தில்‌ குடும்பம்‌ இல்லை; அல்லது 
அவரிடத்தீல்‌ ஒரு பற்றுதலும்‌ இல்லை. 
வீடுந்தாரமுறவு மேவிஎயன்று மிருந்தாலு, 
நீடுந்தா மரையிலைநீர்‌ நிகஷாப்பார ஹன்றவரோ. 
க்றுமுல கியற்கையுடன்‌ கூனுவமஞ்ஞானம்வந்தோர்‌ 
சேறும்பின்னைப்‌ பூச்சியும்போழ்‌ றிரிவார்கா எணன்றவரோ 
கீதாசாரத்‌ தாலாட்டு) 

நீ மாகர்த்தன்‌, மாபோகி, மாதியாகி ஆகிய மூன்று 
நிலைகளிலும்‌ வாழ்ந்தால்‌ தான்‌ இப்‌எபாழுது பெற்ற சீவன்‌ 
முத்தியைக்‌ காப்பாற்ற முடியும்‌. 
சீடன்‌ :- தேவதேவா ! சீவன்‌ முத்திடைந்த பின்பும்‌ 
அதைக்காப்பாற்ற வேண்டுமா? இல்லையேல்‌ அது நழுவி 
விடுமா சுவாமி? 
குரு :- மகனே ! முட்டை வைத்த கோழி அடை காப்பது போலச்‌ 
சீவன்‌ முத்தியையும்‌ நீ காப்பாற்றத்தான்‌ வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌ 
முன்பே சொன்ன மாதிரி நீ சீவன்‌ முத்தியைக்‌ காப்பாற்றா 
விட்டால்‌ மீண்டும்‌ ஆகாமிய சஞ்சிதகர்மங்கள்‌ உற்பத்தியாகும்‌. 
அதனால்‌ நீ செல்ல வேண்டிய மேற்பூமிகளை அடைய முடியாது. 


சீடன்‌ :- குருநாதா! சமாதியவஸ்தையில்‌ ஆத்மாவையே 
சாக்ஷாத்கரித்துவிட்ட சீவன்‌ முத்தனாகிய எனக்கும்‌, இன்னும்‌ | 
அடைய வேண்டிய மேல்‌ பூமிகள்‌ இருக்கின்றனவா சுவாமி! 

குரு :- ஆம்‌ மகனே ! சீவன்‌ முத்திநிலை இனிமேல்‌ 
உன்னைத்தீரியக்காதி கீழ்ப்‌ பிறவிகளுக்குப்‌ போக விடாது. 
ஆனால்‌ மீண்டும்‌ மனிதப்‌ பிறவிக்கோ தேவப்‌ பிறவிக்கோ 
தள்ளும்‌ ஆபத்து இருக்கிறது. 

சிடன்‌ :- என்னை ஆண்டவரே! உலகத்திலுள்ள மாயத்‌ 
திரைகளையைல்லாம்‌ நீக்கி என்‌ நீஜ சொரூபமாகிய ஆத்ம 
ஜோதியைத்‌ தரிசிக்க உதவிய கருணைவள்ளலே! மீண்டும்‌ 
என்னைப்‌ பிறவித்‌ துன்பத்திலமிழ்த்தும்‌ ஆபத்தினின்றும்‌ 
காப்பாற்றுங்கள்‌. ஆத்ம ஜோதியாகிய பேரானந்த சாகரத்தில்‌ 
மூழ்கிய எனக்குப்‌ பலவகைப்‌ பாசங்களோடு கூடிய 


ணை ட்ட ணன தல்‌. 


தவத்திரு பழணியயிய சுவாமிகள்‌ 


பிறவியென்பது சாக்கடை மாதிரியன்றோ தெரிகிறது! முன்பு 
இதன்‌ கழிநிலை எனக்குத்‌ தெரிந்திருக்கவில்லை. 
மலத்திலிருக்கும்‌ புழு ௮ம்மலத்தையே ஆனந்தமாக சுவைத்து 
வாழ்கின்ற மாதீரி நான்‌ வாழ்ந்தேன்‌. ஆனால்‌ ஆத்மானந்தம்‌ 
என்ற தேவாமிர்தத்தை உண்டபின்பு மீண்டும்‌ சாக்கடையில்‌ 
விருப்பம்‌ வருமா? நினைத்தாலே உடம்பு நடுங்குகிறது நான்‌ 
அந்த ஆபத்தினின்று கடைத்தேறும்‌ வழியை 
உபதேசிதருளுங்கள்‌. 

குரு :- சிரேஷ்ட புத்திரா ! நீ பிறவித்‌ துன்பத்திற்கு மீண்டும்‌ 
போகமாட்டாய்‌: ஏனென்றால்‌ உலைப்‌எபாரூள்களின்‌ மீது 
உனக்கு வெறுப்பு ஏற்பட்டு விட்டது. மேல்‌ நிலைக்குச்‌ செல்ல 
வேண்டும்‌ மென்ற தாகமும்‌ வலுத்து விட்டது. உன்னைக்‌ 
காப்பாற்றும்‌ மந்திரத்தை உபதேசிக்கிறேன்‌. இது உனக்கு 
முன்பே உபதேசிக்கப்பட்ட மந்திரந்தான்‌. ஆனால 
இனிமேல்தான்‌ இதற்கு ஒரு சிறப்பு இருக்கிறது. ஏகாக்கீர 
சித்தத்துடன்‌ கேள்‌. அகம்‌ பிரஹ்மாஸ்மி நான்‌ பிரஹ்மமாக 
இருக்கிறேன்‌ என்று சதா சிந்தனம்‌ செய்து நீஷ்டையில்‌ இரு. கீது 
யஜுர்‌ வேத மகாவாக்கியம்‌. அப்பியாச வாக்கியம்‌ ஆகும்‌. இந்த 
அகண்ட அப்பியாசந்தான்‌ உன்னை நித்திய முத்தீ 
மோட்சத்திற்குக்‌ கொண்டு செல்லும்‌. 

சீடன்‌ :- குருவே! முன்பு உபதேசித்த மூன்று 
மகாவாக்கியங்களையும்‌ நான்‌ எனது விருத்தியில்‌ இரண்டறக்‌ 
கலந்துவிட்டேன்‌. முதலில்‌ உபதேசித்த தத்துவமசி என்னும்‌ 
உபதேச வாக்கீயத்தீலிருந்து நான்‌ பிரஹ்மமாகவே 
இருக்கிறேன்‌ என்றறிந்தேன்‌. அவ்வாக்கியத்தின்‌ பத அர்த்த 
சோதனம்‌ செய்யும்‌எபாழுதுதாங்கள்‌ இரண்டாவதாக 
உபதேசித்த “பிரக்ஞானம்‌ ஆனந்தம்‌ பிரஹ்மம்‌” என்னும்‌ 
லக்ஷண வாக்கியத்திலிருந்து பிரஹ்மத்தின்‌ சொரூபத்தைத்‌ 
தரிந்துகொண்டேன்‌. பிறகு அதில்‌ தெளிதல்‌ நிலையில்‌ 
நீன்றபொழுது அதே சொரூபமாக இருக்கும்‌ எனது ஆத்மஜோதி 
வெளிப்பட்டது. அந்த ஆத்மானந்தத்திலிருந்து எவளியுலகீற்கு 
வந்த எனக்கு “அயம்‌ ஆத்மா பிரஹ்மம்‌” நீ கண்ட ஆத்மாவே 
பிரஹ்மம்‌ என்ற சாகூராத்கார வாக்கியத்தை உபதேசித்து எனக்கு 


தவத்தீரு பழனியய்ப சுவாமிகள்‌ 
எ கக க க அ அ அ அ அனை 


உள்ளங்கை நெல்லிக்கனிபோல்‌ என்‌ நீஜசொரூபத்தைக்‌ காட்டி 
விட்டீர்கள்‌, இதற்குமேல்‌ ““அகம்பிரம்மாஸ்மி”: நான்‌ 
பிரஹ்மமாமகவே இருக்கிறேன்‌ என்று நான்காவது அப்பியாச 
வாக்கியம்‌ சாதிப்பதற்கு என்ன இருக்கிறது? 


குரு :- அருமை மகனே | சீவன்‌ முத்தியடைந்து விட்டதால்‌ 
உனது காரண தேகமாகிய அவித்தையும்‌ சஞ்சித கர்மங்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ நாசமாகிவிட்டன. சக்குமசரீரத்தில்‌ (விருத்தியில்‌) 
ரசோ தமோகுணங்கள்‌ நாசமாகிவிட்டன. ஆதலால்‌ 
கர்த்தவ்யமும்‌ இல்லை. அதனால்‌ ஆகாமிய கர்மமும்‌ 
உற்பத்தியாகாது. ஆனால்‌ பிராரத்த கர்மமும்‌ தூல தேகமும்‌ 
நியமித்த கால அளவுவரை நீற்கும்‌. இந்த தேகத்தில்‌ பிராரத்த 
கரமத்தைப்‌ புசித்துத்‌ தீர்த்தே ஆகவேண்டும்‌. 

உடன்‌ :- குருதேவா | அதற்கு இந்த 'அஹம்பிரம்மாஸ்மி' 
அப்பியாசம்‌ என்ன செய்யும்‌? 

குரு *- மகனே ! நீ இந்தப்‌ பிராரத்தத்தைப்‌ புசிக்கும்‌ நாளில்‌ நான்‌ 
முனபு உனக்கு விளக்கிய மாகர்த்தன்‌, மாபோகி, மாத்தியாகி 
தோடு வாழவேண்டும்‌. அப்படி 
டத்தில்‌ கர்த்தா போக்தாத்தன்மை 
து என்ற அகந்தை மமதை 


சீவன்‌ முத்தமை ரக்ஷ£த்தல்‌ 


- மகாப்‌ பிரபோ ! இப்போது எனக்கு விளங்கி விட்டது. 

இந்த அப்பியாசத்தால்‌ கர்ததாபோக்தாத்தன்மை என்னை 

அணுகாததால்‌ பிராரத்த கர்மப்‌ புசிப்பு எனக்கு எந்தத்‌ தீங்கையும்‌ 

செய்யாது. மேனும்‌ இந்த அப்பியாசத்தால்‌ நான்‌ எந்த நேரமும்‌ 

ஆத்ம சாக்ஷாத்காரத்திலேயே இருக்கிறேன்‌. அதனால்‌ எனது 
ன்‌ முத்தி அசைவதில்லை. 


குரு :- நுண்மதிப்‌ புதல்வா ! இந்த நிலையைத்தான்‌ விவகார 


சீடன்‌ : 


தவத்திரு மழுனியய்ப சுவாமிகள்‌ நவ 


வேளை௰ஃயல்லாம்‌ சமாதி என்பார்கள்‌. அடைகாக்கும்‌ 
கோழியைப்‌ போல்‌ உனது விருத்தி ஜீவன்‌ முத்தியைக்‌ 
காத்துக்‌எகாண்டே இருக்கிறது. அதனால்‌ தான்‌ 
அஹம்பிரம்மாஸ்மி அப்பியாசம்‌ பிராரத்த கர்மப்‌ புசிப்புக்கும்‌ 
ஜீவன்முத்தி ரக்ஷிப்புக்கும்‌ பேருதவியாக இருக்கிறது. இந்த 
நிலையில்‌ சீவன்‌ முத்தன்‌ ஆமை, ஹோமாப்‌ பறவை, 
சாதகப்பறவைபோல சீவன்‌ முத்தியைக்காப்பாற்ற வேண்டும்‌. 
அதாவது ஆமையானது தண்ணீரில்‌ இங்கு மங்கு! 
நீந்திக்காண்டிருந்தானும்‌ அதன்‌ எண்ணம்‌ தரை யில்‌ தன 
முட்டையைவைத்தீருக்கிற இடத்திலேயே நிலைத்திருக்கும்‌. 

ஹோமாப்‌ பறவை வானத்தில்‌ மிகஉயரத்தில்‌ வசிக்கிறது. 
பூமிக்கு வருவதேயில்லை. வானத்திலேயே முட்டையிடும்‌. 
முட்டை நிலத்தைநோக்கி விழும்போதே குஞ்சாக மாறி மேல்‌ 
நோக்கிப்பறந்து போகிறது. கீழ்‌ நிலைக்கு வருவதே இல்லை. 

சாதகப்பறவை மழை நீரை மட்டும்‌ அருந்தி வாழும்‌. 
பூமியில்‌ படிந்த நீரை அருந்துவதில்லை. அதுபோல 
ஆத்மபோதம்‌ ஆமைபோல்‌ அதே நினைவாகவும்‌, ஹோமப்‌ 
பறவைப்போல்‌ கீழ்நிலைக்கு வராமலும்‌, சாதகப்பறவை போலத்‌ 
தூய்மையற்றதைப்‌ புசிக்காமலும்‌ விவகாரவேளையெல்லாம்‌ 
ஆத்மானந்தத்திலேயே தீளைத்தீருப்பர்‌ என்பதாம்‌. 

தீட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ 
சீடன்‌ :- தவசிரேஷ்டரே ! நான்‌ எதுவரையிலும்‌ இந்த 
அப்பியாசத்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌? 
கூரு :- மைந்தனே ! அஹம்பிரஹ்மாஸ்மி' அப்பியாசம்‌ 
உன்னுடைய பிராரத்த கர்மம்‌ முடியும்‌ வரை சீவன்‌ முத்தியை 
ரக்ஷித்து, பிராரத்த கர்மம்‌ முடிந்தவுடன்‌ உன்னி டத்தும்‌, 
உலகினிடத்தும்‌ உள்ள மாயாஜாலங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ நீக்கி 
விடுகிறது. 
ஏழாம்‌ பூமியாகிய வரீட்டன்‌ நிலை 


சீடன்‌ :- குருநாதரே ! மாயா ஜாலம்‌ அனைத்தும்‌ நீங்கிய உடனே 
நிகழ்வது என்ன? 


ட்ட 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


குரு :- மகனே ! கடம்‌ என்னும்‌ உபாதி போன உடனே 
கடஆகாயம்‌, ஒரே மகா காயமாக விளங்குவது போல உனது 
நான்‌ என்னும்‌ வியக்தி தனி உடல்‌) மறைந்து போய்க்‌, 
காண்பான்‌ காட்சிப்‌ பொருள்‌ என்கின்ற துவித விருத்தியும்‌ 
மறைந்து, தானாகக்‌ தன்னை உணராமலும்‌, மற்றவரால்‌ 
உணர்த்தப்‌ பட்டாலும்‌ தன்னை உணராமலும்‌ அகண்டைக 
ரசமாக, ஜோதி மயமாக இருக்கக்‌ கூடிய வரிட்டன்‌ நீலை 
கிட்டுகிறது. இதுதான்‌ சீவன்‌ முத்தனின்‌ கடைசி நிலை. ஞான 
பூமியில்‌ ஏழாம்‌ பூமி அல்லது துரியாதீதம்‌ என்கிறநிலையாகும்‌. 
வ்தேக மூத்த 
சிடன்‌ :- மகாப்பிரபோ ! தானாகவும்‌ உணராமல்‌, மற்றவராலும்‌ 
உணர்த்தப்பட முடியாமல்‌ உன்மத்த (பித்தன்‌) 
நீலையிலிருக்கும்‌ அந்த வரிட்டன்‌ பின்பு என்ன கதியை 
அடைவான்‌? 
குரு :- மதிநுட்ப மகனே ! அந்தப்‌ புண்ணியவானுடைய 
நீலையைப்பற்றிச்‌ சொல்ல வார்த்தைகள்‌ இல்லை. அவனை 
நினைத்தாலே உடம்வபல்லாம்‌ புளகாங்கிதமடையும்‌. 
அவனடையும்‌ நீலையைச்‌ சொல்லவும்‌ கூடுமோ? 
எவனா கிலுமிந்தத்‌ துரியா தீதத்தி 
லேழாம்டபூமியி லிருந்தானேல்‌ 
அவனா ரதன்சுகன்‌ சிவன்மா லயன்முத 
லறிவோ ரநுபவசுகரோதம்‌ 
விவகாரதீர்சய மிதுவே யருபவ 
முன்‌ சொல்லிய விவகாரி 
உவாமானமுமறி மகனே யவனடி 
யுதிரும்‌ வாடிகணன்‌ மூடிமேலே 


- கைவல்யம்‌ 
இப்படிப்பட்ட மகான்களைப்பற்றி மனமெனும்‌ வினையை 
வென்றோர்‌ மரைடி முடிமேற்‌ கொள்வோம்‌ என்று வாசிட்டத்தில்‌ 
கூறியபடி, அவனுடைய பாத தூளியைச்சிரசில்‌ அணிந்தாலே நம்‌ 
ஜென்மம்‌ கடைத்தேறும்‌. அதைப்‌ பித்தன்‌ நிலை என்றாய்‌. ஆம்‌! 
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௧ தவத்திரு முழனியங்ப சுவாமிகள்‌ 


அது சுடலையாடும்‌ பித்தன்‌ (சிவம்‌) நிலையாகும்‌. 
வத்துநிலையிருந்தபடி யிருந்த மளன 
சுபாவத்‌ துமிய மாகும்‌ - கைவல்யம்‌ 
கசத்த தேகத்தில்‌ இருக்கினும்‌ ஆனந்தக்கடல்‌ வடிவாக 
இருக்கிறான்‌. உடம்புடன்‌ இருந்தே உடம்பறுத்தவன்‌. இவனுக 
உடம்பு இருப்பினும்‌ இல்லாத மாதீரிதான்‌. பழுத்த பழம்‌ மாதீரி 
பிராரத்த கர்மம்‌ முடிந்து எந்த நேரத்திலும்‌ விழத்‌ தயாராக 


இருக்கிறது. 

அறியஹய்ஞ்‌ ஞானத்‌ தீயால்‌ 
அவித்தையா மூடல்‌ நீராகும்‌ 

வியதூலமும்கா லத்தால்‌ 
பிணாமாகி விழும்‌அரு நேரம்‌ 

உரிய சூக்கும சரீரம்‌ 
உலையிரும் புண்ட நீர்போல்‌ 
ஷாரூபத்தில்‌ இறந்து போமே கு 

- கைவல்யம்‌ 

மூன்று தேகங்கவீன்‌ நீக்கம்‌ 


பிராரத்தகர்மம்‌ முடிவதுதான்‌ பெரிய தூலத்திற்குக்‌ காலம்‌. அது 
பிணமாகி விழுந்து விடுகீிறது.காரண சரீரமாகிய 
அவித்தையானது ஞானம்‌ வந்த உடனே நசித்துவிட்டது: 
எஞ்சியிருக்கும்‌ சூக்கும சரீரம்‌ பரமாத்மாவை ஆதாரமாகக்‌ 
கொண்ட தனது அதிஷ்டானமாகிய மூலப்‌ பிரகிருதியிலே உவரி 
ஒடுங்கி விடுகின்றது. மூன்று தேகங்களையும்‌ வேரோடு 
நீக்கிவிட்ட அந்த ஜீவன்‌ விடுதலை அடைந்து வீடுபேற்றை 
அடைகின்றான்‌. இதுவே விதேக முக்தி என்று சொல்லப்படும்‌. 
அஞ்ஞானி இறப்பதற்கும்‌, ஞானி விதேகமுத்தீ 
அடைவதற்கும்‌ இந்த வித்தியாசமுண்டு. அஞ்ஞானி இறந்த 
பொழுது தூலதேகம்‌ மாத்திரம்‌ பிணமாக விழுந்து விடுகிறது. 
சூக்கும சரீரம்‌, காம கர்மங்களோடும்‌ புண்ணிய 
பாவங்களோடும்‌ கூடிய காரண சரீரமும்‌. அந்தச்‌ சீவனை 


தவத்திரு பமழுணியர௰ சுவாமிகள்‌ 


விடாமல்‌ அடுத்த பிறப்பிலும்‌ தொடர்ந்தே செல்கின்றன. 

ஞானி விதேகமுத்தீ அடைந்த பொழுது மூன்று 
தேகங்களும்‌ பூரணமாக வேரோடு நீங்கி விடுகின்றன. 
ஜீவனுடைய ஆத்ம ஜோதியாகிய சேதனபாகம்‌, உப்பு 
சமுத்திரத்தில்‌ கரைந்த மாதிரி அகண்ட ஜோதியில்‌ கலந்து 
விடுகிறது. 

பரமானந்தம்‌ பீராப்த்‌ 

அத்தப்பிரஹ்மத்தின்‌ அகண்ட ஜோதியில்‌ கரைந்த அந்த ஜீவன்‌ 


மேற்கூறியபடி சமுத்திரத்தில்‌ கரைந்த உப்பு மாதிரி தனது 
தனித்தன்மை நசித்துப்‌ பரமானந்த சாகரமே ஆகி விட்டான்‌. 


நீத்திய முத்த மோட்சம்‌ 


விதேக முத்தியடைந்து பரமானந்த சாகரத்தில்‌ கரைந்து அகண்ட 
ஜோதியாகவே ஆகிவிட்ட அந்த ஜீவன்‌ எக்காலத்திலும்‌ 
இனித்தனித்தன்மையை அடையமாட்டான்‌; பிறவி கிடையாது. 
பிரஹ்மமே யாகிவிட்டான்‌. அவனே சுகமாயும்‌ நீத்தியாமாயும்‌ 
பிர காசமாயும்‌ வியாபகமாயும்‌, நாமரூபங்களுக்கு ஆதாரமாயும்‌ 
புத்தி அறியாததாயும்‌, புத்தியை அறிவதாயும்‌ சுத்தமாயும்‌ 
அபாரமாயும்‌ இருப்பது எதுவோ அதுவே ஆகிவிட்டான்‌. நாம 
ரூபமாகிய மாயா ஜாலத்தில்‌ உட்கலந்துள்ள ஏகமான 
உவமையற்ற அஸ்திபாதிப்பிரிய வடிவ தாதுவே யாகிவிட்டான்‌. 


இப்படியான தத்துவத்‌ துறையில்‌ இந்தியா 
தன்னிகரில்லாது விளங்கி வந்துள்ளது. ஐரோப்பியரின்‌ 
தத்துவத்துடன்‌ இந்திய தத்துவத்தை ஒப்பிட்டு, இந்திய 
தத்துவத்தைச்‌ சூரியனுக்கு ஒப்பாகவும்‌ மற்ற நாடுகளின்‌ தத்துவ 
வளச்சியை அகல்விளக்கு எனவும்‌ ஷலிகால்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌ 
குறிப்பிடுகிறார்‌. பித்த கோரஸ்‌, தேல்ஸ்‌, ௮னைக்ஸ்‌ கோரஸ்‌, 
போன்ற கீரேக்கத்‌ தத்துவ ஞானிகள்‌ இந்தியாவுக்கு வந்து 
ஆன்மா பற்றிய கருத்துக்களை அறிந்து சென்றனர்‌ என்று 
வரலாறு கூறுகிறது. எனவே இந்தியாவின்‌ தத்துவஞானத்தின்‌ 
பாரம்பரியத்தை உணர்ந்து நாமும்‌ அதைக்காப்பாற்ற எல்லாம்‌ 
வல்ல இறைவன்‌ அரூள்‌ புரிவாராக ! 


எனவவ வனி டட” 


ட 
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பீரணவத்‌ தியானம்‌ 


ஓங்காரம்‌ ஜய ஓங்காரம்‌ 
உலக மனைத்தும்‌ ஓங்காரம்‌ (ஓங்காரம்‌ 
ஒளியின்‌ விளக்கம்‌ ஓங்காரம்‌ 
ஒலியின்‌ முழக்கம்‌ ஓங்காரம்‌ 
ஷாமியின்‌ அஹ்ாடை ஓங்காரம்‌ 
முடிவும்‌ நடுவும்‌ ஓங்காரம்‌ (ஓங்காரம்‌) 
விண்ணின்‌ விரிவே ஓங்காரம்‌ 
வேதச்‌ சிகரம்‌ ஓங்காரம்‌ 
்‌ எண்ணும்‌ எழுத்தும்‌ ஓங்காரம்‌ 
இசைப்ப தனைத்தும்‌ ஓங்காரம்‌ ஓங்காரம்‌) 
முன்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி உத்தம அதுகாரியாகிய சீடன்‌ 
மகா வாக்கிய விசாரம்‌ செய்து சீவன்‌ முத்தியை அடைந்து 
கீழ்கண்ட நீச்சயத்திற்கு வந்தான்‌. 
1.பந்தமிருக்குமாயின்‌ பந்த நிவர்த்தி ரூபமான மோக்ஷமிருக்கும்‌. 
பந்தமில்லையாதலின்‌ மோக்ஷமுமில்லை. 
2.அஞ்ஞானமிருக்குமாயின்‌ அது ஞானத்தால்‌ நாசமாகும்‌. 
அஞ்ஞானமில்லாமையினால்‌ அதை நாசஞ்செய்யும்‌ 
ஞானமுமில்லை. இதனையறிந்து கர்த்தவ்வியத்தை விட்‌ 
வேண்டும்‌. அதாவது அதிகாரி புருஷன்‌ இதனைச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ என்னும்‌ புத்தியை விட வேண்டும்‌. ஏனெனின்‌. 
1.இந்த லோகமும்‌ அப்படியே பரலோகமும்‌ துச்சமாம்‌. அவற்றின்‌ 
பொருட்டுச்‌ செய்யவேண்டியது யாதொன்றுமில்லை. 
2.ஆத்மாவில்‌ பந்தமில்லை; ஆதலால்‌ மோச்ஷத்தின்‌ பொருட்டுச்‌ 
செய்யவேண்டியது கேர்த்தவ்யம்‌) ஒன்றுமில்லை. 
இவ்விதத்தால்‌ ஆத்மாவை நீத்திய முத்தப்‌ பிரஹ்ம ரூபமாக 
அறிந்து, நிச்சலமாகீ, எப்போது கர்த்தவ்வியலமலலாம்‌ 
விடுபடுமோ அப்போது நான்‌ கீரியையற்ற பிரம்ம சொரூபமான 


தவத்திரு பழனியய்ய சுவாமிகள்‌ 


விதேக மோக்ஷத்தை அடைவேன்‌ என்று உத்தம அதிகாரி 
ளுடன்‌) உணர்ந்து மெளனமானான்‌. 


ஆனால்‌ உடன்‌ இருந்த சீடர்களுள்‌ மத்தீம அதிகாரி இதை 
உணர முடியாததால்‌ முகம்‌ மலர வில்லை. காட்சி 
அநுமானத்தால்‌ இதை அறிந்த சற்குரு அவனுடைய 
மந்தபுத்தீக்கேற்ற உபதேசத்தைச்‌ செய்யத்‌ தொடங்கினார்‌. 
குரு :- மகனே ! முதல்‌ மாணாக்கன்‌ முகம்‌ மலர்ந்த மாதிரி உள்‌ 
முகம்‌ மலர வில்லை. உனக்கு அந்த ரகசிய அர்த்தம்‌ 
விளங்கவில்லை போலும்‌. 


மத்திம சீடன்‌ :- ஆம்‌ ஐயனே ! எனக்குத்‌ தெளிவாக வில்லை. 
சற்று விரிவாக விளக்கியருளுங்கள்‌. 

குரு :- மகனே ! ஸ்தூலக்கிரமமாக உனக்கு, லய 
சிந்தனைத்தைக்‌ கூறுகிறேன்‌. வினயமாகக்கேள்‌ மண்ணின்‌ 
காரியமான கடம்‌ உள்ளும்‌, புறமும்‌ மண்ணாகவே இருக்கிறது 
ஆதலால்‌ மண்ணின்‌ காரியங்களல்லாம்‌ மண்ணின்‌ 
சொரூபமாகவே இருக்கின்றன. அலை நுரை முதலிய ஜல 
காரியங்கள்‌ எல்லாம்‌ ஐல சொரூபமாகவே இருக்கின்றன. 
இப்படியே எது எதன்‌ காரியமோ அது அது அந்தக்‌ காரண 
சொரூபத்திற்கு வேறு ஆவதில்லை. காரியம்‌ காரண 
சொரூபத்திற்கு வேறு ஆவதில்லை. காரியம்‌ காரண 
சொரூபமாகவே இருக்கிறது. சகல பிரபஞ்சத்திற்கும்‌ 
மூலகாரணம்‌ ஈஸ்வரன்‌; ஆதலால்‌ சகல பிரபஞ்சத்தின்‌ 
சொரூபமும்‌ ஈஸ்வரனே! அந்த ஈஸ்வரன்‌ நான்‌ என்று இவ்வாறு 
லய சிந்தனத்தை அறிந்து நீ அப்பியாசம்‌ செய்‌. 

மத்திம சிடன்‌ :- குருநாதரே | நான்‌ நேரடியாக ஈஸ்வரனில்‌ 
லயமாகும்‌ சிந்தனை எனக்கு விளங்கவில்லை. அந்த 
லயக்கீரமத்தை விளக்கமாகச்சொல்லுங்கள்‌. 

குரு :- மகனே ! லய சிந்தனத்தை விளக்கமாகச்‌ சொல்கிறேன்‌, 
கேள்‌. தூலப்பிரமாண்டம்‌ முழுவதும்‌ பஞ்சீகிருத பூதகாரியமாம்‌. 
எது பிருதிவியின்‌ காரியமோ அது பிரிதிவி சொரூபம்‌. ஜலத்தின்‌ 
காரியம்‌ ஜலசொரூபமாம்‌. இவ்விதமே மற்றவைகளுமாம்‌. 
இவ்வாறு தூலப்பிரமாண்டம்‌ முழுவதும்‌ பஞ்சீகிருத பூத 


ந்‌. க்‌ க. லை அணைய பம ம தட 


தவத்திரு மமனியர்ப சுவாமிகள்‌ 
னக காககை ககக 

சொரூபமாம்‌. அவ்வாறே பஞ்சீகிருத பூதமும்‌ அபஞ்சீகிருத பூத 
காரியமாம்‌. அபஞ்சீகிருத பூத லயக்கிரமம்‌ எப்படி என்றால்‌ 
பிருதிவி ஜலத்தில்‌ ஒடூங்கி ஜலம்‌ நெருப்பில்‌ ஒடூங்கீ 
நெருப்புக்காற்றில்‌ ஒடூங்கிக்காற்று ஆகாயத்தில்‌ ஒடுங்குகிறது, 
தமோகுணப்‌ பிரதானப்பிரகிருதியின்‌ காரியமான ஆகாசம்‌ 
பிரகிருதியின்‌ சொளுபமாம்‌. பிரகிருதிமாயையின்‌ அவஸ்த 
விசேஷமாம்‌. அதலால்‌ பிரகிருதி மாயாசொரூபமாம்‌. 


1.பிரதானம்‌ 2.பிரகிருதி 8.மாயை 4. அவித்தை 
5. அஞ்ஞானம்‌ 6. சத்தி என்பன ஒரே வஸ்துவுக்குள்ள 
பெயர்களாம்‌. 


1.பிரதானம்‌ :- சகல காரியங்களையும்‌ தன்னில்‌ லயப்படுத்தீப்‌ 
பிரளய காலத்தில்‌ இருக்கிற உதாசீன சொரூபத்தைப்‌ பிரதானம்‌ 
என்பர்‌. 

2.சிருஷ்டியின்‌ உபாதான யோக்யமான தமோகுணப்‌ பிரதான 
சொரூபத்தைப்‌ பிரகிருதி என்பர்‌. 

3.தேச காலாதி சாமக்கிரியைகளின்றி இந்தீர ஜாலத்தால்‌ த்க்ட 
(நிகழ்தற்கரிய பதார்த்தங்கள்‌ உண்டாகும்‌ இடத்து தந்திர 
ஜாலத்தை மாயை என்பர்‌. 

4. பிரஹ்ம சொரூபத்தை மறைத்தலால்‌ அஞ்ஞானம்‌ எனப்படும்‌. 
5. பிரஹ்ம வித்தையால்‌ நாசமடைவதால்‌ அவித்தை எனப்படும்‌. 


6.சுதந்திரமாக ஒருகாலத்திலும்‌ இருக்கிறதில்லை. ஆனால்‌ 
சேதனத்தை ஆசிரயித்தேயிருக்கின்றது. அதனால்‌ சத்தீ என்றும்‌ 
சொல்லப்படும்‌. 

இவ்விதத்தால்‌ பிரகிருதி முதலியவைகள்‌ பிரதானத்தீன்‌ 
பேதங்களாதாலால்‌ பிரதான சொரூபமாகவே யிருக்கின்றன . 
அந்தப்‌ பிரதானமும்‌ ௮க்கினியிற்சூடு போல பிரஹ்மசேதனத்தீன்‌ 
சத்தியாய்‌ இருக்கிறது. புருஷணிடத்தினுள்ள சமார்த்திய ரூபசத்தி 
புருஷனைவிட்டு வேறாயிராதது போலச்‌ சேதனத்திலுள்ள பிரதான 
ரூபசக்தி பிரஹ்மசேதனத்தை விட்டுவேறாகயில்லை. 
பிரஹ்மத்தின்‌ சக்திபிரமத்திற்குவேவேறாகயிருக்குமாகில்‌ 
அத்வைதசுருதிக்கு விரோதமாம்‌. அபின்னமென்று கூறின்‌ சக்தி 


தவத்திரு முனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
இ ன்ன க னன 
பிரஹ்ம ரூபமாதலால்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ வேறாகாத தன்மையைச்‌ 
சத்தி என்னும்‌ பெயரால்‌ கூறுதல்‌ வீணாகும்‌. இவ்விதத்தால்‌ 
பிரஹ்மத்தினிடத்தில்‌ சகல அநாத்ம பதார்த்தங்களின்‌ லய 
சிந்தனத்தையும்‌ செய்து அந்த அத்வைத பிரஹ்மம்‌ நான்‌ என்று 
சிந்தனை செய்க. 


அக்ஷரப்‌ பிரணவம்‌ ஆகிய ஓம்‌ வடிவமே பிரஹ்ம 
சொரூபமாகும்‌ அந்தப்‌ பிரணவஸ்வரூபப்பிரஹ்மம்‌ நான்‌ என்று 
ஒரு க்ஷணமும்‌ இடையின்றித்தன்‌ புத்தி விருத்தியை நீறுத்துக. 
மாண்டுக்கிய உபநீஷத்து... சுரேசு வராச்சாரியர்‌) 
பிரணவம்‌ என்பது யாது? 


சுத்தப்‌ பிரஹ்மமாயிருக்கின்ற சர்வ சாக்ஷியினிடத்திலே 
அக்கினியிற்‌ சூடு போல, அபிந்நமாக ஒரு சக்தி உண்டு. 
அந்தச்சக்தி அவ்வதீதப்‌ பிரஹ்மத்தில்‌ அடங்கி இருக்கும்போது 
அதற்குச்‌ சுத்தப்‌ பிரம்மம்‌ என்று பெயர்‌. இந்தச்‌ சக்தி விசிரிம்பித்து 
வெளிப்பட்டுச்‌ சுத்த பிரஹ்மத்தை வியாபிக்கும்போது 
அப்பிரஹ்மம்‌ பரை வியாபகத்துக்குள்‌ இருந்த படியினாலே, 
அதற்கு பரப்பிரஹ்மம்‌ என்று பெயராம்‌. (நாநாஜீவ 
வாதக்கட்டளை - சேஷாத்திரி சிவனார்‌) 


அபின்னாசக்தி விசிரிம்பித்துப்‌ பிரஹ்மத்தை வியாபிக்கும்‌ 
பொழுது ஒளி வடிவநாதம்‌ உண்டாயிற்று. அந்த ஒளியே 
அருட்பெருஞ்சோதி. அந்த நாதமே ஓம்‌, அத; என்னும்‌ 
பிரணவசப்தம்‌; சிவத்திடமிருந்து வந்த வைதிீகச்‌ சொல்லாததால்‌ 
மங்கலச்‌ சொல்லாகும்‌. அனைத்திற்கும்‌ அனுக்யாக்ஷரம்‌ 
இதாவது ஆமோதிப்பது முக்ஷிப்பது ஆகும்‌. அந்தச்சக்தியே 
பராசக்தி, அந்தப்‌ பிரஹ்மமே பரபிரஹ்மம்‌. அப்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ 
சந்நீதானத்திலே பராசத்தியினிடத்திலிருந்து அவிகிர்த 
வெளிப்படாத) ஆனந்த ரூப சக்தி, சித்துரூப சக்தி, சத்து ரூப சக்தி 
என்ற மூன்று சக்திகள்‌ உண்டாயின. இந்த மூன்று 
சக்திகளோடும்‌ பரப்பிரம்மம்‌ சேர்ந்த பொழுது சச்சிதானந்தப்‌ 
பிரஹ்மம்‌ என்ற கற்பனா நாமம்‌ வந்தது. இப்படி அபின்னாசக்தி, 
பராசக்தி, ஆனந்தரூபசக்தி, சித்துரூபசக்தி, சத்துளுபசக்தி, ஆகிய 
பஞ்ச சக்திகளோடு கூடிய சச்சிதானந்த ரூபப்‌ பரப்பிரஹ்மத்திற்கே 
ஓங்காரம்‌ வாசக சப்தமாம்‌. பிரகாச ரூபமாய்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
ரக்ஷிப்பது ஓம்‌ அக்ஷரமாம்‌. 


000000 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


னை வனாக ன கைகள களாக ககக கக கக க ணை கை கை சள கை கக ய வாராக வகனாயன சக்‌ 
ஓங்காறம்‌ வரீவடிவத்தைப்‌ மெற்றதெம்படி? 


இந்த ஒலி வடிவப்‌ பிரணவம்‌ பின்னாசக்தியோடு சேர்ந்த 
காலத்தில்‌ வரி வடிவத்தைப்‌ பெற்றது. எப்படியெனில்‌ 
சச்சிதானந்தப்‌ பிரஹ்மம்‌ பின்னாசக்தியோடு சேர்ந்த காலத்தில்‌ 
ஜீவேஸ்வரசகத்தைப்‌ படைக்கும்‌ பரமாத்மாவாயிற்று. 
பின்னாசக்தி மூன்று விகிர்த குணங்களாக பிரிந்தது. 
பரமாத்மாவின்‌ பிரசன்னத்‌ தன்மையினாலே 
அம்முக்குணங்களில்‌ சத்துவ குணத்தில்‌ ஈஸ்வரனும்‌. ரஜோ 
குணத்தில்‌ சீவனும்‌ பிறந்தார்கள்‌. தமோ குணத்திலிருந்து 
சீவனுக்கு சூக்கும சரீரமும்‌, தூல சரீரமும்‌ கிடைத்தன. ஒலி, 
ஒளிவடிவமாக இருக்கும்‌ பொழுது பிரணவம்‌, நாம ரூபத்தை 
ஏற்று அந்தத்‌ தூல சரீரத்தில்‌ கொப்பூழின்‌ அடிப்‌ பாகத்திலேயே 
ஓங்கார நாதம்‌ ஓம்‌ என்ற வரி வடிவமாக, அதாவது கொப்டூழின்‌ 
வடிவமாக அமைந்தது, அவ்விடத்தில்‌ அருட்பருஞ்சோதியாகீய 
சிவமும்‌, சிவத்தின்‌ காரியமாகிய சக்தியும்‌, சக்தியின்‌ காரியமாகிய 
சிதாகாசமும்‌, சிதாகாயத்தின்‌ காரியமாகிய வாசக சப்தமும்‌. 
சப்தகோடி மந்தீரங்களும்‌ அடங்கியிருக்கின்றன. 

அதீதப்பிரம்மாகிய அருட்பருஞ்சோதியிலிருந்து நூ 
சக்திகளோடு கூடி, ஜீவேஸ்வர சகத்தாக விளங்கும்‌ தடஸ்த 
லக்ஷணத்தைக்‌ கொண்ட பரமாத்ம சேதனம்‌, பிரமாதா சேதனம்‌, 
பிரமேய சேதனம்‌, ஆகியவனைத்தும்‌ பிரணவ 
ஓங்காரபாதங்களின்‌ வாச்சிய லக்ஷியமாக அமையும்‌. இதுவே 
பிரணவத்தின்‌ பொருள்‌ எனப்படும்‌. இவைகளுக்கெல்லாம்‌ 
காரணமாக இருந்த பரப்பிரஹ்மமே ஜோதிப்‌ பிரணவத்தின்‌! 
லக்ஷயமாம்‌. உகைத்திலும்‌ வேதங்களிலும்‌ இருந்து உண்டான 
சப்தகோடி மந்திரங்களும்‌ முதன்‌ முதலில்‌ எங்கிருந்தி 
உண்டாயின தென்றால்‌ ஓங்காரவடிவ சிதாகாயத்திலிருந்தே 
உண்டாயின என்பதாம்‌. இந்த ஓங்கார வடிவ சிதாகாயம்‌ என்பது 
யாது எனில்‌ சித்‌ என்றால்‌ அறிவு சொரூபமாகவுள்ள அருட்‌ 
பெருஞ்ஜோதி, ஆகாயம்‌ என்றால்‌ ஓம்‌ வடிவ எல்லைக்குட்பட்ட 
எவட்ட வெளி, இந்த எவளிக்குள்‌ பிரகாசிக்கக்கூடிய 
அருட்பெருஞ்ஜோதியே ஓங்காரவடிவ சிதாகாயத்தில்‌ விளங்கிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ ஆத்ம ஜோதியாகும்‌. 


தவத்திரு மழனியய௰்ப சுவாமிகள்‌ 


இந்தச்‌ சிதாகாயமும்‌ ஒவ்வொரு மனித சரீரத்திலும்‌ 
கொப்பூழின்‌ உள்பாகத்தில்‌ இருக்கிறது. இங்கேதான்‌ சிவம்‌, ஒளி, 
சக்தி, சப்தம்‌, முதல்‌ சப்தகோடி மந்திரங்கள்‌ ஈறாக முன்சொன்ன 
ஐந்து பொருள்களும்‌ இருக்கின்றன. ஒவ்வாரு ஜீவனுக்‌ 
குள்ளும்‌ அவைகளை வைத்துக்‌ கொண்டு அருட்பெரும்‌ 
ஆண்டவர்‌ காத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறார்‌. எந்தச்‌ சீவன்தனது 
அந்தக்கரண விருத்தியை அகமுகமாக அங்கு 
திருப்புகீன்றானோ அவனுக்கு அவைகள்‌ கிடைக்கின்றன. அது 
எதுபோல்‌ என்றால்‌, ஒரு வானொலிப்‌ பெட்டிக்கு ரேடியோ) 
உள்ளும்‌ புறமும்‌ வியாபமாகத்‌ தமிழ்‌, தெலுங்கு, மலையாளம்‌, 
ஹிந்தி, ஆங்கிலம்‌ இப்படிப்‌ பல மொழிகளில்‌ ஒலி அலைகள்‌ 
உள்ளும்‌ புறமும்‌ வியாபித்திருக்கின்றன. அதில்‌ நமக்கு எந்த 
மொழிவேண்டூமென்று ஒலிக்கருவியைத்‌ திருப்புகிறோமோ 
அந்தமொழியை அந்த ரேடியோப்‌ பெட்டியானது நமக்கு 
எடுத்துக்‌ எகாடுக்கிறது. அதுபோல்‌ நமது சரீரமாகிய 
ரேடியோப்‌ பெட்டியில்‌ உள்ளும்‌ புறமும்‌ வியாபித்து 
இருக்கும்‌ஆத்ம ஜோதியாகிய சிவசக்தி வாலறிவுடையது, 
சர்வக்ஞன்‌, சர்வவல்லமையுடயவன்‌. 
“பிரம்ம சக்திகள்‌ அனந்தமாம்‌ அவை 
கண்டுபிமுத்திடல்‌ கூடாவே” - கைவல்யம்‌ 
அப்படிப்பட்ட சிதாகாயத்தை உடைய தேகமாகிய ரேடியோ 
பெட்டியிலுள்ள புத்தியாகிய கருவி எந்த மந்திரம்‌ வேண்டூமென்று 
சங்கல்பம்‌ செய்கிறதோ அந்த மந்திரத்தை நமக்கு உண்டு 
பண்ணிக்‌ கொடுப்பது பிரத்தியக்ஷமாம்‌. 
உலகத்திலுள்ள எல்லாப்பதார்த்தங்களினும்‌ நாம பாகம்‌ 
என்றும்‌ ரூபபாகம்‌ என்றும்‌ இரண்டு பாகங்கள்‌ உள்ளன. 
இவற்றில்‌ ரூப பாகத்திற்கு நாமமே காரணம்‌. எதனால்‌ என்றால்‌ 
ரூபம்‌ அழிந்தாலும்‌ நாமம்‌ அழிவதில்லை. நாமம்‌ இன்றி எந்த 
ரூபத்தையும்‌ அறிய முடியாது. அதனால்‌ ரூபபாகத்தீற்கு நாமமே 
காரணமாம்‌; நாமத்தீற்கு காரணம்‌ வாசக சத்தம்‌. வாசக சத்தம்‌ 
இன்றி என்ற நாமத்தையும்‌ அறிய முடியாது. ஆதலால்‌ 
நாமத்திற்கு காரணம்‌ வாசக சத்தம்‌. வாசக சத்தம்‌ இன்றி எந்த 
நாமத்தையும்‌ அறிய முடியாது. ஆதலால்‌ நாமத்தீற்கு வாசக 
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சத்தம்‌ காரணம்‌. வாசக சத்தத்திற்குக்‌ காரணம்‌ ஓங்கார 
சிதாகாயம்‌. ஓங்கார சிதாகாயமுமின்றி எந்த வசாக சத்தங்களும்‌ 
இல்லையாம்‌. ஆகையால்‌ உலகத்திலும்‌ வேதங்களிலும்‌ 
வழங்கப்படுகீற சத்தங்களனைத்தும்‌ ஓங்காரரூப 
சிதாகாயத்திலிருந்தே உண்டாயின என்று பிரபல சுருதிகளாலும்‌ 
பிரமாணங்களினாலும்‌ சொல்லப்பட்டு இருப்பதால்‌ சகல 
ரூபங்களும்‌ ஓங்காரமேயாகும்‌. 


வீணா :- ஓங்காரம்‌ எதை அடிப்படையாகக்கொண்டது? 


வீடை :- ஓங்காரம்‌ பிரஹ்மத்தையே ஆதாரமாகக்‌ 
கொண்டுள்ளது. எப்படியெனில்‌ 
மீரஹ்மமே ஆத்மா: ஆத்மாவே ஓங்காரம்‌; 

ஓங்காரமே சகல நாம ரூபப்‌ பிரபஞ்சம்‌. எப்படியெனில்‌, 
நாமரூபப்‌ பிரபஞ்சத்திற்கு ஆதாரம்‌ ஓங்காரத்திலிருந்து எழும்‌ 
வாசக சப்தம்‌. வாசக சப்தமே மகாவாக்கிய விசாரத்திற்கு ஆதாரம்‌; 
மகாவாக்கியவிசாரத்தால்‌ வாக்கிய அர்த்தம்‌ கிடைக்கிறது. 
வாக்கிய அர்த்தத்தால்‌ தத்துவ ஞானம்‌ கிடைக்கிறது. 
தத்துவஞானத்தால்‌ ஆத்ம சாக்ஷாத்காரம்‌ சித்திக்கிறது. ஆத்ம 
சாக்ஷாத்காரத்தால்‌ சீவப்‌ பிரம்ம ஐக்கியம்‌ சித்திக்கிறது. அதுவே 
சீவனுக்கு சர்வ துக்க நிவர்த்தியும்‌, பிறப்பு, இறப்பு நீக்கமும்‌. 
பரமானந்தப்பிராப்தீயும்‌, முத்திமோக்ஷமும்‌ ஆகும்‌. ஆகையால்‌ 
ஓம்‌ என்ற அக்ஷரமே வாசக சப்தத்தைக்‌ கொடுத்து, அதன்‌ மூலம்‌ 
சீவப்பிரம்ம லக்கியத்திற்கு ஏதுவாகிச்‌ சீவனை ரக்ஷிக்கிறது. 


வீனா :- ஓம்‌ என்ற அக்ஷரம்‌ பிரகாச ரூபமாக எப்படி உள்ளது? 


வீடை. :- நாம்‌ முன்பு பார்த்த மாதிரி அபின்னாசக்தி 
பிரஹ்மத்திலிருந்து எவளிப்பட்டு அந்தப்‌ பிரஹ்மத்தை 
வியாபிக்கும்‌ காலத்தில்‌ ஒளி வடிவ ஓங்காரம்‌ உண்டாயிற்று. 
ஒளியும்‌ நாதமும்‌ அப்பொழுது உண்டாயின. அந்த 
௮ருட்பெருஞ்சோதியே ஓங்காரமாக விளங்குகின்றது. 
பிராகாசிக்கின்றது. தனக்கு மிக்கதும்‌, ஒப்பதும்‌ பின்னம்‌ ஆனது 
வேறோன்று மில்லாத அந்தப்‌ பிரஹ்மமே ஒன்பது சக்திகளுக்கும்‌ 
ஆதாரமாகவும்‌, சர்வ சாக்ஷியாகவும்‌ விளங்கிக்‌எகாண்டு 
இருக்கிறது. 


"தத்துவ அணிந்தும்‌ அ 182 அவவை கச சைவ 
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க க களைக சைகை 
ஒன்பது சக்த்கள்‌ (நவசக்தி) 
இந்த அத்தியாயத்திலேயே முன்பு ஒன்பது சக்திகளின்‌ 
பெயர்களை மாத்திரம்‌ பார்த்தோம்‌. பிரஹ்மசத்திகள்‌ அனந்தமாக 
கிருந்தானும்‌ அவைகஎளல்லாம்‌ தொகுத்து, இந்த ஒன்பது 
சக்திகளுக்குள்‌ அடக்குவர்‌. பிரபஞ்சதாரை இவைகளாலேயே 
இயக்கப்படுகிறது. அதனால்தான்‌ ஹிந்து மதத்தினர்‌ நவராத்திரி 
என்ற விழா எவடுத்து, இந்த ஒன்பது சக்திகளையும்‌ 
வழிபடுகின்றனர்‌. இவைகளில்‌ பிரஹ்மத்தில்‌ இருந்து 
பின்னப்படாமல்‌ பிரமத்தின்‌ சொரூபலக்ஷ்ணத்தோடூ 
கலந்தீருக்கும்‌ ஐந்து சக்தீகளைப்பரைவயென்றும்‌, பின்னப்பட்டும்‌, 
பேதங்காட்டியும்‌ தடஸ்த லகஷணத்‌தோடு 
தோற்றுகின்றலகூடிணம்‌) விளங்குகின்ற நான்கு சக்திகளை 
அபரையென்றும்‌ இரண்டு வகையாகத்‌ தொகுத்துக்‌ கூறுவர்‌. 
அவைகளின்‌ விளக்கங்களைச்‌ சுருக்கமாகப்‌ பார்ப்போம்‌. 


1.அமின்னா சக்த :- என்பது நெருப்பில்‌ சூடு எப்படி நெருப்பை 
விட்டுத்‌ தனியாக பிரியாதோ அதுபோல்‌ எப்போதும்‌ பிரஹ்மத்துள்‌ 
அடங்கி அதைவிட்டுப்‌ பிரியாமலே இருக்கிறது. எபபோதும்‌ 
பின்னமாகாமலே (வேறுபடாமலே) இருப்பதனால்‌ இந்தச்சக்தி 
அபின்னாசக்தீ என்று சொல்லப்படும்‌. 

2.பராசக்து :- எப்படி நெருப்பிலிருந்து உண்டான புகையானது, 
அந்த நெருப்பைச்சூழ்ந்து, எநருப்பு வளியில்‌ தெரியாமல்‌ 
மறைத்து கொள்ளுகின்றதோ, அது போலப்‌ பிரஹ்மத்திலிருந்து 
உண்டான பராசக்தி விரிந்து அந்தப்பிரஹ்மத்தைத்‌தெரியாமல்‌ 
மறைத்துக்கொள்கிறது. அப்பொழுது பராசக்தியால்‌ கழப்பட்ட 
பரப்பிரமத்தீன்‌ கண்‌ மூன்று சக்திகள்‌ உண்டாயின. அவைகள்‌ 
ஆனந்த ரூபசக்தி, சித்ரூப சக்தி, சத்துரூப சக்தி என்று 
அழைக்கப்டுகின்றன. 

5. ஆனந்தரூம சக்தி :- என்பது எப்‌பாழுதும்‌ 
சுகசொரூபமாகவே இருப்பது. 


4.சித்து ரூம சக்த :- என்பது அறிவு சொரூபமாகவே இருப்பது. 


5.சத்து ரூம சக்த :- என்பது முக்காலத்திலும்‌ அழியாத நித்திய 
சொரூபமாக இருப்பது. மேற்கண்ட ஐந்தும்‌ பரையன்றும்‌ 
சொல்லப்படும்‌ இனி அவை நான்கையும்‌ கீழே பார்ப்போம்‌. 
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6.பீன்னா சக்த :- இது ஜீவர்களாகிய சகல உயிர்களுக்கும்‌, 
ஈஸ்வராதிகளான சகல மூர்த்திகளுக்கும்‌ எஜகத்தாகிய 
பஞ்சபூதங்களுக்கும்‌, பஞ்சபூத காரியங்களுக்கும்காரணமாக 
இருந்து, இந்த ஜீவ ஈஸ்வர ஜகத்தைத்‌ தோற்றுவிக்கக்‌ கூடிய 
சக்தி. இது அனேக பின்னங்களை உண்டாக்குகிற படியால்‌ 
பின்னாசக்தி எனப்படும்‌. இது ஐந்து விதமான பேதங்களை 
உண்டாக்கீக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. அந்தப்‌ பேதங்களாவன: 


1.ஜீவஈஸ்ஹுபேதம்‌ &.ஈஸ்வர சட பேதம்‌ 
2.ஜீவ ஜீவ பேதம்‌ 5.௪டசட பேதம்‌ 
8.சீவசட பேதம்‌ என ஐந்தாகும்‌ 


மாயா சக்தி :- இது படைத்தல்‌, காத்தல்‌, அழித்தல்‌, 
மறைத்தல்‌, அருளல்‌ என்னும்‌ ஐந்‌எதாழில்களுக்கும்‌ 
காரணகர்த்தாவான ஈஸ்வரனது தோற்றத்திற்குக்காரணமாக 
இருப்பதனால்‌ மாயா சக்தி என்று சொல்லப்படும்‌. 


8.அவித்தியா சக்த :- இது பகுத்றிவு பெற்ற மனிதன்‌ உட்பட 
எல்லா ஜீவர்களுடைய தோற்றத்திற்கும்‌ காரணமாக இருக்கும்‌ 
சக்தியாகும்‌. சீவணுக்கு அவனுடம்பிலுள்ள நீஜ சொளுபமாகிய 
ஆத்மாவை மறைத்துக்கொண்டிருக்கிறது. தத்துவஞானம்‌ 
அல்லது ஆத்ம வித்தையைப்‌ பெற்ற காலத்தில்‌ இது நாசமாகிறது 
வித்தையால்‌ நாசம்‌ ஆவதாலே இதற்கு அவித்தை என்று பெயர்‌ 
வந்தது. 

9.அஞ்ஞான சக்தீ :- இது சீவனுக்கு போக்கியப்‌ 
பொருள்களையும்‌ போக சாதனங்களையும்‌ கொடுத்துச்‌ 
சீவனிடத்தில்‌ யான்‌, எனது என்ற பேதத்தை உண்டு 
பண்ணிக்கொண்டு இருக்கிறது. 


ஒலி வடிவ ஓங்காரம்‌ பின்னா சக்தியோடு கூடிய காலத்தில்‌ 
வரி வடிவமாகீச்சகல நாம ரூபங்களுக்கும்‌ ஆதாராமாக 
இருக்கிறதென்பதைப்‌ பார்த்தோம்‌. பூரணமாகவும்‌ ஏகமாகவும்‌ 
இருக்கக்கூடிய பிரஹ்மம்‌ நாம ரூப திருஷ்டியால்‌ 
நான்குபாதங்களாகப்‌ பாகங்களாக) பரிணாமிக்கிறது. அந்தப்‌ 
பிரஹ்மத்தின்‌ ஏக அம்சமே தனிச்‌ சீவனிடத்திலும்‌ நான்கு 
பாதங்களாக விளங்குகிறது. இந்த நான்கு பாதங்களுக்கு வாசக 
சப்தமாக ஓங்காரம்‌ நான்கு மாத்திரைகளாக விளங்குகிறது. 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


தனிச்‌ சீவனின்‌ தூல சூக்கும காரண சரீரங்களில்‌ 
அபிமானித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ சேதனத்தீற்கு முறையே 
விஸ்வன்‌, தைசசன்‌, பிராக்ஞன்‌ என்றும்‌ இம்மூன்றும்‌ ஒடுங்கும்‌ 
லக்ஷ்ய சேதனம்‌ ஆத்மா என்றும்‌ சொல்லப்படும்‌. 

அதே மாதீரி அனைத்துச்‌ சீவர்களின்‌ சமட்டி தூல சூக்கும 
காரண சரீரங்களை அபிமானித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ சேதனம்‌ 
வைசுவாநரன்‌, கூத்திராத்மா. அந்தர்யாமி என்றும்‌ இம்மூன்றும்‌ 
ஒடுங்கும்‌ லக்ஷ்யசேதனம்‌ பரமாத்மா என்றும்‌ சொல்லப்படும்‌. 
மேற்சொன்ன வாச்சியம்‌ ஆறில்‌, 
1. விசுவன்‌, வைசுவாநரன்‌ இரண்டிற்கும்‌ ஓங்காரத்தின்‌ “அகாரம்‌ 
வாசகமாகும்‌. 
2.தைசசன்‌ சூத்திராத்மா இரண்டிற்கும்‌ ஓங்காரத்தின்‌ 'உ'காரம்‌ 
வாசகமாகும்‌. 
3.பிராக்ஞன்‌ அந்தர்யாமி இரண்டிற்கும்‌ ஓங்காரத்தின்‌ மகாரம்‌ 
வாசகமாகும்‌. 


ஓங்காரத்தின்‌ வாசகங்களாகிய “அகர “உகர 'ம'கரங்கள்‌ 
மூன்றும்‌ லக்ஷ்யமாகிய அமாத்திரை என்னும்‌ ஓங்காரத்தில்‌ 
ஒடுங்கும்‌. அந்த அமாத்திரை ஆத்மாவில்‌ ஒடுங்கும்‌, ஆத்மாவும்‌, 
பரப்பிரம்மாகவே இருக்கக்கூடிய பரமாத்மாவில்‌ ஒடுங்கும்‌. இந்த 
ஒடூக்கங்கள்‌ அடுத்த பக்கத்திலுள்ள படத்தில்‌ 
விளக்கப்பட்டிருக்கின்றன. வாச்சிய லக்ஷியங்கள்‌ எப்படிப்பட்ட 
தென்றால்‌ காந்தக்கல்லின்‌ முன்பு இரும்பு ஆணிகள்‌ அசைவது 
போல லக்ஷியத்தின்‌ துணை கொண்டே வாச்சியங்கள்‌ 
செயல்படும்‌. லக்ஷ்யம்‌ இல்லாமல்‌ வாச்சியங்கள்‌ இல்லை. 
வாச்சியங்கள்‌ இல்லாத பொழுதும்‌, இருக்கின்ற பொழுதும்‌, 
அனைத்திற்கும்‌ தானே ஆதாரமாகவும்‌, சாட்சியாகவும்‌ இருப்பது 
லக்ஷியமாம்‌. 


ஞானம்‌, தீயானம்‌, அகங்கிரகத்திமானம்‌ 


தத்துவமசியாதி மகாவாக்கிய விசாரம்‌ செய்தும்‌ எவனுக்குப்‌ 
புத்தியின்‌ நிகழ்கால, இறந்தகால, எதீர்கால நீனைவுகளில்‌ 
ஏதேனுமொன்றினால்‌ அபரோக்ஷ ஞான 
முண்டாகிறதில்லையோ, அவனுக்கு லயசிந்தனை, 


A 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
EET அ றணககளகாகை ககக ககக க க க க க ககக கக சாலி 6, 
ரூபத்தீயானஞ்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது அதாவது நாம்‌ 
முன்பத்தியில்‌ பார்த்தபடி காரியமும்‌ வாச்சியமுமாகிய 
தூலசூக்கும காரண சரீரவாச்சிய சமுதாயக்‌ கூட்டமும்‌ அகர 
உகர. மகர மாத்திரைகளும்‌ தமக்கு காரணமும்‌ லக்ஷ்யமுமான 
ஓங்காரத்தீனும்‌, ஆத்மாவிலும்‌ இறுதியில்‌ பிரஹ்மத்திலும்‌, 
லயமாகீன்றன என்றும்‌, அந்த அத்வைதப்‌ பிரஹ்மமே நான்‌ 
என்றும்‌, சிந்தனை செய்யவேண்டும்‌. இங்கு வேதமே 
பிரமாணம்‌ (கருவி), அத்வைதப்‌ பிரஹ்மமே பிரமேயம்‌ 
(லக்ஷியம்‌). அந்தப்‌ பிரஹ்மமாகவே நான்‌ இருக்கிறனே, என்று 
அபேதமாகச்‌ சிந்தனஞ்‌ செய்வது அகங்கிரகத்தியானம்‌ 
எனப்படும்‌. 
வேறு மூர்த்தகளையோ (சிவன்‌, சூரியன்‌, விஷ்ணு. 
முருகன்‌, விநாயகன்‌, சக்தி முதலியவர்களை) அல்லது சாளக்‌ 
கிராமத்தில்‌ விஷ்ணுவாகவும்‌, லிங்கத்தில்‌ சிவனாகவும்‌ தீயானம்‌ 
செய்வதற்கு அந்த மூர்த்திகளினுள்ள விதி, அவ்விதீயில்‌ 
நம்பிக்கை (விசுவாசம்‌), அந்தத்தியானத்தில்‌ விருப்பம்‌ இச்சை) 
அந்தத்‌ தியானத்தில்‌ நழுவாமல்‌ செய்வதில்‌ வைராக்கியம்‌ 
(ஹடம்‌) ஆகிய நான்கும்‌ தேவை. ஒந்தத்தியானத்தில்‌ 
தியானிக்கின்றவன்‌ வேறு, தியானிக்கப்படும்‌ மூர்த்தி வேறாக 
இருக்கின்றனர்‌. வெவ்வேறாக வைத்து தியானிப்பதற்குப்‌ பிரதீகத்‌ 
தியானம்‌ என்று பெயர்‌. இந்தத்‌ தியானத்திற்கு விதி விசுவாசம்‌, 
இச்சை, ஹடம்‌ ஆகிய நான்கும்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌ நானே 
பிரஹ்மமாக இருக்கிறேன்‌ என்று தன்னையும்‌. 
பிரஹ்மத்தையும்‌ அபேதமாகச்‌ சிந்தனஞ்‌ செய்யும்‌ 
அகங்கீரகத்தியானத்தீற்கு வேதமகாவாக்கியத்திலும்‌ அது கூறும்‌ 
சீவப்பிரஹ்ம ஐக்கியத்தினும்‌ நம்பிக்கை இருந்தால்‌ போதும்‌. 
ம்ரணவத்‌ தீயானம்‌ 


மகா வாக்கிய அர்த்தத்தை மனனஞ்‌ செய்து நேரே 
ஞானமாக மாற்ற வல்லமையில்லாத மந்த புத்தி உள்ள 
அதிகாரிகளுக்குப்‌ பிரணவ அகங்கிரகத்தியானம்‌ சொல்லப்பட்டு 
இருக்கிறது. வேதத்தில்‌ மாண்டூக்கிய உபநிஷத்தை அனுசரித்து 
சுரேசுவராச்சாரியரால்‌ இந்தப்‌ பிரணவத்‌ தியானம்‌ விளக்கமாகக்‌ 
கூறப்பட்டு இருக்கிறது. அதன்‌ சுருக்கமான கீரமம்‌ இதுவாம்‌; 
அக்ஷரப்பிரணவம்‌ பிரஹ்ம ஸ்வரூபம்‌, அந்த பிரணவஸ்வரூபப 


தவத்திரு மாறனியயி சுவாமிகள்‌ 


ப்ரணவ அக்ஷரம்‌ 
பீரஹ்ம ஸ்வருமம்‌ 


அந்தப்‌ பீரணவ ஸ்வரூபம்‌ 
மீரஹ்மம்‌ நான்‌ 


ஓங்காரம்‌ 
(அமாத்திறை 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


பிரஹ்மம்‌ நான்‌ என்று ஒரு க்ூஷணமும்‌ இடையின்றிப்‌ புத்தி 
விருத்தியை நீறுத்துக. 
பிரணவத்‌ தியானமும்‌ இருவகைப்படும்‌. 


1.சகுணப்பிரணவதியானம்‌, 
ஊர்க்குணப்‌ பிரணவத்‌ தியானம்‌. 

அவைகளின்‌ விளக்கம்‌ என்னவென்றால்‌: சகல 
பதார்த்தங்களிலும்‌ நாமம்‌, ரூபம்‌ என இரண்டு பாகங்களுண்டு: 
அவற்றில்‌ ரூப பாகம்‌ அவ்வற்றின்‌ நாம பாகத்தினும்‌ வேறன்று. 
ஆனால்‌ நாமஸ்வரூபமே ரூபபாகமாம்‌, ரூபம்‌ அழிந்தாலும்‌ 
பெயர்‌ எஞ்சி நீற்கிறது. மேலும்‌ கடம்‌ என்ற மூன்ஹமுத்துடைய 
நாமம்‌ பலதரமான உருங்களுடைய பொருள்களுக்கெல்லாம்‌ 
எபாதுப்‌ பெயராக அமைந்திருக்கிறது. உருவம்‌ மாறிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌. பொய்யான பல தோற்றம்‌. ஆனால்‌ நாமம்‌ 
மாறுவதில்லை. ஆதலால்‌ நாமம்‌ பெரிதனப்படுகிறது. ஆதலால்‌ 
பொய்யான ஆகாரம்‌ உருவம்‌) பெரிதான நாமத்தினும்‌ வேறு 
ஆகாது. ஆதலால்‌ நாமஸ்வரூபமே ஆகாரமாம்‌. எல்லா 
நாமங்களும்‌ ஓங்காரத்தைவிட வேறன்று. ஆனால்‌ 
ஓங்காரஸ்வரூபமே நாமமாம்‌. ஏனெனில்‌ வாசக சப்தத்தினை 
நாமமென்பர்‌. உலகத்திலும்‌ வேதத்திலும்‌, வழங்கும்‌ 
சப்தங்களெல்லாம்‌ ஓங்காரத்தினின்று உண்டாயின 
வெனச்சுருதியில்‌ பிரசித்தமாய்ச்‌ எசால்லப்பட்டிருக்கிறது. 
ஆதலால்‌ எல்லா ஸ்வரூபமும்‌ ஓங்காரமாம்‌. 

ஓங்காரப்பிரஹ்மங்களின்‌ அபேதம்‌. 
1.எல்லா ரூபமும்‌ ஓங்காரமாயிருப்பது போல்‌ எல்லா ஸ்வரூபமும்‌ 
பிரஹ்மமாம்‌. ஆதலால்‌ ஓங்காரமும்‌ பிரஹ்மரூபமாம்‌. 
2.ஓங்காரம்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ வாசகமாம்‌; பிரஹ்மம்‌, வாச்சியமாம்‌, 
வாசகத்திற்கும்‌, வாச்சியத்திற்கும்‌ அபேதமுண்டாகிறது. 
இதனாலும்‌ ஓங்காரம்‌, பிரஹ்ம ரூபமாம்‌. 
3.விசாரித்துப்பார்க்குமிடத்துப்‌ பிரஹ்மத்தில்‌ எந்த அட்சரம்‌ 
அத்தியஸ்தமா யிருக்கிறதேோ அதற்குப்‌ பிரஹ்மம்‌ 
அதிஷ்டானமாயிருக்கிறது. அத்தியஸ்தத்தின்‌ ஸ்வரூபம்‌ 
அதிஷ்டானத்தினும்‌ வேறன்று. இதனாலும்‌ ஓங்காரம்‌ பிரஹ்ம 


டக்‌ 


தவத்திரு மழுனியயப சுவாமிகள்‌ 
cc cc னை 


ரூபமாம்‌. ஆதலால்‌ ஓங்காரத்தைப்‌ பிரஹ்ம சொரூபமாக விசாரம்‌ 
செய்ய வேண்டியது. 


சகுணம்‌ பீரணவத்‌ தீயானம்‌ 


பிரணவ அகங்கிரக தியானம்‌ செய்ய வல்லமை இல்லாத 
மந்தபுத்தி உள்ள அதிகாரிகளுக்கு சகுண பிரணவத்‌ தியானம்‌ 
சொல்லப்பட்டிருகிறது. விளக்கம்‌ 159-ம்‌ பக்க படத்தில்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. 


முன்பு இந்த அத்தியாயத்தில்‌, பிரஹ்மம்‌, ஆத்மா, 
ஓங்காரம்‌, ஆகிய மூன்றில்‌ ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ நான்கு 
அம்சங்கள்‌ பாதம்‌) உண்டு என்று பார்த்தோம்‌. இவைகளில்‌ 
வாச்சியங்களாகிய முதல்‌ மூன்று அம்சங்களும்‌ 
நாமரூபங்களோடூ கூடியவை. ஆனால்‌ நான்காவது 
அம்ஸமாகிய லட்சியம்‌ முதல்‌ மூன்றிலும்‌ உபாதிகளோடு 
அனுகதமாயிருப்பதோடூ நான்காவது உபாதியற்ற நீர்க்குண 
அம்ஸமாக இருக்கிறது. உபாதிகளோடு கூடிய முதல்‌ மூன்று 
பாதங்களையும்‌ அபரமார்த்தரூபம்‌ என்றும்‌, உபாதியற்ற 
நான்காவது பாதத்தைப்பரமார்த்தரூபம்‌ என்றும்‌ சொல்லுவர்‌. 

உபாதீகலந்த மூதல்‌ மூன்று பாதங்களோடூ கூடிய 
ஓங்காரமே நானாயிருக்கிறேன்‌ என்று இடைவிடாது 
தியானிக்கும்‌ தியானமே, சகுணப்‌ பிரணவத்தியானம்‌ என்று 
சொல்லப்படும்‌. இந்தத்தியானத்தினால்‌ உலகப்‌ பொருள்களின்‌ 
மீதுள்ள பற்றுதல்‌ நாசமாகிறது. இதை அயதார்த்த ஸ்மிருதி ஞான 
நாசம்‌ என்று கூறுவர்‌. யதார்த்த ஞானம்‌ என்பது தனது நீஜ 
சொரூபமாகிய ஆத்மாவை அறிதல்‌; அயதார்த்த ஸ்மிருதிஞானம்‌ 
என்பது தனக்கன்னியமான, தனதல்லாத பொருள்களை 
யெல்லாம்‌ தனதென்று பற்று வைத்தலாகும்‌. சகுணப்‌ பிரணவத்‌ 
தியானத்தால்‌ இந்தப்பற்று நாசமாகிறது. 
2.நீர்குணம்பீரணவத்தீயானம்‌ : முன்னே கண்ட முதல்‌ 
மூன்று பாதங்களிலுள்ள உபாதிகளையும்நீக்கி, அவைகளில்‌ 
அனுகதமாக இருக்கும்‌ லக்ஷியமாகிய பிரஹ்மத்திற்கு, 
அபேதமாகிய ஓங்காரத்தை தியானிக்க வேண்டும்‌. அதாவது 
வாச்சியபாகத்தை விட்டுவிட வேண்டும்‌. நாமரூப பாதங்களை 
மறந்து விட வேண்டும்‌. அப்‌எபாழுது லட்சியபாகமாகிய 


189 அ பீரணவத்‌ திமானம்‌ 


தவத்திரு மாழனியாப்ப சுவாமிகள்‌ 


அமாத்திரை, ஆத்மா, பரமாத்மா ஆகிய மூன்றும்‌ 
பரப்பிரஹ்மமாகவே இருக்கும்‌. அதில்‌ எந்தக்‌ குணமும்‌ இல்லை. 
அதாவது நீர்க்குணமாகவே இருக்கிறது. அந்த நீர்குண 
வஸ்த்துவாகிய ஓங்காரம்‌, நானாக இருக்கிறேன்‌ என்று 
இடைவிடாது தியானிக்கும்‌ தியானமே நீர்க்குணப்‌ பிரணவத்‌ 
தியானமாகும்‌. இந்தத்தியானத்தினால்‌ தனது நீஜ சொரூபமாகீய 
எதார்த்த ஸ்மிருதி ஞானம்‌ உண்டாகிறது, அதாவது 
ஆத்மாவையே சீவன்‌ சாக்ஷாத்கரிக்கின்றான்‌. 

பிரணவத்‌ தியானம்‌ படிப்படியாக மூன்று நிலைகளில்‌ 
முன்னேறும்‌. 

பிரணவ அக்ஷரமாகிய ஓம்‌ வடிவமே பிரஹ்மசொரளூபமாம்‌. 
அந்தப்‌ பிரஹ்மசாரூபமே நான்‌ என்கிற நினைவில்‌ புத்தி 
விருத்தியை நிலை நிறுத்திப்‌ பழகுவதே பிரணவத்‌ தியானம்‌ 
எனப்படும்‌. 

அட்சரம்‌ பீரணவத்‌ தியானம்‌ 


அட்சரம்‌ பீரணவத்‌ தீயானம்‌ என்பது யாது எயனில்‌, 
ஓங்கார அக்ஷரத்தைப்‌ புருவ மத்தியில்‌ வைத்து அதில்‌ புத்தி 
விருத்தியை நிறுத்திப்பழகுவதே அக்ஷரப்பிரணவத்தீயான்‌ 
மெனப்படும்‌. அந்த அப்பியாசத்தின்‌ பொழுது ஆக்ஞையில்‌ 
ஜோதியும்‌, விருத்தியும்‌ மட்டுமே இருக்கின்றன. அந்த நேரத்தில்‌ 
உன்‌ பார்வையை ஏகாக்கிரகப்படுத்து, பிரஹ்ம பாவனையோடு 
மனத்துக்குள்‌, ஓம்‌, என்று திரும்பத்திரும்பக்கூறு. இந்த பாவனை 
மிக மிக இன்றி அமையாதது. வெளியே செல்லும்‌ மனதை 
அடக்கு; பின்வருமாறு திரும்பத்‌ திரும்பச்‌ சொல்லிக்‌ கொண்டு 
இடைவிடாமல்‌ உணர்ச்சி கொள்வாயாக. 
எங்கும்‌ பரந்த ஒளி சமுத்திரம்‌ நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
எல்லையற்ற வஸ்து நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
எங்கும்‌ ரந்த எல்லையற்ற ஒளியே நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 


வியாபக பரிபூரண ஜோதிர்மய 
பிரஹ்மமேநான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
சர்வசக்தி உள்ளவன்‌ நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 


னத ல்‌. அர அக அட்ட ty அ 


தவத்திரு பமுனியம்ப சுவாமிகள்‌ 


எனா கனகவ வசத க கக கக க க க கை 


சர்வக்ஞன்‌ நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
பரமானந்தம்‌ நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
சச்சிதானந்தம்‌ நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
சர்வ மிசுத்தம்‌ நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 
சர்வமகிமை நான்‌ ஓம்‌, ஓம்‌, ஓம்‌ 


மேற்கண்ட அப்பியாசத்தின்‌ முதிர்ச்சியால்‌ அதுவே நீர்க்குணப்‌ 
பிரணவத்‌ தியானமாக மாறிவிடும்‌. 

அக்ஷரப்‌ பிரணவத்‌ தியானத்தின்‌ மகிமையினால்‌ 
மலதோடம்‌ நீங்கிவிடும்‌. 


2. சீதாகாமப்‌ பீரணவத்‌ தீயானம்‌ 


அக்ஷரப்‌ பிரணவத்‌ தியானம்‌ கைவரப்பெற்றவர்‌ சிதாகாயப்‌ 
பிரணவத்‌ தியானத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


அது எப்படி வெனில்‌, ஒவ்வாரு மனித சரீரத்திலும்‌ 
கொப்பூழின்‌ உள்பாகத்தில்‌ உள்ள ஓங்கார வடிவ சிதாகாயத்தில்‌ 
புத்தீவிருத்தியை நிறுத்திப்‌ பழகுவதாகும்‌. 
_... இந்தச்‌ சிதாகாயப்‌ பிரணவத்‌ தியானத்தால்‌ அந்தக்கரண 
சுத்தி ஏற்படுகிறது. விக்ஷேபேதோடம்‌ நீங்குகிறது. 


5. ஜோதீம்‌ பீரணவத்‌ தியானம்‌ 


சிதாகாயப்பிரணவத்தீயானம்‌ கைவரப்பெற்றவர்‌ அந்தச்‌ 
சிதாகாயத்தையும்‌ விட்டு அதில்‌ நிறைந்துள்ள சுயஞ்ஜோதியாகிய 
சிவப்பிரகாசத்தில்‌ புத்தி விருத்தியை நிலை நிறுத்திப்‌ பழக 
வேண்டும்‌. அஹம்பிரம்மாஸ்மி, என்ற அப்பியாசத்தை 
அர்த்தத்தோடு செய்கிறமாதிரி இந்தஜோதி பிரணவத்‌ 
யானத்தை மகாவாக்கிய அர்த்தத்தோடு செய்ய வேண்டும்‌. 
அப்பொழுது மகாவாக்கிய அர்த்தசுத்தி கிடைக்கிறது. இதனால்‌ 
ஆவரணதோடம்‌ நீங்குகிறது. மறைப்பு நீங்கியவுடனே 
பிரஹ்மம்‌ சுயஞ்சோதியாகப்‌ பிரகாசிக்கிறது. 


2 து டட 


பக்த நெற்‌ 


நாம்‌ இதுவரையிலும்‌ பார்த்த பதினாறு 
அத்தியாயங்களிலும்‌ ஞான மார்கத்தைப்‌ பார்த்தோம்‌. 
பகவத்கீதையில்‌ பகவான்‌ அந்த ஞான மார்க்கத்தின்‌ 
கடினத்தன்மையையும்‌, அதீல்‌ வெற்றியடைந்த ஞானியின்‌ 
பெருமையையும்‌ துதீக்கின்றார்‌. 
காரணயிறந்‌ தொன்றிற்குங்‌ காட்சியிற்‌ படாததொன்றைச்‌ 
சேர்பவர்‌ வருத்தம்‌ வேறு செப்பிட லாவதன்றா 
லோர்வரி திதுதான்‌ வாமு முயிர்களா லாவதொன்றோ 
வாரவர்‌ வருமை தன்னை யளவறுப்‌ பவர்களையா 

இத்தகைய உயர்ந்த ஞான மார்க்கத்தை உத்தம 
அதிகாரிகளுக்கு விளக்கிக்‌ கடைப்பிடிக்கும்‌ வழிகளையும்‌ சுருதி 
யுக்தி அனுபவங்களால்‌ கொடுத்து நிறுத்திவிட்டால்‌ இம்மலரின்‌ 
நோக்கம்‌ பூர்த்தியடையாது. மாணுடராய்ப்‌ பிறந்தவருள்‌ உத்தம 
அதிகாரிகள்‌ ஒரு சிலரேயாவார்‌, பெரும்‌ பாலோராகிய உலக 
வாழ்க்கையில்‌ உழலும்‌ நல்லோரும்‌ ஞானத்தைப்‌ பெற்று வீடு 
பேற்றை அடையும்‌ மார்க்கத்தைச்‌ சொல்லாமல்‌ விட்டால்‌ இந்த 
நூல்‌ பூர்த்தீயானதாகாது. “யான்‌ பெற்ற இன்பம்‌ பெறுக 
இவ்வையகம்‌” என்று கூறிய தீருமூலர்‌ வாக்கிற்கிணங்கவும்‌, 
கலியுகத்தில்‌ கண்கண்ட தெய்வமாகிய மகாத்மாகாந்தியடிகள்‌ 
வகுத்தருளிய கடையனுக்கும்‌ கடைத்தேற்றம்‌ என்ற 
கொள்கைக்கேற்பவும்‌, உலகாயதரும்‌ ஞானத்தைப்பெறும்‌ 
மார்க்கத்தை நாம்‌ தெளிவாகக்கூறியாக வேண்டும்‌. அவ்வழி 
புதியதல்ல. முன்கூறிய செய்யுளில்‌ ஞானியைத்‌ துதித்திவிட்டூ 
எல்லோருக்கும்‌ சாத்தியமான அவ்வழியைக்‌ கண்ணனே 
கீதையில்‌ கூறுகின்றார்‌. 


யாவர்கள்‌ சிவைவுூல்லா வினையுவமன்‌ கண்ணேனிட்டி 
ஓமாவர்த மறிவன்பாலே யாக்குவா ரவர்கடம்மைச்‌ 
சாவதுமுத லாயுள்ள துயர்க்ககடனின்றுந்‌ தாங்கி 


தவத்திரு மழணியயிப சுவாமிகள்‌ 
/ யாவார்க ளேனுங்காலஞ்‌ சிறிதிலே ஸஊடூக்கின்றேனான்‌. 


என்று தன்னிடத்தில்‌ பக்தீ செனுத்துகிறவர்களைப்‌ பிறப்பு இறப்பு 
என்று சுழலும்‌, சம்சாரசாகரத்திலிருந்து மீட்டு எடுத்து, வீடு 
பேறடையச்‌ செய்வேன்‌ என்று கூறுகின்றார்‌. மேலும்‌ 
பக்தர்களுடைய படித்தரத்தை அணுசரித்துச்‌ சாக்ஷாத்‌ 
பிரத்தியக்ஷயங்களிலிருந்து 


உரைசெயற்‌ கரிதாய்ஹஞ்சின்‌ உணர்விடப்‌ 
பாடாதாவா்கும்‌ 
புரையறக்‌ கலந்துபோக்கு ஹவின்றிப்‌ 
ஸஊாலிந்ததொன்றை 

அடைவதற்குள்ள மார்க்கங்களை வரிசைப்படுத்திக்கூறுகின்றார்‌. 

அத்திஞானம்‌ வினையி னதனினு 

ஷய்த்தியான மிகுமதின்‌ மேலதாம்‌ 

வித்திணாய வினைப்பயன்‌ வீடூதல்‌ 

சித்தசாந்‌ தியதற்பின்‌ ஊறியுமால்‌ 
இங்கு ஞானம்‌ என்றது சிரவணத்தினாலும்‌ மனனத்தீனாலும்‌ 
உண்டாகும்‌ ஆன்ம விஷயமான நீச்சயத்தை ஆகும்‌. சிர வண 
ஞானமும்‌, மனன ஞானமும்‌, நீதித்தியாசன வாயிலாக ஆன்ம 
சாட்சாத்காரத்திற்கு ஏதுவாம்‌. நிதித்தியாசன ரூபமான 
தியானமோ,நேரே ஆன்ம சாட்சாத்காரத்திற்கேதுவாம்‌. ஆதலின்‌ 
தியானம்‌ ஆனது ஞானத்தினும்‌ சிரேஷ்டமன்றனர்‌. 
இவ்வாற்றால்‌ தியானமானது சர்வசாதனங்களினுஞ்்‌ 
சிரேஷ்டமாயினும்‌ அஞ்ஞானியினால்‌ அத்தகைய தியானத்தைச்‌ 
செய்ய வியலாது. அவனுக்கும்‌ அடுத்த வழியாக கர்ம 
பலத்தியாகத்தை சொல்லுகின்றார்‌. அவ்வஞ்ஞானிக்குக்‌ 
கர்மபலத்‌ தியாகமானது தியானத்தினும்‌ சிரேஷ்டமாம்‌. 
அவ்வபிப்பிராயங்‌ கொண்டே சித்த சாந்தியதற்பின்‌ செறியுமால்‌ 
என்று ஸீபகவான்‌ தியானத்தை விடக்‌ கர்மபலத்‌ தியாகமானது ப 
சிரேஷ்டமென்று துதீக்கின்றார்‌. இச்சீவரின்‌ இருதயத்துள்ள சர்வ | 
காமங்களும்‌ எந்தக்காலத்தில்‌ விடப்பட்டனவோ 
அந்தகாலத்திலேயே அவர்‌ பிறப்பு, இறப்பு நீங்கினவராய்‌ 
கீந்ததேகத்தின்கண்ணே பிரஹ்மபாவத்தையடையாநிற்பர்‌. 


"வயு படட ப ட 


ம்‌. 


பக்தி நெறி 


தவத்திரு பழணியய சுவாமிகள்‌ 


கர்ம பலம்‌ காம ரூபமேயாம்‌. ஆதலால்‌ கர்ம பலத்‌ தியாகமும்‌ 
காமத்‌ தியாகமே. அக்கர்மத்தியாக ரூபமான சாமானிய 
தர்மத்தைக்‌ கொண்டே ஸ்ரீ பகவான்‌ கர்மபலத்‌ தியாகத்தை 
காமத்தியாகமாகத்‌ துதித்தனர்‌. 
இந்தச்‌ செய்யுளில்‌ கூறியமார்க்கத்தின்‌ தாற்பாரியம்‌ இதுவாம்‌ :- 
நீதித்தியாசன ரூப அப்பியாசத்தினும்‌ சிரவண 
மனனங்களால்‌ உண்டாகும்‌ நூலறிவு (பரோட்ச ஞானம்‌) 
சிரேஷ்டம்‌ : அந்தப்‌ பரோக்ஷ ஞானத்தினும்‌ விஷ்ணுவின்‌ 
நாமசிரவணகீர்த்தன ரூபத்‌ தியானம்‌ சிரேஷ்டம்‌. 
அந்தத்தியானத்தீனும்‌ கர்மபலத்தியாகமாகிய காமத்தியாகஞ்‌ 
சிரேஷ்டம்‌. தியாகத்தின்‌ பின்னர்தடையின்றியே சித்த சுத்தி 
முதலியவற்றின்‌ வாயிலாக மோட்சரூபமான சாந்தி 
அடையப்படும்‌. எப்படியும்‌ நீதித்தியாசன (ஞான) 
ரூபாப்பியாசத்தை நோக்கப்பரோட்ச ஞானம்‌ நூலறிவு 
புறச்சாதனம்‌ அந்த பரோட்சஞானத்தை நோக்க சிரவண 
கீர்த்தனாதீரூபத்தியானம்‌ புறச்சாதனம்‌ அந்த தியானத்தை 
நோக்கக்கர்மபலத்தியாகம்‌ புறச்சாதனமாம்‌. 
ஆதலின்‌ உட்சாதனங்களினும்‌ புறச்சாதனங்களின்‌ 
சிரேஷ்டத்‌ தன்மை கூடாது. அப்படியானாலும்‌ 
உட்சாதனங்களினும்‌ புறச்சாதனங்களை அணுட்டிப்பது 
எளிதாவதால்‌ ஸ்ரீ பகவான்‌ புறச்சாதனங்களில்‌ பக்தர்களை 
9 சயற்ப்படூத்தற்‌ பொருட்டே புறச்சாதனங்களில்‌ 
சிரேஷ்டத்தன்மையை அருளிச்‌எசய்தனர்‌. அதாவது 
மகாவாக்கிய விசாரத்தில்‌ அதிகாரமில்லாதவன்‌ (தீறமை 
அற்றவன்‌) நீர்க்குணப்‌ பிரணவ உபாசனையைச்‌ 
செய்யவேண்டியது. அதற்கும்‌ திறமை அற்றவன்‌ 
சகுணபிரணவத்தியானத்தைச்‌ செய்ய வேண்டியது. அதற்கும்‌ 
திறமை கல்லாத பக்தனுக்குச்‌ சகுணவுபாசனை முதலிய 
வடிவினதாகிய வழிபாடு சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அங்ஙனம்‌ 
விதீத்த சர்வசாதனங்களும்‌ நீர்குணப்‌ பிரஹ்மவித்தீயா 
ரூபமான பயனை அடைதற்‌ பொருட்டேயாம்‌. 
மாயாவிசிஷ்டசேதன ரூபகாரணப்பிரஹ்மம்‌ சகுண 
ஈசனாம்‌ அல்லது அதன்‌ உபல்ஷணமான ஹிரண்யகர்ப்பன்‌, 


டசி 


தவத்திரு பழனியப்பா சுவாமிகள்‌ 


வைசுவாநாரன்‌, ஹரிஹரன்‌, கெளரி, கணேசன்‌, சூரியன்‌, 
குமரன்‌ அவர்களது அவதார வடிவகாரியப்பிரஹ்மம்‌ சகுண 
ஈசனெனப்படுகின்றது. அதுவே உபாசியமாம்‌. 
அங்ஙனமாயினும்‌ மாயையைப்‌ பிரகிருதி (சகல சகத்திற்கும்‌ 
உபாதானம்‌) என்றுஅறிக. பிரஹ்மத்தை மகேசுவரனென்று 
அறிக என்னும்‌ சுருதியினால்‌ மாயாவிசிட்ட சேதனத்தினும்‌ 
பின்னவஸ்து இல்லாமையால்‌ ஸ்ரீ வித்தியாரண்ய ஸ்வாமிகள்‌ 
சர்வ மதத்தோடும்‌ விரோத மின்றிய ஈஸ்வர நீரூபணத்தைச்‌ 
சித்திரதீபத்தில்‌ செய்து இருக்கிறார்கள்‌. 

இந்த வண்ணத்தி னாலிவ்‌ வலகிடை 

வந்த யோனி எலாம்வருவித்திடும்‌ 

தந்தை யானவை ஈன்றனிக்‌ கின்றதாய்‌ 

அந்த என்னுடைய மாயைய தாகுமால்‌. 

-பகவத்கீதை 
மாயாவிசிஷ்ட ஈசனுடைய விளக்கத்தை ஸ்ரீவித்தியாரண்ய 
சுவாமிகள்‌ கூறிய மாதிரியே பகவத்கீதையிலும்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. இன்னும்‌ சில மகான்களும்‌ஈசனுடைய 
உபாசனையையும்‌ அது எப்படி மோஷத்தை அளிக்கிற 
தென்பதையும்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. 

நாரதரால்‌ பஞ்சராத்திரமென்னும்‌ தந்திரம்‌ செய்யப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. அதில்‌ வாசுதேவனிடத்தில்‌ அந்தக்‌ கரணத்தை 
நிறுத்துதல்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அதற்கும்‌ அந்தக்கரணம்‌ 
ஸ்தீரப்படுத்தலால்‌ ஞான வாயிலாக மோக்ஷமே பலனாம்‌. 

ஷ்யுஐவுன்னை வயன்னிலே வைத்தால்‌ 

என்னில்வேறின்றி யான்றாவதற்கையுறவில்லை. 

- பகவத்கீதை 
வைஷ்ணவகிரந்தங்கஎளல்லாம்‌ பஞ்சராத்திரத்தில்‌ 
அடங்குகின்றன. அந்தப்‌ பஞ்சராத்திரம்‌ தர்ம சாஸ்திரத்தில்‌ 
அடங்குகிறது. 

அப்படியே பாசுபததந்தீரத்தில்‌ பசுபதியின்‌ ஆராதனை 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அதன்‌ கர்த்தா பசுபதி; 


ட்ட 


ணை 2 அத்திரு முழணியமிய சுவாமிகள்‌ 


கர்ம பலம்‌ காம ரூபமேயாம்‌. ஆதலால்‌ கர்ம பலத்‌ தியாகமும்‌ 
காமத்‌ தியாகமே. அக்கர்மத்தியாக ரூபமான சாமானிய 
தர்மத்தைக்‌ கொண்டே ஸ்ரீ பகவான்‌ கர்மபலத்‌ தியாகத்தை 
காமத்தியாகமாகத்‌ துதித்தனர்‌. 
இந்தச்‌ செய்யுளில்‌ கூறியமார்க்கத்தின்‌ தாற்பாரியம்‌ இதுவாம்‌ :- 
நீதித்தியாசன ரூப அப்பியாசத்தினும்‌ சிரவண 
மனனங்களால்‌ உண்டாகும்‌ நூலறிவு (பரோட்ச ஞானம்‌) 
சிரேஷ்டம்‌ : அந்தப்‌ பரோக்ஷ ஞானத்தினும்‌ விஷ்ணுவின்‌ 
நாமசிரவணகீர்த்தன ரூபத்‌ தியானம்‌ சிரேஷ்டம்‌. 
அந்தத்தியானத்தினும்‌ கர்மபலத்தியாகமாகிய காமத்தியாக்கு 
சிரேஷ்டம்‌. தியாகத்தின்‌ பின்னர்தடையின்றியே சித்த சுத்தி 
முதலியவற்றின்‌ வாயிலாக மோட்சளரூபமான சாத 
அடையப்படும்‌. எப்படியும்‌ நிதித்தியாசன (ஞான) 
ரூபாப்பியாசத்தை நோக்கப்பரோட்ச ஞானம்‌ நூலறிவு 
புறச்சாதனம்‌ அந்த பரோட்சஞானத்தை நோக்க சிரவண 
கீர்த்தனாதிரூபத்தியானம்‌ புறச்சாதனம்‌ அந்த தியானத்தை 
நோக்கக்கர்மபலத்தியாகம்‌ புறச்சாதனமாம்‌. 
ஆதலின்‌ உட்சாதனங்களினும்‌ புறச்சாதனங்களின்‌ 
சிரேஷ்டத்‌ தன்மை கூடாது. அப்படியானானும்‌ 
உட்சாதனங்களினும்‌ புறச்சாதனங்களை அணுட்டிப்பதி 
எளிதாவதால்‌ ஸ்ரீ பகவான்‌ புறச்சாதனங்களில்‌ பக்தர்களை 
எசயற்ப்படூத்தற்‌ எபாருட்டே புறச்சாதனங்களில்‌ 
சிரேஷ்டத்தன்மையை அருளிச்‌எசய்தனர்‌. அதாவது 
மகாவாக்கீய விசாரத்தீல்‌ அதிகாரமில்லாதவன்‌ (தீறமை 
அற்றவன்‌) நீர்க்குணப்‌ பிரணவ உபாசனையைச்‌ 
செய்யவேண்டியது. அதற்கும்‌ திறமை அற்றவன்‌ 
சகுணபிரணவத்தியானத்தைச்‌ செய்ய வேண்டியது. அதற்கும்‌ 
திறமை இல்லாத பக்தனுக்குச்‌ சகுணவுபாசனை முதலிய 
வடிவினதாகிய வழிபாடூ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அங்ஙனம்‌ 
விதித்த சர்வசாதனங்களும்‌ நிர்குணப்‌ பிரஹ்மவித்தியா 
ரூபமான பயனை அடைதற்‌ பொருட்டேயாம்‌. 
மாயாவிசிஷ்டசேதன ரூபகாரணப்பிரஹ்மம்‌ சகுண 
ஈசனாம்‌ ௮ல்லது அதன்‌ உபலக்ஷணமான ஹிரண்யகர்ப்பன்‌. 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
க க க க க க சை 


வைசுவாநாரன்‌, ஹரிஹரன்‌, கெளரி, கணேசன்‌, சூரியன்‌, 
குமரன்‌ அவர்களது அவதார வடிவகாரியப்பிரஹ்மம்‌ சகுண 
ஈசனெனப்படுகின்றது. அதுவே உபாசியமாம்‌. 
அங்ஙனமாயினும்‌ மாயையைப்‌ பிரகிருதி (சகல சகத்திற்கும்‌ 
உபாதானம்‌) என்றுஅறிக. பிரஹ்மத்தை மகேசுவர னென்று 
அறிக என்னும்‌ சுருதியினால்‌ மாயாவிசிட்ட சேதனத்தீனும்‌ 
பின்னவஸ்து இல்லாமையால்‌ ஸரீ வித்தியாரண்ய ஸ்வாமிகள்‌ 
சர்வ மதத்தோடும்‌ விரோத மின்றிய ஈஸ்வர நீரூபணத்தைச்‌ 
சித்திரதீபத்தில்‌ செய்து இருக்கிறார்கள்‌. 

இந்த வண்ணத்தி னாலிவ்‌ வுலகிடை 

வந்த யோனி எலாம்வரு வித்திடும்‌ 

தந்தை யானவை ஈன்றளிக்‌ கின்றதாய்‌ 

அந்த என்னுடையமாயைய தாகுமால்‌. 

- பகவத்கீதை 
மாயாவிசிஷ்ட ஈசனுடைய விளக்கத்தை ஸு£ீவித்தியாரண்ய 
சுவாமிகள்‌ கூறிய மாதிரியே பகவத்கீதையிலும்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. இன்னும்‌ சில மகான்களும்‌ஈசனுடைய 
உபாசனையையும்‌அது எப்படி மோஷத்தை அளிக்கிற 
தென்பதையும்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. 

நாரதரால்‌ பஞ்சராத்திரலமன்னும்‌ தந்திரம்‌ செய்யப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. அதில்‌ வாசுதேவனிடத்தில்‌ அந்தக்‌ கணத்தை 
நிறுத்துதல்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அதற்கும்‌ அந்தக்கரணம்‌ 
ஸ்தீரப்படுத்தலால்‌ ஞான வாயிலாக மோக்ஷமே பலனாம்‌. 

ஷய்யுறவுன்னை வன்னிலே வைத்தால்‌ 

என்னில்வேறின்றி வயான்றாவதற்கையுறவில்லை. 

- பகவத்கீதை 
வைஷ்ணவகிரந்தங்கஷளல்லாம்‌ பஞ்சராத்திரத்தில்‌ 
அடங்குகின்றன. அந்தப்‌ பஞ்சராத்திரம்‌ தர்ம சாஸ்தீரத்தில்‌ 
அடங்குகிறது. 

அப்படியே பாசுபததந்திரத்தில்‌ பசுபதியின்‌ ஆராதனை 
எசால்லப்பட்டிருக்கிறது. அதன்‌ கர்த்தா பசுபதி; 


தவத்திரு மழுனியயீய சுவாமிகள்‌ 
சசைவநூல்கஎளல்லாம்‌ பாசுபத தந்திரத்தில்‌ 
அடங்கியிருக்கின்றன. சிவன்‌, கணபதி, குமரன்‌, சக்தி, சூரியன்‌ 
ஆகிய சகுணப்பிரம்மங்களையுபாசிக்கும்‌ கிரந்தங்களுக்கும்‌ 
சித்த ஏகாக்கிரகத்தன்மை வாயிலாக ஞானம்‌ பயனாம்‌. 
இவைகள்‌ எல்லாம்‌ தர்மசாஸ்தீரத்தில்‌ அடங்கும்‌. 

இந்தச்சித்த ஏகாக்கிரகத்தன்மை வரவேண்டுமானால்‌ நாம்‌ 
ஐந்தாவது அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி ஆசைகளை நீக்குவதே 
உபாயமாகும்‌. 

இன்பம்‌ இடையறாது ஈண்டும்‌ அவா என்னும்‌ 

துன்பத்துள்‌ துன்பம்‌ கடன்‌. 
என்பது வள்ளுவர்‌ வாக்கு. பற்றினைவிடூவதற்குரிய வழிகளில்‌ 
ஒன்று, இயல்பாகவே பாசங்களில்‌ நீங்கியவனைப்‌ பற்றற்றான்‌ 
பற்றினை) பற்றிக்கொண்டால்‌ நாம்‌ பற்றிக்‌ கொண்டவை 


அனைத்தும்‌ நீங்கும்‌. 
பற்றுக பற்றற்றான்‌ பற்றினை அப்பற்றைப்‌ 
பற்றுக பற்று விடற்கு. - குறள்‌ 


பற்றாற்றான்‌ என்பவன்‌ இறைவன்‌ ஆவ ான்‌. அவன்‌ 
எல்லாப்‌பாருனளையும்‌ பற்றி நிற்பவன்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ 
பற்றற்றவன்‌. அவனைப்பற்றியவர்களும்‌ பற்றற்றவர்களே 
ஆவார்‌. 
தேவரை அடைந்தோர்‌ தேஹாவார்கள்‌ பிதிர்கடம்மை - 
மேவவே அடைந்தோர்‌ அந்த பிதிர்களாய்‌ விளங்காநிற்பர்‌ 
யாவர்கள்‌ யாவர்பாலா ரவர்களே யாவஷன்றால்‌ 
ஆவ வன்‌ னடைந்தோர்யானே ஆவதற்கையமுண்டோ 

பகவத்கீதை) 


ஒரு அநீத்தியப்‌எபாருளின்மீது வைத்த பற்ற 
அசுபவாசனையை மனத்தைவிட்டகற்ற வேண்டுமா 
உலகப்பொருள்கள்‌ அனைத்தையும்‌ தனக்கு அடிமையாகக்‌ 
கொண்டு அவற்றின்மீது பற்றில்லாதவனாய்‌ கருந்து 
எஞ்ஞான்றும்‌ இன்பமூட்டும்‌ நிலைத்த பொருளாகிய அவன்மீது 
பற்றுவைத்துச்‌ சுப வாசனையை மனத்தில்‌ ஏற்றவேண்டும்‌. 


ராகிய 
னால்‌ 


்‌ தவத்தீரு முறனியங்ப சுவாமிகள்‌ 


அத்தகைய பற்றற்றான்‌ பற்றினைப்பற்றும்‌ எபாழுது 
உலகப்பற்றுக்கள்‌ நீங்கி விடுகின்றன. 

இறைவன்மீது கொள்ளும்‌ பற்று- 

காதல்‌- அன்புதான்‌ பக்தியாகும்‌. 
வற்றிபிறர்க்கு அரியவாம்மான்‌ வருந்தகையான்‌ 
கொற்றக்‌ குதிரையின்மேல்‌ வந்தருளித்‌ தன்‌ அடியார்‌ 
குற்றங்கள்‌ நீக்கி குணம்கொண்டு கோதாட்டிச்‌ 
சுற்றிய சுற்றத்‌ தாடர்வறுப்பான்‌ தொல்புகமே 
பற்றி இப்பாசத்தைப்பற்றற நாம்‌ பற்றுவான்‌ 
பற்றிய பேரானந்தம்‌ பாடுதுங்காண்‌ அம்மானாய்‌ 
என்று தீருவாசகம்‌ கூறுகிறது. பிறரால்‌ காணமுடியாத பெருமான்‌ 
திருப்பெருந்துறையில்‌ எழுந்தருயிருப்பவன்‌ அடியார்‌ பொருட்டுக்‌ 
குதிரைச்‌ சேவகனாய்‌ வந்து மணிவாசகப்‌ பெருமான்‌ 
அரிமர்த்தன பாண்டியன்‌ என்பாரது மும்மலங்களை ஒழித்து, 
அன்புப்‌ பண்பினையேற்றுச்‌ சீராட்டிப்பல பிறவிகளிலே 
உயிரைச்‌ சூழ்ந்து கிடந்தபாசக்‌ கட்டினை அறவே ஒழித்தலை 
நாம்‌ அடையும்‌ பொருட்டு, நம்மை விடாது பிடித்த பேரின்பத்தை 
நாம்‌ பாடுவோமாக என்று கூறுமுகத்தான்‌ பற்றை நீக்குபவன்‌ 
பரமன்‌ என்பது புலனாகும்மன்றே. அப்பாசக்கட்டு அகங்காரம்‌ 
எனப்படும்‌. 
அகங்காறம்‌ :- மனிதனிடத்தில்‌ இரண்டு அகங்காரங்கள்‌ 
உண்டு. (தேங்காய்‌ பூஜையில்‌ ஆணவத்தை உடைத்து உள்ளே 
உள்ள மனத்தை தூய்மையாக்குதல்‌, வாழைப்பழம்‌ - நாம்‌ 
வாழும்‌ பயனை அடைய ஆண்டவனுக்கு பூஜை செய்தல்‌. யான்‌ 
என்னும்‌ சுயநலத்தை விடுவதற்காக தியாகம்‌ செய்வதற்காக 
ஆண்டவனுக்கு பூஜை செய்தல்‌ அவன்‌ கொடுத்ததை 
அவனுக்கே படைத்து அவனிடத்திலிருந்து பிரசாதம்‌ ஏற்றல்‌.) 
1. பழுக்காத அகங்காறம்‌ :- இதுதான்‌ பொதுவாக எல்லா 
மக்களிடத்தும்‌ இருப்பது. நான்‌ பெரிய மனிதன்‌, பலசாலி, 
தனவான்‌, பண்டிதன்‌ என்கின்ற ஆணவம்‌. இதை வெட்டை 
அகங்காரமென்றும்‌ கூறுவர்‌. 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


2. பழுத்த அகங்காரம்‌ :- கீது ஞானிகளிடத்தும்‌, 


பக்தர்களிடத்தும்‌ உள்ளது. 
1.ஞானிகளிடத்துள்ள அகங்காரம்‌ இமயமலையைப்‌ போல 
இருக்கிறது. யாராலும்‌, எதனாலும்‌ கட்டுப்படுத்த முடியாத 
வியாபக சொரூபமாக இருக்கிறது. 

2.பக்தனிடத்துள்ள அகங்காரம்‌ ஊசிமுனை 
கயிற்றால்‌ கட்டினால்‌ நமுவிவிடும்‌. இதைக்குளிர்‌ அகங்காரம்‌ 
என்றும்‌ கூறுவர்‌. இதைப்பல சாதனைகளால்‌ (அப்பியாசத்தால்‌) 
தான்‌ நிலை நீறுத்தி ஞானியினுடைய வியாபக சொரூபமாக 
வளர்க்கவேண்டும்‌. அந்த அப்பியாசங்களை விளக்குவதே 
இந்தப்பக்திநெறியாகும்‌. 


போல்‌ இருக்கிறது. 


உலகத்தின்‌ மீதும்‌, உலகப்‌ எபாரூள்களின்‌ மீதும்‌, 
வைக்கும்‌ ஆசையினை கிறைவனிடத்து மடைமாற்றிச்‌ 
செலுத்துவது பக்தி நெறியாகும்‌. சச்சிதானந்தப்‌ பொருளினிடத்துப்‌ 
பற்றுக்காள்ளும்போது “இன்பமே எந்நாளும்‌ துன்பமில்லை” 

புகழ்மின்‌, தொமுமின்‌, பூப்ரனைமிண்‌ 

புயங்கன்‌ தாளே புந்திவைத்திட்டு 
ஒகம்மின்‌ எல்லா அல்லலையும்‌ 
இனியோர்‌ இடையூறு அடையாமே 

என்பது திருவாசகம்‌. பக்தீ என்பது பார்க்குமிடம்‌ எங்கும்‌ ஒரு 
நீக்கமற நிறைகின்ற பரிபூரணானந்தத்தின்‌ மீது செலுத்தப்படும்‌ 
அன்பேயாகும்‌. இந்தப்பக்தி சசலுத்தும்முறையை துவைதம்‌, 
விசிஷ்டாத்வைதம்‌, அத்வைதம்‌ என மூன்றுவகையாக 
மகான்கள்‌ வகுத்துக்கூறியிருக்கின்றனர்‌. அவைகளின்‌ 
சுருக்கமான உட்கருத்துக்‌ கீழ்வருமாறு :- 

நமக்குப்‌ புலப்படுவது இவ்வுலகம்‌. கீதீல்‌ வாழ்ந்திருக்கும்‌ 
உயிர்கள்‌ அனைத்தையும்‌, ஜீவர்களையும்‌ தாங்கி இருக்கும்‌ 
பெரிய பொருளுக்குப்‌ பரம்‌ என்று பெயர்‌. அது பேரறிவும்‌ 
பேராற்றனும்‌ படைத்தது. சீவர்கள்‌ எண்ணிறந்த 
பிறவிகளைஎயடுத்துத்‌ துக்கத்தையடைகின்றனர்‌. 
பரத்தைச்சார்ந்திருந்து சீவர்கள்‌ முத்தியடைவது துக்க நீவர்த்தி, 
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ட்‌ 


தத்துவ அமிர்தம்‌ எனை 


ஸ்‌ தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ | 


ஆனந்தப்‌ பிராப்தி ஆகும்‌. இக்கோட்பாடு துவைதம்‌, 
விசிஷ்டாத்வைதம்‌, அத்வைதம்‌, ஆகிய மூன்று 
கோட்பாடூகளுக்கும்‌ சம்மதம்‌. இனி மதங்களின்‌ தனி 
இயல்புகளை ஆராய்வோம்‌. 


துவைதத்‌ கோட்பாட்டின்படி ஐகத்‌, ஜீவன்‌, பரம்‌ ஆகிய 
மூன்றும்‌ அநாதியானவை. அவைகளுக்கு ஆரம்பம்‌ 
முடிவுமில்லை. ஆதலால்‌ ஜகத்தும்‌ சீவனும்‌ பரத்திற்கு 
(பிரம்மத்திற்குற வேறானவைகள்‌. சீவனானது அவருடைய 
கருணையால்‌ ஐகத்திலிருந்து விடுதலை அடைந்து பரத்திற்க்கு 
தொண்டனாய்‌ ஆட்படூவது முக்தி. முக்தியிலும்‌ பரம்வேறு, 
சீவன்வேறு, இதுவே மத்வாச்சாரியரின்‌ துவைதக்‌ கோட்பாடு. 


இனி விசிஷ்டாத்வைதம்‌ என்பது ஒருவிசேஷத்தோடு கூடிய 
அத்வைதம்‌; கடவுள்‌ ஒருவர்தான்‌ இருக்கிறார்‌; அவருக்கு 
உடலாயிருப்பது ஜகத்‌; அந்த உடலின்‌ கணக்கற்ற உயிர்த்‌ 
தத்துவங்களாயிருப்பது ஜீவன்‌. சூரியன்‌ இடத்திலிருந்து 
கிரணங்கள்‌ எண்ணிக்கையில்‌ அடங்காதவை தோன்றி 
வருவதுபோன்று ஜீவர்கள்‌ பரமாத்மாவின்‌ கிரணங்கள்‌ 
ஆகின்றனர்‌. பரமாத்மாவைப்‌ பூரணன்‌ என்றும்‌, அதில்‌ தன்னை 
ஓர்‌ அம்சம்‌ என்றும்‌, ஜீவன்‌ சுவானுபவத்தில்‌ 
அறிந்துஎகாள்ளுதல்‌ முத்தி; அதற்கு ஜீவன்‌ தன்னை 
பரமாத்மாவிடத்துச்‌ சரணமாக ஒப்படைத்து விடவேண்டும்‌. 
அதொவது பூரண சரணாகதி அடையவேண்டும்‌. அவர்‌ அருளால்‌ 
ஜீவன்‌ தன்னை அவருடைய ஒரு அவயவம்‌ என்று 
அறிந்திருப்பது முத்தி. ஒது இராமாநுஐருடைய 
விசிஷ்டாத்வைதம்‌ ஆகும்‌. 

அத்வைதம்‌ என்பது இரண்டற்றது எனப்பொருள்படுகிறது. 
கத்‌ ஜீவன்‌ என்று சொல்லப்படுபவை வேறு, கடவுள்‌ வேறு 
அல்ல, உள்ளது ஒரே பொருள்‌. இந்நூலில்‌ இக்கொள்கை 
சாங்கோபாங்கமாக விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. சாஸ்தீரங்களில்‌ 
துவைதம்‌, விசிஷ்டாத்வைதம்‌, அத்வைதம்‌ ஆகிய மூன்று 
நிலைகளுக்கும்‌ இடமுண்டு. உதாரணமாக மனிதன்‌ 
விபழித்திருந்துவியவகாரம்‌ பண்ணுகின்றான்‌; இது துவைத 
நீலை. அங்கு தான்‌ வேறு, மற்றவர்கள்‌ வேறு, உலகம்வேறு. 
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பிறகு கனவு காண்கிறான்‌. கனவில்‌ தென்படும்‌ ஜீவர்களும்‌, 
உலகமும்‌ அவனுடைய மனதிற்குவேறானவை அல்ல; பேதம்‌ 
போன்று தோன்றும்‌ அபேதநீலை அது. விசிஷ்டாத்வைத 
நிலையை இது நன்கு விளக்குகிறது. பிறகு கனவற்றஆழ்ந்த 
அயர்ந்த தூக்கம்‌ வருகிறது. அதில்‌ பிரக்ஞை ஒன்றைத்தவிர 
பாக்கீயெல்லாம்‌ போய்விடுகிறது. அது அத்வைத நீலை ஆகும்‌. 
இந்தமூன்று நிலைகளும்‌ அஞ்ஞானத்தில்‌ இருப்பதுபோன்று 
ஞானத்திலும்‌ வந்து அமையக்கூடியவைகள்‌. இவைகளில்‌ எது 
பெரியது, எது சிறியது, எது சாதனம்‌, எது சாத்யம்‌ என்று 
மதவாதிகள்‌ விரிவாகப்பேசுகிறார்கள்‌. கிதீல்‌ எது 
தனக்கிஷ்டமானதோ அதைப்‌ பின்பற்றி ஞானத்தையடைந்து 
முக்தியடையலாம்‌ என்பது மகான்களுடைய அபிப்பிராயம்‌. 
விசாரத்தில்‌ ஈடு படூபவரும்‌, செயலில்‌ ஈடூபடுபவரும்‌. 
என்றென்றும்‌ உலகில்‌ இருக்கிறார்கள்‌. ஆதலால்‌ ஞான்‌ 
மார்க்கம்‌, கர்ம மார்கம்‌ ஆகிய இரண்டு நீஷ்டைகளும 
தொன்று தாொட்டூ வேதங்களில்‌ இருந்து வருகின்றன. 
இவ்விரண்டு சாதனங்களும்‌ ஒன்றோஃடான்று 
சம்பந்தப்பட்டவை எப்படி எனில்‌ எலளகீக கர்மம்‌ சீவனைப்‌ 
பந்தப்படுத்துகிறது. ஆனால்‌ அந்தக்‌ கர்மமே யக்ஞமாக 
மாறிவிட்டால்‌ சீவனைப்‌ பந்தப்படூத்தாது. யக்ஞகர்மம்‌ என்பது 
யாதெனில்‌ சீவன்‌ பற்றற்றுத்‌ தன்‌ நன்மை பொது நன்மையில்‌ 
அடங்கியிருக்கிறது என்றும்‌, புண்ணியச்‌ செயல்‌, தியாகப்‌ 
புத்தியோடு செய்யும்‌ சேவை, உலகத்தின்‌ நன்மைக்கென்றே 
செய்யும்‌ செயல்‌, ஈஸ்வர ஆராதனையாக ஆற்றும்‌ வினை, 
பாரமார்த்திக நோக்கத்தோடு செய்யும்‌ கர்மம்‌ 
ஆகியவைகளாகும்‌. எங்கே யக்ஞகர்மம்‌ நடைபெறுகிறதோ 
அங்கு தெய்வ சான்னித்தியம்‌ இருக்கிறது. விஷ்ணுவே 
யக்ஞசொரூபம்‌ என்பது வேதமொழி. யக்ஞகர்மம்‌ மனிதனை 
பந்தப்படூத்தாது. பிறவித்தளை அறுந்து போகும்‌. பக்தி முறுகிப்‌ 
பெருகும்போது இறைவனைப்‌ பற்றிய நீனைவு இடைவிடாது 
பொங்கித்‌ ததும்பும்‌. தாய்க்குத்‌ தன்‌ மூத்த குழந்தையின்‌ மீதும்‌. 
பற்றுள்ளம்‌ உடையவனுக்கு உலோபிக்கு) பணத்தின்‌ மீதும்‌ 
கற்புடைப்‌ பெண்டிர்க்குத்‌ தன்‌ கணவன்‌ மீதும்‌, எவ்வாறு 
இடைவிடாத நினைவு செல்லுமோ, அவ்வாறு அன்பினால்‌ 
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EEE 


பக்தியினால்‌ எண்ணெயின்‌ தாரைபோல இடையறாத நினைவு 
இறைவனை நோக்கிச்சென்று கொண்டே இருக்கும்‌. அதுதான்‌ 
விவகார வேளையெல்லாஞ்‌ சமாதியென்கின்றநீலையாகும்‌. 
வேறோரு பொருளின்‌ இடத்துச்‌ செல்வதில்லை. எப்பழ என்றால்‌ 
திசைகாட்டும்‌ காந்த முள்‌ எப்‌பொழுதும்‌ வட திசையையே 
காட்டிக்கொண்டு இருந்து புறக்காரணங்களால்‌ விலகும்படிச்‌ 
செய்யினும்‌, அங்கு நிலைபெறாது மீண்டும்‌ வட திசையையே 
எப்படி நோக்குமோ, அப்படிப்பக்தனுடைய மனம்‌ 
மற்றச்செயல்களில்‌ ஈடுபடினும்‌, செயல்‌ முடிந்ததும்‌ தானாகவே 
இறைவனை நாடிநோக்கும்‌. 

வொயரும்‌ கருங்கடலே நோக்கும்‌ ஆறு; ஒண்பூ 

உயரும்‌ கதிரவனே நோக்கும்‌... உயிரும்‌ 

தருமனையே நோக்கும்‌ ஒண்‌ தாமரையாள்‌ கேள்வன்‌ 

ஒருவனையே நோக்கும்‌ உணர்வு. 
என்றார்‌ ஆழ்வார்‌. 

ஊயவனை அல்லது வழ்த்தாது கையுகைம்‌ 

தாயவனை அல்லது தாம்வதாழா - பேய்முலை நஞ்சு 

ஊ ணாக உண்டான்‌ உருவவாடூ போரல்லால்‌ 

காணா கண்‌ கேளா சவி. 
என்றார்‌ பொய்கை ஆழ்வார்‌. 

பக்த நெறியின்‌ பயன்‌. 

பக்தி எநறி முத்தி எநறிக்கு வழிகோலும்‌, 
வினைகளையெல்லாம்‌ ஒழிக்கும்‌. சித்தத்தின்‌ கண்ணே 
இருக்கும்‌ மும்மலங்களை அடியோடு அழிக்கச்செய்யும்‌. 

“சித்தம்‌ சிவமாக்கிச்‌ ஊய்தனவேதவமாக்கும்‌' 
முத்திஷறியறியாத மூர்க்கஹாடு முயல்‌ வேனைப்‌ 
பக்திஹறி அறிவித்து பரவினைகள்‌ றும்‌ வண்ணம்‌ 
சித்தமலம்‌ அறிவித்துச்‌ சிவமாக்கி எனையாண்ட, 
அத்தன்‌ எனக்கு அருளியவாறு ஆர்வறுவார்‌ அச்சோவே 
என்பது மாணிக்கவாசகர்‌ திருவாக்கு. 


பக்தி நெறி 
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அன்பர்‌ நீலை. 

இத்தகைய பக்தி அழியாத தன்மை உடையது. இஃது 
அவனருளாலே அவன்றாள்‌ வணங்கிக்‌ காட்டக்கண்டு தானாக 
இயல்பாக வருவது; அடக்கினும்‌ அடங்காதது. இதைப்பெற்றவன்‌ 
அழிவில்லாவன்‌ ஆகின்றான்‌. இடையிடையேமெய்ம்‌ 
மறந்தவனாய்ப்‌ பேரின்பத்தில்‌ மூழ்கித்‌ திளைக்கின்றான்‌. 
ஆசையும்‌,சோகமும்‌, வெறுப்பும்‌ அவனைவிட்டு நீங்குகின்றன. 
அவன்‌ சாந்தீயுடையவன்‌ ஆகின்றான்‌. 

“மெய்தான்‌ அரும்பி விதீர்விதிர்த்துன்‌ விரையார்கழற்கு 
என்‌ கைதான்‌ தலைவைத்துக்‌ கண்ணீர்ததும்பி, வெதும்பி. 
உள்ளம்‌ பொய்தான்‌ தவிர்த்து இறைவனைப்‌ போற்றிச்‌ சயசய” 
எனும்‌ ஒழுக்கம்‌ உடையவனாக விளங்குகின்றான்‌ அவ்வன்பர்‌ 
சிரிப்பார்‌ களிப்பார்‌, தேனிப்பார்‌, திரண்டு திரண்டு உன்‌ 
திருவார்த்தை விரிப்பார்‌, கேட்பார்‌, எமச்சுவார்‌, வெவ்வேறு 
இருந்து உன்‌ திருநாமம்‌ தரிப்பார்‌, எபான்னம்பலத்தாடும்‌ 
தலைவர்‌ என்பார்‌. இப்பக்தியினை பிரேமை: அல்லது 
“அனன்னிய பக்தீ' என்று ஆன்றோர்‌ பகர்வர்‌. 

மாபையை நீக்கும்‌ வழ்கள்‌ 


ஐம்‌எபாறிகளால்‌ ஏற்படும்‌ இன்பம்‌ மனத்தில்‌ 
புலனாகின்றது. அஃது அனுபவத்தால்‌ அறியக்கூடியதாகின்றது. 
இறைவனோ கண்ணுக்கும்‌, மனதுக்கும்‌ எட்டாதவன்‌. 
அவனைப்பற்றி எழும்‌ இன்பம்‌ மக்களிடத்து எளிதில்‌ 
தோன்றுவதில்லை. ஆதலால்‌ அம்மக்களிடத்து இறையுணர்வை 
(பக்தியை) உண்டாக்குதல்‌ இன்றியமையாதது. பக்தியை 
உண்டாக்குதல்‌ இயல்பு ஆயினும்‌ மாயையின்‌ செயலால்‌ அது 
மறைவுபட்டூக்‌ கிடக்கின்றது. அந்த அழுக்கை நீக்குவதற்காக 
மூன்றுவகையான செயல்களைச்‌ சாத்திரங்கள்‌ விதித்துள்ளன. 
விசார திருஷ்டியில்‌, இந்த மூன்று செயல்கள்‌ ஒவ்‌வான்றும்‌ ஒரு 
ஞான சாதனத்தீற்கு ஒத்திருப்பதை காணலாம்‌. 

1.சிரவணம்‌ 

2.ஸ்மரணம்‌ 

8. ஆத்ம நிவேதனம்‌ என்பனவாம்‌. 


்‌ தத்துவ அமிர்தம்‌ அ இரு] T_T 


7 தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


1.சீரவணம்‌ :- (தத்துவத்தில்‌ சிரவணம்‌) ஒருவனிடத்து அன்பு 
பக்தி) பருக. வேண்டுமானால்‌ முதன்‌ முதலாக 

றவனுடைய பெருமைகளையும்‌, பண்புகளையும்‌. 
அவற்றை விளக்கும்‌ செயல்களையும்‌ பற்றித்‌ தெரிந்தவர்களிடம்‌ 
நாம்‌ கேட்டல்‌ வேண்டும்‌. அவனுடைய கல்யாண 
குணங்களையெல்லாம்‌ சுருக்கமாக உணர்த்தும்‌ அவனது பர 
திருநாமங்களைச்‌ சிந்தனையோடு வாய்விட்டுக்‌ கீர்த்தனமாக 
பேசவும்‌, பாடவும்‌ வேண்டும்‌. இவைகளையே சிரவணம்‌ என்று 
கூறுவர்‌ பெரியோர்‌. 


2.ஸ்மறணம்‌ :- (தத்துவத்தில்‌ மனனம்‌) இறைவனது 
நாமங்களால்‌ உணர்த்தப்படும்‌ அவனது பெருமையையும்‌ 
குணங்களையும்‌ மனதால்‌ அடிக்கடி நீனைத்தல்‌ ஸ்மரணம்‌) 
வேண்டும்‌. 
“மலர்மிசை ஏகினான்‌ மாணடி சேர்ந்தார்‌ 
நிலமிசை நீடுவாழ்‌ வார்‌: என்னும்‌ குறளுக்கு உரை 
வகுத்த பரிமேலழகர்‌ சேர்ந்தார்‌ என்னும்‌ சொல்லுக்கு 
தடைவிடாது நினைத்தல்‌ என்று கூறுவது இதற்கு 
அரண்‌ செய்யும்‌. இறைவன்‌ எப்போதும்‌ நம்‌ அருகில்‌ 
மறைந்துள்ளான்‌ என்பதை அறிதலும்‌ அந்த அறிவை நிர்க்குண 
வடிவில்‌ நீலைநீறுத்த இயலாதவர்கள்‌ தாங்கள்‌ விரும்பும்‌ 
ஏதாவது ஒரு சகுண வடிவத்தை மனதீற்குப்‌ பற்றுக்கோடாகக்‌ 
கொடுத்து அருவமான ஒன்றை உ ருவமாக்கி அத்தெய்வத்திற்குத்‌ 
தாசனாகவும்‌, தோழனாகவும்‌ பாவனை செய்து பூசை 
செய்யலாம்‌. இதைப்‌ பாத சேவனம்‌ என்றும்‌ கூறுவர்‌. 
ஆத்ம நிவேதனம்‌ :- இறைவனிடத்தில்‌ சரணாகதீயடைதல்‌ 
(தத்துவத்தில்‌ நித்தியாசனம்‌) 
முன்னம்‌ அவனுடையநாமம்கேட்டான்‌ 
மூர்த்தி அவனிருக்கும்‌ வண்ணம்‌ கேட்டாள்‌ 
பின்னே அவனுடைய ஆளூர்‌ கேட்டான்‌ 
ஊயர்த்தூம்‌ அவனுக்கே ரிச்சியானான்‌ 
அன்னையையும்‌ அத்தனையும்‌ அன்றேநீத்தாள்‌ 
அகன்றாள்‌ அகலிடத்தார்‌ ஆசாரத்தைத்‌ 


நகைகளை. இ]. வனை பக்தி நெறி 


த்‌. ந ௮ பரகத்‌... NO ம ரம. ட... இத்தனை ம. அதில்‌ ரரி, அல ரட்‌ திர 
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தன்னைமறந்தாள்‌ தன்னாமம்கெட்டாள்‌ 
தலைப்பட்டான்‌ நங்கை தலைவன்தாளே 

என்று திருநாவுக்கரசர்‌ தம்‌ திருப்பாடல்‌ இந்தப்பக்தி நெறியைச்‌ 
சரணாகதி பரியந்தம்‌ தெளிவுறுத்தி நீற்கிறது. கதை ஒரு 
உதாரணத்தின்‌ மூலம்‌ விளக்குவோம்‌. 

ஓர்‌ அட்டைப்‌ பெட்டிக்கு அதற்குள்‌ வைத்து இருக்கும்‌ 
பொருளுக்கேற்ப அதற்கு மதீப்பு வருவதுபோல. மனதுக்குள்‌ 
வைத்து இருக்கும்‌ எண்ணத்திற்கு ஏற்ப. அதற்கு மதிப்பு 
வருகிறது. தனது உள்ளத்தில்‌ மனிதன்‌ கட்டும்‌ மாளிகைக்குத்‌ 
தூய்மை, நல்லறிவு, இரக்கம்‌, அன்பு ஆகிய நான்கும்‌ சுவர்கள்‌ 
ஆகின்றன. அமைதி அதன்‌ கூரை, சிரத்தை அதன்‌ தளம்‌. 
இறைவழிபாடு அதன்‌ வாயில்‌, அருள்‌ அதனுள்‌ வீசும்‌ காற்று, 
ஆனந்தம்‌ அங்கு நீகமும்‌ இசை. 


போக்கு ஹவற்ற வவளியோல்‌ நிறைந்த போத நீலை 
நீக்கமறக்‌ சவ நினைப்பறுவ தந்நாளோ. 
- தாயுமானர்‌ 
மக்தீமீன்‌ இருவகை 

வைதீக பக்தி, இராகபக்தி ஆகியவற்றின்‌ விளக்கம்‌ கீழே 
கொடுக்கப்பட்டூள்ளது. 
வைதீக பக்தி :- (தத்துவத்தில்‌ உபாசனை) 

சாஸ்திரங்களில்‌ கூறியபடி நாமோச்சாரணம்‌, தீர்த்த 
யாத்திரை, உண்ணாவிரதம்‌, மலர்சாற்றல்‌ முதலிய பல 
கிரியைகளால்‌ வழிபடல்‌. இதனை அபரபக்தி என்றும்‌, 
சாதனபக்திலயன்றும்‌ கூறுவர்‌. உள்ளமும்‌ உடலும்‌ உருகீ 
வழிபடும்‌ சன்மார்க்க நெறியாகும்‌. இஃது எளிய பக்தீ நீலை. 
2.இராக மக்த :- (தத்துவத்தீல்‌ முமுட்சுத்துவம்‌) 

வைதிக பக்தியில்‌ நெடுங்காலம்‌ மூழ்கியிருந்தவர்கள்‌ 
பக்தியில்‌ உயர்ந்த படிநிலையான இராக பக்தியைப்‌ பெறலாம்‌. 
இதனைப்‌ பிரேமை என மொழிவர்‌. இது விதீகளால்‌ அமைவது 
அன்று. உணவின்றிப்‌ பசியால்‌ துடிப்பவன்‌ போன்றும்‌, 
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பாலைவனத்தில்‌ நடப்போன்‌ நீர்‌ வேட்கையால்‌ துன்புறுவது 
போன்றும்‌, நீரைப்பிரிந்த மீன்‌ அலக்கண்‌ அடைவது போன்றும்‌ 
இராக பக்தியுற்றோர்‌ இறைவனை அடைவதற்குத்‌ துடி துடித்து 
நீற்பர்‌. அன்பு பொங்கி ததும்பி வழியும்‌ போது பக்தன்‌ 
சாத்தீரவிதிகளை மீறவும்‌ செய்வான்‌. அன்பு நிறையும்‌ போது 
உண்மையான ஞானம்‌ பிறக்கும்‌. அது போன்றே 
பரம்‌பொருளைப்பற்றிய நீறைஞானம்‌ தோன்றும்‌ போது 
உண்மையான அன்பும்‌ அதனோடு கூடவே குடி 
கொண்டிருக்கும்‌. உயர்ந்தஞானமும்‌ உயர்ந்த பக்தியும்‌ 
அனுபூதிநிலையில்‌ ஒன்றேயாம்‌. வைதீகபக்திக்கும்‌ 
ராகபக்திக்கும்‌ சான்றாக திகழ்பவர்கள்‌ சிவகோசாரியாரும்‌, 
கண்ணப்பநாயனாருமாவார்‌. முற்பிறவியில்‌ பாண்டவரில்‌ 
அர்சுனனாக இருந்து செய்த பக்தியின்‌ மகிமையினாலேயே 
கப்பிறவியில்‌ கண்ணப்பன்‌ ஆறுநாளில்‌ முக்தி அடைந்தான்‌ 
என்பது கவனிக்கத்தக்கது. அந்தப்பிரேம பக்தியின்‌ முன்‌ 
சாஸ்தீரங்களும்‌, ஆசாரங்களும்‌ தலைகாட்டவில்லை. 
பக்தியின்‌ படிகள்‌ 
பக்தியானது மந்ததரம்‌, மந்தம்‌, தீவிரம்‌, தீவிர தரன 
நான்‌ 
காட்‌ 


இருந்துவெதும்புதல்‌ போல்வது மந்ததரபக்தி; மெழுகானது 
வெய்யிலுக்கு எதீர்ப்படின்‌ உருகுவது போல்வது மந்த பக்தி; 


தைலதாரையானது சிறிதும்‌ இடையறாது ஒழுகுதல்‌ போல்வது 
தீவிர தரபக்தி: சிவபெருமானைக்‌ கண்டவுடனே நீகழ்ந்த 
செயல்களால்‌ கண்ணப்பருடைய பக்தி தீவிர தரம்‌ என்பது 


தன்வசம்‌ அழிதனும்‌, 


பொழிதலும்‌, விம்முதலும்‌, நாத்தழுதழுத்தனும்‌. உரை 
தடுமாறலும்‌, ஆடலும்‌, பாடலும்‌ அடையாளங்களாம்‌. 
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ஷக்குஷக்கு நினைபவர்‌ ஹஞ்சுனே 

புக்கு நிற்கும்‌ வான்னார்சடைப்‌ புண்ணியன்‌ 

வா௱க்கமிக்கவர்‌ பூவும்‌ நீரும்‌ கண்டு 

நக்கு நிற்பன்‌ அஹ்தமை நாணியே. 
என்னும்‌ அப்பர்தேவாரத்தால்‌ உணர்க. 

அன்பே (பக்த்யேற்‌ சீவம்‌ 

அறத்தினைப்‌ பேணி வந்தால்‌ தொடர்புடையாரிடத்து 
வைக்கும்‌ காதலாம்‌ அன்பும்‌ பெருகும்‌. அன்பாகிய தாய்‌ பெற்ற 
குழந்தை அருளாம்‌. அன்பும்‌ அருளும்‌ ஆகிய இரண்டும்‌ 
சேர்ந்துழமி தவம்‌ என்னும்‌ மாட்சி எய்தும்‌, தவமும்‌ 
கைகூடும்மாயின்‌ மெய்ஞ்ஞானம்‌ முற்றி முத்தி இன்பத்தை 
நல்கும்‌; சிவனை மனத்தெளிவு பெற்ற உயிர்‌ சேரும்‌. 


தருமமே போற்றிடின்‌ அன்பு சார்ந்திடூம்‌ 

அருவளனும்‌ குழவியும்‌ அணையும்‌ ஆங்கவை 

வருவழித்‌ தவவானும்‌ மாட்சி எய்துமேல்‌ 

தெருளுறும்‌ அவ்வுயிர்‌ சிவனைச்‌ சேருமால்‌. 
என்று கச்சியப்ப சிவாச்சாரியார்‌ கூறுகிறார்‌ இடையறாது முறுகி 
வளரும்‌ அன்பின்‌ முதிர்ச்சியிலே சிவம்‌ விளங்கும்‌. 
எப்படியெனில்‌ அன்புடையார்‌ என்பும்‌ உரியர்‌ பிறர்க்கு என்பது 
வள்ளுவர்‌ வாக்கு. அன்புடையார்‌ தன்னைப்‌ பிற 
சீவர்களுக்குள்ளே கரைத்து விடுகிறார்‌. சீவர்களைல்லாம்‌ 
அகண்டாகாரமாக இருக்கும்‌ சிவத்திற்கு அன்னியமலல: 
சிவமாகவே இருக்கிறார்கள்‌ என்பதை நாம்முன்பே 
பார்த்திருக்கிறோம்‌. கடலிலே கரைத்த உப்பானது கடலே 
ஆகிவிடூுவதுபோலச்‌ சிவமாகவே இருக்கும்‌ சீவர்களுக்குள்ளே 
தன்னைக்கரைத்தவர்‌ பசுவைப்‌ (சீவனைப்‌) பதியிலே 
(சிவத்திலே) கரைத்து அந்தச்சிவமே ஆகிவிடுகிறார்‌. ஆதலால்‌ 
அன்பும்‌ சிவமும்‌ இரண்டற அத்துவிதமாய்‌ நிற்கும்‌. 

உருவ வழ்மாரு 

எங்கும்‌ புரையறக்‌ கலந்திருக்கும்‌ சிவத்தை ஒரு 

உருவத்திலே திணித்து வழிபடூவதேஎன்றால்‌ பசுமாட்டின்‌ 


இறுடு அவைகளை சைகை கை??? 


அத்‌. 


சர்வ தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


உடலில்‌ ஏகமாகப்‌ பால்‌ இருந்தாலும்‌ மடியில்‌ மாத்திரம்‌ 
கறக்கின்ற மாதிரியாம்‌. பக்தியில்‌ முதிந்தவர்களுக்கே எங்கும்‌ 
நீக்கமற இறைவனைக்‌ காணும்‌ பாங்கு அமையும்‌. மந்த பக்தி 
உள்ளவர்களுக்கு ஒரு கோவிலையும்‌ அதனுள்‌ ஒரு 
பிரதீமையையும்‌ பார்க்கும்‌பொழுதே பக்தி சுரக்கும்‌. உருவ 
வழிபாட்டை அர்த்தத்தோடும்‌, உணர்ச்சியோடும்‌ செய்து 
வந்தால்‌ அது ராக பக்தியாக வளரும்‌; கோவிலின்‌ உயர்ந்த 
கோபுரத்தைப்‌ பிரபஞ்சமாகவும்‌, மகாகிரியைத்‌ தூல 
உடம்பாகவும்‌, அர்த்தகிரியைச்‌ சூக்கும உடம்பாகவும்‌, கர்ப்ப 
கிரியைக்‌ காரண உடம்பாகவும்‌ உள்ளிருக்கும்‌ சிவலிங்கத்தை 
ஆத்மஜோதியாகவும்‌ பாவனை செய்து வழிபட வேண்டும்‌. 
ஆத்ம விசாரத்தில்‌ செய்யும்‌ பாவனைகளையே இங்கும்‌ 
உபயோகிக்க வேண்டும்‌. மகாவாக்கியத்தை வரிவடிவில்‌ 
வாக்காகிய கர்மேந்திரியத்தோடூ சம்பந்தப்படுத்தி சப்தவடிவில்‌ 
ஞானேந்தீரியமாகிய காதோடு சம்மந்தப்படுத்தி அர்த்த வடிவில்‌ 
ஞானேந்திரியமாகிய அந்தக்கரணத்தோடூ சம்பந்தப்படுத்தி 
விருத்தி யினிடத்தில்‌ எகாடுத்து ஞானப்பாலைக்கறப்பது 
போலவாம்‌. 

உள்ளத்தில்‌ காண்ணவயனில்‌ கோயில்‌ 

உள்ளேயும்‌ காண்பாயாடி 
என்று கவிமணி தேசிக விநாயகம்பிள்ளை கூறுவார்‌. 

காயமே கோயிலாகக்‌ கமனம்‌ அடிமையாக 

வாய்மையே தூய்மையாக மனமணி இலிங்கமாக 

நேயமே ஹய்யும்பாலா நிறையநீர்‌ அமையஆட்டிப்‌ 

பூசனை ஈசனார்க்குப்‌ போற்றவிக்‌ காட்ஓனோமே 
என்பது தேவாரம்‌ 

பூவையும்‌ இலையையும்‌. கனியையும்‌, நீரையும்‌ எது 
கிடைப்பினும்‌ அதை அன்போடு அவனுக்கு உரிமையாக்கி 
அவன்‌ ஏற்றுக்காண்டபின்‌ அதை பிரசாதமாக மகீழ்ந்து 
ஏற்றுக்‌எகாள்ளல்‌ நன்று. எதைக்‌ கொடுக்கும்‌ பொழுதும்‌ 
எப்பொருளும்‌ அவனைடையதாகலின்‌ நமதென்று அதுவரை 
அதைக்‌ கருதியதற்காக மனம்‌ வருந்தி இறைவனிடம்‌ அன்போடு 
அதை ஒப்புவிப்பதாக நினைத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
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தவத்திரு மழனியயீப சுவாமிகள்‌ 


துள்ளும்‌ அறி யாமனது 1லிகொடூத்‌ தேன்கர்ம 
துஷ்டதே வதைகள்‌ இல்லை 
துரியநிறை சாந்ததே வதையாம்‌ உனக்கே 
தொழும்பன்‌ அன்பு அபிஷேகநீர்‌ 
உள்ளுறையும்‌ என்‌ஆவி றைவேத்தியம்பிராணன்‌ 
ஒங்குமதி துயதீபம்‌ 
ஒருகாலம்‌ அன்றுஒது சதாகால 
பூஜையா ஒப்புவித்தேன்‌ 
என்று தாயுமானவர்‌ நெஞ்சகக்‌ கோவில்‌ வழிபாடு செய்கீறார்‌. 
பக்திக்கு ஏற்மரும்‌ தடைகள்‌ 
காமம்‌, வெகுளி, மயக்கம்‌ ஆகிய மும்மலங்களுமே 
முக்கியத்தடைகளாகும்‌ “தவம்‌ செய்வோர்கள்‌ வெருவரச்சென்று 
அடை காம வெகுளி" என்றார்‌ கம்பர்‌. ஐம்புலன்களையும்‌ 
அடக்குவதே இம்மலங்களை நீக்குவதற்குச்‌ சிறந்த 
உ பாயமாகும்‌. மனம்‌ பொருள்களின்‌ மேற்செல்லின்‌ அந்நுகர்ச்சி 
விறகு பெற்ற நெருப்புபோல முறுகுவதல்லது அழிக்கப்படாது. 
பொன்னாசையும்‌, பெண்ணாசையுமே பக்தர்களுக்குப்‌ 
பகைமையைத்‌ தருவனவாம்‌. உலகில்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ 
பெரிதாக மலை; அதனிலும்‌ பெரிதுகடல்‌; அதனிலும்‌ பெரியது 
ஆகாயம்‌: அதனிலும்‌ பெரியவர்‌ பிரம்மா: அவரைவிடப்‌ பெரியது 
ஆசை: என்பார்‌ஒருகவி. காமினி, காஞ்சனம்‌, பெண்ணாசை, 
பொன்னாலை இரண்டும்‌ பக்திக்குத்‌ தடையாகும்‌, என்பார்‌ 
இராமகிருஷ்ண பரமஹம்ஸர்‌. 
முத்தியினை அடையாது சித்திகளை அடைவதும்‌ பக்திக்குத்‌ 
தடைகளாகும்‌. இவற்றை நீக்கி மனத்தை அடக்க வேண்டும்‌. 
சினமிறக்கக்‌ கற்றாலும்‌ சித்திலயல்லாம்‌ ஊற்றாலும்‌ 
மனமிறக்கக்‌ கல்லார்க்கு ஊயேன்‌ பராபரமே 
என்பதுதாயுமானவர்‌ அருள்வாக்கு. 
பக்த்க்குக்‌ காப்பு (பாதுகாப்ப 
வீேகம்‌:- (தத்துவத்தில்‌ விவேகம்‌) நிலையானது இறைவன்‌ 
ஒருவனே என்று அறியும்‌ அறிவே விவேகமானது. 


. 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 

உரன்‌ என்னும்‌ தோட்டியான்‌ ஓரைந்தும்‌ காப்பான்‌ 

வரன்‌ என்னும்‌ வைப்புக்கோர்‌ வித்து. என்றும்‌ 

சென்ற இடத்தாற்‌ செலவிடாது தீத 

நன்றின்‌ பால்‌ உய்ப்பது அறிவு. 

என்றும்‌ தெய்வத்தமிழ்‌ மறை முழங்கும்‌. அறிவைன்னும்‌ 

தோட்டியால்‌ பொறிகளாகிய யானை ஐந்தினையும்‌ தத்தம்‌ 

புலன்கள்‌ மேற்செல்லாமல்‌ காப்பான்‌ எல்லா நிலத்திலும்‌ 

மிக்கதென்று சொல்லப்படும்‌. வீட்டு நிலத்திற்கு ஓர்‌ வித்தாம்‌. 
ருள்‌ கூழ்ந்த வீட்டினுள்‌ திருடன்‌ நுழைகின்றான்‌. 
விளக்கேற்றிவைத்த வீட்டினுள்‌ அவன்‌ நுழையான்‌;: 
னத்தகத்து விவேகம்‌ என்னும்‌ விளக்கேற்றி 
வைக்கவேண்டும்‌. அது நல்ல காவலாளாகிறது. கெட்ட இயல்பு 
என்னும்‌ தீருடன்‌ அத்தகைய உள்ளத்தீனுள்‌ வரமாட்டான்‌. 
உள்ளத்தினுள்ளே ஞான விளக்காக விளங்குவது விவேகமே 
ஆகும்‌. பக்தியினின்று பெருக்கெடுக்கும்‌ அமைதியே அதற்கு 
எண்ணெயாகும்‌. ஈஸ்வரதியானம்‌ அஃது எரிவதற்கு நல்ல 
காற்றாகின்றது. இடையறா பிரம்மச்சரியரியத்தினின்று வரும்‌ 

பருணர்வு அதன்‌ திரியாகும்‌: பற்றற்ற உள்ளம்‌ அவ்விளக்கை 

வைப்பதற்கு ஏற்ற இடமாகும்‌. அங்கு ஆசை எனும்‌ புயல்‌ காற்று 
அடியாதிருக்க வேண்டும்‌. இறைவனது வடிவம்‌ 
அவ்விளக்கிலெரியும்‌ ஒளிப்‌ பிழம்பாகும்‌. 


வைராக்கியம்‌ :.. குத்துவத்தில்‌ வைராக்கியம்‌) விவேகமாகிய 
ஞானத்தைப்பெற்றால்‌ வைராக்கீயம்‌ தானே தோன்றுவது 

யற்கை. வைராக்கியம்‌ என்பதை உறுதிப்பாடு என்று கூறுவர்‌. 
ராகம்‌ எனில்‌ பற்றுதல்‌. விராகம்‌ அல்லது வைராக்கியம்‌ 
என்றால்‌ பற்றற்ற நிலையாகும்‌. கறைவனுக்காகப்‌ பக்தர்கள்‌ 
தங்கள்‌ செல்வம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ ஏன்‌ புறக்கணிக்க வேண்டும்‌ 
என்று ஓரடியார்‌ இராமகிருஷ்ணரைக்‌ கேட்டார்‌. விளக்கை 
கண்டதும்‌ விட்டில்‌ பூச்சி ஒளிச்சுடரில்‌ விழுந்து இறந்தாலும்‌ 
கீறக்குமே தவிர இருட்டைத்‌ தேடிப்போகாது. சர்க்கரைப்பாகிலே 
எறும்பு உயிர விட மேயன்றி அதனின்று 
திரும்பிப்போவதில்லை. அதுபோன்றே பக்தனும்‌ 
இறைவனையே எப்போதும்‌ பற்றி நிற்பான்‌. ஆகையால்‌ 


க... 209 அக 


ம்‌ 


பக்தி நெறி 


தவத்திரு பழனியங்ப சுவாமிகள்‌ 4 
மற்றப்‌பொருள்களைபயெல்லாம்‌ கைவிட்டு விடுவான்‌ என்று 
அதற்குவிடைபகர்ந்தார்‌. ஆகையால்‌ பக்தீ வழியில்‌ செல்வோர்‌ 
வைராக்கியத்தை மேற்கொள்ளுதல்‌ இன்றியமையாதது. 


ஜீவதபை 


உயிர்களிடத்து அன்புவேணும்‌ - தெய்வம்‌ 
உண்மை என்று தானறிதல்‌ வேணும்‌. 

- பாரதியார்‌ 
வைராக்கியத்தின்‌ மூலம்‌ தன்‌ செல்வத்தின்‌ மீது இருந்த பற்று 
நீங்கி ஜீவதயையின்‌ மூலம்‌ கருணை பிறந்திருக்கும்‌ 
மனிதன்‌பொது சேவைக்காக நாம்‌ முன்னே சொன்னயக்ஞ 
கர்மத்தைச்செய்கிறான்‌. அவைகள்‌ ஐந்துவகைப்படும்‌. 


1.தேவயக்ஞும்‌ :- முறைப்படிசெய்யும்‌ கடவுள்‌ வழிபாடு. 


2,ரீஷீயக்ளும்‌ :- ரிஷிகள்‌ அமைத்த ஞான நூல்களைப்‌ பயின்று 
அதன்‌ வழி நீன்று செயலாற்றுதல்‌. அதற்குப்‌ பிரஹ்மயக்ஞம்‌ 
என்றும்‌ பெயருண்டு. 
5.பீத்ரு யக்ஞம்‌ :- மறைந்த பித்ருக்களை நன்றிக்‌ 
கடப்பாட்டூுடன்‌ நாள்தோறும்‌ தியானித்தலும்‌, உயிருடன்‌ 
இருக்கும்‌ பற்றோர்களுக்குப்பணிவிடை செய்தலும்‌ ஆகும்‌. 
4.நரயக்ளம்‌ :- மக்களது பசியைப்‌ போக்குதல்‌, பிணியை 
நீக்குதல்‌, வாழ்க்கையைப்‌ பண்படுத்துதல்‌, கல்வியைப்‌ 
பெருக்குதல்‌ முதலியனவாகும்‌. 
5.யூதயக்ளும்‌ :- ஆடு மாடு முதலிய அனைத்து ஐந்துக்களுக்கு 
உணவளித்தலும்‌, செடி கொடிகள்‌ முதலிய தாவரவகைகள்‌ 
உயிருள்ளவை என்று தாயுமானவரும்‌ வள்ளலாரும்‌ நடந்து 
கொண்ட பாவனையில்‌ நடப்பதாகும்‌. ஓரறிவுயிரிடத்தில்‌ இரக்கம்‌ 
கொள்ளும்‌ பாங்கு தெய்வத்தன்மை உடையது. 

வாழுய பயிரைக்‌ கண்டபோதெல்லாம்‌ வாடினேன்‌? 
என்று ராமலிங்க அடிகள்‌ அருளியுள்ளார்‌. ஈண்டு 
முல்லைக்கொடிக்குத்‌ தேரீந்த பறம்பு மலைத்‌ தலைவனாகீய பாரி 
வள்ளலையும்‌. மயிலுக்குத்‌ தன்‌ பட்டுச்‌ சால்வையைப்‌ போர்த்து 
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Erm 
| 
வந்த மலைநாட்டரசன்‌ பேகனையும்‌ நோக்கற்பாலது. 


அறிவினால்‌ ஆகுவதுண்டோ.... பிறிதின்றோம்‌ 

தந்நோய்போல்‌ போற்றாக்‌ கடை - திருக்குறள்‌ 

ஆற்றுநர்க்‌ களிப்போர்‌ அறவிலை பகர்வோர்‌ 

அற்றாமாக்கள்‌ அரும்பசி களைவோர்‌ 

மேற்றா யுள்ள ஊய்ந்ஹஷறி வாழ்க்கை 

மண்திணி ஞாலத்து ஊழ்வேரர்க்‌ கல்லாம்‌ 

உண்டி கொடூத்தோர்‌ உயிர்காடுத்தோரே. 
என்று மணிமேகலையும்‌ கூறியிருப்பதை உணரற்‌ 
பாலதன்றோ. மக்களையெல்லாம்‌ மாதவனாக எண்ணிச்‌ 
செயலாற்றுவதே பக்தியுடையோர்‌ செயலாகும்‌. உண்பதனை 
பசித்த உயிர்கட்குப்‌ பகுத்துக்‌ கொடுத்துண்டு உவகை 
உயிர்களையும்‌ ஓம்புதல்‌ அறநூலுடையார்‌ முடிவாகும்‌. 

ஓரறிவு முதல்‌ ஆறறிவுவபற்ற மனிதன்‌ வரை 
அனைவர்க்கும்‌ இரக்கம்‌ காட்டுவது தான்‌ ஜீவதயை அகும்‌. 
அதுதான்‌ வள்ளார்கூறும்‌ ஆன்மநேய ஒருமைப்பாடு ஆகும்‌. 

சாது சங்கம்‌ ௫ல்லாரிணக்கம்‌) 

காமம்‌, வெகுளி கடும்பற்றுள்ளம்‌, மானம்‌, உவகை மதம்‌ 
எனப்பட்ட அறுவகைக்‌ குற்றங்களைக்கடிந்து தீநெறி விலக்கி 
நன்னெறிச்‌ எசலுத்துவோரே நல்லார்‌ எனப்படுவர்‌. 
உயர்ந்தோரிடத்துப்‌ பணிந்து ஐம்புலனும்‌ அடங்கிய 
கோட்பாட்டினை உடைய சான்றோர்‌ கூட்டுறவு தெய்வத்தோடு 
ஒன்று சேர்க்கும்‌. அவர்கள்‌ கல்வியால்‌ நிறைந்து அதற்கேற்பச்‌ 
சுவை முதலியவற்றில்‌ செல்லும்‌அறிவு அவிந்து, மனமொழி 
மெய்களாலடங்ஙகி நீற்பர்‌. 

குற்றம்‌ குறையக்‌ குணமேலிட அருளை 

உற்றவரே ஆவிக்கு உறவார்‌ பராபரமே 

- தாயுமானவர்‌ 

ஒருவர்‌ துன்பப்பட்டு விறகும்‌ பிறவும்தேடி நெருப்பை 

உண்டாக்குகிறார்‌. அதன்‌ உதவியால்‌ பலர்‌ குளிர்‌ காய்கின்றனர்‌. 
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அதைப்போல மிகவும்துன்புற்றுத்‌ தவம்‌ செய்து இறைவனை 
அடைந்த மகான்களோடூ பழகுவதால்‌ பலர்‌ பகவானிடத்தீல்‌ 
எளிமையாக மனத்தை வைக்க முடிகின்றது. சாது சங்கமானது 
அரிசி கழுவப்பட்ட நீருக்கொப்பாகும்‌. இந்த கழுநீர்‌ போதையைத்‌ 
தவிர்க்கும்‌ குணமுடையது. அதுபோன்றே சாது சங்கமானது 
வீண்‌ ஆபாசங்களாகிய மதுவகைகளைக்‌ குடித்துப்போதைக்‌ 
குள்ளகியவர்களுடைய மயக்கத்தைத்‌ தவிர்க்கின்றது. 
நெருப்பில்‌ போட்ட ஈர விறகும்‌, விரைவில்‌ உலர்ந்து எரியத்‌ 
தொடங்கும்‌. அதுபோல சாது சங்கமானது உலகப்‌ பற்றுள்ள 
மக்களின்‌ மனத்திலுள்ள காமமாகிய ஆசை என்னும்‌ 
ஈரப்பசையை வற்றச்‌ செய்கின்றது. அப்பால்‌ அவர்களிடம்‌ 
விவேகமாகீய நெருப்பு நன்றாக எரியுமென்று பரமஹம்சர்‌ 
கூறியிருக்கிறார்‌. 
ஒருமையுடன்‌ நினதுதிரு மலரடி நினைக்கின்ற 
உத்தமர்தம்‌ உறவு வேண்டும்‌. என்றும்‌ 
தங்கமே அனையார்‌ கூஹஞான 
சமரச சுத்த சன்மார்க்க 
சங்கமே கண்டு களிக்கவும்‌ 
சங்கம்சார்‌ திருக்கோயில்‌ கண்டடவும்‌ 
தூங்கமே வருசற்சங்கம்‌ நீடூழி 
துலங்கவும்‌ சங்கத்தி லடியேன்‌ 
அங்கமே குளிர நீன்றனைப்‌ 
பாடி ஆடவும்‌ இச்சைகாண்‌ எந்தாய்‌. 
என்று வள்ளலாரும்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 
சாதுசங்கமே ஒருவனுக்கு நல்ல துணையும்‌ நல்லா 
சானும்‌ நல்லநூலும்‌ இறைவனுமாகும்‌ 
சாதுசேவை : குத்துவத்தில்‌ சீவன்‌ முக்த சேவை) அடியார்‌ 
தொண்டு. 
அருளினது உயர்ச்சியை அறிந்து அதன்மேல்‌ 
அன்புடையராய்‌ ஒழுகுவோரே சீவன்‌ முத்தர்‌ அடியார்‌ ஆவார்‌. 
இவர்கள்‌ திருவருளில்‌ திளைப்பவர்கள்‌. இவர்களைத்‌ தொண்டர்‌, 
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நாயனார்‌, பெரியவர்‌, அடியார்‌, சுவாமிகள்‌, சீவன்முத்தர்‌, 
ஜீயார்கள்‌ ஆழ்வார்கள்‌ எனப்‌ பலபெயர்கூறி அழைப்பர்‌. 


எத்துணையும்‌ பேதமுறாது எவ்வுயிரும்‌ 
தம்முயிர்போல்‌ எண்ணி உள்ளே 
ஒத்துமிமை உடையவராய்‌ உவக்கின்றார்‌ 
யாஹுவர்‌ உளந்தான்‌ சுத்த 
சித்துருவாய்‌ என்வளருமான்‌ நடம்புரியும்‌ 
இடவனநான்‌ தேர்ந்தேன்‌ அந்த 
வித்தகர்தம்‌ அடிக்கேவல்‌ புரிந்திடஎன்‌ 
சிந்தைமிக விழைந்த தாலோ. 
என்று வள்ளலார்‌ கூறுகிறார்‌. அந்த அடியார்களுடைய 
உள்ளத்தீலேயே சிவம்‌ குடிகொண்டுள்ளார்‌ என்பதற்குப்‌ பூசலார்‌ 
நாயனாருடைய சரித்திரமே சான்றாகும்‌. ஆதலால்‌ 
அடியார்களுக்குச்‌ செய்யும்‌ சேவை சிவனுக்கே செய்யும்‌ 
சேவையாகும்‌. அதனால்தான்‌ பெரிய புராணத்தில்‌ சேக்கிழார்‌. 
கொண்டு வந்துமனைய குந்து குலாவு ராதம்‌ விளக்கியே 
மண்டூ காதலின்‌ ஆத னத்திடை வைத்த ருச்சனை செய்தபின்‌ 
உண்டி நாலுவிதத்தில்‌ ஆறு சுவைத்திறத்தினில்‌ ஒப்பிலா 
அண்டர்‌ நாயகர்‌ தொண்டர்‌ இச்சையில்‌ அமுது செய்ய 
அளித்துளார்‌ 
என்று சாது சேவையின்‌ சிறப்பைக்‌ கூறியுள்ளார்‌. 
ஜபம்‌ நாமோச்சாரணம்‌) 
(தத்துவத்தில்‌ - ஓம்‌; அகம்பிரஹ்மாஸ்மீ) 
இறைவனின்‌ திருநாமத்தை 


ஒன்றி இருந்து ஓதும்‌ பொ, 
மனத்தீலுள்ள மாசு நீங்கும்‌. தேவ ஓது 


ஈரத்தில்‌ திருஞானசம்பந்தர்‌. 
காதலாகிக்‌ கசிந்து கண்ணீர்‌ மல்கி 

ஒது வார்தமை நன்வனறிக்‌ குய்ப்பது 

வேதம்‌ நான்கினும்‌ வய்ப்வாரு ளாவது 

நாதன்‌ நாமம்‌ நமசிணயவே 


A. 


கவக்திரு பழிய சுவாமிகள்‌ 


என்று உளமுருகக்‌ கூறுகின்றார்‌. அவனிதலத்து ஐம்புலனாகீய 
சேற்றில்‌ அழுந்தாச்‌ சிந்தை செய்து ஊற்று மணல்‌ போல்‌ நெக்கு 
நெக்குருகி ஓலமிடூதற்குத்‌ துணைபோவது இறைவனது 
திருநாமம்‌. இராமநாமத்தை உச்சரித்தன்றோ மாருதி கடலைத்‌ 
தாண்டிஇலங்கை சேர்ந்தார்‌. 

சத்தியமே கடவுன்‌ என்றும்‌ அன்பும்‌ சத்தியமும்‌ ஒரே 
நாணயத்தின்‌ இருபக்கங்கள்‌ எனவும்‌ கண்கண்ட தெய்வமான 
மகாத்மா காந்தியடிகள்‌ தம்‌ அனுபூதியில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 
திருவள்ளுவரும்‌ தமிழ்மறையில்‌ 

தூய்மை வென்பது அவாஇன்மை மற்றது 

வாய்மை வேண்ட வரும்‌ 
என்று கூறியுள்ளார்‌. சத்தியத்தையே சிறப்வபனும்‌ 
செம்பொருளாகவும்‌ கூறப்படும்‌. தோற்றக்கேடுகள்‌ இன்மையின்‌ 
நீத்தமாய்‌ கத்த) நோன்மையால்‌ தன்னை யொன்றும்‌ கலத்தல்‌ 
இன்மையால்‌ தூயதாய்‌ (சித்து) தான்‌ எல்லாவற்றையும்‌ கலந்து 
நீற்கின்ற முதற்பொருள்‌ விகாரமின்றி எஞ்ஞான்றும்‌ ஒரு 
தன்மைத்‌ தாய்‌ (ஆனந்தம்‌), எசம்‌பொருளாய்‌ - சச்சிதானந்தமாய்‌ 
விளங்குவது. 

சாந்த மார்க்கம்‌ 

பக்தி நெறியைச்‌ சாந்த மார்க்கம்‌ என்றும்‌ கூறுவர்‌. 
ஏனெனில்‌ மனிதனிடத்தில்‌ இயல்பாகவே காமம்‌ என்கின்ற 
கொடிய வித்து இருக்கிறது. அதிலிருந்து குரோத, லோப, மோக, 
மத, மாத்சர்யம்‌, டம்பம்‌, தர்ப்பம்‌ ஆகியவைகள்‌ வளர்கின்றன. 

மனிதன்‌ நீரிலிருந்து எடுக்கக்கூடிய சட சக்தியை 
மின்சாரமாக மற்றிக்‌ காற்றாகவும்‌,நெருப்பாகவும்‌ பல 
வேலைகளுக்குப்‌ பயன்படுத்தவும்‌ கற்றுக்கொண்டிருக்கிறான்‌. 
ஆனால்‌ காமம்‌ என்ற சக்தியை பக்தியாக மாற்றக்‌ கற்றுக்‌ 
கொள்ளவில்லை. நரேந்திரனுடைய சரித்திரத்திரத்திலிருந்து 
தெரிந்துகொள்ளலாம்‌. நரேந்தீரன்‌ பள்ளிக்குச்‌ செல்லும்‌ பொழுது 
அவனுடைய வண்டிக்காரன்‌ தன்‌ இல்லற வாழ்க்கையின்‌ 
கஷ்டங்களைச்‌ சொல்லிக்கொண்டே போவான்‌. மனைவி மக்கள்‌ 
மீது வைத்த காமத்தால்‌ விளைந்த கேட்டையறிந்த 
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விவேகானந்தர்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்வதில்லை என்று முடிவு 
செய்தார்‌. தான்‌ இஷ்டதெய்வமாக வணங்கி வந்த சீதாராமன்‌ 
கல்யாணம்‌ செய்து கொண்டவராகையால்‌ வழிபடத்‌ தகுதி 
கல்லாதவர்‌ என்று முடிவுசெய்தார்‌. தாயாரிடம்‌ ஒரு 
தெய்வத்தைக்‌ கூறும்படி கேட்கத்‌ தாயார்‌ சிவனைச்‌ சொல்லவே 
அவரும்‌ கல்யாணமானவர்தானே எனமறுத்தார்‌. கல்யாணம்‌ 
ஆகியிருந்தாலும்‌ சிவன்‌ தியாகராஜா என்று தாயார்‌ விளக்கிச்‌ 
சொன்னபிறகு சிவனை வழிபட்டார்‌. அவ்வழியில்‌ நரேந்திரன்‌ 
காமத்தை வடிவெடுப்பதற்குமுன்பே பக்தியாக மாற்றிவிட்டார்‌. 
பக்தீ சாந்தமாக மாறிவிட்டது. ஆசை கோபத்தை வளர்க்கும்‌. 
அது சாந்தத்தை வளர்க்கும்‌. தாய்‌ தந்தை குரு தெய்வம்‌ இவர்கள்‌ 
நமக்கு மேலானவர்கள்‌ அவர்களிடத்தில்‌ பக்தி செலுத்த 
வேண்டும்‌. அது சாந்தத்தை வளர்த்தும்‌. பக்தி நெறியில்‌ 
இறைவனை அடைய விழைவோர்‌ பொதுவாக நான்கு 
நெறிகளை கடைப்பிடிக்கின்றனர்‌. எல்லா நெறிகளுக்கும்‌ முன்‌ 
சொன்ன விவேகம்‌ முதலிய எல்லாபடிகளும்‌ 
கீன்றியமையாதன வாகும்‌. சரியை, கீரியை, யோகம்‌, ஞானம்‌ 
என நான்கு வழிகள்‌ அவற்றில்‌ முக்கியமானவை. 
ஞானத்தீல்சரியை, ஞானத்தில்‌ கிரியை, ஞானத்தில்‌ யோகம்‌, 
ஞானத்தில்‌ ஞானம்‌, என வழங்கப்படும்‌ இதனை முறையே 
தாசமார்க்கம்‌, சத்புத்திர மார்க்கம்‌, சகமார்க்கம்‌, சன்மார்க்கம்‌ 
என வேறு பெயர்களில்‌ கூறுவர்‌. 
2.௪ மார்க்கம்‌ 


சீவன்‌ பெரியவனாகி அறிவு முதீர்ந்த எபாழுது, 
பக்திஞானமாக ஓங்கியபொழுது, தனக்கு மீறிய பேராற்றலை 
உணர்கிறான்‌. அசையாமல்‌ கிடக்கும்‌ பாம்பு, அலையற்ற ஆழ 
நடுக்கடல்‌ போன்றிருக்கும்‌ சர்வசக்தி மானைச்‌ சிவனாகவும்‌, 
பாம்பின்‌ அசைவு, கடலின்‌ அலைபோன்ற இயக்கங்களைச்‌ 
சிவத்தின்‌ சக்தியாகவும்‌ உணர்கிறான்‌. சக்திமானுக்குத்‌ 
தொண்டனாகப்பாவிக்கிறான்‌. இம்மார்க்கம்‌ ஞானத்தில்‌ 
சரியையாகும்‌. இறைவனுடைய கோயில்‌ தலத்தை அலகீடல்‌, 
திருமெழுகிடல்‌ சாத்தல்‌ வழிபாட்டுக்காகப்‌ பூக்‌ கொய்தல்‌, 
பூமாலைபுனைதல்‌, புகழ்ந்து பாடல்‌ திருவிளக்கிடல்‌, 


க்‌. 
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திருநந்தவனம்‌ அமைத்தல்‌, முதலிய தொழில்களை அன்போடு 
செய்தலாகும்‌. இறைவனை ஆண்டவனாகவும்‌, தம்மை 
அடிமையாகவும்‌, கருதி வழிபடும்‌ நெறிமுறையாகும்‌. 
இந்நெறியைக்‌ கடைபிடித்தவர்‌ திருநாவுக்கரசு நாயனார்‌ என்று 
போற்றப்படும்‌ அப்பர்‌ பெருமானாவார்‌. சமண மதத்திலிருந்த 
தன்னைச்‌ சூலை நோயைக்‌ கொடுத்துத்‌ தமக்கை 
திலகவதியாரின்‌ கருணையால்‌, இறைவன்‌ ஆட்கொண்ட 
நாளிலிருந்து இறுதி நாள்வரை இறைவனுடைய 
திருத்தலங்களிலே தொண்டனாக உழவாரத்‌ திருப்பணியைச்‌ 
செய்தே வாழ்ந்தவர்‌. கயிலையாத்திரை சென்று உடல்‌ - ஊன்‌ 
எனும்பு அனைத்தும்‌ தேய்ந்த பொழுதும்‌, தலைவனிடத்தீலேயே 
நாட்டம்‌ கொண்டவராக இருந்து, இறைவனே நேரில்‌ வந்து 
அருள்புரியத்‌ தீருவையாற்றிலே கைலாயத்‌ தரிசனம்‌ கண்டார்‌. 
யுத்தகளத்தில்‌ அர்ச்சுனன்‌ கண்ணனிடம்‌ சரணடைந்ததும்‌ 
சான்று. கிருஷ்ணசைதன்யர்‌ நாமத்தைச்‌ சொல்வதீல்‌ ஆனந்த 
ருசிகண்டது, பக்திப்பரவசமானதும்‌ மாருதி தாசனாகக்‌ கடலைத்‌ 
தாண்டியதும்‌, சகாதேவன்‌ கண்ணனைக்‌ கட்டியதும்‌, 
தாசமார்க்கத்திற்குச்‌ சான்றுகளாகும்‌. அச்சம்‌ தவிர்‌: பயமில்லை, 
தொண்டின்‌ மூலம்‌ பேராற்றல்‌ வளரும்‌. சீவர்களுக்குச்செய்யும்‌ 
சேவையையும்‌ சிவத்தொண்டாகவே செய்வர்‌. இதுதான்‌ பழுத்த 
அகங்காரம்‌. 
5.சத்புத்திர மார்க்கம்‌ 

இதை ஞானத்தில்‌ கீரியை என்றுகூறுவர்‌. இறைவனைத்‌ 
தன்‌ தந்தையாகவும்‌, தன்னைக்‌ குழந்தையாகவும்‌ பாவித்துத்‌ 
தனக்கு வேண்டியதை எல்லாம்‌ இறைவனிடம்‌ உரிமையோடு 
அமுதுபெறுவதாகும்‌. திருஞானசம்பந்தர்‌ இதற்கு சான்று. அழுது 
அம்மையால்‌ பால்‌ ஊட்டப்பட்ட நாளிலிருந்து இறுதிவரை ராஜ 
கம்பீரத்துடன்‌ இறைவனிடம்‌ வேண்டிப்பெற்று வாழ்ந்தார்‌. 

4.௪௧ மார்க்கம்‌ அல்லது சக்க்ய பாவனை 

இறைவனிடம்‌ அன்பு பெருகப்‌ பருகத்‌ தலைவனும்‌ 
தொண்டனும்‌ என்ற நீலைமாறி இறைவனைத்‌ தோழனாகவே 
பாவிக்கக்கூடிய பக்குவம்‌ வரும்‌. இந்தச்சகமார்க்கத்திற்கு 
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எடுத்துக்‌ காட்டாக விளங்கியவர்‌ சுந்தரமூர்த்தி நாயனார்‌ ஆவார்‌. 
இறைவனே அவரைத்‌ திருமணப்பந்தலிலே வந்து தடூத்து 
ஆட்கொண்டு அடிமையயன்று சொல்லித்‌ தோழனாக 
ஏற்றுக்‌ஃகாண்டார்‌, இரண்டு திருமணங்களைச்‌ 
செய்துவைத்தார்‌. வேண்டும்பொழுது சுந்தரர்‌ பொருள்கேட்டுப்‌ 
பெற்றார்‌: இறைவனால்‌ கண்‌ இழக்கும்‌ தண்டனையைப்‌ பெற்று 
ண்டூம்‌ கண்‌ பெற்றார்‌. விளையாட்டுத்‌ தோழர்‌ மாதிரியே 
வாழ்ந்தார்‌. அனுமனுக்கும்‌ ராமருக்கும்‌ ஏற்பட்ட தோழமையும்‌ 
இந்த நிலைக்கு வளர்ந்தது. அவர்களுக்குள்‌ ஒருசமயம்‌ நடந்த 
சம்வாதம்‌ இதற்குச்‌ சான்று. 
மந்‌ வீணா:- மாருதி நீ என்னை எவ்வாறு நினைக்கிறாய்‌? 


மாருதி வீடை:- ராமா! என்‌ சரீர உணர்வு இருக்கும்‌ பொழுது 
உனது தொண்டனாக உணர்கிறேன்‌. ஜீவபோதம்‌ வந்தபொழுது 
உனது ஒருசிறு அம்சமாக உணருகிறேன்‌. பரபோதம்‌ 
வந்தபொழுது நீயே நானாக உணர்கின்றேன்‌ அதனால்‌ தான்‌ 
இம்மார்க்கம்‌ ஞானத்தில்யோகம்‌ என்று பகரப்படுகிறது. 


5.சன்மாற்க்கம்‌ அல்லது மதுரபாவம்‌ 


இதை ஞானத்தில்‌ ஞானம்‌ என்று பகர்வர்‌. 
மாணிக்கவாசகரும்‌ அருட்பிரகாச வள்ளலாரும்‌ 
இம்மார்க்கத்திற்கு எடுத்துகாட்டாக விளங்கியவர்‌. அன்பு 
பெருகிப்பெருகி நட்பினையும்‌, சிவமாம்‌ தன்மையினையும்‌ 
நல்கும்‌. ஆண்டான்‌ அடிமை அன்பும்‌, குழந்தை தந்த அன்பும்‌ 
தோழமை அன்பும்‌ பெருகி நீன்று அவற்றினும்‌ ஆழ்ந்து செல்லும்‌ 
அன்பே, கற்புடைய தலைமகளுக்கு தலைமகன்மேல்‌ செல்லும்‌ 
அன்பே சிறப்புடையது; ஏனெனில்‌ அவளிடத்து அன்னை 
தயையும்‌, அடியாள்‌ பணிவும்‌ புவிப்பபாறையும்‌, நல்ல 
தோழமையும்‌, இன்னும்‌ நாயகனது இன்பத்திற்கே உரித்தாகும்‌ 
இயல்பும்‌ குடிகொண்டிருக்கும்‌ அன்றோ! இறைவனை 
நாயகனாகவும்‌ தன்னை நாயகியாகவும்‌, கருதும்‌ அன்பு 
கணவன்‌ மனைவி அன்பு அல்லது மதுரபக்தி அல்லது 
சன்மார்க்கநெறி எனப்படும்‌. 


21] அனை பக்தி நெறி 


| தவத்திரு பழனியர்ப சுவாமிகள்‌ 

6.வாத்சல்யபாவணை 

முன்சொன்ன மார்க்கங்களைத்‌ தவிரப்பாக்கியம்‌ செய்த 

| சிலர்‌ இறைவனைக்‌ தங்கள்‌ குழந்தையாகப்‌ பாவித்துப்‌ பரவசம்‌ 

| அடைந்துள்ளனர்‌. நந்தகோபனில்லத்தில்‌ அவர்‌ பட்டத்தரசி 
யசோதையின்‌ பாக்கியத்தைச்சொல்லச்‌ சொற்கள்‌ போதுமா? 
அப்பரம்‌பொருளாகிய கண்ணனையே அவனுடையபல 
திருகாட்சிகளுக்கும்‌, திருவிளையாடல்களுக்கும்‌, மத்தியில்‌ 
குழந்தையாகக்கொண்டூ செல்லும்‌ பாக்கியந்தான்‌ என்னே! 
அதனாலல்லவா பாரதீயார்‌ தீராதவிளையாட்டுப்‌ பிள்ளைபயென்று 
பாடியுள்ளார்‌. அயோத்தியில்‌, கோசலை, கைகேயி, சுமித்திரை, 
ஆகிய மூன்று தாய்மார்களும்‌ அந்தப்பாக்கியத்தை 
பெற்றவர்களாவர்‌. இதுவரையிலும்‌ கூறிவந்த பக்தீநெறியின்‌ 
சாரம்‌ யாதெனில்‌ நல்லநெறியும்‌, ஒழுக்கமும்‌ உடையவராய்‌ 
அன்பையும்‌. அருளையும்‌ எபற்றுத்தன்னைத்‌ 
தரிசிப்பவனாகவும்‌. குழந்தையாகவாவது, 
தோழனாகவாவது,காதலியாகவாவது, தாயாகவாவது, பாவித்து 
இறைவனிடம்‌ சரணாகதியடைந்து தன்னை இழந்து 
தலைவனை அடைவதேயாகும்‌. 


சிந்தை அவிழ்ந்து அவிழ்ந்து 
சின்மயமாம்‌ நின்னடிக்கே 
வந்தவர்க்கே இன்பநீிலை 
வாய்க்கும்‌ பராபரமே. - தாயுமானவர்‌ 
அலையானது கடலுக்கு ௮ன்னியமாக ஒருபோதும்‌ 
இருப்பதில்லை தன்னை எவ்வளவு சிறியதாக அல்லது 
பெரியதாக அமைத்துக்‌ கொண்டாலும்‌ அலைகளானது கடல்‌ 
மயமே! சீவனானது தன்னை எத்தனை எத்தனையோ 
உபாதிகளோடூ பொருத்திவைத்திருக்கிறது. கடல்‌ நீரானது 
ஆவியாகவும்‌. மேகமாகவும்‌. உறைபனியாகவும்‌ 
என்னவென்னவோ வழவெடுக்கிறது. பின்‌ மழைநீர்‌ ஆற்றுநீர்‌ 
சேற்றுநீர்‌, கிணற்றுநீர்‌ என்றெல்லாம்‌ அதே நீர்‌ புதிய பெயர்களை 
எடுக்கின்றது. அது திரும்பவும்‌ கடலைச்‌ சென்றடைந்தான பிறகு. 
இந்த உபாதிகளையெல்லாம்‌ கடந்து, பழைய கடல்‌ நீராகவே 
ஆகிவிடுகிறது. அது போன்று நாம்‌ ஜீவபோதத்தைப்‌ பரபோதத்தீல்‌ 
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தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


கரைத்து, பேரறிவுப்பொருளாகிய சிவனோடு ஐக்கியமாவோம்‌; 
கிந்தநூலின்‌ பதினைந்துஅத்தியாயங்களில்‌ கூறி வந்த 
ஞானமார்க்கத்தின்‌ சீவப்பிரம்ம ஐக்கியத்திற்கும்‌' 
பிரணவத்தீயானம்‌ பக்திநெறிக்கும்‌ வேறுபாடின்மை 


உயத்துணர்வோருக்கு விளங்கும்‌. 
அருட்பெருஞ்‌ ஜோதி ! 


அருட்பெருஞ்‌ ஜோதி ! 
தனிப்பெருங்கருணை ! 


அருட்பெருஞ்‌ ஜோதி !! 


அத்தீயாயம்‌ - 18 72 


ஓ ஓ 
கங்ருஹ அத்த்யாயம்‌ 
1.மனதீணஸ்‌ கொருமை 

மனமுடையவன்‌ மனிதன்‌, அவன்‌ கீழ்வருமாறு 
அமைக்கப்பட்டிருக்கீறான்‌. 
1.தூல சரீறம்‌ :- ஆறு தத்துவங்களைக்‌ கொண்டது. 


1.தோல்‌ 2.இரத்தம்‌ 8.மாமிசம்‌ 4.நரம்பு 
5.எலும்பு 6.மூளை கொழுப்பு. 
2.கக்கும சரீறம்‌ :- இருபது தத்துவங்களைக்கொண்டது: தூல 
சரீரத்தில்‌ பதின்மூன்று இடங்களில்‌ பொருத்தப்‌ பட்டிருக்கின்றன. 
1.வாயில்‌:-வாக்கு, நாக்கு 
2.கண்டத்தில்‌ :- உதானவாயு, மனது 
3.ஹிருதயத்தில்‌ :- பிரணவாயு, புத்தி 
4.நாயியில்‌ :- சமானவாயு, சித்தம்‌ 
5.குதத்தில்‌ :-- அபானவாயு, பாயுரு 
6.சர்வாங்கம்‌ :- வியானவாயு, தொடூபுலன்‌ (துவக்கு) 
அகங்காரம்‌ 
2.உச்சியில்‌:-உள்ளம்‌ 
8.கருவிழி நுனியில்‌ :- கண்‌ 
9.காதில்‌ :- கேட்கும்‌ புலன்‌ 
10.மூக்கு நுனியில்‌ :- வாசனை இந்திரியம்‌ 
11. கையில்‌ - பாணி கொடுக்கல்‌ வாங்கள்‌) ஒந்திரியாம்‌ 
1௨.காலில்‌ :- பாத இந்திரியம்‌ 
13.குய்யத்தில்‌ :- உபஸ்த இந்திரியம்‌ 


ட டி 0௦ 


ந்‌ ஸ்‌ ம்‌ ம்‌ ம்‌ மம்‌ ௦ 


த.காரண சரீரம்‌ :- இரண்டு தத்துவங்களைக்‌ கொண்டது. 


1.சீவாத்மா - அனைத்திற்கும்‌ அறிவு கொடுப்பது. 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 220 வகை சை! 


தவத்திரு பழுனியய்ப சுவாமிகள்‌ 


2.அவித்தை - ஆத்மாவைமறைப்பது. 


அவித்தை நசித்து ஆத்மா சுயஞ்ஜோதீயாக 
விளங்கும்வரை மனிதனுக்குள்‌ மனதே பிரதானமாக இயங்கிக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது... அவித்தையில்‌ பிறந்த சீவனுடைய 
சகசதர்மம்‌, காணும்‌ பொருள்களின்‌ மீதெல்லாம்‌ இச்சை 
கொள்வதேயாகும்‌. அந்த இச்சைக்கு எல்லையே கிடையாது. 
ஆசையென்னும்‌ தலைப்பின்‌ கீழ்‌ இச்சைகொள்ளும்‌ மனத்தின்‌ 
கொடுமைகளைப்‌ பார்தோம்‌. 
காமமுதல்‌ வினைக்குடைந்து கற்றவர்‌ நற்‌ 
ஹாழிலகலுங்‌ கடூங்காற்‌ றுற்ற 
மாமயிலின்‌ பீலிபோன்‌ றதிதூர 
நகர்நாய்போல்‌ வாளா சுற்று 
மாமதுகிஞ்‌ சிலுங்கிடையா தருதிநிதியற்‌ 
றாலுமகிழ்ந்‌ தமைந்துட்‌ காள்ளச்‌ 
சேமமுறு கரண்டகநீர்‌ தரியாபோற்‌ 
றரியுமனத்‌ தீய தன்றே - ஞானவாசிட்டம்‌ 
சேமமுறுகரண்டகம்‌ - பொருள்களைப்‌ பாதுகாத்து வைக்கும்‌ 
பெட்டு கிடைத்தற்கரிய பொருள்‌ கிடைத்தாலும்‌ ௮விந்தமையாது 
அந்தக்கணமே பிறிதோர்‌ பொருளில்‌ நாட்டத்தைச்செலுத்தி 
மசைபிடித்த நாய்போல்‌ சுற்றியலைந்து கொண்டேயிருக்கும்‌. 
அதையடக்கி வசப்படுத்திக்‌ கட்டூப்பாட்டிற்குள்‌ கொண்டுவருவது 
மிகக்கடினம்‌. 
கடுமனவன்‌ பேய்கனலிற்‌ கொரதாகு 
மலைகளினுங்‌ கடத்தற்‌ காண்ணா 
நெடூவயிரத்‌ தினும்வலிது கடல்பருகி 
மேருவினை நேரே பேர்த்துச்‌ 
சுடகனலை விழுங்குகினுநீறுத்தரிது 
புலன்மூழுதுந்‌ தோன்று மூலங்‌ 
கெடூமூலகீ துண்டடைனிலுண்‌ மலதாகி 
லிலதீதனைக்‌ கெடுத்தல்‌ வேண்டும்‌ 


- ஞானவாசிட்டம்‌ 


தவத்திரு ுழணியப்ப சுவாமிகள்‌ 


பேய்பிடித்தவனைப்‌ பேய்‌ ஆட்டுவது மாதீரி மனத்தை 
அடக்காமல்‌ அதன்‌ வசப்பட்டூச்‌ செல்லுபவனை மனம்‌ சுழற்‌ 
காற்றில்‌ சிக்கிய துரும்பைபோல்‌ ஆட்டிவைக்கும்‌. மனத்தின்‌ 
வசத்தில்‌ சீவனடங்கி நடக்கும்‌ வரையிலும்‌ உலகைப்பேயாட்டம்‌ 
அவனைவிட்டு அகலாது. ஆசைப்படும்‌ பொருள்களைக்கொடுத்து 
ஆசையைத்‌ திருப்திப்‌ படூுத்திவிடலாமென்பது, எரிகின்ற 
நெருப்பிற்கு விறகைக்‌ கொடுத்து அக்கினியைச்‌ சாந்தமடையச்‌ 
செய்துவிடலாம்‌ என்றும்‌ பிராந்திஞானம்‌ போலவாம்‌. விறகு 
கிடைத்த நெருப்பு மேலும்‌ மேலும்‌ எரியுமேயன்றி அணையாது. 
அதுபோலப்‌ போக்கியப்பொருள்‌ கிடைத்த ஆசையானது மேலும்‌ 
மேலும்‌ பெருகிப்‌ பேராசையாக மாறிச்‌ சீவனைப்‌ பேயாட்டம்‌ 
ஆட்டி அழித்தே விடும்‌. துக்கம்‌ நீங்காது: பிறப்பு இறப்பாகீய 
துன்பமும்‌ நீங்காது. மேல்செய்யுளில்‌ கூறியிருக்கிறமாதீரி 
இக்கொடிய மனம்‌ நாசமானாலே, அதாவது, தனதுசங்கல்ப 
விகர்ப்பபேயாட்டாத்திலிருந்து விடூபட்டாலே சீவன்‌ 
சாந்தியடையமுடியும்‌. பகவான்‌ ரமண மகரிஷியின்‌ உபதேசம்‌ 
இங்குகடைப்‌ பிடிக்கத்தக்கது. 1.தீரிசியத்தினின்று திரும்பிய 
மனமே, தன்‌ ஞான ரூபத்தைக்‌ காண்டலாம்‌. அஃதே 
தத்துவதர்சனமுமாம்‌. 2. மனம்‌ யாதெனத்‌ தேடினால்‌ 
மனமேயிலது. இஃது நேர்வழி. 3.எண்ணங்களே நான்‌ 
எண்ணும்‌ எண்ணத்தைப்‌ பற்றின எண்ணங்கள்‌ மனம்‌. 
ஆதலின்‌ நான்‌ என்பதே (அஞ்ஞான காலத்தில்‌) மனமைன்றறி. 
4. இந்த நான்‌ எங்கிருக்கிறஎதனத்‌ தேடுகிறவனுக்கு 
அகந்தையழிவுறும்‌. இஃதே ஆத்ம விசாரணை. 
மகாத்மா காந்தியடிகள்‌ ஜீவகாருண்யத்தீற்கு ௮னுப்வ 
அஹிம்சையென்ற கோட்பாட்டினையும்‌, நடைமுறையில்‌ 
பிரம்மச்சரிய விரதத்தின்‌ அனுஷ்டானத்தை இல்லறமும்‌ 
பிரமச்சாரியமும்‌ என்ற தலைப்பின்‌ கீழும்‌ கொடுத்த மாதிரி 
இப்பேராசைப்‌ பேயையும்‌ மடைமாற்றி நல்வழிப்படுத்தத்‌ 
தர்மகர்த்தா முறையைக்‌ கொடுத்திருக்கிறார்‌. யாருக்கும்‌ தீங்கு 
செய்யாத தொழிலையும்‌, முறையையும்‌ கடைப்பிடித்து ஒருவர்‌ 
திறமையாகச்‌ சம்பாதிக்கும்‌ அளவை அவர்‌ தடைசெய்யவில்லை. 
அதற்கு முழுச்‌ சுதந்திரம்‌ கொடுத்திருக்கிறார்‌. ஆனால்‌ ஈட்டிய 
பொருளை விநீயோகிீப்பதீல்தான்‌ வபீமூறைககளைக்‌ 


தவத்திரு பழணியயிய சுவாமிகள்‌ 
es EE கவா எத ஆம அனகா வான்‌ 

கொடுத்திருக்கிறார்‌. ஒருபோர்‌ வீரனைப்போல்‌ பொருளை ஈட்ட; 
ஒரு மகரிஷியைப்போல்‌ செலவு செய்‌; என்கீறார்‌. அதாவது தான்‌ 
எவ்வளவு பொருள்‌ ஈட்டினாலும்‌ சமூகத்தீலே தன்னைப்போன்ற 
தகுதியுள்ளவர்களுக்கு என்ன அதிக ஊதியம்‌ கொடுப்பார்களோ 
அதை எடுத்துக்கொண்டு மீதியுள்ளதை௮யல்லாம்‌ நாணயமாகத்‌ 
தன்னை ஒரு தர்மகர்த்தா என்று எண்ணிச்‌ சமூக 
நன்மைக்காகச்‌ செலவு செய்ய வேண்டுமென்கீறார்‌. 
சாது சங்கம்‌ :- ௫ல்லோரிணக்கம்‌) 


இம்மனத்தை அடக்குவதற்குச்‌ சீவன்‌ தனி முயற்சியால்‌ 
இயலாது தனக்குப்‌ பக்கபலமாகச்‌ சாதுசங்கத்தைச்‌ 
சேர்த்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. சாது சங்கத்தின்‌ பெருமையை I 
நாம்‌ பதினாறாவது அத்தியாத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. காலத்தாலும்‌, 
சீலத்தாலும்‌, அறிவாலும்‌ நீதியையும்‌ உலகியலையும்‌ அறிதலை 
உடையவரே நல்லோராவார்‌. | 
அறனறிந்து மூத்த அறிவுடையார்‌ கேண்மை | 
திறனறிந்து தேர்ந்து கானல்‌ (திருக்குறள்‌) | 
தனது பூர்வ ஜென்ம அசுபவாசனைகளால்‌ தனக்குவரும்‌ தீய 
எண்ணங்களையும்‌. தீச்‌ செயல்களையும்‌ தெய்வத்தானாக. | 
மக்களானாகத்‌ தனக்கு வந்த துன்பங்களையும்‌ நீக்கி 
அப்பெற்றியன வாராவண்ணம்‌ முன்னறிந்து காக்க வல்ல 
தன்மை உடையாரை அவர்‌ உவப்பன செய்து துணையாகக்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌. நற்குணங்களால்‌ அமைந்து 
பணியவேண்டும்‌. உயர்ந்தோரிடத்துப்பணிந்து ஐம்புலனும்‌ 
அடங்கிய கோட்பாட்டினையுடைய சான்றோர்‌ கூட்டுறவு 
தெய்வத்தோடு ஒன்று சேர்க்கும்‌. அவர்கள்‌ கல்வியால்‌ நிறைந்து 
அதற்கேற்பச்‌ சுவை முதலியவற்றிற்‌ செல்லும்‌ அறிவு அவிந்து 
மனமொழி மெய்களால்‌ அடங்கி நிற்பர்‌. 
குற்றம்‌ குறையக்‌ குணம்‌ மேலிட அருளை | 
உற்றவரே ஆவிக்குஉறவார்‌ பராபறமே - தாயுமானவர்‌ 
நல்லாரைக்‌ காண்பதுவும்‌ நன்றே நலமிக்க 
நல்லார்சொற்‌ கேட்பதுவும்‌ நன்றே - நல்லார்‌ 
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குணங்கள்‌உரைப்பதுவும்‌ நன்றே அவரோடு 
இணங்கி இருப்பதுவும்‌ நன்று - ஒளவையார்‌ 
நல்லோரூடைய உறவு எவ்வகையிற்‌ கிடைத்தாலும்‌ அதனால்‌ 
நன்மையே விளையும்‌, அவருடைய தரிசனம்‌ ஸ்பரிசம்‌, 
வார்த்தைகள்‌, குணங்கள்‌ யாவுமே ஒருவருடைய 
அந்தக்கரணத்தில்‌ புகுந்து, அங்கிருக்கும்‌ நல்லறிவை 
விழுங்கக்கூடிய அசுபவாசனை என்னும்‌ முதலையை நாசஞ்‌ 
செய்கிறது. அடங்காப்பிடாரிகளான புலன்கள்‌ வழிச்செல்லும்‌ 
மனத்திற்கு அரண்‌ செய்து முறையாக நல்வழிப்படுத்துகிறது. 
அறக்குறைவைநிறைவாக்குஞ்‌, சம்பத்தாக்கு 
மாபத்தைச்‌, சுபமாக்கு மசுபந்தன்னைச்‌ 
சிறக்குமுயர்ந்‌ தவர்கூட்ட ஸன்னுங்கங்கைச்‌ 
சீதநீராமனார்க்குச்‌ செந்தீவேள்வி, 
யிறக்கரிய தவந்தானத்‌ தீர்த்தம்வேண்டா 
மிடர்பந்தமறுத்‌ தவர்க்கு மினிஷோகிப்‌, 
பிறப்வனும்‌ வேலைப்புணையா முணர்வு 
சான்றவரியோரை வவ்வகையும்‌ பேண வேண்டும்‌ 
= ஞானவாசிட்டம்‌ 
மேற்கூறிய செய்யுளில்‌ கண்டபடி நல்லோரிணக்கம்‌ 
கிடைத்துவிட்ட பாக்கியசாலிகளுக்குத்‌ தலயாத்திரை, தீர்த்தம்‌ 
முதலியவைகளைத்‌ தேடிச்செல்ல வேண்டியதீல்லை. அவர்கள்‌ 
கேண்மை உடலையும்‌ உள்ளத்தையும்‌ குளிரச்செய்கிறது. 
ஓதுகின்ற வருண்‌ முழுதுமுன்பின்‌ கூட்டியுணர்‌ 
பவர்க்கல்லது பசுவைாப்போர்க்‌ கல்லாந்‌ 
தீதகன்ற குருவுண்மை சப்பரன்றே திகழ்சாந்தி 
விசாரவமாடு செறிசந்‌ தோடலஸ்‌, 
சாதுசங்க வனவீட்டின்‌ வாயில்காக்குஞ்‌ சதுட்டயரு 
முறுணகிற்‌ றடைவேறுண்டோ. 
மேதினிகாவலர்‌ மனையிற்‌ கடை காப்பாளர்‌ 
விடுவதுபோல்‌ வீட்டிலிவர்‌ விடுஹஷுன்றே 
- ஞானவாசிட்டம்‌ 


தவத்திரு பழணியப்ப சுவாமிகள்‌ 
7 அணஒகுணு்ணுுொணொொயறணற பண ன எ வக ககககக க்‌ 
ஞான சற்குருவானவர்‌ நாம்‌ பத்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
பார்த்தபடி விவேகாதிசாதனங்கள்‌ கைவரப்‌ பெற்றவனும்‌ 
அடங்கிய விருத்தியானுமாக இருக்ககூடிய அதிகாரிக்கே 
உபதேசம்‌ செய்வார்‌. சற்குருவின்‌ கடாக்ஷத்தைப்‌ பெறுவதற்கு 
அதிகாரி நால்வருடைய தயவை நாடவேண்டூமென்று 
கூறப்படுகிறது. அதாவது சாந்தி, விசாரம்‌, சத்துவ குணம்‌, சாது 
சங்கம்‌ என்ற நான்கின்‌ சித்தியும்‌ கைவரப்‌ பெற்றவரையே குரு 
ஏற்றுக்கொள்வார்‌. அரசருடைய மாளிகையிலே இருக்ககூடிய 
நான்கு காவலர்களுடைய தயவிருந்தால்‌ மாளிகைக்குள்‌ 
தடையின்றிப்‌ போய்விடலாம்‌. குறைந்த பக்ஷம்‌ ஒரு 
காவலனுடைய தயவாவதிருந்தால்‌ அவனுடைய 
பரிந்துரையினாலே மற்றவர்கள்‌ விட்டூவிடூவார்கள்‌. அம்மாதிரி 
ஆத்மவிசாரத்தில்‌ ஈடுபட விரும்பும்‌ அதிகாரியைமேற்சொன்ன 
நான்கு தகுதிகளாகிய காவலர்களும்‌ சற்குருவிடத்தில்‌ 
அனுமதித்து விடுவார்கள்‌. அந்தநால்வரில்‌ சத்சங்கம்‌ என்னும்‌ 
ஒருவர்‌ தயவைப்பெற்றுவிட்டாலே அதன்‌ மகிமையால்‌ 
சற்குருவின்‌ கடாக்ஷமும்‌, ஆத்ம ஞானமும்‌ கிடைத்துவிடும்‌. 
ஆகையால்‌ ஆத்ம நாட்டமுள்ள ஒவாவாருவரும்‌ சற்சங்கத்துடன்‌ 
கூடியே ஆகவேண்டும்‌. 
கீர்த்தனம்‌ :- (தத்துவத்தில்‌ சிரவணம்‌) 
இறைவனிடத்தில்‌ பக்திபெருக வேண்டும்‌. இறைவனது 

பெருமைகளையும்‌ பண்புகளையும்‌ அவனுடைய பெருமையை 


உணர்ந்தவர்களிடம்‌ கேட்டலைச்‌ சிரவணம்‌ என்று பெரியோர்‌ 
கூறுவர்‌. 


இறைவனுடைய கல்யாண குணங்களை எல்லாம்‌ 
சுருக்கமாக உணர்த்துகின்ற அவனது தீருநாமங்களைச்‌ 
சிந்தனையோடு வாய்விட்டு உரைத்தல்‌ வேண்டும்‌. அதனை 
நாமம்‌ சொல்லல்‌, கீர்த்தனம்‌ என்று பெரியார்‌ கூறுவர்‌. ஜெயகாளி 
என்று எப்போதும்‌ ஓலமிட்டுக்‌ கொண்டு உன்மத்தனாதலும்‌ 
அரிநாம சங்கீர்த்தனம்‌ செய்து கொண்டு உயரத்தூக்கிய 
கைகளோடு பித்தனைப்போல குதீப்பதும்‌ அதன்‌ 
அடையாளமாகும்‌. 


இறைவனுடைய கோட்டையைப்‌ பிடிப்பதற்கு அதனை 
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முற்றுகை போட்டுத்‌ தாக்க வேண்டும்‌. என்று இராம 
கீருஷ்ணபரமஹம்சர்‌ தீருவாய்மலர்ந்து அருளியுள்ளார்‌. 


கபுணைடக்கம்‌ :- சாது சங்கமானது ஒருவனைத்‌ தன்‌ மனம்‌ 
போன போக்கில்‌ போகாமல்‌, மடைமாற்றி விவேகத்தை 
உண்டுபண்ணி, அதன்‌ மூலமாக புறக்கரணங்களைக்‌ 
கட்டுப்படுத்துகிறது. அகத்தின்‌ அழகு முகத்தில்‌ தெரியுமென்பது 
பழமொழி. அதாவது ஒருவன்‌ விருத்தி ஆத்மவிசாரத்தீல்‌ 
அடைந்திருக்க கூடிய தகுதியை அவனுடைய புறக்‌ 
கரணங்களின்‌ செயல்களிலிருந்து காட்சி அனுமானத்தால்‌ 
அறிந்து கொள்ள முடியும்‌. காது, தொடுபுலன்‌, கண்‌, நாக்கு, மூக்கு 
ஆகிய ஐந்து ஞானேந்தீரயாங்களும்‌, வாக்கு, கை, கால்‌, குதம்‌, 
உபஸ்தம்‌ ஆகிய ஐந்து கர்மேந்தீரியங்களும்‌ ஆகப்பத்தும்‌ 
புறக்கரணங்கள்‌ எனப்படும்‌. ஞானமார்க்கத்தில்‌ 
சமாதிசட்கசம்பத்தில்‌ ஒன்றாகிய தமம்‌ என்ற விரதத்தின்‌ கீழ்‌ 
இவைகளை அடக்கி வைக்கவேண்டும்‌ என்று கூறப்படூகிறது. 

அஷ்டாங்கயோகத்திலும்‌, மகாத்மா காந்தியடிகளின்‌ 
ஏகாதசி விரதத்தினும்‌ பிரஹ்மச்சரியம்‌, உடலுழைப்பு, தேகத்தின்‌ 
புறத்தூய்மை என்பவைகளின்‌ கீழ்‌ இவைகளையடக்குதல்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. பகவத்கீதையில்‌ சாங்கியயோகத்தில்‌ 
கண்ணனும்‌ புனைடக்கத்தின்‌ இன்றியமையாமையச்‌ 
சிலாகித்துக்‌ கூறுகின்றார்‌. திருவருட்பிரகாச வள்ளலார்‌ தெளிவாக 
இந்திரிய ஒழுக்கம்‌ என்ற தலைப்பின்‌ கீழ்விளக்குகின்றார்‌. 
கொடியசொல்‌ செவிபுகாது நாதம்‌ முதலிய நல்லவசனங்களை 
கேட்டல்‌, குரூரமாகப்‌ பாராதிருத்தல்‌, ௬ுசிவிரும்பாதிருத்தல்‌, இன்‌ 
சொல்லாடல்‌. பொய்‌ சொல்லாதிருத்தல்‌, கீவஹிம்சை நேரிட்டால்‌ 
எந்த விதத்திலாவது முயற்சி சசய்து தடத்தல்‌. மித 
ஆகாரஞ்செய்தல்‌. மிதபோகம்‌, மலஜல விஸர்‌ஜன ஒழுங்கு, 
சுக்கிலம்‌ எவளிப்படாது நிறுத்துதல்‌ முதலியனவாகும்‌. 
புலனடக்கத்தீன்‌ தன்மையையும்‌ அதன்‌ பயனையும்‌ 
கண்ணபிரான்‌ பகவத்கீதையில்‌ யோகவத்தியாயத்தீல்‌ 
கீழ்வருமாறு கூறுகிறார்‌. 


துயிலும்‌உணவுஞ்‌ ஒசய்தொழிலும்‌ 
மிகாமேகுறைந்து தோன்றாமே 
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பயிலுமவனே யோகத்தைத்‌ 
தன்பாற்படுத்தூம்‌ பான்மையால்‌ 
அயிலும்வாறிவிட்டவ்வறிவ 
தன்பாலடங்கும்‌ அப்வாமுது, 
குயிலுமியோகந்‌ தலைநீன்றான்‌ 
என்றாங்கவனைக்‌ கூறலாம்‌. 
அதாவது புலன் வழியாகப்‌ பொறிகளிலே செல்வதை 
நிறுத்திவிட்டால்‌ அறிவானது அகமுகமாகத்‌ தன்பால்‌ அடங்கும்‌. 


அப்‌பாழுது ஆத்மாகாரமாகவே குவிந்துவிடு மென்பது 
தெளிவான பலனாம்‌. 


₹.தரீகரண சத்தி :- வள்ளலார்‌ கரண ஒழுக்கம்‌ என்ற 
தலைப்பிலே அகக்கரணங்களைத்‌ தூய்மையாக 
வைத்திருக்கும்‌ முறையைக்‌ கீழ்வருமாறு கூறுகிறார்‌. மனத்தை 

ந்சபையின்கண்ணே நிறுத்தல்‌, துர்‌ விஷயத்தைப்‌ பற்றாதிருக்கச்‌ 
செய்தல்‌, ஜீவ தோஷம்‌ விசாரியாதீருத்தல்‌, தன்னை 
மதியாதிருத்தல்‌, தனது தத்துவங்களை அக்கிரமத்திற்‌ செல்லாது 
கண்டித்தல்‌ முதலியனவாகும்‌. 

ஞான மார்க்கத்தில்‌ சமம்‌ என்கின்ற அப்பியாசத்தின்‌ கீழ்‌ 

அகக்கரணங்களைத்‌ தடைஎசய்ய வேண்டூமென்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. இதை நாம்‌ ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ 
விளக்கமாகப்‌ பார்த்தோம்‌. அஷ்டாங்கயோகத்திலும்‌ 
புலனடக்கத்திற்காகவும்‌, கரண ஒழுக்கத்திற்காகவும்‌ பத்து 

னங்கள்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்றன. அவை இயமம்‌, நீயமம்‌ என 
&ரண்டுவகையாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டுத்‌ தொகுக்கப்பட்டிருக்கின்றன. 
இயமம்‌ ஐந்தாவன :- 1. அஹிம்சை 2.சத்தியம்‌ 3.திருடாமை 
4.பிரஹ்மச்சரியம்‌ 5.வளவாமை பரிக்கிரகம்‌ அல்லது 
அளவிற்குமேல்‌ பொருள்‌ சேர்த்தாமை) 
நீயமம்‌ ஐந்தாவன :- 1.செளசம்‌ 2.சந்தோஷம்‌ 3.தவம்‌ 
4.ஸ்வாத்தியாயம்‌ 5.ஈஸ்வரப்பிரணி தானம்‌. 

மகாத்மா காந்தியடிகளும்‌ தம்முடைய ஏகாதசி விரதத்தில்‌ 

கீழ்கண்ட விரதங்களைக்‌ கொடுத்து இருக்கிறார்‌ 
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அஹிம்சையோடூ சத்தியத்தை அணியாகக்‌ கொள்வேன்‌ 
அயற்வாருளை வேண்டிடேன்‌ வெறுக்கை சேரன்‌ 
சகித்ஷன்றும்‌ உடலுழைப்பை விரும்பி ஏற்பேன்‌ 
சாதியத்தை ஒழித்திடுவேன்‌ சுதேசி காப்பேன்‌ 
வஃகிமிக மீதுண்ணேன்‌ வெருவி அஞ்சேன்‌ 
வீழினும்நான்‌ சர்வமத ஒருமை காண்பேன்‌ 
நகினும்பலர்‌ பிரஹ்மச்சரிய விரதம்‌ வாய்யேன்‌ 
நற்பத்திணா உான்றாம்சீலம்‌ திரிகரணம்‌ 
பற்றிவாழ்வேன்‌. 
அம்மகானுடைய காலத்தில்‌ ருந்த அரசியல்‌ 
அடிமைத்தனம்‌, சமூக ஏற்றத்தாழ்வு ஹரிஜனங்கள்‌ நிலைமை) 
பொருளாதார வறுமை, மதமாச்சாரியங்கள்‌ ஹிந்து - முஸ்லீம்‌ 
சண்டை) ஆகிய காரணங்களால்‌ அஷ்டாங்கயோக 
இனங்களோடூ அஞ்சாமை, சர்வமதசமரசம்‌, சுதேசி, தீண்டாமை 
ஒழிப்பு, ஆகியவைகளையும்‌ சேர்த்து விட்டார்‌. 
ஏசுநாதருடைய கருணையும்‌. முகமதி நபியினுடைய 
அன்பும்‌ இங்குகவனிக்கற்பாலது. எல்லாக்கோட்பாடுகளும்‌, 
மகான்களும்‌ மனிதன்‌ மனிதனாக வாழ்வது அவனுடைய 
மனத்தூய்மையிலேதான்‌ ருக்கிறது என்பதை ஐயந்தீரி 
பறக்கூறுகிறார்கள்‌. அல்லாமல்‌ அவனுடைய 
எவளிவேடத்திலோ, பாசாங்கு வார்த்தைகளிலோ 
இல்லையென்பது திண்ணம்‌. திருஷ்டாந்தத்திற்காக மகான்கள்‌ 
சொல்லியிருக்கக்கூடிய அன்பு அல்லது கருணை என்ற ஒரு 
விரதத்தை முதலில்‌ எடூத்துக்கொள்வோம்‌. சிலர்‌ புலால்‌ 
உண்ணாமல்‌ இருப்பதோடு கருணை அல்லது ஜீவகாருண்யம்‌ 
பூர்த்தியாகிவிடுகிறது என்று நீனைக்கீறார்கள்‌. இன்னும்‌ சிலர்‌ 
பசித்தவனுக்கு அன்னம்‌ அளிப்பது, பசியாலும்‌, இதர 
இன்னல்களாலும்‌ துன்புறுவோனுக்கு நிவாரணமனளித்து 
இன்புறச்‌செய்வதும்‌ ஜீவகாருண்யத்தில்‌ அடங்குமென்று 
நினைக்கிறார்கள்‌. இவைகளைல்லாம்‌ ஜீவகாருண்யமென்பதில்‌ 
ஐயமில்லை. இவைகஎளல்லாம்‌ நீக்க முறையில்‌ உள்ள 
ஜீவகாருண்யமே. அதாவது பாரத்தைத்‌ தலையில்‌ 
சுமந்துகொண்டு வருபவனுடைய சுமையைச்‌ சுமைதாங்கிமீது 
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இறக்கிவைத்த உடனே ஒரு இன்பம்‌ தெரிகிறது. அது துன்பம்‌ 
நீங்கிய இன்பம்‌. துன்புறுத்திக்‌ கொண்டிருந்ததது நீங்கிவிட்டது. 
ஆனால்‌ அவனுக்கு இன்பத்தைக்‌கொடுக்க கூடிய செயல்‌ ஒன்றும்‌ 
நடக்கவில்லை நல்லறிவைக்‌ கொடுக்கக்கூடிய இனிய 
வார்த்தைகளோ, மனத்தளர்ச்சியைப்போக்கும்‌ இனிய கீதமோ, 
உடற்களைப்பை நீவர்த்தி செய்யக்கூடிய குளிப்பு 
முதலியவைகளோ, பசியை நீக்கக்கூடிய உணவளித்தலோ 
ஒன்றும்‌ நடைபெறவில்லை. இரண்டாவது சொன்ன சொல்‌, 
மனம்‌, உடல்‌ ஆகியவைகளுக்கு ஆக்கமுறையில்‌ நன்மை 
செய்யக்கூடியசெயல்‌ ஏதாவதொன்று செய்தால்தான்‌ அதை 
ஆக்கக்கருணைஅல்லது பூர்ண ஜீவகாருண்யம்‌ என்று 
கூறமுடியும்‌. கீழ்கண்ட பட 


த்திலிருந்து இதைத்‌ தெரிந்து 
கொள்ளலாம்‌. 
சுமைதாங்க்‌ 
x 
N/ e 
சுமையை குளிப்பு, உணவு, 
இறக்கி வைத்தல்‌ கீதம்‌, முதலியன 
நீக்கக்கருணை ஆக்க கருணை 
>> 


<< 
க 


ஆக்கக்கருணை காட்டும்‌ பொழுதுதான்‌ கருணை காட்டுகீறவன்‌ 


| ்‌ கும்‌ மாசு நீங்கிவிடுகிறது. 
மனமிரண்டும்‌ ஒன்று சேர்கின்றன. இதுதான்‌ ஆன்மநேய 
ஒருமைப்பாடு. இதுதான்‌ பசுவைப்‌ (ஜீவனை) பரத்திலே 
கரைப்பது. அதாவது தன்னை மற்றவர்களுக்குள்ளே 
கரைத்துவிடூவது, மகாத்மா காந்தியின்‌ செயல்‌. மேற்கண்ட 
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இரண்டு விளக்கங்களானும்‌ கருணையைப்‌ பெறுபவனுடைய 
உள்ளம்‌ ஆக்கமுறையிலே சாந்தியை - இன்பத்தை - 
பரநாட்டத்தை அடைகிறது. இதுவே ஆக்கமுறையில்‌ காட்டும்‌ 
கருணை ஆகும்‌. 


இதை ஒரு திருஷ்டாந்தத்தால்‌ விளக்கினால்‌ நன்றாகப்‌ 
புலனாகும்‌. பொருள்‌ வசதீபடைத்த ஒரு நிலச்சுவான்தார்‌ பல 
தர்மங்கள்‌ செய்கின்றார்‌. வழிபாடூ செய்கின்றார்‌. நல்ல 
நூல்களையும்‌ கற்றுத்‌ தேர்ந்திருக்கிறார்‌. பஞ்சமா பாதகங்களில்‌ 
எந்த பழக்கமும்‌ அவரிடம்‌ ஒல்லை. உலகாயாதருடைய 
திருஷ்டியிலே அவர்‌ மிக நல்லவர்‌. ஆனால்‌ தனது தோப்பிலுள்ள 
எதன்னைமரங்களிலிருந்து தேங்காயில்கிடைக்கும்‌ 
வருமானத்தைவிட கள்ளுக்குக்‌ குத்தகைக்குவிட்டால்‌ அதிக 
வருமானம்‌ கிடைக்குமென்று தெரிந்ததால்‌ தன்னை 
மரங்களை கள்ளுக்குக்‌ குத்தகைக்கு விட்டூ விடுகிறார்‌. இந்த 
செயலின்‌ விளைவுகளை ஆராய்ந்து பார்ப்பதில்லை. 

கள்‌ குடிப்பவனும்‌, அவனுடைய குடும்பமும்‌. அவனைச்‌ 
சார்ந்த சமூகமும்‌ கெட்டு விடூுகிறதென்பதையும்‌. தாம்‌ கள்‌ 
குடிப்பவனுக்கு லாகிரி என்னும்‌ விஷயத்தைக்கொடுக்கிறோம்‌ 
என்பதையும்‌, அவர்‌ சிந்தித்துப்‌ பார்ப்பதீல்லை. அந்த 
நீலச்சுவான்தார்‌ நூலறிவையும்‌, கேள்வி ஞானத்தையும்‌ 
பெற்றிருந்தானும்‌ அகத்தூய்மை பரியந்தம்‌ தீரிகரண சுத்தியை 
வளர்க்கும்‌ இயமம்‌, சமம்‌. சமாதானம்‌, மனனம்‌, நீதித்தியாசனம்‌ 
ஆகிய அப்பியாசங்களைச்‌ செய்து நுண்மான்‌ நுழைபுலனை 
(உள்ளத்து உணர்விழியை) உபயோகிக்கும்‌ ஆற்றலைப்‌ 
பெறத்தவறி விட்டார்‌. இந்த அப்பியாசங்களால்‌ ஏற்படும்‌ 
ஆத்மாகார விருத்தி இல்லாத காரணத்தால்‌ அவரால்‌ 
அந்தக்குடிகாரனுக்கு ஏற்படும்‌ தீங்கை நுட்பமாக அறிந்து 
கொள்ள முடியவில்லை. மாறாகக்‌ தனக்கு வரும்‌ அதிக 
வருமானத்தையே கருத்தில்‌ காண்டூவிட்டார்‌. 
அக்குடிகாரனுக்கு தீங்கு செய்தவரே ஆகிறார்‌. அவனிடத்து அன்பு 
கொண்டவராக மாட்டார்‌. அதனால்‌ அக்குடிகாரணுடைய்‌ 
உள்ளத்தில்‌, அவனுடைய குடும்பம்‌, அவனைச்‌ சார்ந்த 
சமூகம்‌ஆகியவைகளுடைய உள்ளங்களிலும்‌ இவர்‌ இடம்பெற 
முடியாது. ஏனென்றால்‌ அக்குடிகாரன்மீது அன்புவைத்து 
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அவனுக்கு நன்மை பயக்கும்‌ செயலைச்‌ செய்தாலே 
அவனுடைய உள்ளத்திலே நுழைய முடியும்‌. அன்பெனும்‌ 
தூயதெய்வத்தன்மை பொருந்திய அஸ்திரத்திற்கே அந்த 
வலிமை உண்டு. அந்த ௮ஸ்திரத்தின்‌ மூலம்‌ உள்ளே 
நுழைந்தவரே அவனுடைய உள்ளத்தில்‌ கரையமுழயும்‌. 
அவனுடைய உள்ளத்தைக்‌ கரைக்கமுடியும்‌. அப்படிக்‌ 
கரைந்தவருடைய அன்பே அவனை ஆட்கொள்ளமுடியும்‌, 
அப்படி அவனுடைய இருதயத்தில்‌ உள்ளே புகுந்து நேசங்‌ 
கொண்டவரே ஆன்மநேயங்கொண்டவராகக்‌ கருதப்படுவார்‌. 
மகாத்மா காந்தியடிகளும்‌ அருட்பிரகாச வள்ளலாரும்தான்‌ 
இத்தகைய அன்பு அல்லது ஜீவகாருண்யம்‌ என்ற அங்குசத்தை 
மிகவலிமையாகப்‌ பிரயோகம்‌ செய்து கோடானுகோடி 
மக்களுடைய இருதயத்தில்‌ புகுந்து தங்களைக்‌ கரைத்து விட்டூ 
அவர்களுடைய ஜீவாத்மாவோடு ஒருமைப்‌ படுத்திக்‌ 
கொண்டார்கள்‌. யான்‌, எனது என்கின்ற எண்ணம்‌ 
கிஞ்சிற்றேனும்‌ இல்லாதவர்களுடைய ஸ்படிகம்‌ போன்ற 
களங்கமற்ற உள்ளமே அத்தகைய வலிமையைப்‌ பெற்றதாகும்‌. 
சொல்லிலும்‌, செயலிலும்‌ இருந்தாலும்‌ உள்ளத்தில்‌ யான்‌, எனது 
என்கின்ற களங்கத்தை வைத்திருப்பவர்கள்‌ அந்த வலிமையைப்‌ 
பெற முடியாது. 

“ஆருயிர்கட்‌கெல்லாம்‌ நான்‌ அன்பு செயல்வேண்டும்‌"; 
என்று வள்ளலார்‌ கூறுகிறார்‌. இதுவே ஆன்மநேய ஒருமைப்பாடு 
என்பதாகும்‌. இப்படிக்கோடானுகோடி மக்களோடு ஐக்கியமாகி 
விட்டவர்கள்‌ தங்களுடைய விருப்பப்படி அத்தனைபேரையும்‌ 

யக்கி வைத்திருக்கிறார்கள்‌. ஏஎனன்றால்‌ 
எல்லோருக்குள்‌ இருக்கும்‌ பரம்‌எபாருள்‌ ஒன்றேதான்‌. 
எல்லோருடைய இருதயத்தையும்‌ பிடித்து விட்ட அந்த மகான்கள்‌ 
அந்த பரம்‌எபாருளையே பிடித்து விட்டவர்களல்லவா? 
அதனால்தான்‌ “அன்பெனும்‌ பிடியுள்‌ அகப்படும்‌ மலையோ 
என்று பாடியிருக்கிறார்‌. திருஷ்டாந்தமாக மின்சாரத்தில்‌ 
மூலஸ்தானத்தீல்‌ இருக்கும்‌ இயக்கி (ஈஎரற5ர(எh) மாதிரி இவர்கள்‌ 
ஆகிவிட்டார்கள்‌. இவர்களுடைய களங்கமற்ற இருதயமே மனித 
சமுதாயத்தின்‌, ஏன்‌? எல்லாச்‌ சீவராசிகளின்‌ முக்கிய இயக்கியாக 
அமைந்துவிட்டது. அதனால்தான்‌ மகாத்மா காந்தியடிகள்‌ 
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ஒருவிரலை அசைத்தால்‌ உலகமே ஆஹ்று. வள்ளலாருடைய 
ஆன்மநேய ஒருமைப்பாடும்‌ உலகத்தை ஆட்கொண்டு 
வருகிறது. 
க.சரணாகத்‌ :- ஞானிகள்‌ எப்படித்‌ தங்களுடைய 
திரிகரணசுத்தியால்‌ எல்லோருடைய இருதயத்திலும்‌ புகுந்து 
உலகத்தையே ஆட்கொண்டு இயக்குகிறார்கள்‌ என்பதைப்‌ 
பார்த்தோம்‌. பக்திவழியிலே செல்லும்‌ மகான்கள்‌ தங்களை 
இறைவனிடத்தில்‌ ஒப்படைத்து விடுகிறார்கள்‌. எல்லாவற்றையும்‌ 
ஈஸ்வரனுக்கு அர்ப்பணித்து, எல்லாம்‌ ஈசன்‌ எசயலென்று, 
வருகின்றபலனை ஏற்றுக்கொள்கிறார்கள்‌. ஞானிகள்‌ உள்ளத்‌ 
தூய்மைக்காகச்‌ செய்யும்‌ ௮ப்பியாசங்களைலயல்லாம்‌ இவர்கள்‌ 
கவனிப்பதில்லை. தன்னையும்‌ தனது உடமைகள்‌ 
அனைத்தையும்‌ பலனையும்‌ ஈஸ்வரனிடம்‌ ஒப்படைத்து 
எல்லாம்‌ அவன்்‌செயல்‌ என்று அமைதியுடன்‌ வாழ்கிறார்கள்‌. 
இத்தகையவர்கள்தான்‌ நாயன்மார்களும்‌, 
ஆழ்வார்களுமாவார்‌. எங்கும்‌ நிறைபாருளாயிருக்கும்‌ 
பரம்பொருள்‌ இத்தகைய பக்தர்களை ஆட்கொள்வதற்காக 
அவதாரமாகவோ தற்காலிகமாகவோ உருக்கொண்டு 
அவர்களைத்‌ தேடிவந்து எல்லாப்‌ பலனையும்‌ கொடுக்கின்றார்‌. 
யாவர்கள்‌ சிலவஹஷல்லா 
வினையுவான்‌ கண்ணேவிட்ஷட்டு 
யாவர்தம்‌ அறிவன்பாலே 
யாக்குவார்‌ அவர்கள்‌ தம்மைச்‌ 
சாவதுமு தலாயுள்ள 
துயர்க்கட னின்றுந்தாங்கி 
யாவர்களே னுங்காலஞ்‌ 
சிறிதிலே வயடுக்கின்றேனான்‌. 
பூர்ண சரணாகதியடைந்து அறிவையும்‌. வினைகளையும்யார்‌ 
என்பால்‌ விடுவார்களோஅவர்களைப்பிறவிக்‌ கடலிலிருத்தே 
மீட்கிறேன்‌ என்று கண்ணன்‌ கூறுகிறார்‌ 
€.தூறவும்‌, கருமமூம்‌ :- சீவன்‌ புருஷார்த்தத்தை அடைய 
வேண்டுமானால்‌ சித்த விருத்தி நிரோதம்‌ மனதை அடக்குதல்‌) 
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ஒன்றேதான்‌ அதற்குச்‌ சாதனமாகும்‌. நாம்‌ பத்தாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி சாதன சதுட்டயம்‌ கைவரப்பெற்றவரே 
மகாவாக்கிய விசாரத்திற்குத்‌ தகுதியான அதீகாரியாவார்‌. அவர்‌ 
சமாதி சட்க சம்பத்தின்‌ சிகரமாகிய சமாதானத்தைப்பெற்றவர்‌. 
கீது விதேகமுத்தி வரையிலும்‌ நழுவாத சமாதானமாகும்‌. 
அப்படிப்பட்டவர்‌ கர்மம்‌ செய்தாலும்‌ செய்யாவிட்டாலும்‌ ஒரு 
தன்மையாகவே இருக்கிறார்‌. அதாவது எப்பொழுதும்‌ 
சித்தவிருத்தி நீரோதமாகவே இருக்கிறது. 


துறவு நீலையில்‌ இருக்கும்‌பொழுது, சமதமாதிகள்‌ 
கைவரப்‌ பெற்ற அவருடைய சித்தம்‌, விஷயங்களிடத்து 
ஏற்பட்டிருக்கும்‌ தோஷதிருஷ்டியால்‌, தானாகவே கருமங்களிடம்‌ 
செல்லாமல்‌ ஒதுங்கி விடுகீறது. அது எதுபோல்‌ என்றால்‌ 
பாம்பைக்‌ கண்டால்‌ கை தானாக அதனிடம்‌ செல்லாமல்‌ ஒதுங்கி 
விடுவது போலவாம்‌. கருமத்தைத்‌ தியாகம்‌ பண்ணுவதால்‌ 
அந்தச்‌ சித்தத்தில்‌ எந்தவித விகாரமும்‌ தோன்றுவதில்லை. எந்த 
விருத்தியும்‌ எழுவதில்லை. இயற்கையாகவே சித்த விருத்தி 
நீரோதம்‌ ஏற்பட்டூவிருகிறது. அதே அதிகாரி தானாக தன்னை 
வந்து அடையும்‌ நீத்திய கருமத்தையோ அல்லது நீமித்த 
கருமத்தையோ செய்வதாக வைத்துக்கொள்வோம்‌. அவரிடத்தில்‌ 
நீத்திய அனித்திய வஸ்து விவேகம்‌, வைராக்கியம்‌ 
கைவரப்பெற்று இருப்பதால்‌ தான்‌ செய்யும்‌ கருமத்தில்‌ மனம்‌ 
பற்றுவதில்லை. தான்‌ பெற்றிருக்கும்‌ விவேகத்தினால்‌ 
தனதல்லாதவற்றில்‌ செல்லும்‌ மனமே சகலதுக்கத்திற்கும்‌ 
காரணம்‌ என்ற நிச்சயம்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறது. சகித்தல்‌ என்ற 
&சுவரியம்‌ கைவரப்‌ பெற்றிருப்பதால்‌, அக்கருமத்திலிருந்து 
வரும்‌ பலன்களும்‌, முன்‌ வினைகளின்‌ விளைவு என்றும்‌ அதை 
க்க முடியாதென்றும்‌ அனுபவித்தேயாக வேண்டூமென்றும்‌ 
நீச்சயம்‌ ஏற்பட்டு இருப்பதால்‌, அவைகளை சகித்துக்கொண்டு 
உதாசீனமாக இருக்கிறான்‌. அதைத்தான்‌ 


காமாமாதிகள்‌ வந்தாலும்‌ 
கணத்திற்போம்‌ மனத்திற்பற்றார்‌ 
தாமரையிலைத்‌ தண்ணீர்போல்‌ 
சகத்தொடும்‌ கூவ௨ஊவஊாழ்வார்‌ 
என்று தாண்டவராய சுவாமிகள்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. பலனைத்‌ 
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தியாகம்‌ செய்து கருமத்தை உதாசீனமாகச்‌ செய்யக்கூடியவர்‌ 
மனதில்‌ சமாதானமும்‌, சகித்தனும்‌ கைவரப்பெற்று இருப்பதால்‌, 
எந்த விதமான விருத்தியும்‌ எழுவதில்லை. கருமபலத்தியாகம்‌ 
செய்யக்‌ கூடியமனதில்‌ காமத்தியாகம்‌ இயற்கையாகவே 
ஏற்பட்டுவிடுகிறது. காமத்தியாகம்‌ அல்லது ஆசையற்ற மனதீல்‌ | 
எந்தவிதமான விருத்தியும்‌ ஏற்படுவதில்லை. இங்கும்‌ 
சித்தவிருத்தி நீரோதமாகிறது. ஆகையால்‌ கருமத்‌ தியாகத்திலும்‌ 
கருமபலத்‌ தியாகத்திலும்‌ ஒரே விதமாகச்‌ சித்த 
விருத்திநிரோதமாகிறது. கருமத்தியாகமாகீய துறவு. 
பலத்தியாகத்தோடு கூடிய நிஷ்காமகர்மம்‌ இரண்டும்‌ 
விசாரித்தறிந்தவர்களுக்கு ஒன்றேதான்‌ என்பது விளங்கும்‌. 


ஒருவரும்‌ ஒருவழு தினுமோர்‌ காலமும்‌ 
இருவகை வினைசயா தவர்கள்‌ இல்லையால்‌ 
அருமயல்‌ அவவறான்‌ வினையடக்குவான்‌ 
பருவர ஒலாடுவாய்யே பாவிப்‌ பானர்‌. 
வருமையான்‌ றியதுறவு 


கருமன்‌ றிருமையினும்‌ 
அருமைலயான்‌ றினையடைஞ 
ரவையிரண்‌ டையுமுடையர்‌ 
இருமைஎயன்‌ றறியுமவ 
ரிவையறிந்‌ திலரியல்பின்‌ 
ஒருமையன்‌ றுணருமவ 
ரிவையணர்ந்‌ தவருணர்வில்‌. 
என்றும்‌ பகவத்கீதையில்‌ பரமாத்மா கூறி இருக்கிறார்‌. அதாவது; 
ஒருவரும்‌ கருமம்‌ செய்யாமல்‌ வாழமுடியாததால 
கருமபலத்தியாகமே வேண்டூ மென்று முதற்‌ செய்யுளில்‌ 
கூறுகிறார்‌. இரண்டாவது செய்யுளில்‌ துறவும்‌ கருமமும்‌ 
ஒன்றுக்கொன்று முரண்பட்டவைகள்‌ அல்ல. ஒவ்வொன்றையும்‌ 
அதைக்‌ கடைப்பிடிக்க வேண்டிய பாங்கில்‌ செயல்படுத்தினால்‌ - 
துறவாகியகருமத்தியாகமும்‌, கருமபலத்தியாகமும்‌ - ஒன்‌ றே 
என்றும்‌ அப்படியுணர்ந்தவர்களே ஞானமார்க்கத்தீல்‌ 
சென்றவர்களாவர்‌ என்றும்‌ கூறுகின்றார்‌. 


ன க டட ர ரர 


க க க க கக க க க க கை 
-நான்குமகா வாக்கியங்கள்‌ :- 


£வீறரக்ஞுனம்‌ ஆனந்தம்‌ பீரஹ்மம்‌ :- இருக்குவேதத்தில்‌ 
ஐதரேய உ பநீஷத்தின்‌ மகா வாக்கியம்‌. 


2.அணும்‌ பீரஹ்மாஸ்ம்‌ :- யஜுர்‌ வேதத்தில்‌ பிருகதாரண்ய 
உபநீஷத்திலுள்ள மகாவாக்கியம்‌. 


தத்துவ மசி :- சாமவேதத்தில்‌ சாந்தோக்கிய உபநீஷத்தின்‌ 
மகாவாக்கியம்‌. 


4.அயம்‌ ஆன்மா பீரஹ்மம்‌ :- அதர்வணவேதத்தில்‌ 
மாண்டூக்கிய உபநிஷத்திலுள்ள மகாவாக்கியம்‌. 


நான்கு வேதங்களின்‌ வரிசைப்படி இந்த மகாவாக்கியங்கள்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கின்றன. ஒவ்வான்றும்‌ எப்பொழுது 
உபதேசிக்கப்படுகின்றது என்று 12,13,14,15-வது 
அத்தியாயங்களில்‌ விளக்கமாகக்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. 
அதனால்‌ உபதேசக்கிரமம்‌ இங்கு சுருக்கமாகக்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. 


1.தத்தூவமச்‌ :- “அதுவே நீயாகயிருக்கிறாய்‌” அதாவது 
பிரஹ்மமாகவே நீ இருக்கிறாய்‌ என்பது இதன்பொருள்‌. இதுதான்‌ 
முதலில்‌ உபதேசிக்கப்படூும்‌ மகாவாக்கியம்‌. அதனால்‌ இதை 
உபதேச வாக்கியம்‌ என்று கூறுவர்‌. இந்த மகாவாக்கியத்தினுள்ள 
பத அர்த்தங்களை ... வாச்சியார்த்தம்‌, லக்ஷியார்த்தம்‌ 
கீரண்டையும்‌ விசாரித்து அறிந்து, விட்டு விடாத 
இலக்கணையின்‌ மூலம்‌ தத்‌ பதம்‌, துவம்‌ பதம்‌ ஆகிய 

ரண்டினுமுள்ள வாச்சியங்களை நீக்கி லக்ஷியங்களைப்‌ 
பார்க்கும்பொழுது ஒன்றாகவே (கூடஸ்தணும்‌, பரமாத்மாவும்‌) 
இருப்பதையறிந்து அவைகளுக்குள்‌ ஐக்கியம்‌ இருப்பதைத்‌ 

டப்படுத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. சீவன்‌ சிவத்துக்கு 
அன்னியமாக இல்லை. சிவமாகவே இருக்கிறான்‌. 
2.பீரக்ஞானம்‌ ஆனந்தம்‌ பீரஹ்மம்‌ :- 

“ஆத்மாவிற்கு அபின்னமான பிரஹ்மம்‌ அறிவானந்த 
ரூபம்‌' என்பது பொருள்‌. 'தத்துமசி' வாக்கியத்தை விசாரம்செய்து 
பிரஹ்மமாகவே தான்‌ இருப்பதாகத்‌ தாற்பரிய அர்த்தத்தைத்‌ 
தெரிந்துஃகாண்ட அதிகாரி, “பிரஹ்மமாக இருக்கின்ற 
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<< 
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தன்னுடைய சொரூபம்‌ யாது” என்று விசாரிக்க வேண்டும்‌. அந்த 
லக்ஷ்ணத்தைத்தெரிந்தால்‌ அல்லவா தான்‌ அதைச்‌ 
சாக்ஷாத்கரிக்க முடியும்‌. இந்த மகாவாக்கியத்தை விசாரம்‌ 
செய்வதன்‌ மூலம்‌ தானாகிய பிரஹ்மத்தின்‌ லக்ரஷணங்களை 
சுஜாதீ, விஜாதீ சுவகதபேத மற்றது: தேச, கால, வஸ்து பரிச்சேத 
மற்றது பிரஹ்மஎமன்று தெரிந்துகொண்டு அந்தத்‌ தியானத்தின்‌ 
மூலம்‌ பிரஹ்மத்தைச்‌ சாக்ஷாத்கரிக்கிறான்‌. சீவன்‌ முத்தியை 
அடைந்து விடூகிறான்‌. 


5.அயம்‌ ஆன்மா பீரஹ்மம்‌ :- எல்லோருக்கும்‌ 
அபரோக்ஷமான “இந்த ஆத்மாவே பிரஹ்மம்‌” என்பது பொருள்‌. 
சீவன்‌ முத்தித்‌ தசையில்‌ தான்‌ சாக்ஷாத்கரித்த அந்த ஆத்ம 
ஜோதியே பிரஹ்மம்‌ என்று இந்தவாக்கியம்‌ உபதேசிக்கிறது. 
உபதேச வாக்கியத்தையும்‌, க்ஷண வாக்கியத்தையும்‌ விசாரம்‌ 
செய்யும்‌பபாழுது இந்த அதிகாரிக்குப்‌ பரோக்ஷ ஞானம்தான்‌ 
ஏற்பட்டது. அதன்‌ பின்னர்‌ பத அர்த்தசோதனத்தாலும்‌. 
அப்பியாசத்தாலும்‌ சமாதி கைகூடி, அதிட அபரோக்ஷ ஞானம்‌ 
ஏற்பட்டு விட்டது. பின்னாசக்தியின்‌ எல்லையைக்‌ கடந்து சீவன்‌ 
முத்தியை அடைந்துவிட்டான்‌. ஆத்மாவைப்பிரத்தியக்ஷமாகச்‌ 
சாக்ஷாத்கரித்து விட்டான்‌. “அயம்‌ ஆத்மா பிரஹ்மம்‌' என்னும்‌ 
மகாவாக்கியம்‌ அந்த ஆரூடனுக்கு உபதேசிக்கும்‌ அனுபூதி 
வாக்கீயமாகும்‌, அதாவது “நீ கண்ட ஆத்மாவே பிரஹ்மம்‌. 
நீச்சயம்கொள்‌, இணி நழுவ விட்டுவிடாதே”, என்று சற்குரு 
உபதேசிக்கிறார்‌. 


அஹம்‌ பீரம்மாஸ்ம்‌ :- நான்‌ பிரஹ்மம்‌' என்பது பொருள்‌. நான்‌ 
பிரஹ்மமாகவே இருக்கிறேன்‌ என்று அப்பியாசம்‌ செய்ய 
வேண்டிய வாக்கியம்‌. இதை எல்லாநீலைகளில்‌ 
இருக்கிறவர்களும்‌ அப்பியாசம்‌ செய்யலாம்‌. அந்தந்த நிலைக்குத்‌ 
தக்கபடி பலனைக்கொடுக்கீறது என்பதைப்பதினைந்தாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. ஆனால்‌ ஆத்மாவைச 
சாக்ஷத்கரித்துவிட்ட ஆரூடனுக்கு இது மிகச்‌ சிறப்பு வாய்ந்த 
அப்பியாசமாகும்‌. கிடைத்த சமாதி நிலையை நமுவவிடாமல்‌ 
காப்பாற்றிக்‌ காண்டு பிராரப்த கர்மத்தைப்‌ புசித்து 
தீர்க்கவேண்டும்‌. இந்த அப்பியாச வாக்கியந்தான்‌ 
அபின்னாசக்தியின்‌ எல்லையைக்கடந்து விதேகமுக்திக்கு 
அழைத்துச்‌ செல்வதாகும்‌. இந்த அப்பியாச வாக்கியத்தின்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப ௬வாமிகள்‌ ha 


மகிமை எயன்னஎவன்றால்‌ விதேக முத்திக்குத்‌ 
தடையாயிருக்கின்ற பிராரப்த கர்மம்‌ என்னும்‌ உபாதீயுற்ற 
மயலைநீவர்த்தி செய்வதாம்‌. 


ஆத்மபுராணத்தில்‌ (பக்கம்‌ :360) துவைத தரிசனம்‌ 
அல்லது மயல்‌ இருவகை௦யனக்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. ஒன்றோ 
உபாதீயற்ற மயலாம்‌, மற்றொன்றோ உபாதியுற்ற மாயலாம்‌. ப 
அவற்றுள்‌ அதிஷ்டான காரணத்தின்‌) ஞானத்தால்‌ யாதீனுக்குச்‌ ்‌ 
சொரூபமாயே நீவர்த்தியுண்டாமோ அது உபாதியற்ற மயலாம்‌. 
கிளிஞ்சல்‌, கயிறு முதலிய அதிக்ஷடான ஞானத்தால்‌ 
கற்பிதஎவள்ளி, சர்ப்பம்‌ முதலியவற்றிற்கும்‌, அவற்றின்‌ 
ஞானத்திற்கும்‌ சொரூபமாய்‌ நீவிர்த்தியுண்டாம்‌. ஆதலின்‌ 
சுத்தியின்‌ கண்ணே வெள்ளி மயலும்‌, பழுதையின்‌ கண்ணே 
பாம்பின்‌ மயலும்‌ உபாதீயற்ற மயல்களாம்‌. 

அதிக்ஷடான ஞானத்தால்‌ யாதீனுக்குச்‌சொளுபமாய்‌ 
நீவர்த்தியின்றாமோ அதன்கண்‌ உள்ள சத்தியத்‌ தன்மை 
மாத்திரம்‌ நிவர்த்தியாமோ அது உபாதியுற்ற மயலாம்‌. 
செம்பருத்தம்‌ பூவின்‌ சமீபத்திலிராநின்ற எவண்படிக 
மணியானது சிவப்பு வர்ணமுடையதாய்த்‌ தோற்றும்‌. ஆண்டு 
அதிஷ்டானரூபப்‌ படிக மணியின்‌ ஞானமுண்டாயினும்‌ 
செம்பருத்தம்‌ புஷ்பமாய உபாதிீயிருக்கும்‌ வரையிலும்‌ 
சிவப்புவர்ணமும்‌ அதன்‌ தோற்றமும்‌ சொரூபமாய்‌ நீவர்த்தியாக 
மாட்டாது. மற்றோ அதன்‌ கண்ணுள்‌ ந்தியத்தல்‌ } 


ஈது ஆகையால்‌ பிரம்மத்தை 
ான பிரஹ்ம சா 


தவத்திரு மமனியப்ப சுவாமிகள்‌ த 


செய்யும்‌, அந்தக்கணமே விதேக முத்தீ கைகூடும்‌. 

விதேக முத்தியடைந்தவனுடைய பிராணன்‌ 
சரீரத்தினின்றும்‌ வெளியே செல்லாது. மற்றோ இச்சரீரத்த 
துள்ளேயே துரியத்தில்‌ லயத்தையடையும்‌. ஏனென்றால்‌ 
அவித்தை, காமம்‌, கர்மம்‌ என்னும்‌ மூன்றும்‌ பிராணனுடைய 
லோகாந்தர கமனத்தின்‌ கண்ணே காரணமாம்‌. அம்மூன்றும்‌ 
பிரஹ்மத்தையறிந்தவனுக்கு ஆன்ம ஞானத்தால்‌ நீங்கி 
இருக்கின்றன. ஆகையால்‌, பிரஹ்மத்தை உணர்ந்த 
புருஷனுடைய பிராணன்‌ லோகாந்தரத்தின்‌ கண்ணே செல்லாது. 
ஆகையால்‌ பிரம்மத்தை உணர்ந்த புருஷனுக்கு 
அஞ்ஞானிக்கேபோல மீண்டும்‌ சரீர ப்ராப்தி (அடைவு) 
உண்டாவதின்றாம்‌. ஸ்தூல சரீரத்தோடூ பிராண சம்பந்த மற்று 
நிற்றலை மரணமமென்பர்‌. அச்சம்பந்தமறல்‌ பிராணனது 
இலயத்தானும்‌ சம்பவிக்கும்‌. ஆகையால்‌ அறிஞனது சரீரத்தின்‌ 
கண்‌ மரண வியவகாரமும்‌ சம்பவிக்கும்‌. 
உ.ஞானம்‌ :- அறிவு அல்லது ஒளி என்பதாகும்‌: 
ஆத்மசாக்ஷரத்காரத்தை அடைய விரும்பும்‌ அதிகாரிகள்‌ 
கீழ்க்கண்ட பொருள்களின்‌ மீது சம்சயமின்றிய தெளிந்த 
ஞானத்தைப்‌ பெற்றுத்தீட நீச்சயம்‌ ஏற்பட்டிருக்க வேண்டும்‌. 

1. அத்வைதம்‌ (க வஸ்து 

௨.அனுபவ அத்வைதம்‌ 

8.ஏமழுதிரைகள்‌ 

4.பசுவைப்பதியில்‌ கரைத்தல்‌ 

5.நாம ரூபமே பேதம்‌. 


8.1. அத்வைதம்‌ (ஏகவஸ்தம்‌ :- அறிவு சொரூபமாகிய ஒளி 
முன்பே நாம்‌ பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தபடி 
உரைசெயற்‌ கரியதாய்ஹஞ்சி 
னுணர்விடப்‌ பபாதாவயாங்கும்‌. 
புரையறக்‌ கலந்துபோக்கு 
ஹூவின்றிப்‌ வாலிந்ததான்றைக்‌, 
கரைசெயற்‌ கரியவாய 
புலன்களைக்‌ கடந்துகாண்பா, 


தவத்தீரு பழணியரிய சுவாமிகள்‌ 
ப TD 


ரைசமற்‌ றியானேவயன்னி 
னன்னிய மன்னலாயோ 

என்று பகவத்கீதையில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. சிவமாகிய இந்த 
சோதிதான்‌ வாலறிவன்‌. சர்வக்ஞன்‌ ஆத்மாவிற்கு 
அபின்னமாகவே இருப்பவன்‌, பிரஹ்மம்‌, ௮ல்லா இஸ்லாம்‌, 
ஏசு (கிறிஸ்துவம்‌), ஈதர்‌ (பிரஹ்ம ஞானசமை என்பவைகளும 
கந்த ஒரேபொருள்தான்‌. அந்த ஒரு பொருளுக்கு அன்னியமாக 
எங்கும்‌, எக்காலத்தும்‌, எப்பொருளும்‌ இல்லையென்றுதிட 
நீச்சயம்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. சத்து, சித்து, ஆனந்த சொரூபமாக 
இருக்கக்கூடிய அந்த ஒருஎபாருளே உலகத்தில்‌ 
திருவிளையாடலை நடத்துவதற்காகத்‌ தனது சக்தியாகிய மாயா 
ஜாலத்தால்‌ நாமரூபங்களை ஏற்று க்ூஷணிக விஞ்ஞானக்‌ 
கொள்கையால்‌ ஆற்று வெள்ளம்‌ போலப்‌ பிரபஞ்ச தாரையாக 
ஓடக்‌ கொண்டே இருக்கிறது. மாயாஜாலத்தால்‌ 
நாமரூபங்கள்தான்‌ உற்பத்தி நாசம்‌ மூலம்‌ மாறிக்கொண்டே 
இருக்கின்றனவே அன்றிச்‌ சச்சிதானந்த சொரூபத்தில்‌ எந்த 
மாற்றமும்‌ ஏற்படுவதில்லை. 
வேதமாகிநீகழ்‌ யானலாதுலகில்‌ 

என்னின்வேறேன விளங்கிடும்‌, 
பூத்யானவை யாறுக்கவேறு வாறை 

யாணில்லைவயது போனில்‌, 
ஓதுமாமணி அநேகமூடூருவு 

கோவைநூலிவனாரு பான்மைபோன்‌, 
பேதமானவஊாருள்‌ தோறுநான்மருவி 

நின்றஹறுநனி பேசுகேன்‌ - 
(பொறையாளர்‌ - தாங்குபவர்‌.) 


எனக்கு அந்நீயமானவை போல 
லம்புதவிகாரங்களைத்‌ தாங்குவதற்கு வல்‌ 
இல்லை. அதனால்‌ பல மணிகளின்‌ ஊடே செல்லும்‌ நூல்‌ ஆனது 
அந்த மணிக்கோவையைத்‌ தாங்கிக்‌ கொண்டிருப்பதைப்‌ போல 
பரம்பொருளாகிய நானே பிரபஞ்சப்‌ பொருள்களினூடே கலந்து 
நின்று தாங்கிக்கொண்டிருக்கிறேன்‌ என்று பகவான்‌ கீதையில்‌ 
கூறுகிறார்‌. அனைத்திற்கும்‌ காரணப்‌்எபாருள்‌ 


அத்தியாயம்‌ 


த்‌ தோற்றுகின்ற 
லவர்‌ வேறொருவர்‌ 


A 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


ஊனக்கண்ணுக்குத்‌ தெரியாதது. ஆகையால்‌, அது 
பிராமணங்களுக்கெல்லாம்‌ எட்டாதது. ஆகையால்‌ அதில்‌ 
எங்கும்‌ எல்லாவிடத்தும்‌ எக்காலத்தும்‌ பேதமில்லையென்பதை 
நாம்‌ பிரத்தீயக்ஷமாகப்‌ பார்க்க முடியாது. சுருதியுக்தீ 
அனுபுதியால்‌ அறியலாம்‌. 


8.2. அனுபவ அத்வைதம்‌ :- நம்‌ கண்ணுக்குப்‌ 
பிரத்தியக்ஷமாகப்‌ பேதம்‌ தெரியக்கூடிய பொருள்களுக்குள்ளும்‌ 
வாஸ்தவத்தில்‌ பேதமில்லையென்பதை விசாரத்தினாலும்‌, 
யுக்தியினாலும்‌ தெரியலாம்‌. இரண்டு திருஷ்டாந்தங்களைப்‌ 
பார்ப்போம்‌ 
முதலாவதாக, உணவை எடுத்துக்‌ எகாள்வோம்‌. 
மனிதர்களாகிய நாம்‌ தானியங்களையும்‌, பழங்களையும்‌, பால்‌, 
தயிர்‌, காய்‌, கறிகள்‌, இன்னும்‌ எத்தனை யோபதார்த்தங்களைச்‌ 
சாப்பிடுகிறோம்‌. பசு, மான்‌, யானை முதலிய மிருகங்கள்‌ நாம்‌ 
தானியத்தை எடுத்துக்கொண்டு கழித்துப்போடும்‌ வைக்கோல்‌, 
தட்டுப்புல்‌, பூண்டு இவைகளைத்தின்று வளர்கின்றன. பன்றி, 
கோழி முதலியவைகள்‌ நமது கழிவுப்‌ பொருளைத்‌ (மலத்தை) 
தின்று வளர்கின்றன மாமிச பக்ஷிணிகளாகிய புலி, சிங்கம்‌ 
முதலியவை மாமிசத்தையே தின்று வளர்கின்றன. உணவு 
வேறுபாடு எத்தகையதென்றுகூறத்‌ தேவை இல்லை. ஆனால்‌ 
மனிதன்‌ முதல்‌ கோழி ஈறாக உள்ள பிராணிகள்‌ அனைத்திலும்‌ 
தூல சரீர தத்துவங்கள்‌ தோல்‌ நரம்பு, இரத்தம்‌, மாமிசம்‌, எலும்பு, 
கொழுப்பு ஆகியவை ஒரு தன்மைத்தாகவே இருக்கின்றன. தூல 
பஞ்சபூதங்களின்‌ சேர்க்கையாகவே இருக்கிறது. தூல 
திருஷ்டியில்‌ பாதலம்‌ விசும்பு போலப்‌ பேதம்‌ தெரியக்கூடிய 
உணவு வகைகளில்லெல்லாம்‌ ஒரு தன்மைத்தான சத்தே 
இருக்கிறதென்றால்‌ நாமரூபத்தில்‌ வேறுபாடேயன்றி உண்மைப்‌ 
பொருளிலும்‌, அதன்‌ சக்தியிலும்‌- பாரமாத்திக பாஷையில்‌ 
சிவசக்தியில்‌ ஒரு தன்மையாகவே இருக்கிறது என்பதை நாம்‌ 
யூகிக்க முழகிறதல்லவா? 
இரண்டாவதாகப்‌ பஞ்சபூதங்களும்‌ அஞ்ஞான 
சக்தியிலிருந்து வந்த ஆகாயத்தின்‌ குழந்தைகளாகவே 
இருக்கின்றன என்பது சுருதி . அதையும்‌ நாம்‌ பிரத்தியக்ஷமாக 
அறியலாம்‌. நீர்‌ பூதத்தை எடூத்துக்கொள்வோம்‌. தண்ணீரே 
பனிக்கட்டியான கனபதார்த்தமாகவும்‌, நீராவி ரூபத்தில்‌ 


தத்துவ அமிர்தம்‌ அ 249 அ 


| 
தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ | 
காற்றாகவும்‌, காற்றில்‌ ஈரப்பசை (Humidity) என்ற 
அருவமாகவும்‌, அதாவது ஆகாய ரூபமாகவும்‌ நீர்‌, 
மின்சக்தியிலும்‌, மின்னலிலும்‌ நெருப்பாகவும்‌ இருப்பதைப்‌ 


பார்க்கிறோம்‌. 

இந்த இரண்டு தீருஷ்டாந்தங்களில்‌ இருந்தும்‌ நாம்‌ காணும்‌ 
உண்மை௰யன்ன? முதல்‌ திருஷ்டாந்தத்தில்‌ மூலப்பொருள்‌ 
வெவ்வேற 


ஈக இருந்தாலும்‌ காரியம்‌ ஒன்றாகவேகருக்கிறது, 
தினை விளைய வேண்டுமானால்‌ விதை தீனையாகத்தானே 
இருக்க வேண்டும்‌. ஆகையால்‌ தூலக்‌ கண்ணுக்குப்‌ பேதமாகத்‌ 
தெரியக்கூடிய உணவு வகைகளிஎலல்லாம்‌ ஒரு மூலப்‌ 
பொருளே ஊடுருவியிருக்கீறதென்று தெரிகிறதல்லவா? 


இரண்டாவது தீருஷ்டாந்தத்தில்‌ ஒரு பூதமே ஐந்து 
பூதங்களின்‌ உருவையும்‌ தாங்க முடியும்‌ என்பதும்‌ அந்தநீர்‌ 
பூதத்தின்‌ ஆற்றல்‌ அந்த மூல வஸ்துவால்தான்‌ கிடைத்திருக்கிற 
தென்பதையும்‌ நாம்‌ யூகிக்கலாமல்லவா? 
5.5.ஏழுதிறைகள்‌ :- அஞ்ஞானகாலத்தில்‌ சீவனை 
எழுதீரைகள்‌ மூடிக்கொண்டிருக்கின்றன. அருட்பிரகாச 
வள்ளலார்‌ விளக்கிய ஏழுதிரைகளும்‌ இங்கு கருத்தில்‌ கொள்ளற்‌ 
பாலன. தத்துவவழியில்‌ ஏழு திரைகள்‌ யாவையென்றால்‌ 
அவித்தையுட்படச்‌ சீவனுடைய மூன்று சரீரங்களும்‌, சமட்டி 
ஈசுவரனுடைய மூன்று சரீரங்களும்‌, பரமாத்மாவை 
ஆசிரயித்திருக்கும்‌ மூலப்‌ பிரகிருதியுமாகும்‌. இந்த ஏழு 
திரைகளாக மூடிக்கொண்டிருக்கும்‌ இருளை நீக்கி அந்த அறிவு 
சொரூபமான ஒளியைப்பெறுவதற்கு எங்கும்தேட அலைய 
வேண்டியதில்லை. பாலைக்‌ கறப்பவன்‌ பசுவின்‌ மடியை 
நாடுவது போல அறிஎவாளியை வேண்டுவோன்‌ தனக்கு 
உள்ளேயே இருக்கும்‌ ஓங்கார வடிவசிதாகாயத்தை நாட 
வேண்டும்‌. வேறு ளங்கும்‌ தேடியலைய வேண்டியதில்லை. 
8.4.பசுவை மதியில்‌ கரைத்தல்‌ :- பக்திநெறியில்‌ 
செல்கிறவர்களும்‌ தங்களிடத்திலிருந்தே தான்‌ ஒளியைப்‌ 
பெறுகின்றார்கள்‌. எப்படி யென்றால்‌. தான்‌ வழிபடும்‌ 
கஷ்டஎ௪தய்வத்தினிடம்‌ சரணாகதீயடைந்து தன்னை 
முழுவதுமாக அவரிடம்‌ ஒப்படைத்த பிறகுதான்‌ அதாவது 
பசுவாகிய தன்னை அந்தப்பதியாகிய தெய்வத்தினிடம்‌ கரைத்து 


அத்தியாயம்‌ 


தவத்திரு பறனியர்ப சுவாமிகள்‌ 
ET வகையா ய ம்‌ 
விட்டபிறகு தான்‌ அங்கிருந்து ஒளிவருகிறது. அங்கு தான்‌ வேறு, 
தெய்வம்‌ வேறில்லை என்பதை உணரவேண்டும்‌. வேறு என்ற 
உணர்வு இருக்கும்‌ வரை ஞானம்‌ உதிக்காது என்பதையும்‌ 
நீச்சயமாகத்‌ தெரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. ஆகையால்‌ பிரேம 
பக்தியுடன்‌ வணங்கி ஞானத்தைப்‌ எபறுகிறவர்களும்‌ 
அந்தக்கரணப்பரம்‌ எபாருூள்‌ ஆகிய தனது ஆத்ம 
சொரூபத்தையே வணங்குகின்றனர்‌ என்பதைத்‌ தெரிந்து 
கொள்ள வேண்டூம்‌ அதனால்‌ தான்‌. 
மின்னையேய்வேலோயன்னை 
மேவுவார்‌ வேண்டிற்ஹல்லாம்‌, 
பின்னையேவயன்னதன்றே 
யளித்தவைகாப்பேன்வானோர்‌, 
மன்னையேமுதலாந்தய்வம்‌ 
வணங்குகின்‌ றாருமற்ஹன்‌, 
றன்னையேவணங்குகின்றார்‌ 
தாமறி யாததேகாண்‌, என்றும்‌ 
யாவ னொருத்தன்‌ யாஒதாரு தெய்வம்‌ 
மேவ அருச்சனையன்பின்‌ விளைய்௱ன்‌ 
ஆவல்‌ சலிப்பறும்‌ அன்ப வனுக்கே 
யாவதுமூற்றும்‌ அவித்திடவேன்நான்‌. 
என்றும்‌. காரியப்பிரம்மாக உள்ள மற்ற கடவுளர்களை 
வணங்குகின்றவர்களும்‌ என்னையே வணங்குகிறார்கள்‌. 
அவர்களுக்கு வேண்டியதை யானே அருள்புரிகின்றேன்‌; 
ஆனால்‌ அவர்களுக்கு இது தெரிவதில்லை என்று பரமாத்மா 
கீதையில்‌ கூறுகின்றார்‌. 
8.5.நாம ரூபமே பேதம்‌ :- சோதியை மறைத்துக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ ஏழு திரைகளும்‌ நாமரூபங்களைத்தவிர 
வேறொன்றுமில்லை. சத்து, சித்து ஆனந்த சொரூபமாகவே 
இருக்கும்‌ இந்தச்சீேவேஸ்வரசகத்தை நாமம்‌, ரூபம்‌ என்ற 
பேய்கள்தான்‌ மறைத்துக்‌ கொண்டு இருக்கின்றன என்று 
தாண்டவராய சுவாமிகள்‌ கூறுகீன்றார்‌. 
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| 
ஞானம்‌ காரணம்‌ அறிவாருள்‌ 
காமியம்‌ நாமளூ பப்பேய்கன்‌ 
ஆன ஒெப்படி அழிந்தவதப்‌ 
மான மைந்தனே தீர்க்ககப்பன 
சகம்‌ வந்தததும்‌ பாராமல்‌ 
போன துந்நினை யாமலுன்‌ 


போதமாய்ப்பூர்ணமா விருப்பமே 


- கைவல்யம்‌ 
மண்ணேயா 


ஒடூங்குகின்றன தென்றும்‌, 

வனமும்‌ நேரம்‌ ப னத்தின்‌ அவஸ்தா 
பதமென்றும்‌. பிரதானம்‌ பிரஹ்மக்‌ 

பிரஹ்ம சக்தியேயன்றும்‌, 

ஒருபொருளுமில்லை ஓய 


பொருள்களிலும்‌, முக்காலத்‌ 


ஆகிய மூன்று 
லாக வாசனை, சாஸ்திர 


தவத்திரு பமுனியய்ப சுவாமிகள்‌ 


வாசனை ஆகிய மூன்று வாசனைகளுயும்‌ களைந்து 
உலகத்திலுள்ள அனைத்தும்‌ பிரஹ்மமே என்று தெளிந்த 
அறிவைப்‌ (அபரோக்ஷ ஞானம்‌) பெற்ற காலத்திலேயே ஒருவன்‌ 
ஞானியாகி விடுகிறான்‌. இந்தக்‌ தெளிந்த ஞானக்கனல்‌ 
மறைப்புத்திரைகளையெல்லாம்‌ எரித்து விடுகிறது. “ஊடி 
ஞானமும்‌ ௮றிவிலாமையைக்‌ கெடுத்து ஒக்கவே கெடுந்தானே” 
என்ற தாண்டவராய சுவாமி வாக்குப்படி ஞானக்கனலும்‌ 
தன்பணி முடிந்தவுடன்‌ அடங்கி விடுகிறது. எதுபோல்‌ என்றால்‌ 
விறகுதீர்ந்த நெருப்பு ஓய்ந்து ஒடுங்கி அடங்கி விடுவது 
போலவாம்‌. மாயத்திரைகளும்‌ அவற்றை எரித்த ஞானக்கனலும்‌ 
நீங்கியவுடனே எஞ்சிநிற்பது ஆத்மசோதி ஆகிய சச்சிதானந்த 
சேதனந்தான்‌. ஒருபொருள்தான்‌ அங்குண்டு; இரண்டில்லை, 
காண்பானுமில்லை, காட்சியும்‌ இல்லை. இதுவே அத்வைத 
ஞானமாகும்‌. 

பகவான்‌ ரமணமகரிஷி கூறுகிறார்‌. ஈசனுக்கும்‌ 
ஜீவனுக்கும்‌ உபாதீயாலும்‌ புத்தியானுமே பேதம்‌.சத்து இயல்பால்‌ 
(அவர்கள்‌) ஏகவஸ்துவேயாவர்‌. உபாதி நீக்கத்தால்‌ ஆத்ம 
தரிசனம்‌ உண்டாம்‌); ஈசன்‌) தானாயிருத்தலால்‌ இதுவே ஈச 
தரிசனமுமாம்‌. 

ஆத்ம நீஷ்டையே தானாயிருத்தலே) ஆத்மதரிசனம்‌. 
ஆத்மா இரண்டற்றபடியால்‌ ஆத்மா நிஷ்டையே முடிந்த 
நிலையாம்‌. அறிதலும்‌. அறியாமையற்ற அறிவே ஞானம்‌ 
(அங்கே) அறிவதற்குப்பேதமுண்டோ? அத்வைதம்‌ சித்திக்கிறது. 

புருஷார்த்தம்‌ என்கின்ற ஆன்மலாயம்‌ 

9.1.பீரஹ்மவீத்தை :- சர்வபேதமற்ற ஸ்வப்பிரகாச சத்திய, 
ஆனந்த சொரூப இவ்வான்‌ மாவை விஷயம்‌ செய்வதும்‌, 
மகாவாக்கியத்தினின்று உற்பன்னமாயதும்‌ ஆய சைதன்ய 
ஒளியோடூ கூடிய அந்தக்கரண விருத்தியே பிரஹ்ம 
வித்தையாம்‌. 

இவ்வகையாய பிரஹ்ம வித்தை எதுவரை 
உண்டாகவில்லையோ, அதுவரை ஜீவர்களின்‌ அஞ்ஞான 
நிவிர்த்தி உண்டாகமாட்டாது. எத்துணை அஞ்ஞான நீவிர்த்தி 
உண்டாகவில்லையோ, அத்துணை ஜனன மரண சம்சார 
நிவிர்த்தி உண்டாகமாட்டாது. ஆகையால்‌ ஜனனமரணரூப 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
சம்சார நிவிர்த்தியின்‌ பொருட்டூப்பிரஹ்ம வித்தை அவசியம்‌ 
சம்பாதிக்கத்தக்கதாம்‌ ... கிரகத்தின்‌ (வீட்டின்‌) கண்ணே 


எதுவரை கீரகத்திற்கு உரியோனால்‌ 
அறியப்படாமல்‌ இருக்கிறதோ, அதுவரையில்‌ அக்கீரகத்திற்கு 


இந்த பிரஹ்ம வித்தையை அனுபூதி வாயிலாக 
அறிந்துகொள்ளும்‌ விசார 


9.2 புருஷர்‌: 


சங்கை (1 எப்படி. அல்கணாவர்‌? 
வீடை (1) :- சக்தீயற்‌ ன்பர்‌. ஆன்ம 
ஞானமில்லாதவர்‌ தமக்கு அத்தியந்தம்‌ அபின்னமாகவே இருதய 
தேசத்தின்கண்‌ இராநீன்ற ஆன்மாவை அறிவதற்குக்‌ கூட 
வல்லமையற்றவராயிரு 


க்கின்றனர்‌. ஆதலின்‌ இவர்கள்‌ 
அனைவரும்‌ அலிகளேயாவர்‌. 


றவரை அலிய 


சங்கை (2) எப்படிப்‌ மெண்களாவற்‌? 
வீடை (2) :- பெண்களுக்குத்‌ 


தங்களுக்கு வேறாய்ப்‌ 
பதீகளுண்டு: சுதந்திரமாயிரார்‌. ஆன்மஞானம்‌ 
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இல்லாதவர்களும்‌ பிறசக்திகளின்‌ அதீனமாயிருப்பார்‌. (அதாவது 
தன்னை மறந்து பிறபொருள்களின்‌ மீது மனதை விட்டூ 
அலைவர்‌.) 


சங்கை (5) எப்படி வாராங்கணைகனாவர்‌ ? 


வீடை (5) :- ஸ்திரீயானவள்‌ புருஷ சம்பந்தத்தால்‌ 
கர்ப்பத்தைத்தரிப்பாள்‌. அதுபோல இவ்வஞ்ஞானி ஜீவர்களும்‌ 
கால ரூப புருஷ சம்பந்தத்தால்‌ ஏழாவது தாதுவாயவீரிய ரூப 
கர்ப்பத்தைத்‌ தரிப்பாள்‌. (அது வேஜனன மரணத்திற்கு 
வித்தாகும்‌.) கார்க்கியாகிய யான்‌ ஆன்ம ஞானத்தால்‌ 
பூரிக்கப்பட்டு இருப்பதால்‌, சக்தியற்ற அலியுமல்ல, பிறர்‌ 
அதீனமான பெண்ணுமல்ல, சுதந்திரமான புருஷனே யாவன்‌. 


ஆன்மஞான வீசாரம்‌ 


கார்க்கி 3 யாக்ஞவல்க்யரே! பிருதிவி தன்‌ காரணமான 
நீரின்கண்‌ குறுக்கு நடூக்குமாயிருக்கும்‌ அதாவது 
வியாபித்தீருக்கும்‌. அந்நீர்‌ எதன்‌ கண்‌ குறுக்கு 
நெடுக்குமாயிருக்கும்‌? 

யாக்ஞவல்க்யர்‌ :- குழந்தாய்‌! நீர்‌ வாயுவின்‌ கண்‌ குறுக்கு 
நெடுக்குமாய்‌ இருக்கும்‌ இங்கு நெருப்பை விட்டுப்‌ பாட்டனாகிய 
வாயுவிடம்‌ காரணத்தன்மை கூறப்படுகிறது.) 

காந்க்கீ:- வாயு எதன்கண்‌ குறுக்குநெடுக்குமாயிருக்கும்‌? 

9.5. இந்திறனெனம்பரும்‌ வீராட்‌ புருஷர்‌ 
யாக்ஞவல்க்யர்‌' :- வாயு ஆகாயத்தின்‌ கண்‌ குறுக்கு நெடுக்கு 
மாயிருக்கிறது; இப்படியே வரிசையாகக்‌ கேள்விகளை அடுக்கிக்‌ 
கீழ்கண்ட முடிவுக்கு வந்தனர்‌.) தூல ஆகாயம்‌ அந்தரிக்ஷலோகம்‌ 
எனப்படும்‌. அதன்‌ பின்னர்‌ கந்தர்வலோகம்‌, சூரிய லோகம்‌, 
சந்திரலோகம்‌, நட்சத்திரலோகம்‌, தேவலோகம்‌, இந்திரலோகம்‌ 
ஆகிய திருசியப்‌ (காட்சிக்கும்‌ அனுமானத்தீற்கும்‌ எட்டக்கூடிய) 
பிரபஞ்சம்‌ முழுவதையும்‌ யார்‌ ஆன்ம ரூபமாக இருந்து 
பார்க்கிறாரோ அவரே கந்திரனனப்படும்‌ விராட்‌ புருஷராவர்‌. 
கார்க்கி :- யாக்ஞுவல்க்யரே! இந்திரலோகம்‌ எதன்‌ கண்குறுக்கு 
நெடுக்குமாயிருக்கும்‌? 


அ 


| தவத்திரு பழணியய்ப சுஹமிகள்‌ | 
ccc 


யாக்ஞவல்க்யர்‌ :- “குழந்தாய்‌! இந்திர லோகம்‌ பிரஜாபதி 
லோகத்தின்கண்‌ குறுக்கு நெடுக்குமாயிருக்கும்‌, பிரஜாபதி 
சப்தத்தால்‌ சூத்ராத்மாவைக்‌ கவர்ந்து கொள்க. ரத்ராத்மாவிற்கு 
ஆதாரம்‌ மாயை, அஞ்ஞானம்‌ என்னும்‌ சப்தங்களுக்குப்‌ 
பொருளாய சர்வகாரண அவ்யாகீருதமாம்‌. ஆகையால்‌ 
பிரஹ்மலோக சப்தத்தால்‌ அவயாகிருதத்தை கவர்ந்து கொள்க. 
சர்வஜகத்தின்‌ காரணரூப அவ்வியாகீருதம்‌ சுத்தான்மாவை 
யாசிரயித்திருக்கும்‌. ஆயினும்‌ அந்த அவ்வியாகிருதம்‌ நீர்‌ 
முதலியவற்றைப்போல அனுமானப்‌ பிரமாணத்தால்‌ அறிய 
முடியாது. ஆன்மாவிற்கும்‌ அவ்வியாகிருதத்தீற்கும்‌ காரண 
காரியத்தன்மை பொருந்ததாது, ஏனெனில்‌ வ்வியாகிருதம்‌ 
அனாதீயாம்‌. சூத்ராத்மாவும்‌, சுத்தாத்மாவும்‌ அனுமானத்தால்‌ 
அறியக்கூடாதவை. சாஸ்தீரத்தால்‌ மாத்திரமே அறியமுடியும்‌. 
அவைகளுக்கு அனுமானப்‌ பிரமாணம்‌ கேட்காதே” என்றும்‌ 
கூறக்‌ கார்க்கி மளனமானாள்‌. ்‌ 


அருண்‌ ரிஷியின்‌ மகன்‌ உத்தாலகர்‌ தாம்‌ 


்‌ அக்கினி 
பகவானிடமிருந்து தெரிந்துகொண்ட இரண்டு கேள்விகளை 
கேட்டார்‌. 


9.4.கத்ராத்மா 


உத்தாலகந்‌ :- யாக்ஞவல்க்யரே! எனது முதற்கேள்வு: 
சர்வஜகத்தின்‌ பந்தனகாரணரூப சூத்திரம்‌ யாது? 
யாக்ஞவல்க்யர்‌ :- சர்வஜகத்தின்‌ பந்தனகாரண 
பிராணரூப வாயுவாம்‌. பிராணவாயு சத்தத்தால்‌ சமஷ்டி வியூ ஷ்டி 
சூக்கும சரீரத்தைக்‌கொள்க. இந்தப்பிராணரூப வாயுவே 

வ்வுலகத்தையும்‌, அந்நிய லோகத்தையும்‌ சர்வபூதப்‌ 
பிராணிகளையும்‌ தரிக்கும்‌ சூத்திரமாம்‌. சூத்திரத்தின்‌ 
கேயிற்றினின்று) நீங்கிய மாலையிலுள்ள பூ கெட்டூவிடுவது 
போலப்‌ பிராணன்‌ நீங்கிய தூல உடல்‌ கெட்டூவிடுவதே இதற்‌ குச்‌ 
சான்று. 


கத்தீரம்‌ 


9.5.அந்தர்யாம்‌ 


உத்தாலகர்‌ :- யாக்ஞவல்க்யரே! முதல்‌ கேள்விக்கு அக்கன்‌ 
தேவதை கூறியதையே தாங்களும்‌ கூ ந 
ஏற்றுக்‌எகாள்கிறேன்‌. எனது இரண்டாவது . 
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என்னஎவன்றால்‌; இப்பிரபஞ்சத்திலுள்ள பிருதிவி 
முதலியவற்றின்‌ அனைத்து சேதன ரூப லிங்க சரீரங்களையும்‌ 
தம்தம்‌ வியாபாரங்களில்‌ முயல்விப்பரோ அந்த அந்தர்யாமி 
யார்‌? 

மாக்ஞவல்க்யர்‌ :- உத்தாலகரே ! யாவர்‌ பிருதிவியின்‌ 
கண்ணே இருப்பரோ, பிரிதிவியினும்‌ வேறாவரோ, பிருதீவி 
எவரை அறியாதோ, பிருதிவி எவர்க்குச்‌ சரீரமோ, யாவர்‌ 
பிருதிவியைத்‌ தனது காரியத்தின்‌ கண்ணே செலுத்துபவரோ. 
அப்பரமான்ம தேவரே அந்தர்யாமியும்‌ அமிருதமுமாவர்‌. 
பிருதிவியைப்‌ போலவே நீர்‌ முதலியவற்றின்‌ கண்ணும்‌ 
அறிந்துகொள்க. எந்தப்‌ பரமான்ம தேவரைப்‌ பிருதிவி, ஜலம்‌, 
அக்கினி, பூலோகம்‌; வாயு, சுவர்க்கம்‌, ஆதித்தியன்‌, திசை, 
சந்திரன்‌. தாரகை, ஆகாசம்‌, இருள்‌, ஒளி என்னும்‌ 12 
அதிதெய்வங்களுக்கும்‌, சர்வ அதிபூதங்களுக்கும்‌, பிராணன்‌. 
வாக்கு,கண்‌, காது, மனம்‌, தொடுபுலன்‌, புத்தி, உபஸ்த இந்திரியம்‌ 
என்னும்‌ எண்வகையாய அத்யாத்மங்களுக்கும்‌ நீயந்தாவாக 
இருக்கிறாரோ, கிரகஸ்தன்மாதீரி வேறாக இருப்பரோ யாரை 
அவைகள்‌ அறியாவோ, இக்காரியங்களுக்காக யார்‌ வேறு 
சரீரத்தைத்‌ தரியாரோ, சேவகனை அரசன்‌ நீயமிப்பதுபோல யார்‌ 
பிருதிவி முதலியவற்றின்‌ அபிமானிகளாகிய சேதன ரூப லிங்க 
சரீரங்களைத்‌ தம்‌ வியாபாரங்களில்‌ முயல்விப்பரோ. அந்த 
மாயையின்‌ அதீபதீயாய பரமான்மதேவரே அந்தர்யாமியாம்‌. 
சர்வ ஜவர்களுடைய ஆன்ம ரூபமாம்‌. அந்தர்யாமியாய அவர்‌ 
ஜனனம்‌ மரணம்‌, பசி, தாகம்‌, சோகம்‌, மோகம்‌ என்னும்ஷடூர்மி 
று விகாரங்கள்‌) அற்றவர்‌. இந்தப்‌ பதிலில்‌ திருப்தியடைந்த 
உத்தாலகர்‌ அமைதியுற்றார்‌.) 

(சுத்தாத்மாவிற்குப்‌ பிரமாணம்‌ கேட்காதே என்று தடை 
செய்யப்பட்ட கார்க்கி இப்பாழுது சாஸ்திர ரீதியாக 
வினவலானாள்‌) 
கார்க்கி :- யாக்ஞவல்க்யரே! பிரஹ்மாண்டத்தின்‌ மேலும்‌ 
கீழும்‌, உள்ளும்‌ புறமும்‌, வியாபித்திருக்கும்‌ சூத்ராத்மா எதன்‌ 
கண்குறுக்கு நெடூக்குமாயிருக்கும்‌? 
யாக்ஞவல்க்யர்‌ :- சூத்ராத்மாவாகிய காரியம்‌ ஆவரண விஷேப 
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சக்திகளோடு கூடிய அவ்வியாகிருத ரூப ஆகாசத்தின்‌ கண்ணே 
குறுக்கு நடுக்குமாயிருக்கும்‌. 


9.6.அக்ஷர ஆன்மாவும்‌ மூல அஞ்ஞானமும்‌ 


காந்க்கீ :- அவ்வியாகிருத ஆகாசம்‌ எதன்‌ கண்‌ குறுக்கு 
.நெடுக்குமாயிருக்கும்‌? 


யாக்ஞவல்க்யர்‌ :- குழந்தாய்‌! எல்லோருடைய புத்தி 
முதலியவற்றின்‌ சாக்ஷியாய்‌, நீத்தியமும்‌ அபரோக்ஷமாய்‌ 
ஆன்மரூப அக்ஷரத்தின்கண்‌ அவ்வியாகிருத ஆகாசம்‌ குறுக்கு 
நெடுக்குமாயிருக்கும்‌. ஈண்டு அவ்வியாகிருத ஆகாச சப்தத்தால்‌ 
மல அஞ்ஞானத்தைக்‌ கவர்ந்து கொள்க. அந்த மூல அஞ்ஞானம்‌ 
ஜீவனையேனும்‌, ஈஸ்வரனையேனும்‌ ஆசிரயித்தீராது. மற்றோ 
ஜீவேஸ்வர விபாகமற்ற (பேதமற்ற) சுத்த சைதன்யத்தையே 
ஆசிரயித்திருக்கும்‌. அந்தச்‌ சுத்த சைதன்ய ரூப ஆன்மா 
யாண்டும்‌ வியாபகமாம்‌. உற்பத்தி நாசமற்றதாம்‌. ஆகையால்‌ 
சுத்த ஆன்மாவே அக்ஷரமாம்‌ பிரஹ்மமாம்‌). 

இந்த அக்ஷர ஆன்மாவே தன்னைக்கிரகிக்க சக்தியில்லாத 
மந்த பக்தர்களை யனுக்கீரகீக்கும்‌ பொருட்டு மாயா விசிஷ்ட 
அந்தர்யாமியாகக்‌ பிரமாணங்களுக்குத்‌ தெரியும்‌ 
சகுணமூர்த்தியாக) காட்சியளிக்கிறார்‌. அவரை லிங்கங்களால்‌ 
அறியமுடியும்‌. உலகின்‌ உற்பத்தியையும்‌, ஸ்தீதியையும்‌, 
லயத்தையும்‌. நீயமனத்தையும்‌, பிரவேசத்தையும்‌, 
மற்றகாரியங்களையும்‌ செய்யும்‌. இவ்வக்ஷர ஆன்மா 
சர்வதிருசியப்‌ பிரபஞ்சங்களின்‌ சாக்ஷியாம்‌. ஆகையால்‌ 
அவ்வான்மாவை நேத்திரமுதலிய திருசியப்‌ பிரபஞ்சம்‌ 
உணராது. விஞ்ஞாதா ரூபமாய அச்சீவான்மா அவ்வக்ஷர 
ஆன்மாவினின்றும்‌ வேறன்றாம்‌. ஸ்தூலக்ஷ பிரபஞ்சரூப 
விக்ஷேபத்தின்‌ காரணமாய ஆன்மாவை மறைக்கும்‌ 
அவ்வியாகிருத ஆகாசமானது இவ்வக்ஷர ஆன்மாவின்‌ 
கண்ணே இருக்கும்‌. எவருக்கு இம்மூல அஞ்ஞானத்திரை 
நசித்து யாண்டும்‌ நீறைந்துள்ள ஆன்ம ஞானமிருக்கிறதோ 
அவரே புருஷராவர்‌. அதுவே ஜீவன்‌ அடையவேண்டிய 


தவத்திரு பழனிய்ரா சுவாமிகள்‌ 


புருஷாழ்த்தமாகும்‌. 
ஓ.2.வன்னலார்‌ கூறும்‌ புருஷார்த்தம்‌ 


அருட்பிரகாசவள்ளார்‌ கொடுக்கும்‌ விளக்கத்தைப்‌ 
பார்ப்போம்‌. 1.ஏமசித்தி 2.சாகாக்கல்வி 3.கடவுள்நிலையறிந்து 
அம்மயமாதல்‌, 4.தத்துவ நிக்கிரகம்‌ ஆகிய நான்கையும்‌ 
பெறுவதே புருஷார்த்தமென்பர்‌. அவைகளின்‌ சாரம்‌ வருமாறு :- 
அந்தக்கரணம்‌, ஞானேந்திரியம்‌, கர்மேந்திரியம்‌, 
ஆகியவைகளை வசப்படுத்த வேண்டும்‌. ஜீவகாருண்யத்தால்‌ 
பிரமன்‌ ஆயுசும்‌, பாச வைராக்கியத்தால்‌ விஷ்ணு ஆயுசும்‌, 
ஈசுரபக்தியால்‌ ருத்திரன்‌ ஆயுசும்‌. பிரஹ்ம ஞானத்தால்‌ 
என்றுமழியாத ஸ்வர்ணதேக முதலியவைகளையும்‌ பெற 
வேண்டும்‌. இந்தச்சாகாக்‌ கல்வியைப்‌ பெற்ற சீவன்‌ 
அன்பினானும்‌ ஈசுர பக்தியினாலும்‌ எல்லாவுயிர்களிடத்தும்‌ 
கடவுள்‌ வியாபித்திருத்தலையறிந்து ஜீவகாருண்யம்‌ 
காட்டலாகும்‌. அதனால்‌ அருள்‌ உண்டாகும்‌. அருள்‌ 
உண்டானால்‌ அன்புண்டாகும்‌. அன்பினால்‌ சிவானுபவம்‌ 
உண்டாகும்‌. சிவானுபவத்தீல்‌ நிரதிசயானந்தம்‌ பெற்றுச்‌ சதா 
சந்தோஷத்தோடு எதீரிட்ட ஜீவர்களையல்லாம்‌ சந்தோஷிப்பித்துத்‌ 
தானதிசயமின்றி நீற்றலாகும்‌. அதாவது எல்லா 
அண்டங்களையும்‌, எல்லாப்புவனங்களையும்‌. எல்லா 
ஜீவர்களையும்‌, எல்லா ஒழுக்கங்களையும்‌. 
எல்லாப்பயன்களையும்‌ தமது பூரண இயற்கை விளக்கமாகீய 
அருட்சத்தியால்‌ தோன்றி விளங்க, விளக்கஞ்‌ செய்விக்கின்ற. 
இயற்கை இன்பத்தைப்‌ பெற்று, எக்காலத்தும்‌, எவ்விடத்தும்‌, 
எவ்விதத்தும்‌, எவ்வளவும்‌ தடைபடாமல்‌ வாழ்கின்ற ஒப்பற்ற 
பெரிய வாழ்வே இந்த மனிதப்‌ பிறப்பினால்‌ அடையத்தக்க 
ஆன்மலாபம்‌ என்றும்‌, இவ்வின்பத்தைக்கண்டு அனுபவித்து 
பூர்த்தியடைந்த சாத்தியர்களே ஜீவன்முத்தரென்றும்‌- அவர்களே 
கடவுளை அறிவால்‌ அறிந்து கடவுள்‌ மயம்‌ ஆவார்கணன்றும்‌ 
சத்தியமாக அறியவேண்டும்‌. 


10.தீயானம்‌ திருஷ்டி கற்மம்‌ 


மகாவாக்கிய அர்த்தத்தை நேரே கீரகிக்க முடியாத 
முமுக்ஷவிற்குக்‌ கீழ்கண்ட முறைப்படி தியானம்‌, திருஷ்டி, கர்மம்‌ 


தவத்திரு பழணியயப்ப சுவாமிகள்‌ 
EE வன க மனைத கர ன காயாக வளா ய என எனன அலல வனக சதக னற ல க ணாக கனவ டண வாகையர்‌ 
ஆகிய அப்பியாசங்கள்‌ ஆத்ம சாக்ஷாத்‌ காரத்தையே உண்டு 
பண்ணும்‌. 
10.1.தயானம்‌ :- பிரணவத்தியானத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பதினாறாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ விரிவாகப்பார்த்தோம்‌. இங்கு அகங்காரத்தை 


இகங்காரம்‌) நாசஞ்செய்யும்‌, ஓங்காரத்தியானம்‌ சுருக்கமாகக்‌ 
கொடுக்கபடுகிறது. 


வியட்டி, சமட்டி, தூல, சூக்கும காரண உபாதிகளை 
யுடையது ஓங்காரம்‌. அந்த ஓங்கார பதத்தின்‌ வாச்சியம்‌ 
பரமாத்மா, லக்ஷியம்‌ ஆத்மா. லக்ஷியமாகிய சர்வாத்மா 
வடிவமாக நான்‌ இருக்கிறேன்‌ என்று தீயானிப்பதே ஓங்கார 
விளக்கத்தோடு கூடின தியானமாம்‌. இங்கு ஆத்மா 
லக்ஷியலமன்றும்‌ பரமாத்மா வாச்சியமன்றும்‌ 
விளக்கப்படுகிறது. இது முன்பு பார்த்த விளக்கங்களுக்கு 
முரண்பாடாகத்‌ தெரியும்‌; ஆனால்‌ கூர்ந்து நோக்கினால்‌ இது 
சரியான சுருக்கமான விளக்கமென்பது புலனாகும்‌. 

ஓங்காரத்தீன்‌ “அ” கரமாத்திரை வியட்டி (தனி) தூலசரீரம்‌, 
அதன்‌ அபிமானியாகிய விசுவன்‌, அதன்‌ சாக்கிர 
அவஸ்தைதகளுக்கும்‌, ௮ வைகளின்சமட்டிக்கும்‌ 
(எல்லாங்கூட்டியவை வாசகமாக அமைந்திருக்கிறது. அதாவது 
வியட்டி தூலசரீரம்‌ முதலியவைகல்லாமல்‌ சமட்டி விராட்‌ 
முதலியவை இல்லை. ஆகையால்‌ தனித்‌ தூல சரீரம்‌ விசுவன்‌ 
காரணமன்றும்‌, விராட்‌ வைசுவாநரன்‌ ஆகியவை 
காரியமென்றும்‌ கொள்ளப்படுகின்றன. காரியம்‌ வாச்சியம்‌: 
காரணம்‌ லக்ஷியம்‌; அதனால்‌ விராட்வாச்சியம்‌: தூசைரீரம்‌, 
லக்ஷியம்‌, அதேமாதிரி விராட்முதலியவற்றின்‌ லக்ஷியமாகிய 
பரமாத்மா வாச்சியஎமன்றும்‌. விசுவன்‌ முதலியவற்றின்‌ 
லக்ஷியமாகீய ஆத்மா லக்ஷியம்‌ என்றும்‌ கொள்ளல்வேண்டும்‌. 
இதே விளக்கத்தை “உகர” “மகர”; அமாத்திரைகளுக்கும்‌ கீழே 
கொடுத்திருக்கும்‌ வரிசைப்படுத்திய படத்திலிருந்து விரித்து 
அறிந்து கொள்க. ஒவ்வவாரு மாத்திரையின்‌ ஒடுக்கத்தினால்‌ 
நாசமாகும்‌ அகங்காரத்தையும்‌ அறிந்து கொள்க. 

நாம்‌ நமது தனித்தேகத்தை மித்தைஎயன்று 
கழித்துக்கட்டத்‌ தெரிந்திருக்கிறோம்‌. தனிதேகம்‌ மித்தையானால்‌ 


தவத்திரு மாழனியர்ப சுவாமிகள்‌ 


புருஷார்த்தமாகும்‌. 
ஓ.2.வன்னலார்‌ கூறும்‌ புருஷார்த்தம்‌ 


அருட்பிரகாசவள்ளார்‌ கொடுக்கும்‌ விளக்கத்தைப்‌ 
பார்ப்போம்‌. 1.ஏமசித்தி 2.சாகாக்கல்வி 3.கடவுள்நிலையறிந்து 
அம்மயமாதல்‌, 4.தத்துவ நீக்கிரகம்‌ ஆகிய நான்கையும்‌ 
பெறுவதே புருஷார்த்தமென்பர்‌. அவைகளின்‌ சாரம்‌ வருமாறு :- 
அந்தக்கரணம்‌, ஞானேந்திரியம்‌. கர்மேந்திரியம்‌, 
ஆகியவைகளை வசப்படுத்த வேண்டும்‌. ஜீவகாருண்யத்தால்‌ 
பிரமன்‌ ஆயுசும்‌, பாச வைராக்கியத்தால்‌ விஷ்ணு ஆயுசு ம்‌, 
ஈசுரபக்தியால்‌ ருத்திரன்‌ ஆயுசும்‌, பிரஹ்ம ஞானத்தால்‌ 
என்றுமழியாத ஸ்வர்ணதேக முதலியவைகளையும்‌ பெற 
வேண்டும்‌. இந்தச்சாகாக்‌ கல்வியைப்‌ பெற்ற சீவன்‌ 
அன்பினாலும்‌ ஈசுர பக்தியினாலும்‌ எல்லாவுயிர்களிடத்தும்‌ 
கடவுள்‌ வியாபித்திருத்தலையறிந்து ஜீவகாருண்யம்‌ 
காட்டலாகும்‌. அதனால்‌ அருள்‌ உண்டாகும்‌. அருள 
உண்டானால்‌ அன்புண்டாகும்‌. அன்பினால்‌ சிவானுபவம்‌ 
உண்டாகும்‌. சிவானுபவத்தில்‌ நீரதிசயானந்தம்‌ பெற்றுச்‌ சதா 
சந்தோஷத்தோடு எதீரிட்ட ஜீவர்களையெல்லாம்‌ சந்தோஷிப்பித்துத்‌ 
தானதிசயமின்றி நீற்றலாகும்‌. அதாவது எல்லா 
அண்டங்களையும்‌, எல்லாப்புவனங்களையும்‌, எல்லா 
ஜீவர்களையும்‌, எல்லா ஒழுக்கங்களையும்‌. 
எல்லாப்பயன்களையும்‌ தமது பூரண இயற்கை விளக்கமாகீய 
அருட்சத்தியால்‌ தோன்றி விளங்க, விளக்கஞ்‌ செய்விக்கின்ற. 
இயற்கை இன்பத்தைப்‌ பெற்று, எக்காலத்தும்‌, எவ்விடத்தும்‌. 
எவ்விதத்தும்‌, எவ்வளவும்‌ தடைபடாமல்‌ வாழ்கின்ற ஒப்பற்ற 
பெரிய வாழ்வே இந்த மனிதப்‌ பிறப்பினால்‌ அடையத்தக்க 
ஆன்மலாபம்‌ என்றும்‌. இவ்வின்பத்தைக்கண்டு அனுபவித்து 
பூர்த்தியடைந்த சாத்தியர்களே ஜீவன்முத்தறென்றும்‌- அவர்களே 
கடவுளை அறிவால்‌ அறிந்து கடவுள்‌ மயம்‌ ஆவார்‌ களென்றும்‌ 
சத்தியமாக அறியவேண்டும்‌. 


10.தீயானம்‌ திருஷ்டி கர்மம்‌ 


மகாவாக்கிய அர்த்தத்தை நேரே கிரகிக்க முடியாத 
முமுக்ஷவிற்குக்‌ கீழ்கண்ட முறைப்படி தியானம்‌, திருஷ்டி, கரமம்‌ 


தவத்திரு பமனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
க க க க கக க க கை கை கக 


ஆகிய அப்பியாசங்கள்‌ ஆத்ம சாக்ஷாத்‌ காரத்தையே உண்டு 
பண்ணும்‌. 

10..த்யாணம்‌ :- பிரணவத்தியானத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பதினாறாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ விரிவாகப்பார்த்தோம்‌. இங்கு அகங்காரத்தை 


இகங்காரம்‌) நாசஞ்செய்யும்‌, ஓங்காரத்தியானம்‌ சுருக்கமாகக்‌ 
கொடுக்கபடுகிறது. 


வியட்டி, சமட்டி, தூல, சக்கும காரண உபாதீகளை 
படையது ஓங்காரம்‌. அந்த ஓங்கார பதத்தின்‌ வாச்சியம்‌ 
பரமாத்மா, லக்ஷியம்‌ ஆத்மா. லக்ஷியமாகிய சர்வாத்மா 
வடிவமாக நான்‌ இருக்கிறேன்‌ என்று தீயானிப்பதே ஓங்கார 
விளக்கத்தோடு கூடின தியானமாம்‌. இங்கு ஆத்மா 
லகியஎமன்றும்‌ பரமாத்மா வாச்சியஎமன்றும்‌ 
விளக்கப்படுகிறது. இது முன்பு பார்த்த விளக்கங்களுக்கு 
மூரண்பாடாகத்‌ தெரியும்‌; ஆனால்‌ கூர்ந்து நோக்கினால்‌ ஒது 
சரியான சுருக்கமான விளக்கமென்பது புலனாகும்‌. 

ஓங்காரத்தின்‌ “௮” கரமாத்திரை வியட்டி குண) தூலசரீரம்‌, 
அதன்‌ அபிமானியாகிய விசுவன்‌, அதன்‌ சாக்கிர 
அவஸ்தைகளுக்கும்‌, அவைவகளின்சமட்டிக்கும்‌ 
(எல்லாங்கூட்டியஸஹை வாசகமாக அமைந்திருக்கிறது. அதாவது 
வியட்டி தூசைரீரம்‌ முதலியவைகல்லாமல்‌ சமட்டி விராட்‌ 
முதலியவை இல்லை. ஆகையால்‌ தனித்‌ தூல சரீரம்‌ விசுவன்‌ 
ரண வமன்றும்‌, விராட்‌ வைசுவாநரன்‌ ஆகயவை 
காரியமன்றும்‌ கொள்ளப்படுகின்றன. காரியம்‌ வாச்சியம்‌; 
காரணம்‌ லக்ஷியம்‌; அதனால்‌ விராட்வாச்சியம்‌; தூலசரீரம்‌, 
லக்ஷியம்‌, அதேமாதிரி விராட்முதலியவற்றின்‌ லக்ஷியமாகிய 
பரமாத்மா வாச்சியமென்றும்‌, விசுவன்‌ முதலியவற்றின்‌ 
லக்ஷியமாகிய ஆத்மா லக்ஷியம்‌ என்றும்‌ கொள்ளல்வேண்டும்‌. 
இதே விளக்கத்தை “உகர” “மகர; அமாத்திரைகளுக்கும்‌ கீழே 
கொடுத்திருக்கும்‌ வரிசைப்படுத்திய படத்திலிருந்து விரித்து 
அறிந்து கொள்க. ஒவ்வாரு மாத்திரை யின்‌ ஒடுக்கத்தனால்‌ 
நாசமாகும்‌ அகங்காரத்தையும்‌ அறிந்து கொள்க. 


நாம்‌ நமது தனித்தேகத்தை பித்தை யென்று 
கழித்துக்கட்டத்‌ தெரிந்திருக்கிறோம்‌. தனிதேகம்‌ மித்தையானால்‌ 
25 அத்தியாயம்‌ 


தவத்திரு முழனியர்ப சுவாமிகள்‌ 


மித்தையெல்லாங்்‌ கூட்டிய சமட்டியும்‌ மித்தைதானென்று 
கழித்துக்கட்டி விடலாமல்லவா? 


மேலும்‌ ஒளிவடிவ நாதமாக எழுந்த பிரணவமானது 
மூலப்பிரகிருதியோடு சேர்ந்து வரிவடிவமான பொழுது இரண்டு 
பாதியாகப்‌ பிரிந்தது. ஒருபாதி அப்படியேயிருக்க மற்றொரு 
பாதியாகிய அமாத்திரை சீவனுடைய கொப்பூழின்‌ வடிவமாக 
ஓங்காரமாகீ “அகர” “உகர” “மகர” மாத்திரைகளாக வரி 
வடிவமாயிற்று. அதனால்‌ அமாத்திரையாகீய ஆத்ம 
ஷோதியிலிருந்தே அனைத்து வாசக சப்தங்களும்‌ நாம 
ரூபங்களும்‌ எழுகின்றன. ஆகையால்‌ பரமாத்மாவை 
விளக்கிக்காட்டும்‌ வாசக சப்தத்திற்கும்‌ ஆத்மாவே காரணமாக 
இருக்கிறது. 

மூன்று மாத்திரைகளும்‌, அமாத்திரையாகிய 
ஆத்மஜோதியும்‌ தமது காரணமான பிரணவத்தில்‌ ஒடுங்கும்‌. 


உக 
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அதனால்‌ முன்குறிப்பிட்ட பிரகாரம்‌ “ஓங்கார பதத்தின்‌ 
லக்ஷியமாகிய சர்வாத்ம வடிவமாக நான்‌ இருக்கிறேன்‌” என்று 
அர்த்த விளக்கத்தோடு தீயானிக்கவேண்டும்‌. இந்தத்‌ தியானம்‌ 
விளக்க பரிணாமத்தையுடைய விருத்தியாகப்‌ பரிணமிக்கிறது. 
அல்லது ஆன்ம சுகத்தையே ஆகாரம்‌ செய்கிற விருத்தீயாகும்‌. 
சித்தாந்த பக்ஷத்தில்‌ கூறிய பிரத்தியக்ஷ அபவாதமுமாகுமாம்‌. 
10.2.அகங்கார நாசம்‌ :- அகங்காரமும்‌ நான்கு வகைப்படும்‌. 
மூன்று மாத்திரைகளுடன்‌ அமாத்தீரையையும்‌ சேர்த்து 
நான்கையும்‌ பிரணவத்தில்‌ ஒடுக்கும்‌ பொழுது நான்கு 
அகங்காரங்களும்‌ நசித்து விடுகின்றன. 

10.2.1.டூத அகங்காறம்‌ :- அவிவேக காலத்தில்‌ தூலதேகமே 
தானாகவும்‌ தன்னுடையதாகவும்‌ எண்ணுவதாகும்‌. இது 
“கரத்தை விளக்கத்தோடு 'உ.கரத்தில்‌ ஒடுக்கும்‌ பொழுது நசித்து 
விடுகிறது. 


10.2.2.தைஜச அகங்காரம்‌ ௩ விவேகம்‌ வந்து 
கொண்டிருக்கும்‌ காலத்தீல்‌ மனம்‌ அல்லது சக்குமசரீரமே 
தானாகவும்‌ தன்னுடையதாகவும்‌ எண்ணுவதாகும்‌. இது 
'உகரத்தை விளக்கத்தோடு “மகரத்தில்‌ ஒடுக்கும்‌ காலத்தில்‌ 
நசித்துவிடும்‌. 


1௦.க.க.வைகர்‌ அகங்காறம்‌ :- ஜீவபோதம்‌ வந்து 
முமுட்சுவானவன்‌ காரணசரீரமாகிய சீவனேதானாகவும்‌ 
தன்னுடையதாகவும்‌ எண்ணுகிறான்‌. இது மாகரத்தை 
'அமாத்திரையில்‌' ஒடுக்கும்‌ காலத்தில்‌ நசித்துவிடும்‌. 
10.2.க.பமுத்த அகங்காறம்‌ :- சீவன்‌ முத்தனிடத்தில்‌ விதேக 
முத்திக்குத்‌ தடையாக இருக்கும்‌ பிராரப்தகர்மமாகும்‌, பிராரப்த 
கர்மம்‌ முடிந்து சீவன்‌ முத்தனிடத்துள்ள அமாத்திரை 
பிரணவத்தீல்‌ ஒடூங்குங்‌ காலத்தில்‌ நசித்துவிடும்‌. இவ்விதமாக 
ஓங்காரத்‌ தியானம்‌ அகங்காரத்தை நாசம்‌ செய்து 
சீவன்முத்தனைத்தான்‌ பரப்பிரஹ்மமாகவே இருப்பதைச்‌ 
சாக்ஷாத்கரிக்கச்‌ செய்கிறது. 


10.5.தீருஷ்டி :- உலகப்பொருள்களின்‌ மீது சீவன்‌ கொள்ளும்‌ 
எண்ணமே விருத்தியாகும்‌. அதுவேதான்‌ திருஷ்டி என்று 


அத்தியாயமும்‌ 
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சொல்லப்படுகிறது. அந்த விருத்தியில்‌ 1.அறிவு சொரூபமாகீய 
சேதன அம்சம்‌ 2.சீவஅம்சம்‌ 3.புத்தி அம்சம்‌ ஆகிய மூன்று 
அம்சங்கள்‌ இருக்கின்றன என்று முன்பே பார்த்தோம்‌. 
இவைகளில்‌ சேதனஅம்சம்‌ உலகப்‌ பொருள்களின்‌ 
மீதுள்ளமறைப்பை நீக்குதல்‌ மாத்திரம்‌ செய்கிறது. புத்தி அம்சம்‌ 
பொருள்களை ஈது இன்னது என்று பிரித்துக்‌ காட்டிப்‌ பேத, 
ஞானத்தை உண்டு பண்ணுகிறது. சீவ அம்சம்‌ கீது வேண்டும்‌ 
வேண்டாமென்று கஇச்சைகொள்கிறது. எனவே புத்தி அம்சம்‌, சீவ 
அம்சம்‌ இரண்டினிடத்திலுந்தான்‌ பேத தரிசனமும்‌, விருப்பு 
வெறுப்பும்‌ இருக்கின்றன. சேதன அம்சத்தினிடம்‌ வேண்டுதல்‌, 
வேண்டாமை இரண்டும்‌ இல்லை. பகுத்தறிவால்‌ மற்ற இரண்டு 
அம்சங்களையும்‌ நீக்கிவிட்டு ஈதனைத்தும்‌ பிரஹ்ம மன்றோ 
என்னும்‌ வேதவாக்கிய அர்த்தத்தை மனதிற்பதித்து சேதன 
அம்சத்தோடூ மாத்திரம்‌ விருத்தியைச்‌ செலுத்தினால்‌ உலகப்‌ 
பொருள்களின்‌ மீது வேண்டுதல்‌, வேண்டாமை என்ற 
எண்ணமே இல்லாமல்‌ போய்விடும்‌. சீவனுக்குள்ளேயே 
இருக்கக்கூடிய சேதன அம்சமாகவே தான்‌ நிற்றலே “வேண்டுதல்‌ 
வேண்டாமை இலானடி சேர்தலாகும்‌” இதைத்தான்‌ 


வேண்டுதல்‌ வேண்டாமையிலானடி சேர்ந்தார்க்கு 

யாண்டும்‌ இடும்பையில 

என்று திருவள்ளுவர்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. இப்பிறவியில்‌ சம்சார 
சாகரத்தை எளிதில்‌ கடப்பதோடு மேற்கொண்டு பிறப்பு, இறப்பு 
என்கிற துன்பமே இல்லாமல்‌ நீங்கி விடுகிறது, நாம்‌ உலகில்‌ 
வாழும்‌பொழுது இத்தகைய தீருஷ்டியிலேயே நிலைத்தீருக்க 
வேண்டும்‌. இதனையே க்ஷணத்தோடு கூடிய திருஷ்டியென்று 
அறிஞர்‌ பகர்வர்‌. 

10. 4.கற்மம்‌ :- முன்சொன்ன தியானமும்‌ திருஷ்டியும்‌ 
ஏற்பட்டுவிட்ட ஞானி எந்தக்‌ கர்மத்திலிருந்தும்‌ பலனை 
எதிர்பார்க்கமாட்டான்‌. நீத்திய கர்மங்களையும்‌, ஏதாவதுதொரு 
நற்காரியத்தின்‌ பொருட்டுச்‌ செய்யும்‌ நீமித்தகர்மத்தையும்‌ ஒரு 
கூலிக்காரன்‌ வேலையில்‌ பற்றின்றிச்‌ எசய்வது போலச்‌ 
செய்வான்‌. இவனிடத்தில்‌ உதித்திருக்கும்‌ ஞானதிீருஷ்டியால்‌ 
சஞ்சித கர்மங்களெல்லாம்‌ தலைகாட்டாமல்‌ ஒதுங்கிவிடூம்‌. 
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me 
புதிதாக வரக்கூடிய ஆகாமிய கர்மம்‌ வராது. எஞ்சியிருக்கும்‌ 
பிராரப்த கர்மத்தைப்‌ பற்றின்றிச்‌ நீஷ்காம்யமாக) செய்து 
தேய்த்துத்‌ தீர்ப்பன்‌. இத்தகைய நீஷ்காம்ய கர்மமே 
லக்ஷணத்தோடு கூடிய கர்மமாகும்‌. 
1.நான்‌ யார்‌ :- பூத, தைஜச, வைகரி, அகங்காரங்களோடு 
கூடிய அஞ்ஞான காலத்தில்‌ பழுக்காத அகங்காரமாகிய மனமே 
நான்‌ என்னும்‌ சொல்லுக்கு விடையாகத்‌ தோன்றும்‌, புந்தியும்‌ 
மனமுமென்றே புறத்தகத்‌ துலாவியாடும்‌ என்று கைவல்யம்‌ 
கூறுகிறது. ஈசுவரசக்தியே இரண்டு கிளைகளாகப்பிரிந்து, 
ஞானத்தோடூ கூடிய மனமாகவும்‌, கிரியையோடு கூடிய 
பிராணனாகவும்‌ தென்படுகின்றன. அந்தக்காலத்தில்‌ 
பிராணனால்‌ இயக்கம்பெறும்‌ மனமே கெளணிவிருத்தியால்‌ 
“நான்‌” என்னும்‌ சொல்லுக்குப்‌ பொருளாக விளங்குகிறது. ஒன்று 
மற்றொன்றின்‌ கணத்தை ஏற்று அதுமாதிரி விளங்குவதற்குக்‌ 
கெளணிவிருத்தி என்று பெயர்‌. இங்கு நான்‌ என்னும்‌ 
சப்தத்திற்குப்‌ எபாருளாகிய ஆத்மாவின்‌ குணத்தை மனம்‌ ஏற்று 
விளங்குகிறது. இந்த மனத்தை ஒடுக்குதல்‌ லயம்‌ நாசம்‌ என்று 
ருவகைப்படும்‌. எண்ணங்களை அடக்கிய காலத்தும்‌, 
பிராணாயாமத்தால்‌ நீரோதம்‌ செய்த காலத்தும்‌ மனம்‌ 
லயமடைகிறது. லயித்த மனம்‌ மீண்டும்‌ கிளப்பும்‌. 


எண்ணங்களை அடக்குவதற்குப்‌ பதிலாகத்‌ திருசியப்‌ 
பொருளின்‌ மீது செல்லும்‌ எண்ணங்களை நாசஞ்செய்து தன்‌ 
ஞானரூபத்தைக்காண முற்படுவதே மனநாசமாகும்‌, 
பிராணநீரோதத்தால்‌ மனம்‌ லயமடையும்‌. ஆனால்‌ நாசமுறாது, 
லயமடைந்த மனத்தை நெய்‌ வீழ்ச்சி போலும்‌, ஆறுபோலும்‌, 
ஹிருதய கமலத்திருக்கும்‌ ஆத்மாவின்‌ பால்‌ இடையறாத ஐக்கிய 
அனுசந்தானத்தால்‌ அம்மனம்‌ நாசமுறும்‌. தியானத்தில்‌ பக்தி 
ரூபமான நேயத்தைக்‌ குறிக்க நெய்வீழ்ச்சி உதாரணமாகும்‌, 
தூய்மையைக்‌ குறிக்க பிரவாஹ உதாரணமுமாம்‌, 
நாசமடைந்த மனம்‌ மீண்டும்‌ உதியாது, பகவன்‌ ரமணமகரிஷி 
உபதேசிக்கிறார்‌ ““அகந்தையழிவுற்ற விடத்தே அகண்ட 
பரிபூரண சத்தாம்‌ ஹிருதயம்‌ “நான்‌ நான்‌” என்று தானாகப்‌ 
பிரகாசிக்கிறது அகந்தை ரூபமான மனம்‌ நாசமடைந்தவுடன்‌ 


னை சங்காஹ 
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தவத்தீரு பழுனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


அகண்ட பரிபூரண சத்தாகிய ஆத்மா நான்‌ என்று தானாகப்‌ 
பிரகாசிக்கிறது.” இந்த ஆத்மாதான்‌ நான்‌ யார்‌? என்ற கேள்விக்கு 
முக்கிய விருத்தியால்‌ விடையாகும்‌ எது ஒருபதத்தீற்கு நேரே 
உள்ள பொருள்களோ அது முக்கிய விருத்தியால்‌ விளங்குவது 
ஆகும்‌. இங்கு “நான்‌” என்னும்‌ சப்தத்திற்கு ஆத்மாவே நேரான 
பொருளாகும்‌. 


12.அத்மா ந:- 

நான்‌ உடல்‌ அல்ல, மாயத்திரையாகிய பூதகாரியங்களுக்கு 
அப்பாலுள்ள “தேகி” 

அந்தத்‌ “தேகி” யார்‌? 

ப தானந்த ஆன்மாவே “டுதகி”1 

அந்த ஆன்மா எத்தகையது 
அழியாமையது அனைத்தினுமூரைக்கிற்‌ 
ஹியது ஹாமிந்த பிரம: - பகவத்கீதை 

rr, உணர்வாலோ, ஒழுக்கத்தாலோ, அறி வினா 

யலா ய அகக்கரணங்களையும்‌ புறக்கரணங்களைய 
உன்னு வளியிலுள்ள அகத்தில்‌ செல்வதீலிருந்‌ து ( கல 
. மாயத்திரைை நீக்கி அகத்திலுள்ள சச்சிதான க) 
தகைந்க்தை அனுபவிப்பாயாக -* சுவாமி விவே கானந்தம்‌ 


அகம்‌ திகள்‌ அளவிலையாதலினால்‌ 


ஈனந்தர்‌ ௧ 
_ன்பதி விலே நத ருத்றுக்குக்‌ கைவல்யம்‌ ஆதாரம்‌ 
ஆகும்‌: பிறப்பின்‌ சிறட்‌ 
தப்பிறப்பின்‌ சிறப்பு குட்டைத்‌ தவளை மாதிரி 
உடம்பிற்மீரிப்‌ பொருள்‌, புகழ்‌ இவைகளைத்‌ தேடூவதிலே 
இல்லை: பொருட்செல்வத்தின்‌ அற்பத்‌ தன்மையை 
த மபுராணத்தீல்‌ நான்காவது அத்தியாயத்தில்‌ (பக்கம்‌ 393- 
இல்‌) யர்‌ வேறத்றின்‌ பிரகநாரண்யக உபநீடதத்தின்‌ தாற்பரிய 
வருணனந்தில்‌ தெய்வ அதர்வண இருஷியின்‌ சீடரும்‌ 


இல க 


தவத்திரு பழுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 
EEE 
ஹயக்ரீவன்‌ என்ற பெயரோடு அசுவினீகுமாரருக்கு உபதேசித்த 
வருமான தத்யங்கர்‌ தேவேந்தீரனுக்கு உபதேசிக்கிறார்‌. 
தத்யங்கர்‌ :- ஹே தேவராஜாவே! தேரின்‌ உருளையில்‌ ஒரே, 
சிம்சபாகாஷ்டம்‌ (மரம்‌). நேமி, நாபி, அரா என்னும்‌ 
மூவுருவத்தைத்தரித்து உபகாரக உபகார்யபாவத்தையும்‌ ஆதார 
ஆதேய பாவத்தையுமடையும்‌. 
பிருதிவி முதலிய அதிதைவ ; 
பாவத்தையும்‌, பிருதிவி முதலியவற்றின்‌ அபிமானியாய புருஷ 
பாவத்தையும்‌ அடைந்து 
ஹேகந்திரரே தேவதைகளாகிய நீவிரும்‌. பிருதிவி முதலிய 
பதார்த்தங்களும்‌ எவர்மீதும்‌ உபகாரம்‌ செய்வதின்றாம்‌; 
ஆகையால்‌ யானே உபகா 
உமதபிமானம்‌ பயனற்றதாம்‌. 


தேவேந்தீரண்‌ 3 ஹே பகவான்‌! பரமான்மாவே 
யாண்டுமிருந்து உபகாரத்தைச்‌ செய்யுமென்னும்‌ வார்த்தை 
சத்தியமாயினும்‌, அப்பரமான்மதேவர்‌ மேன்மை பொருந்திய 
தேவத சரீரங்களிலிருந்தே யாண்டூமூபகாரத்தைச்‌ செய்வர்‌. நாய்‌ 
முதலிய கீழான சரீரங்களிலிருந்து அப்பரமான்ம தேவர்‌ யாவர்‌ 
தும்‌ உபகாரத்தைச்‌ செய்யார்‌. 
தத்மங்கர்‌ 3 ஹே தேவராஜாவே! மேன்‌ை 
கண்‌ இருந்தே பரமான்மா உபகாரத்தைச்‌ செய்வர்‌ என்னும்‌ 
உமதபிமானம்‌ பயனற்றதாம்‌ ... சத்துவகுணத்தோடு கூடிய 
இருஷிகளாக எங்களிடத்தும்‌ இராஜோ குணத்தோடு கூடிய 
தேவதைகளாகிய உங்களிடத்தும்‌, தமோகுணத்தோடு கூடிய 
நாய்‌ முதலிய பசுக்பமிருகம்‌) களிடத்தும்‌ இப்பரமான்ம தேவர்‌ 
சமான வியாபகராம்‌. 
தேவேந்தறன்‌ :- ஹே பகவான்‌! நாயை யாவ 
தேவதைகளையோ லோகர்‌ நிந்தை செய்ய 
தேவதாசரீரம்‌ மேன்மையதாம்‌. 
தத்யங்கர்‌ :- ஹே தேவராஜாவே! எங்ஙனம்‌ தேவதைகளாகிய 
உங்கட்கும்‌, மனுஷராய எங்கட்கும்‌ தத்தம்‌ ச 


்‌ சரீரத்தின்‌ கண்ணே 
மேன்மை மதீயுள்ளதோ, அங்ஙனமே நாய்க்கும்‌ தன்சரீரத்தில்‌ 
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மதங்கிய சரீரத்தின்‌ 


ரூம்‌ நித்திப்பர்‌. 
ஈர: ஆகையால்‌ 


தவத்திரு பறனியமப்ப சுவாமிகள்‌ = 


அகண்ட பரிபூரண சத்தாகிய ஆத்மா நான்‌ என்று தானாகப்‌ 
பிரகாசிக்கிறது.” இந்த ஆத்மாதான்‌ நான்‌ யார்‌? என்ற கேள்விக்கு 
முக்கிய விருத்தியால்‌ விடையாகும்‌ எது ஒருபதத்திற்கு நேரே 
உள்ள பொருள்களோ அது முக்கிய விருத்தியால்‌ விளங்குவது 
ஆகும்‌. இங்கு “நான்‌” என்னும்‌ சப்தத்திற்கு ஆத்மாவே நேரான 
பொருளாகும்‌. 

12.ஆத்மாந்:- 


நான்‌ உடல்‌ அல்ல, மாயத்தீரையாகீய பூதகாரியங்களுக்கு 
அப்பாலுள்ள “தேகி” 

அந்தத்‌ “தேகி” யார்‌? 
சச்சிதானந்த ஆன்மாவே “தேகி”! 


அந்த ஆன்மா எத்தகையது 
அரியது அழியாமையது அனைத்தீனு முரைக்கிற்‌ 
வரியதுஹாழிந்தயிரஹ்மம்‌.  -பகவத்கீதை 


செயலாலோ, உணர்வாலோ, ஒழுக்கத்தாலோ, அறிவினாலோ, 
உன்னுடைய அகக்கரணங்களையும்‌ புறக்கரணங்களையும்‌ 
உனக்கு வெளியிலுள்ள அகத்தில்‌ செல்வதிலிருந்து (விலக்கி) 
தகைந்து மாயத்திரையை நீக்கி அகத்திலுள்ள சச்சிதானந்த 
சொரூபத்தை அனுபவிப்பாயாக - சுவாமி விவேகானந்தர்‌ 
அகம்‌ எனும்‌ ஆன்மா பூரணம்‌ 
ஏகம்‌ அநேகவி தஞ்சீவர்‌ 
அகம்‌ எனும்‌ அந்தக்‌ கணே 
ப்ாதிகள்‌ அளவிலை யாதலினால்‌ 
என்பது விவேகானந்தர்‌ கருத்துக்குக்‌ கைவல்யம்‌ ஆதாரம்‌ 
ஆகும்‌. 


மனிதப்பிறப்பின்‌ சிறப்பு குட்டைத்‌ தவளை மாதிரி 
உடம்பிற்குரிய பொருள்‌, புகழ்‌ இவைகளைத்‌ தேடுவதிலே 
இல்லை. பொருட்‌ செல்வத்தின்‌ அற்பத்‌ தன்மையை 
ஆத்மபுராணத்தீல்‌ நான்காவது அத்தியாயத்தில்‌ (பக்கம்‌ 393- 
இல்‌) யஜர்‌ வேதத்தின்‌ பிரகதாரண்யக உபநீடதத்தின்‌ தாற்பரிய 
வருணனத்தீல்‌ தெய்வ அதர்வண இருஷியின்‌ சீடரும்‌ 


ஷ்‌. 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


ஹயக்ரீவன்‌ என்ற பெயரோடு அசுவினீகு 
வருமான தத்யங்கர்‌ தேவேந்தீரனுக்கு 


ரின்‌ உருளையில்‌ ஒரே, 


நாபி, அரா என்னும்‌ 
மூவுருவத்தைத்தரித்து உபகாரக உபகார்யபாவத்தையும்‌ ஆதார 


உமதபிமானம்‌ பயனற்றதாம்‌. 
தேவேந்திரன்‌ : 
யாண்டுமிருந்து உ 
சத்தியமாயினும்‌, 


- ஹே பகவான்‌! பூ 


ரமான்மாவே 
பகாரத்தைச்‌ செய்‌ 


தத்யங்கர்‌ :- ஹே தேவராஜாவே! மேன்மைதங்கீய சரீரத்தின்‌ 
கண்‌ இருந்தே பரமான்மா உபகாரத்தைச்‌ செய்வர்‌ ௭௭ 
உமதபிமானம்‌ பயனற்றதாம்‌ ; 


தேவேந்தீரண்‌ :- ஹே பகவான்‌! நாயை யாவரும்‌ நீத்திப்பர்‌. 
தேவதைகளையோ லோகர்‌ நீந்தை செய்யார்‌: ஆகையால்‌ 
தேவதாசரீரம்‌ மேன்மையதாம்‌. 

தத்மங்கர்‌ :- ஹே தேவராஜாவே! எங்ங 
உங்கட்கும்‌, மனுஷராய எங்கட்கும்‌ தத்து 


னம்‌ தேவதைகளாகிய 
மேன்மை மதீயுள்ளதோ, அங்ஙனமே 


ம்‌ சரீரத்தின்‌ கண்ணே 
நாய்க்கும்‌ தன்சரீரத்தில்‌ 


பப்பட்‌ 
அத்தியாயம்‌ 


௫ 
1 


| 
| 


தவத்திரு மாழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
மேன்மை மதியுள்ளது. ஆகையால்‌ ஹே தேவராஜாவே! 
எவ்வான்மாவின்‌ தாதாத்மிய சம்பந்தத்தால்‌ கீழாய 
சரீரத்தின்கண்ணும்‌ மேலாய மதி தோற்றுமோ, அவ்வாநந்த 
சொரூப ஆன்மாவே அதிகாரி புருஷரால்‌ அறிய யோக்கியமாம்‌. 
ஹே தேவராஜாவே! அத்தகைய ஆனந்த சொரூப ஆன்ம 
ஞானத்தின்‌ கண்‌ யான தைதன்னும்‌ அபிமானமே 
பிரதிபந்தகமாம்‌. ஆகையால்‌ சரீரத்தின்‌ கண்‌ யானென்னும்‌ 
அபிமானத்தையும்‌ தேவதாஸ்திரீகளோடு கூடிய சுவர்க்கத்‌ ன்‌ 
கண்ணே யெனதுதென்னும்‌ அபிமானத்தையும்‌ பரித்தியாகம்‌ 
செய்து, நீர்‌ ஆன்மாவை நிச்சயம்‌ செய்யும்‌. ஹே தேவராஜாவே! 
எச்சரீரத்தின்‌ கண்ணே யுலகர்‌, யானென்னும்‌ அபிமானம்‌ 
செய்துளரோ அச்சரீரமானது நாயின்மலம்‌ ... துர்க்கந்தத்தோடூ 
கூடியிருப்பதே போலத்‌ துர்கந்தத்தோடூ கூடியிருப்பதாம்‌: 
கணந்தோறும்‌ பரிணாமத்தை யடைவதாம்‌. இத்தகைய 
சரீரத்தின்‌ கண்‌ புத்தீமானாகிய புருஷன்யானெனது அபிமானித்தல்‌ 
உசிதமன்றாம்‌. ஹே தேவராஜாவே! எதுவரை ஜீவர்கட்குச்‌ 
சரீராதிகளிடத்தே யானைனும்‌ புத்தியுள்ளதாமோ, ஸ்திரீபுத்தீர 
தனாதீகளிடத்தே எனதென்னும்‌ புத்தியுளதாமோ அதுவரை 
ஜீவர்கட்கு ஆனந்த9சாரூப ஆன்மாவின்‌ ௮டைவும்‌. 
ஜன்மமரணாதி துக்கங்களின்‌ நிவர்த்தியும்‌ உண்டாக மாட்டா. 
(ஒட்டகம்‌ ஊசியின்‌ காதில்‌ நுழைந்தாலும்‌ தனவான்‌ சுவர்க்க 
வாயிலில்‌ நுழையமுடியாது என்று ஏசுநாதர்‌ கூறி யிருப்பதையும்‌ 
இங்கு ஒப்பிட்டு நோக்கலாகும்‌.) ஆகையால்‌ ஹே தேவர்‌ ஈஜாவே! 
சரீரத்தின்கண்‌ யாஎனன்னும்‌ அபிமானத்தையும்‌ 
தேவஸ்தீரிகளோடுூ கூடிய சுவர்க்கத்தின்கண்‌ எயனதைன்னும்‌ 
அபிமானத்தையும்‌ பரித்தியாகம்‌ செய்து ஆநந்த சொரூப 
ஆன்மாவைந்ர்‌ நிச்சயம்‌ செய்யும்‌ சூ.புராணம்‌ 395) 

தனவான்‌ காமாதிதோஷங்களையடைவன்‌. தனமதத்தாற்‌ 
குருடனாய தனிகனானவன்‌, தனது பலத்தால்‌ ராஜாவையும்‌, 
குருவையும்‌, தேவதைகளையும்‌ அவமதிப்பான்‌; இத்தனிகன்‌ 
பரஸ்திரீ முதலியோரிடத்தே மோகத்தையுடையவனாயின்‌, 
இவ்வுலகில்‌ அவனது கீர்த்திநஷ்டமாகும்‌. ஓங்கியெரியாநீன்ற 
அக்கினியானது நெய்யானும்‌ காஷ்டங்களாலும்‌ (விறகாலும்‌) 
திருப்தியடையாததேத போல இத்தனிகனும்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 

ப க க கக கை 
தனாதீபதார்த்தங்களை யடைந்து ஒருபோதும்‌ திருப்தி 
அடையான்‌ மற்றோ மேன்மேலும்‌ பதார்த்தங்களை அடைய 
வேண்டூமன்றைப்போது மிச்சிப்பான்‌. ஒருகால்‌ முற்புண்ணிய 
மகிமையால்‌ தனிகனுக்குச்‌ சமுத்திரட ரியந்த முள்ள பிருதிவியை 
ஆளக்கிடைப்பினும்‌ மீண்டும்‌ எசார்க்கலோகம்‌ அடை;ப 
கச்சிப்பன்‌. ஆகையால்‌ தனிகனதுலோபசாந்தி யொருக்காறு 

முண்டாகாது (ஆ. புராணம்‌ பக்கம்‌ 332). 


மனிதனுடைய சிறப்புமிக்க அந்தக்கரண விருத்தி 
செல்வதற்கு இரண்டு வழிகள்‌ இருக்கின்றன. சீவனுடைய 
விருத்தியாகிய கதவைத்தீறந்தால்‌, நாம ரூபங்களோடு 
கற்பனையாகத்‌ தோன்றும்‌ உலகப்‌ பொருள்களையே அடையும்‌. 
அவைகள்‌ தினந்தோறும்‌ அறிந்துதுன்பத்தைக்‌ கொடுப்பதோடு, 
பிறவிகளையும்‌ கொடுத்துக்கொண்டே இருக்கும்‌; அதே சீவன்‌ 
தன்னோடு அபின்னமாகவே இருக்ககூடிய ஈஸ்வரனுடைய 
மாயாவிருத்தி என்னும்‌ கதவைத்திறந்தால்‌ எல்லையற்ற 
அழியாத பேரின்பமயமான அகண்டாகார ஜோதியில்‌ தானும்‌ 
அபின்னமாகவே இருப்பதைக்‌ காண்கிறான்‌. 

பேதை மனிதா! யான்‌ எனது என்னும்‌ துன்பத்தைக்‌ 
டூக்கக்‌ கூடிய பொருட்செல்வம்‌ என்னும்‌ குட்டையிலேயே 
உழன்றுகொண்டிருக்கப்‌ போகின்றாயா? ௮ 
பேரின்பமயமான அகண்டாகார சாம்ர £ஜ்யத்தை ௮ 
போகின்றாயா? இரண்‌ 
வருவதில்லை. சீவனே த 
அடையலாம்‌. 


கொ 


ல்லது 
டையப்‌ 
டூம்‌ மற்றொருவர்‌ கொடுத்து 
ன்னுடைய விருத்தீயின்‌ மூலம்‌ 


மனித சமுதாயம்‌ மனிதாபிமானத்துடன்‌ மனிதனுடைய 
இயற்கையையும்‌ ஆற்றலையும்‌ உணர்ந்த காலத்திலேயே 
உலகத்திீற்குப்‌ பிரகாசமான எதிர்காலம்‌ இருக்கிறதென்று, 
கற்றுணர்ந்த அறிவாளிகள்‌ நம்புகின்றனர்‌. 

ஒழுக்கம்‌ உள்ளத்‌ தூய்மையைக்‌ கொடுக்கும்‌. உள்ளத்‌ 
தூய்மை உணர்விழியைத்‌ திறக்கும்‌. உணர்வி 
மெய்ஞானத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌. மெய்ஞானம்‌ அஞ்ஞானத்தை 
நாசமாக்கிச்‌ சர்வ துக்கத்தையும்‌ நிவர்த்தி ய்து பரமான 
சொரூபமாகிய தனது ஆத்மஜோதியை சர்வப்பிரகாசத்துடன்‌ 


பட, தவத்திரு பழுணியய்ப சுவாமிகள்‌ 


விளக்கும்‌. தான்‌ சர்வவியாபகமான அருட்பெருஞ்‌ சோதியாகிய 
சிவமே என்று உணருகிறான்‌. இந்த உணர்வினால 
உலகத்திலுள்ள அனைத்து சீவர்களும்‌ ஒரே சிவமயமாக 
இருப்பதை உணருகீறான்‌. யான்‌ பெற்ற இன்பம்‌ இவ்வையகம்‌ 
பெறுக! என்று தொண்டு செய்கிறான்‌. ஆன்மநேய ஒருமைப்‌ 
பாட்டை அடைகிறான்‌. இப்பிரபஞ்சம்‌ அனைத்தும்‌ பிர ஹ்மமே 
என்று சாக்ஷாத்கரிக்கீன்றான்‌. 

பகவத்கீதையில்‌ பரமாத்மா அர்ஜனனைப்பார்த்து 
கூறுகின்றார்‌. 

“அர்ச்சுனா ! நீ ஆத்மா. அது எப்படிப்பட்டது என்றால்‌ அழிவு 
இல்லாது. குரு கிருபையால்‌ சிரத்தையோடு கூடிய சிரவணத்தால்‌ 
எளிதில்‌ அடையக்கூடியது; அதை மறந்துவிட்டு 'நான்‌ உடலாலும்‌ 
மனத்தாலும்‌ துக்கியும்‌, பாவியுமாகிய சீவனென்பது' 
பிராந்திஞானம்‌ இது உனது அறிவை மயக்கிக்‌ கோழைத்‌ 
தனத்தை உன்னிடம்‌ தோற்றுவிக்கிறது. இந்திர குமாரா! 
வீரனாகிய உனக்கு இது பொருந்தாது. பிராந்தீ ஞானத்தால்‌ 
ஏற்பட்ட கோழைத்தனத்தை உதறித்தள்ளி வீராவேசத்துடன்‌ 
எழு! 

பாவம்‌, துக்கம்‌, வருத்தம்‌, வியாதி, பயம்‌ இவைகளால்‌ 
பீடிக்கப்படும்‌ உடல்‌ நானல்ல. இவைகளால்‌ தீண்டப்படாத 
ஆன்மாவே நானென்று உணர்ந்து உலகிற்கு ஆக்க பூர்வமாகப்‌ 
பறை சாற்றுவோமேயானால்‌, போட்டியும்‌, எபாறாமையும்‌. 
பயமும்‌ நீறைந்த உலகம்‌ ஒருநொடியில்‌ திசைமாறி 
சகோதரத்துவம்‌, ஒத்துழைப்பு. தன்னம்பிக்கை 
ஆகியவைகளைக்‌ கடைப்பிடிக்கும்‌. பேரறிவும்‌. 
சர்வவல்லமையும்‌, சர்வானந்தமுமே உமது சொரூபம்‌! 
விழிமின்‌! எழுமின்‌! 

“நீயே பிரஹ்மம்‌” என்று வேதம்‌ கூறுகிறது. ஆத்மா 
எதனானும்‌ அழிக்க முடியாது என்று பகவான்‌ கீதையில்‌ 
கூறுகிறார்‌. 
உருப்பான்மைமற்றதனுக்கு ஒருநாளும்‌ இன்மையால்‌ 
சருப்பால்‌வவம்‌ படைக்கலங்கள்‌ சேதிக்கமாட்டாவால்‌ 


hk 


தவத்திரு பழனி௰ய்ப சுவாமிகள்‌ 
cc 


ஹரூப்பால்‌எவம்‌ தழியாது நீரால்ஷக்‌ கொழுகாது 
மருத்தாலும்‌ சலியாது மற்றதன்‌ வகைகேளாய்‌ 


ஆத்மா தேசத்தாலும்‌, காலத்தாலும்‌, வஸ்துவாலும்‌, 
எல்லையற்து. அந்த எல்லையற்ற பொருளின்‌ அம்சமே 
ஒவ்வாரு உடலிலும்‌ குடிகொண்டு இருக்கிறது. உடல்தான்‌ 
மாறுகிறது. ஆத்மா மாறுவதோ அபழிவதோ இல்லை. 

நீறிய போர்வையைப்‌ பெயர்த்துப்‌ பின்னரே 

வேறியல்‌ போர்வையை விரும்பு வாளன 

ஊறிய உடம்பினில்‌ உதித்த உண்மைதான்‌ 

மாறியோர்‌ உடம்பினை மரூவும்‌ மன்னனே. 

- பகவத்கீதை 


உன்னுடைய உடலோ, உன்னைச்‌ சுற்றியிருக்கும்‌ 
உற்றார்‌, உறவினரோ உலகத்திலுள்ள பஞ்சபூதகாரியங்களோ 
நீயல்ல. இவைகளுக்கு எல்லாம்‌ அதாரமாக இருக்கும்‌ 
சர்வசக்திமானான ஆன்மாவே நீ. இப்படி எல்லாவற்றிற்கும்‌ 
ஆதாரமான சர்வவல்லமை, சர்வவியாபகம்‌ சர்வஞ்ஞத்தன்மை, 
சர்வ பிரகாசம்‌ பொருந்திய உனது உண்மை சொரூபத்தை நாம 
ரூபத்தோடூ கூடிய மாயா சாரூபம்‌ மறைத்துக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. உன்னையறியும்‌ ஆத்ம விசாரத்தால்‌ மாயா 
படலமாகீய நாம ரூபத்திரையைக்‌ கிழித்தெறிந்தால்‌ களங்கமற்ற 
சுயம்‌ பிரகாசமான உனது நீஜ சொரூபம்‌ ஐகஜோதியாகப்‌ 
பிரகாசிக்கும்‌ அந்த அருட்9 பருஞ்ஜோதியேதான்‌ என்று 
உணர்வாய்‌. இதை ஒரு சிறுகதையின்‌ மூலம்‌ விளக்கலாம்‌. 


சாகரம்‌ என்‌றொரு நாடு. அந்நாட்டைச்‌ சாந்தசீலன்‌ 
என்றொரு மன்னன்‌ நீதிதவறாமல்‌ ஆண்டு வந்தான்‌. மக்கள்‌ 
க்ஷேமமாகவும்‌, மன்னனிடத்தில்‌ பக்தியோடும்‌ வாழ்ந்து 
வந்தார்கள்‌. சாந்தசீணுடைய நீதிக்கு ஒத்த மதிவாணன்‌ என்ற 
நல்லமைச்சனும்‌ இருந்தான்‌. அதிகார வெறிகொண்ட காஞ்சன்‌ 
என்னும்‌ வேற்று நாட்டரசன்‌ சாகர நாட்டின்மீது படையெடுத்து 
மன்னனைக்கெகொன்று நாட்டைப்‌ பிழித்ததுடன்‌ அரச 
பரம்பரையைச்‌ சேர்ந்த அனைவரையும்‌ கொன்று 
கொண்டிருந்தான்‌. இதைக்கண்ட மதிவாணன்‌ அரண்டுவயதே 
பூர்த்தியாகியிருந்த அரசிளங்குமாரனை யாருக்குந்‌ தெரியாமல்‌ 


சங்கரஹ 


தவத்திரு பழனியயீய சுவாமிகள்‌ 


விளக்கும்‌. தான்‌ சர்வவியாபகமான அருட்பெருஞ்‌ சோதியாகிய 
சிவமே என்று உணருகிறான்‌. கந்த உணர்வினால்‌ 
உலகத்திலுள்ள அனைத்து சீவர்களும்‌ ஒரே சிவமயமாக 
இருப்பதை உணருகிறான்‌. யான்‌ பெற்ற இன்பம்‌ இவ்வையகம்‌ 
பெறுக! என்று தொண்டு செய்கிறான்‌. ஆன்மநேய ஒருமைப்‌ 
பாட்டை அடைகிறான்‌. இப்பிரபஞ்சம்‌ அனைத்தும்‌ பிரஹ்மமே 
என்று சாக்ஷாத்கரிக்கீன்றான்‌. 

பகவத்கீதையில்‌ பரமாத்மா அர்ஜனனைப்பார்த்து 
கூறுகின்றார்‌. 

“அர்ச்சுனா ! நீ ஆத்மா. அது எப்படிப்பட்டது என்றால்‌ அழிவு 
இல்லாது. குரு கிருபையால்‌ சிரத்தையோடு கூடிய சிரவணத்தால்‌ 
எளிதில்‌ அடையக்கூடியது; அதை மறந்துவிட்டு 'நான்‌ உடலாலும்‌ 
மனத்தாலும்‌ துக்கியும்‌, பாவியுமாகிய சீவனைன்பது'' 
பிராந்தீதானம்‌ இது உனது அறிவை மயக்கிக்‌ கோழைத்‌ 
தனத்தை உன்னிடம்‌ தோற்றுவிக்கிறது. இந்தீர குமாரா! 
வீரனாகிய உனக்கு இது பொருந்தாது. பிராந்தி ஞானத்தால்‌ 
ஏற்பட்ட கோழைத்தனத்தை உதறித்தள்ளி வீராவேசத்துடன்‌ 
எழு! 

பாவம்‌. துக்கம்‌, வருத்தம்‌, வியாதி, பயம்‌ இவைகளால்‌ 
பீடிக்கப்படும்‌ உடல்‌ நானல்ல. இவைகளால்‌ தீண்டப்படாத 
ஆன்மாவே நானென்று உணர்ந்து உலகிற்கு ஆக்க பூர்வமாகப்‌ 
பறை சாற்றுவோமேயானால்‌, போட்டியும்‌, பொறாமையும்‌. 
பயமும்‌ நிறைந்த உலகம்‌ ஒருநொடியில்‌ திசைமாறி 
சகோதரத்துவம்‌, ஒத்துழைப்பு, தன்னம்பிக்கை 
ஆகியவைகளைக்‌ கடைப்பிடிக்கும்‌. பேரறிவும்‌, 
சர்வவல்லமையும்‌, சர்வானந்தமுமே உமது சொரூபம்‌! 
விழிமின்‌! எழுமின்‌! 

“நீயே பிரஹ்மம்‌” என்று வேதம்‌ கூறுகிறது. ஆத்மா 
எதனாலும்‌ அழிக்க முடியாது என்று பகவான்‌ கீதையில்‌ 
கூறுகிறார்‌: 
உருப்பான்மை மற்றதணுக்கு ஒருநாளும்‌ இன்மையால்‌ 
ருப்பால்‌வவம்‌ படைக்கலங்கள்‌ சேதிக்க மாட்டாவால்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


ஷருப்பால்வவந்‌ தழியாது நீரால்ஷக்‌ கொழுகாது 
மருத்தாலும்‌ சலியாது மற்றதன்‌ வகைகேளாய்‌ 


ஆத்மா தேசத்தாலும்‌, காலத்தாலும்‌, வஸ்துவாலும்‌, 
எல்லையற்து. அந்த எல்லையற்ற பொருளின்‌ அம்சமே 
ஒவ்வாரு உடலிலும்‌ குடிகொண்டூ இருக்கிறது. உடல்தான்‌ 
மாறுகிறது. ஆத்மா மாறுவதோ அழிவதோ ஒல்லை. 
றிய போர்வையைப்‌ ஊாயர்த்துப்‌ பின்னரே 
வேறியல்‌ போர்வையை விரும்பு வன 
ஊறிய உடம்பினில்‌ உதித்த உண்மைதான்‌ 
மாறியேர்‌ உடம்பினை மருவும்‌ மன்னனே. 
- பகவத்கீதை 
உன்னுடைய உடலோ, உன்னைச்‌ சுற்றியிருக்கும்‌ 
உற்றார்‌, உறவினரோ உலகத்திலுள்ள பஞ்சபூதகாரியங்களோ 
யல்ல. இவைகளுக்கு எல்லாம்‌ அதாரமாக இருக்கும்‌ 
சர்வசக்திமானான ஆன்மாவே நீ. இப்படி எல்லாவற்றிற்கும்‌ 
ஆதாரமான சர்வவல்லமை, சர்வவியாபகம்‌ சர்வஞ்ஞத்தன்மை, 
சர்வ பிரகாசம்‌ பொருந்திய உனது உண்மை சொரூபத்தை நாம 
ரூபத்தோடூ கூடிய மாயா சொரூபம்‌ மறைத்துக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. உன்னையறியும்‌ ஆத்ம விசாரத்தால்‌ மாயா 
படலமாகிய நாம ரூபத்திரையைக்‌ கிழித்தெறிந்தால்‌ களங்கமற்ற 
சுயம்‌ பிரகாசமான உனது நிஜ சொரூபம்‌ ஐகஜோதியாகப்‌ 
பிரகாசிக்கும்‌ அந்த அருட்‌ பெருஞ்ஜோதியேதான்‌ என்று 
உணர்வாய்‌. இதை ஒரு சிறுகதையின்‌ மூலம்‌ விளக்கலாம்‌. 


சாகரம்‌ என்றொரு நாடு. அந்நாட்டைச்‌ சாந்தசீலன்‌ 
என்றொரு மன்னன்‌ நீதிதவறாமல்‌ ஆண்டு வந்தான்‌. மக்கள்‌ 
க்ஷேமமாகவும்‌, மன்னனிடத்தில்‌ பக்தியோடும்‌ வாழ்ந்து 
வந்தார்கள்‌. சாந்தசீலனுடைய நீதிக்கு ஒத்த மதிவாண என்ற 
நல்லமைச்சனும்‌ இருந்தான்‌. அதிகார வெறிகொண்ட கா ஞ்சன்‌ 
என்னும்‌ வேற்று நாட்டரசன்‌ சாகர நாட்டின்மீது படையெடுத்து 
மன்னனைக்‌ கொன்று நாட்டைப்‌ பிடித்ததுடன்‌ அரச 
பரம்பரையைச்‌ சேர்ந்த அனைவரையும்‌ கொன்று 
கொண்டிருந்தான்‌. இதைக்கண்ட மதிவாணன்‌ கரண்டுவயதே 
பூர்த்தியாகியிருந்த அரசிளங்குமாரனை யாருக்குந்‌ தெரியாமல்‌ 


காக கக கக சைகை 261 ட்‌ 2 


OO வ ர. = =~ AF: வல்‌ பன்னை. மல்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
அ கண ன க க க ச க கக ககக ககக 


இரவோழுரவாகக்‌ கானகத்திற்குக்‌ கொண்டுபோய்‌ வேடுவர்‌ 
குடியிருப்பிலே விட்டு வந்தான்‌. அவர்களும்‌ விசுவாசமுள்ள 
குடிமக்களாதலாலே அக்குழந்தையை ஏற்றுக்‌கொண்டு 
சிவானந்தன்‌ என்று நாமகரணஞ்சூட்டி நன்றாக வளர்த்து 
வந்தார்கள்‌. 

காஞ்சன்‌ மதிவாணணுடைய மதி வல்லமையை முன்பே 
கேள்விப்பட்டிருந்தான்‌. ஆகையால்‌ மதிவாணனையே தனது 
அமைச்சனாக அமர்த்திக்காண்டான்‌. அமைச்சருடைய 
நற்போதனையால்நாட்டில்‌ நல்லாட்சியே நடந்தது. காஞ்சனும்‌ 
திருந்திவிட்டான்‌. பதினாறு ஆண்டுகள்‌ உருண்டோடின. 
அரசனுக்கு மகப்பேறு பாக்கீயம்‌ கீடைக்கவில்லை. 


ஒருசமயம்‌ அரசன்‌ திடீரென நோய்வாய்ப்படான்‌. 
நாளுக்குநாள்‌ நோய்‌ அதிகமாகி அவனுடைய உயிருக்கே 
ஆபத்தை விளைவிக்கும்‌ என்ற நீலை வந்தது. மன்னன்‌ தனக்கு 
ஒரு வாரிசு இல்லையே என்று கவலைப்படான்‌. நாள்‌ 
செல்லச்செல்லப்‌ பெரும்‌ வேதனைப்பட்டான்‌. மதிவாணனை 
அழைத்துத்‌ தன்‌ வேதனையைத்‌ தெரிவித்துத்தகுதியான ஒரு 
வாரிசைத்‌ தேடிக்கண்டு பிடித்துக்காண்டுவரும்பட 
கட்டளையிட்டான்‌. 

மன்னனுடைய நிலைமையையும்‌ நல்‌எலண்ணத்‌ 
தையும்‌ கண்ட மதிவாணன்‌ அரசகுமாரன்‌ கானகத்தில்‌ 
வளர்ந்துவரும்‌ உண்மையைக்‌ கூறினான்‌. காஞ்சனும்‌ மிக்க 
சந்தோஷப்பட்டு உடனே அழைத்து வரும்படி சொன்னான்‌. 

வேடூவ குடியிருப்பிலுள்ள முப்பதுகுடூம்பத்தாருக்கு 
செல்லப்பபிள்ளையாகச்‌ சிவனாந்தன்‌ வளர்ந்து வந்தான்‌. 
ஒவ்வொருவரும்‌ தேர்ந்தெடுத்த சுடுவான்‌ முதலியவைகளைக்‌ 
கொடுத்து வந்தார்கள்‌. வில்வித்தையைக்‌ கற்பித்தார்கள்‌. 
பதினெட்டு வயது நீரம்பிய இளங்காளையாக வளர்ந்துவிட்டான்‌. 

மதிவாணன்‌ அரசகுமாரனை அழைத்துவரராக 
மரியாதையுடனும்‌ சேனையுடனும்‌ கானகத்தீற்குச்‌ சென்றான்‌, 
பகல்‌ நேரமானதால்‌ வேடுவர்களைல்லாம்‌ வேட்டைக்குப்‌ 
போய்விட்டார்கள்‌. தனியாக இருந்த சிவானந்தன்‌ யாரோ 
படையெடுத்து வருகிறார்களென்று சந்தேகப்பட்டு அவர்களை 
குடியிருப்பின்‌ பக்கம்‌ அணுகவிடாமல்‌ சராமரியாக பாணங்களை 
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விட்டுத்‌ தன்‌ வில்வித்தையின்‌ திறமையைக்‌ காட்டத்‌ 
தொடங்கினான்‌. இளங்காளை மிரண்டூவிட்டான்‌ என்று 
யூகித்துக்ககாண்ட மதிவாணன்‌ தன்‌ பரிவாரங்களோடு 
ஒதுங்கிக்‌ கொண்டான்‌. வேடூவர்கள்‌ குடியிருப்புக்கு 
திரும்பும்வரை காத்திருந்தான்‌. அவர்கள்‌ தீரும்பியபிறகு 
விஷயங்களையைல்லாம்‌ விளக்கமாகச்‌ சொல்லி அவர்கள்‌ 
வாயிலாக அரச குமாரனுக்கு நம்பிக்கை வரும்படி 
சொல்லச்‌சொன்னார்‌. யார்‌ சொன்னாலும்‌ நான்‌ வேடுவ 
குமாரன்தான்‌. அரச குமாரன்‌ அல்ல என்றே 
இளவல்வாதாடினான்‌. அரசகுமாரனாக இருந்துகொண்டே 
வேடூவகுமாரன்தான்‌ என்ற சத்திய புத்தியே அவனிடம்‌ 
இருந்தது. எப்படியோ எல்லாரும்‌ சமாதானம்‌ சொல்லிப்‌ 
பல்லக்கிலேறிச்‌ சிறுது தூரம்‌ அழைத்துக்கொண்டு போனார்கள்‌. 


திடீரென்று இளவல்‌ பல்லக்கில்‌ இருந்து குதித்து வேடுவர்‌ குடிக்கே 
திரும்பி ஓடிவிட்டான்‌. 


மறுபடியும்‌ பல்லக்கிலேற்றி வந்தார்கள்‌. சிறிது தூரம்‌ வந்தபிறகு 
மறுபடியும்‌ குதித்து ஓடிவிட்டான்‌. இப்படிபல முறை நடந்தது. 
கடைசியாக சிவானந்தனுக்கு கோபம்‌ வந்து விட்டது. 
தன்‌பெற்றோர்களாகிய வேடூவர்களுக்கு மந்தீரி ஏதோ 
ஆசைகாட்டி ஏமாற்றுகிறார்‌ என்று சந்தேகப்பட்டான்‌. 
மந்தீரியைப்‌ பார்த்துச்‌ சொல்லலுற்றான்‌. நான்‌ அரச குமாரன்‌ 
அல்லவே அல்ல, வேடுவ குமாரனேதான்‌. யாராவது என்னை 
ஏமாற்றி வேடுவர்‌ கூட்டச்‌ சுகத்திலே இருந்து விலக்கி அரசனாக்க 
முயற்சி செய்தால்‌ அவர்களை கொல்லுவேன்‌ என்று சபதம்‌ 
செய்து வில்லைக்‌ கையிலலடுத்தான்‌. அதைக்கண்ட மதி 
அமைச்சர்‌ வேடுவர்கள்‌ எல்லோருக்கும்‌ அரண்மனைப்‌ பக்கமே 
வாழ்க்கைக்கு வேண்டிய செளகரியஎமல்லாம்‌ சசய்து 
கொடுப்பதாகச்‌ சொல்லி எல்லோரையும்‌ சேர்த்து 
அழைத்துக்கொண்டு போனார்‌. 


தவத்திரு பமழுனியர்ப சுவாமிகள்‌ 


மரணப்படுக்கையில்‌ இருந்த அரசன்‌ மிக்க மகிழ்ச்சி 
யடைந்து அரசகுமாரனைத்‌ தழுவிமுகமன்‌ கூறிவரவேற்றான்‌ 
உடனேஒரு நல்வேளையைப்‌ பார்த்து முடிசூட்டூவித்தான்‌. 
சிவனாந்தன்‌ கீரீடத்தை கழற்றி எறிந்துவிட்டு நான்‌ வேடூவ 
குமாரன்‌, எனக்கு இந்த பாரத்தைத்‌ தலைமேல்‌ வைக்காதீர்கள்‌ 
என்றான்‌. மாமிசத்தையே சாப்பிட்டு வளர்ந்தவன்‌ அரச 
போஜனத்தையும்‌ எவறுத்தான்‌. கானகத்தில்‌ நமது 
குடியிருப்புக்குப்‌ போகலாமென்று எந்த மந்திரி அரச 
குமாரனாகியதன்னை அரசனே ஆக்கவேண்டுமென்று 
காப்பாற்றி வளர்த்தாரோ அவரிடமும்‌, அரசகுமாரன்‌ என்று 
விசுவாசத்தோடும்‌ அன்போடும்‌ வளர்த்த வேடுவர்களிடமும்‌ 
வாதாடிக்கொண்டே இருந்தான்‌. 
மதியூக மந்திரி மெதுவாக அரண்மனையிலிருந்த 
சிவானந்தனுடைய தகப்பனார்‌, பாட்டனார்‌ ஆகியவர்களுடைய 
படங்களையும்‌, குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌ தான்‌ தகப்பனார்‌ மடியில்‌ 
உட்கார்ந்திருக்கும்‌ படத்தையும்‌ காட்டிக்‌ குழந்தைப்ருவத்தில்‌ 
இருந்த முகம்மாதீரியே இப்பாழுது உன்முகம்‌ இருப்பதைக்‌ 
கண்ணாடியில்‌ பார்‌ என்று காட்டினார்‌. உன்முகம்‌ தகப்பன்‌, 
பாட்டன்‌ முகம்‌ மாதீரியே அச்சில்‌ வார்த்த மாதிரி இருப்பதைப்‌ பார்‌. 
நீ அவர்களுடைய வாரிசு. உன்னுடைன்‌ வந்திருக்கும்‌ 
வேடுவர்களுடைய முகங்களில்‌ எதைப்போலும்‌ உன்னுடைய 
முகம்‌ கல்லை. நீ அவர்களுடைய குமாரன்‌ அல்ல. இதோ இந்தப்‌ 
படத்திலுள்ள இந்த நாட்டின்‌ முன்னாள்‌ மன்னரின்‌ 
திருக்குமாரனே ஆவாய்‌ என்று பழங்கதைகளையெல்லாம்‌ 
விளக்கிச்‌ சொன்னார்‌. 
மந்திரியின்‌ வார்த்தைகளால்‌ உண்மையை உணர 
ஆரம்பித்த அரசகுமாரன்‌. அரண்மனையிலிருந்த 
தன்முன்னோர்‌ படங்களையும்‌, தன்முகத்தையும்‌ மாறிமாறிப்‌ 
பார்த்து, ஒற்றுமையைத்‌ தெரிந்து, தான்‌ அரச குமாரன்தான்‌ 
என்ற முடிவிற்கு வந்தான்‌. 
மதியூக அமைச்சர்‌ வசிஷ்டர்‌ ராமருக்குச்‌ சொன்ன மாதீரி 
அரசநீதிகளை யெல்லாம்‌ கதைகளின்‌ வாயிலாகச்‌ 
சிவானந்தனுக்குப்‌ புகட்டினார்‌. பூர்வஜென்ம வாசனையால்‌ 
அவனும்‌ அவைகளைவயல்லாம்‌ ஒன்றுவிடாமல்‌ 
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கிரகீத்துக்கொண்டு நல்லாட்சி நடத்த ஆரம்பித்தான்‌. அப்பொழுது 
மதிவாணன்‌ இளவரசரைப்‌ பார்த்து சொல்லலானான்‌. 


பூமண்டலத்தரசே! தாங்கள்‌ செல்வம்‌ கொழிக்கும்‌ 
இந்நாட்டின்மன்னர்‌. சர்வ சம்பத்துடனும்‌ ஆனந்தமாக வாழ 
வேண்டியவர்‌. விவேகத்தோடு கூடிய வீரனாக எழுந்திடூவீர்‌! 
பூமண்டலத்தை ஆள எல்லையற்ற சுதந்திர புருஷன்‌ என்றுயர்ந்து 
விழித்திடூவீர்‌. தீனந்தோறும்‌ வாழ்க்கையில்‌ துக்கத்தைக்‌ 
கவரும்‌ வேடூவன்‌ நீர்‌ அல்ல. துக்கமிகு வேடுவர்‌ குழாமை 
விட்டுத்‌ தனித்திருந்து செல்வம்‌ கொழிக்கும்‌ உமது வீட்டின்பத்தில்‌ 
திளைத்திடுவீர்‌. இம்ஸொழிகளை உய்த்துணர்ந்த சிவானந்தன்‌ 
ஆம்‌ நான்‌ கம்பீரமான அரசகுமாரனேதான்‌! ஆனந்த சொரூபன்‌ 
தான்‌ ! துக்க வேடுவன்‌ அல்ல என்று பதிலிறுத்தான்‌. 

மேற்சொன்ன தீருஷ்டாந்தத்தில்‌ கண்டபடி நாமும்‌ 

பலவிதமான துக்கங்களில்‌ சிக்கித்‌ தவித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 
சீவர்களன எண்ணிக்‌ கொண்டு, அல்லல்‌ பட்டுக்‌ கொண்டு 
ஒருக்கின்றரோம்‌. அப்படியல்ல, நாம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ 
அரசகுமாரன்‌ மாதீரி கம்பீரமான பரப்பிரம்மத்தின்‌ 
குழந்தைகளே! எது அழிவற்ற பேரின்பத்திற்கும்‌, 
புனிதத்தன்மைக்கும்‌. பூரணத்துவத்திற்கும்‌ இருப்பிடமோ அந்த 
௮ருட்பெருஞ்சோதியின்‌ வாரிசுகளே நாம்‌. அதன்‌ அம்சமாகவே 
நாம்‌ இருக்கிறோம்‌. பஞ்சபூத காரியமாகிய உடல்‌ என்னும்‌ 
உபாதீபோனால்‌ நாம்‌ அந்தப்‌ பரம்பொருளாகிய அருட்பெருஞ்‌ 
ஜோதியாகவே விளங்குவோம்‌. நமது பெயர்‌ துக்க ஜீவனல்ல, 
அப்படி அழைப்பது பாவம்‌. அது மனிதனை 
இழிவுபடூத்துவதாகும்‌. பின்புமனிதன்‌ யாரெனில்‌ கம்பீரமான, 
பரிபூரணமான, இன்பமான ஆத்மாவே யாவன்‌. 
விழிமின்‌! எழுமின்‌! கம்பீரமான அரசிளங்காளைகளே 
நாம்‌ வேடுவர்‌ என்ற மயக்கத்தை உடைத்து எறியுங்கள்‌. நாம்‌ 
பேரருளும்‌ பேராற்றலும்‌ பெற்ற அழிவற்ற ஆத்மாவேயாவோம்‌. 
நாம்‌ உடம்போ, பஞ்சபூதங்களோ அல்ல: எதனாலும்‌ 
கட்டுப்படுத்த முடியாத அகண்டாகர சொரூபமேயாவோம்‌. 
பஞ்சபூத காரியங்களனைத்தும்‌ நமது சேவைக்கு 
வந்தவைகளே. நாம்‌ அவைகளுக்குக்‌ கட்டுப்பட்டவர்களல்ல. 


ஜாதி மதவர்க்க பேதமின்றி, உயர்வு தாழ்வின்றி, ஆண்‌, 
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பெண்‌, குழந்தையென்ற பாகுபாடின்றி, வலியோர்‌ மாட்டம்‌, 
நலிந்தோர்மாட்டும்‌ அருள்புரிவதற்காக அந்தபரம்‌ பொருள்‌ கால 
தேச இடைவெளி இன்றித்‌ தூணிலும்‌ துரும்பிலும்‌ எங்கும்‌ 
காத்திருக்கின்றார்‌. அனைய ஈசனும்‌ தனைச்‌ 
சரணடைந்தவரைத்‌ தனது எல்லையற்ற கருணையினால்‌ 
நல்லவர்களாகவும்‌, வல்லவர்களாகவும்‌ உயர்த்துவார்‌ என்று 
திடநம்பிக்கை கொள்ளுங்கள்‌. 

விழிமின்‌! எழுமின்‌! நாம்‌ சக்தியற்ற துக்கிகள்‌ என்ற 
மயக்கத்தை விட்டொழியுங்கள்‌; உங்களுடைய ஆன்மா 
சர்வசக்திமான்‌, சர்வக்ஞன்‌, எல்லையற்றவன்‌. 

அருட்‌ பெருஞ்‌ சோதியாகவே நாம்‌ இருப்பதை 
உணருங்கள்‌. நீமிர்ந்து நின்று வீரத்துடன்‌ 
உலகீற்குப்பறைசாற்றுங்கள்‌. அந்த உணர்வு வந்து விட்டால்‌ 
அரியவை என்று அறிஞர்‌ போற்றும்‌ புத்தி, பொறை, தவம்‌, 
ஞானம்‌. புகழ்‌ அனைத்தும்‌ உங்களை வந்தடையும்‌, அந்த 
ஆத்ம சாக்ஷாத்காரத்தை அடைந்தால்‌ எல்லாம்‌ அடைந்ததாகும்‌. 
ஆத்மாவை அறிந்தால்‌ எல்லாம்‌ அறிந்ததாகும்‌ என்று உத்தாலக 
முனிவர்‌ தன்மகன்‌ சுவேதகேதுக்குச்‌ சொல்லியிருப்பதை நாம்‌ 
முன்பேபார்த்தோம்‌. 

இந்த ஆத்மா “கற்பனையிலாதவிடம்‌ அதீதமென்று 
மெளனமாகக்‌ காட்டூம்‌ வேதம்‌”: என்று கைவல்யத்தில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. இந்த அகண்டாகாரபிரஹ்ம சொரூபமாகிய 
ஆத்மாவின்கண்‌ சந்தீர கூரியர்களும்‌, நக்ஷத்திர மண்டலமும்‌, 
வானஎவளி அனைத்தும்‌ சேர்ந்து சமுத்திரத்தில்‌ ஒருதுளி 
நீருக்குச்சமானமாகும்‌. ஆணும்‌ பண்ணும்‌ பிபீலி முதல்‌ 
தேவர்கள்‌ ஈறாக உள்ள சீவராசிகள்‌ அனைத்தும்‌ அந்த 
பிரஹ்மத்திலிருந்து சங்கற்பத்தினால்‌ தோன்றியவைகளே. 
அவைகளுக்குள்‌ அறிவு சொருபத்தில்‌ பேதமில்லை. மாயையின்‌ 
குணங்களால்‌ உயர்‌ எவன்றும்‌, தாழ்‌ எவன்றும்‌ 
கொள்ளப்பட்டன. 


“கடுத்த மாயையின்‌ குணங்களால்‌ 
மமலேன்றும்‌ கீவழன்றும்‌ பிரிஹமே” 
என்று கைவல்யம்‌ கூறுகிறது. 


>. 
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எல்லையற்ற பிரஹ்மமே மலஞ்சோரும்‌ ஒன்பது 
வாயிற்குடிலாகிய உடம்பிற்குள்‌ அடைபட்டுத்‌ தனிக்கூறுடைய 
தாகத்‌ தென்படுகிறது. அகமெனும்‌ அந்தக்கரண உபாதீகளும்‌ 
பலவுடைத்தாகத்‌ தென்படுகின்றன. ஆழ்ந்து விசாரித்துப்‌ | 
பார்த்தால்‌ இந்த ஆத்மா சர்வசாக்ஷியாக இருக்ககூடியது: ஜனன 
மரணமில்லாதது. மாயையினால்‌ மயக்கப்பட முடியாது. 
சச்சிதானந்த சொரூபமே நாம்‌ என்பது விளங்கும்‌. “நான்‌ 
பரமானந்த சொரூபன்‌ | நான்‌ பரமானந்த சொளுபன்‌ ]” 
ஐயந்தவிர்‌. முதலில்‌ நாம்‌ ஆத்மாவைச்‌ சாக்ஷாத்கரித்துப்‌ 
பரமானந்த வெள்ளத்தில்‌ மிதப்போமாக. அனுபவானந்த 
வெள்ளத்தில்‌ அழுந்தி அகண்டாகாரமாவோமாக! பின்னர்‌ “யான்‌ 
பெற்ற இன்பம்‌ இவ்வையகம்‌ பெறுக” என்று அனைவரையும்‌ 
அழைத்துச்‌ சசெல்வோமாக! இதுவே நமது முழக்கமும்‌. 
பிரார்த்தனையும்‌ ஆகுக! 


12.ஆனந்தம்‌ எங்கே இருக்கிறது. 
ஆனந்த பதத்திற்கு வாச்சியலக்ஷிமம்‌ 
விஷய ஈனந்தமும்‌, சேதனானந்தமும்‌ சேர்ந்ததே 
ஆனந்தபதத்திற்கு வாச்சியமாம்‌. விஷயானந்தத்தை நீக்கிச்‌ 
சேதனானந்தமே ஆனந்த பதத்திற்கு லக்ஷியமாம்‌. நாம்‌ முன்பே 
பார்த்தமாதிரி சத்து, சித்து, ஆனந்தம்‌ எங்கும்‌ வியாபகமாக 
இருக்கிறது. இது சாமான்ய சேதனம்‌ எனப்படும்‌. ஒது 


லக்ஷணம்‌ என்று முன்பே 
பார்த்தோம்‌. இது சீவனோடு கலந்து விசேஷ சேதனம்‌ ஆனபிறகே 


- ‘ யகளையும்‌ 
செய்யும்‌ ஆற்றலைப்பெறுகிறது. ஆதமாவில்தான்‌ 


ட தத்‌ வக கப அத்த ப £ ஆனந்தம்‌ 
இருக்கிறது. தவறு எங்கும்‌ கீஞ்சிற்றும்‌ இல்லை. ஆத்மா ஆனந்த 
சொரூபமாகவே இருக்கிறது. 

பீரமாணம்‌ : 


சிவனுடைய ஆன 
யென்றும்‌ அங்கே தான்‌ ஆனந்தம்‌ இருக்கிறதென்றும்‌ வேறு 
எங்கும்‌ எதிலும்‌ ஆனந்தமில்லைவயன்றும்‌ பிரஹ்ம சூத்திர 
சங்கரபாஷ்யத்தீற்குத்‌ தமிழுரை எழுதிய யோகவேதாந்த 
ஆசிரியர்‌ ஸீஸை£யோகானந்தகிரி சுவாமிகள்‌ பிருகதாரண்யம்‌, 
முண்டகம்‌, தைத்ரீயம்‌ ஆகிய உபநிஷத்திக்களி 


தல்‌ தக்களிலிருந்து, சசிவன்ன 
போதத்திலிருந்தும்‌ எடுத்துக்காட்டி விளக்குகின்றார்‌. 


ந்தமயம்‌ பிரஹ்மமே 
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(ரஹ்ம சூத்திரம்‌ சங்கரபாஷ்யாம்‌ 
ஆனந்தமய அதிகரணம்‌) 
சூத்தறம்‌ 12. :- ஆணந்தமயோ அப்மாசாத்‌ 


ஆனந்தமயம்‌ - ஆனந்தமய சப்தம்‌, அப்யாசாத்‌ - 
பரமாத்மாவைக்குறித்துச்‌ சுருதியில்‌ அடிக்கடி வந்திருக்கிறது. 
சூத்திரம்‌ 15. :- விகாரசப்தான்‌ நேதிச்சேத்ந, “பிராச்சுர்யாத்‌ 
விகாரசப்தாத்‌, ந. இதி, சேத்‌, ந, பிராகூர்யாத்‌ என்று பிரிக்கவும்‌. 
"மயட்‌' சப்தம்‌ விகாரத்திற்கு ஞாபகமாயிருப்பதால்‌ ஆனந்தமாய 
சப்தம்‌ பிரஹ்மத்திற்கு வாசகமன்று: சேத்‌- என்று 
சொல்லுவாயாகில்‌ (சித்தாந்தி - அதுமுறையன்ற்‌ பிராச்சுர்யாத்‌ - 
மயட்‌ சப்தம்‌ இங்கு அதிக அர்த்தத்தில்‌ வந்திருக்கிறது. விகார 
அர்த்தமன்று. விகாரம்‌ - பரிணாமம்‌, மாறுபடுதல்‌. “மயட்‌' 
என்னும்‌ சொல்லுக்குப்‌ பொருள்‌ இரண்டு. ஒன்று விகார ம்‌. 
மற்றொன்று அதிகம்‌. இங்கு௮தீக அர்த்தம்‌ கொள்ளப்படும்‌. 
ஏனெனில்‌ (தத்பிரகிருத வசனே மயட்‌) என்ற பாணினி 
ரூத்திரத்திற்கிணங்க “மயட்‌' மிகுதியைக்‌ குறிக்கின்றது. 
னனமயம்‌ என்பதால்‌ அதிக அன்னமென்றும்‌ தங்கமயம்‌ 
என்பதால்‌ அதிக தங்கமன்றும்‌ குறிப்பதுபோல 
ஆனந்தமயஎமன்றதால்‌ அதிக ஆனந்தத்தோடு 
கூடியதுஆத்மாலவன்பது தெளிவு, 'எவம்‌ ஆனந்தப்பிரசுரம்‌ 
பிரஹ்மானந்தமய உச்யதே' என்பது சாங்கரபாஷ்யம்‌. ஏவம்‌ - 
இந்தமாதிரி, ஆனந்தப்பிரசுரம்‌ - அதிக ஆனந்தம்‌ பிரம்மானந்த 
மய உச்யதே பிரம்மம்‌-ஆனந்தமயம்‌ என்பது பொருள்‌. 
அகையால்‌ சீவனிடத்திலுள்ள ஆத்மாவாகிய ஆனந்தமயன்‌ 
ஆனந்த சொரூபமாகவே இருக்கிறது என்பது சுருதி வாக்கியம்‌. 


இரண்டாவது அன்னமயம்‌, பிராணமயம்‌, மனோமயம்‌ 
விஞ்ஞான மயம்‌, ஆனந்த மயம்‌, என்று தள்ளத்தக்க வரிசையில்‌ 
வந்திருக்கிறதேஉயனின்‌ இது தூல அருந்ததி நியாயத்தில்‌ 
கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. அதாவது தள்ளத்தக்கவைகளைக்காட்டி 
அதற்கப்பால்‌ தள்ளக்கூடாத தன்நீஜூசொரூபமான ஆனந்தமய 
ஆத்மாவைக்காட்டுகிறது. ஆனந்தமய சப்தம்‌ பரமாத்மாவைக்‌ 
குறித்துச்‌ சுருதிகளில்‌ அடிக்கடி வந்திருக்கிறது. ரசோவை ச; '௪- 
அத்மா, “சோவை - ஆனந்த வடிவமே. டுசோவைச; ௪- ஆத்மா 
சோவை - ஆனந்த வடிவமே. 
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ந்திரம்‌ 14. :- தத்தேது வ்யபதே சாச்ச ஆத்மா தன்னை 
வை ஆனந்தமாக்குகிறது. என்பது இதன்கருத்து. 
உலகீல்‌எவன்‌ அன்னியர்களைப்‌ பொருளுடையவனாகச்‌ 
செய்கின்றானோ அவன்‌ மிகுந்த தனவானென்று தெரிகின்றது. 
பிரஹ்மத்திலிருந்து அனைத்தும்‌ உண்டாயி 
என்றும்‌, பூதங்களைப்படைத்தும்‌ அதனுள்‌ நுழைந்தும்‌, இருதய 
குகையில்‌ இருப்பதாயும்‌ மொழிந்திருக்கிறது. ஆனந்தமய 
கோசம்‌ பிரஹ்மம்‌ என்பதில்‌ எட்டுணையும்‌ ஐயமின்று. எங்கும்‌ 
எவ்விடத்தும்‌, அனுபவிக்கின்ற ஆனந்தம்‌ 
பிரஹ்மானந்தமேயாகும்‌. 
மற்ற இகலோக பரலோகப்‌ பொருள்கள்‌ யா 
கவரப்பட்டே இருக்கின்றன. மா 


ருக்கின்றன 


பலவ 


இரண்டாவதாகச்‌ சுழுத்திச்‌ சுகத்தை எடுத்துக்‌ கொள்வே ்‌ 

அங்கு எந்த உலகப்பொருளும்‌ இல்லை: ஆனந்தம்‌ பானமாக. 
அது எங்கிருந்து வருகிறது? அங்கு உள்ள ரேவபா வ 
ஆத்மாதான்‌. ஆனால்‌ வித்தையால்‌ மூடப்பட்டு இ ரூள 
அவித்தியா விருத்தியின்‌ ம்‌ தால்‌ ) மாகிறது. 
அதனால்‌ ஆனந்தமாக ம்‌ தெரியவில்ல, 
என்ற உணர்வு உண்டாகிறது. அங்கு விடயப்‌ 


/ 


அத்தி. 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
எபாருள்களுமில்லை. அவற்றை நுகரக்கூடிய 
ஞானேந்தீரயங்களும்‌, கர்மேந்திரியங்களுமில்லை. 

ஆகையால்‌ இரண்டு நீச்சயங்கள்‌ நமக்கு ஏற்படுகின்றன. 
1. உலகப்வா௱ருன்களில்‌ ஆனந்தயில்லை. 
2.ஆத்மாவில்தான்‌ ஆனந்தம்‌ இருக்கிறது. 

இந்த இரண்டு நீச்சயங்கள்‌ ஏற்பட்ட சீவன்‌ இரண்டூ 
முயற்சிகளில்‌ இறங்குகீன்றான்‌. 
1.சாரமற்ற கரும்புச்‌ சக்கையை ஒதுக்கித்‌ தள்ளுகிற மாதிரி, சீவன்‌ 
சாரமற்ற உலகப்‌ பொருள்களை ஒதுக்கித்‌ தள்ளுகிறான்‌. 
2.உகை விவகாரங்களில்‌ அலுத்துப்போய்ச்சுழுத்தீச்‌ சுகத்தை 
அனுபவித்தறிந்த சீ வன்‌ தினந்தோறும்‌ பிராயாசையின்றியே 
அங்கு செல்லுகின்றான்‌: அதேமாதிரி ஆத்மாவில்தான்‌ இன்பம்‌ 
இருக்கிறதென்று நீச்சயம்‌ ஏற்பட்டு விட்ட சீவன்‌ சம்சார 
சாகரத்தினின்றும்‌ தப்பித்து சமாதியவஸ்தைக்குச்‌ செல்வதையே 
நாட்டமாக கொண்டிருப்பான்‌. 

மூன்றாவதாகச்‌ சத்து, சித்து அல்லது இருப்பு உணர்வு 
என்பவைகளின்‌ உதாரணத்தைப்‌ பார்போம்‌. 

ஆத்மவஸ்துவுக்குள்ள விசேஷணங்கள்‌ நான்கு. 
அவையாவன : சத்து, சித்து, ஆனந்தம்‌, அத்வைதம்‌. 
இவைகளில்‌ சத்து. சித்து இரண்டையும்‌ சாமான்யம்‌ அல்லது சம 
அம்சமன்று சொல்லப்படும்‌. ஆனந்தத்தை விசேஷமென்று 
சொல்லப்படும்‌. கதேமாதிரி அனாத்மவஸ்துவிலும்‌ 
ஆத்மவஸ்துவிற்குள்ள விசேஷணங்களுக்கு எதிர்மறையான 
அசத்து, சடம்‌,துக்கம்‌, துவைதம்‌ என்ற நான்கு விசேஷங்கள்‌ 
உண்டு. 

ஆத்மா - சத்து - சித்து - ஆனந்தம்‌ - அத்வைதம்‌ 

அனாத்மா - அசத்து - சடம்‌ - துக்கம்‌ - துவைதம்‌ 

ஆத்மாவினிடத்திலிருக்கிற சித்து கீவனிடத்திலிருக்கும்‌ 
சடத்தைப்‌ பிரகாசிக்கிறது. ஆகையால்‌ சடம்‌ சித்துப்போல்‌ 
விளங்குகிறது. ஜீவனுக்குச்‌ சித்திலேயே சத்திலக்கணம்‌ 
இருக்கிறதென்று தெரிந்திருப்பதால்‌ தன்னிடத்துள்ள அசத்தைச்‌ 


தவத்தீரு பழுனியய்ம சுவாமிகள்‌ 


த ்‌ 
சத்தெனவே அபிமானிக்கின்றான்‌. ஒது ஒரு விபரீத பாவனை. 
அசத்துச்சடத்தைச்சத்தாக 


- த 1 ஆனந்தமும்‌, அத்வைதமும்‌ 
மறைக்கப்பட்டுத்‌ துக்கமும்‌, துவைதமும்‌ 
இவைகளே இரண்டாவது விபரீத பாவனை ஆகும்‌ 


. ்‌ ஒரு பொருளாக 
ணம்‌) கயிற்றைப்பாட்‌ 


8 ்‌ ஈக உணர்தல்‌; 
பத பட கதான்றுவதற்கு 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ பொதுவான ஆதாரம்‌ 
வேண்டுமல்லவா? அதுதான்‌ பிரஹ்ம 
பாம்பு உதாரணத்தில்‌ : 


பைக்‌ கற்பித்‌ ஷே ம்‌ 
ல்லு கற்பித விசேஷ அம்சமாகிய ட்ட 
தெரிகீறகாலத்தில்‌ கயிறு மறைக்கப்பட்டு ஷ 
அம்சமாகியகயிறு தெரிக 


கொண்டே இருக்கும்‌. 


நாவனண்ற சீவர்கள்‌ சத்தான வகைவயாக்குழ்‌ . 
ஞானங்கள்‌ ஒவளிகு கண்டதால்‌ கைவல்யம்‌) 


தவத்திரு பழணியய்ப சுவாமிகள்‌ P| 


ஆனந்தம்‌ ஆத்மாவிடத்துள்ள விசேஷ அம்சமாத லாலே 
ஆத்ம விசாரம்‌ செய்து மற்ற இரண்டு குணங்களையும்‌ 
விட்டுச்சத்துவ குணத்திலேயே திளைத்திருக்க கூடிய சீவன்‌ 
முத்தர்களிடத்திலேயே வெளிப்படும்‌. அக்காலத்தில்‌ துக்கமும்‌, 
துவைதமும்‌ மறைந்தே போகும்‌. உண்மையான (யதார்த்த) 
ஞானத்தை ஏற்படுத்திப்‌ பிராந்தி ஞானத்தைப்‌ போக்கிக்‌ 
துக்கத்தை நிவர்த்தி செய்வதால்‌ உவமானத்தில்‌ கயிற்றையும்‌ 
உவமேயத்தில்‌ ஆனந்தத்தையும்‌ விஷேச அம்சம்‌ என்கீறோம்‌. 
உதாரணத்தில்‌ “இது” என்பது சம அம்சம்‌. கயிற்றோடும்‌, 
பாம்போடும்‌ துணைபோகிறது. உவமேயத்தில்‌ சத்தும்‌ சித்தும்‌ 
சாமான்ய அம்சம்‌. துக்கத்திற்கும்‌ ஆனந்தத்தீற்கும்‌ 
துணைபோகிறது. சம அம்சம்‌ கிரியையற்றது. அதனால்‌ 
உபகாரம்‌ கில்லை. 
கற்பித விசேஷ அம்சம்‌ துக்கத்தேயே உண்டுபண்ணுக்ீறது. 
விசேஷ அம்சம்‌ வெளிப்பட்ட காலத்தில்‌ தான்‌ அது மறைபடும்‌. 
இந்தப்‌ பரிணாமங்களை அறியாமல்‌ உயிரோடிருக்கும்‌ சீவன்‌ 
தன்தூல தேகத்தில்தான்‌ இருப்புத்தன்மை இருக்கிறது என்றும்‌, 
கண்‌, காது, முதலியபுலன்களில்தான்‌ உணர்வுத்‌ தன்மை 
இருக்கிறதென்றும்‌ நம்பிக்கொண்டிருக்கிறான்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ 
பிணமாகி விழுந்த காலத்தில்‌ தூலதேகமும்‌, புலன்களும்‌ 
வியாபக சேதனமும்‌ அங்கீருந்தாலும்‌ இருப்பும்‌, உணர்வும்‌ 
அங்கு இல்லை. ஏனென்றால்‌ வியாபக சேதனத்திற்குக்‌ கிரியை 
இல்லை. ஆகையால்‌ அந்த இரண்டும்‌ விசேஷசேதனத்தீல்‌ 
இருந்துதான்‌ வந்திருக்கின்றன என்று நிச்சயிக்கலாம்‌. 
அங்கிருந்துதான்‌ தேகமும்‌, புலன்களும்‌ இயக்கப்பட்டன என்பது 
விளங்கி விட்டது. கிரியை செய்யும்‌ விசேஷசேதனமாகிய சீவன்‌ 
பிரிந்துவிட்டது. மேலும்‌ இயக்கிய அந்தப்பொருள்‌ ஆத்மாவைத்‌ 
தவிர வேறில்லை என்பதும்‌ விளங்குகிறது. 
அதேபோல விசாரதிருஷ்டியில்‌ பார்க்கும்‌ அதிகாரிக்குத்‌ 
தான்‌ நுகரும்‌ பொருள்களிலிருந்து இன்பம்‌ வருகிற மாதீரி 
தோன்றினாலும்‌ உண்மையில்‌ ௮வைகளில்‌ இன்பம்‌ இல்லை. 
ஆனால்‌ தேகமும்‌, புலன்களும்‌ ஆத்மாவிலிருந்தே 
இருப்பையும்‌, உணர்வையும்‌ பெற்ற மாதிரி நுகரும்‌ 
பொருள்களிலிருந்து கிடைக்கிற மாதீரி தோற்றுகின்ற இன்பம்‌ 


ர ரர ர ராடு 


தவத்திரு பழணியப்ப சுவாமிகள்‌ 


முழுவதும்‌ ஆத்மாவிலிருந்தே கிடைக்கிறது என்ற நீச்சயம்‌ ஏற்பட 
வேண்டும்‌. 

நான்காவதாக, அனுபவிக்கும்‌ எபாரூளில்‌ இருந்து 
ஆனந்தம்‌ வருவதானால்‌ அப்பொருளை அனுபவித்து அது 


அழிந்த பின்னும்‌ ஆனந்தம்‌ இருக்கக்கூடாது. ஒரு சுவையான 
உணவை உண்ணும்பொழு 


கிறது; மனம்‌ வேறு 
ஒரு பொருளின்மேல்‌ இச்‌ ௫ i 


வரையிலும்‌ ஆத்ம ஆனந்தம்‌ பானமாகிக்கொண்டே இருக்கிறது. 
_இந்த விசாரத்தைப்‌ பார்ப்போம்‌. எங்கும்‌ வியாபகமாக 
இருக்கும்‌ சச்சிதானந்த சொரூபமாகிய ஆத்மா சீவனுக்குள்ளும்‌ 


பொருளில்‌ பிரவேசித்து நு 
அப்பொருளிலிருந்து கி 
சித்தும்‌ தேகத்தி | 
கண்டோமோ அதேமாதிரி ஆனந்தமும்‌ உலகப்பொருள்களில்‌ 
லலை என்பதை விசாரத்தின்மூலம்‌ காண்போம்‌. 
போக்கியப்‌பொருள்களும்‌ உலகத்தில்‌. இருக்கின்றன; 
களும்‌ இருந்துகொண்டு இருக்கிறார்கள்‌. வியாபக 
தானந்த தேசனமும்‌ இருக்கிறது. பொருள்களிலேயே 
ஆனந்தம்‌ இருந்தால்‌ எல்லாக்‌ காலங்களிலும்‌ எல்லோருக்கும்‌ 
ஆனந்தம்‌ பானமாகிக்‌எகாண்டே இருக்க வேண்டும்‌. 
அப்படியாவதில்லை. அதில்‌ இருந்து இரண்டு நீச்சயம்‌ நமக்கு 
ஏற்படுகிறது. 


1. போக்கியப்‌ பொருள்களில்‌ ஆனந்தமில்லை. 


சீவர்‌ 
சச்சி 


சங்க; 


த அதிக்‌ 


ன்னர்‌ 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ ஸ்ஃ 
ங்‌ 


2.வியாபக சேதனமிருந்தாலும்‌ விசேஷ சேதனமாகீய 
சீவன்‌ இல்லாமல்‌ ஆனந்தத்தை அனுபவிக்க முடியாது. 


ஆனந்தம்‌ எப்பொழுது பானமாகிறது? கிரியா ஆற்றலுடைய 
விசேஷசேதனமாகிய சீவன்‌ ஒரு பொருளின்‌ மீது இச்சை 
கொள்கிறான்‌. ஆபாசன்‌, புத்தி, சேதனம்‌ ஆகிய மூன்று 
அம்சங்களோடு கூடிய விருத்தி அப்பொருளில்‌ பிரவேசிக்கிறது. 
சேதன அம்சம்‌ பொருளின்மீதுள்ள மறைப்பை நீக்குகிறது. புத்தீ 
ஆபாசனுக்குப்‌ பொருளை ஈது இன்னது என்று விளக்கிக்காட்டி 
விட்டு அடங்கிவிடுகிறான்‌. விருத்தியிலுள்ள ஆபாசன்‌. புத்தி 
இரண்டும்‌ அடங்கினவுடனே சேதன பாகம்‌ மாத்திரம்‌ 
எஞ்சியிருக்கிறது. சேதனம்‌ ஆனந்த ரூபம்‌ என்பது நமக்கு 
தெரியும்‌. மற்ற இரண்டு அம்சங்களும்‌ அடங்கியபிறகு 
சேதனஅம்சமாகவே இருக்கும்‌ விருத்தி ஆனந்த ரூபமாகத்தான்‌ 
இருக்குமென்பது யாவருக்கும்‌ விளங்கக்கூடிய ஒன்றன்றோ? 
இந்த விருத்தி சீவனிடத்தில்‌ இருந்துதான்‌ புறப்படூுகிறதென்பதும்‌. 
அந்த, அந்தச்‌ சீவனுடைய ஆத்மாவே சேதன அம்சமாக அதில்‌ 
கலந்தீருக்கிறதென்றும்‌, அந்த விருத்தியில்‌ பானமாகும்‌ 
ஆனந்தம்‌ சீவணுடைய ஆன்மானந்தமே என்றும்‌ அறிந்து 
கொள்ளலாம்‌ அன்றோ? அஞ்ஞான காலத்தில்‌ சீவர்கள்‌ அதை 
அறிந்துகொள்ளாமல்‌ எலும்பைக்‌ கடிக்கின்ற நாய்‌ தன்‌ 
வாயிலேற்பபட்ட புண்ணிலிருந்து வரும்‌ இரத்தத்தை 
எலும்பிலிருந்து வருகிறஎதன்று நினைத்துக்‌ காண்டே 
சுவைத்துச்‌ சாப்பிடுவது போலவாம்‌. 


இதை ஒரு தீருஷ்டாந்தத்தின்‌ மூலம்‌ விளக்கலாம்‌. 
இமயமலைச்சாரலிலே மானசரோவர்‌ ஏரியிருக்கிறது. அதில்‌ 
எப்பொழுதும்‌ பன்னீர்‌ மாதிரி தெளிந்த நீர்‌ இருக்கிறது. ஒரு 
இருபத்தைந்து பைசா நாணயத்தை அதில்‌ போட்டால்‌ அந்த 
நாணயம்‌ முன்னூறு அழுக்குக்‌ கீழே அந்த ஏரியின்‌ 
அடிமட்டத்திற்குப்‌ போய்விடுகிறது. நீரில்‌ அலை நின்றவுடன்‌ அந்த 
நாணயம்‌ தெளிவாக நம்கண்ணுக்குத்‌ தெரிகிறது. அவ்வளவு 
ஆழத்தில்‌ இருக்கும்‌ நாணயம்‌ தெரிவதற்கு நான்கு காரணங்கள்‌ 
இன்றியமையாதவை. 


1.தெளிந்த நீர்‌ 
௨. அலையின்மை 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ ப 


3.நேத்திரத்தின்‌ கூர்மை 

4.நாணயத்தின்‌ பிரகாசம்‌ 
1.அதேமாதீரி ஒரு சீவனுடைய இச்சை பூர்த்தி ஆனவுடனே 
இச்சையென்னும்‌ இரசோகுண கலங்கல்‌ நீங்கிய விருத்தி 
தெளிந்திருக்கின்றது. 2. இச்சை என்கிற சலனம்‌ இல்லை. 3.புத்தி, 
ஆபாசம்‌ இரண்டு அம்சங்களும்‌ நீங்கிய கூர்மையான விருத்தி 
இருக்கிறது. 4.சுயம்பிரகாசமாக இருக்கக்‌ கூடிய ஆனந்த ரூப 
ஆத்மா அந்த விருத்தியில்‌ பிரகாசி ்‌ 


அனை 


நேத்திரத்தின்‌ கூர்மை 


| ஏகாக்ரசித்தம்‌ 
நாணயத்தின்‌ பிரகாசம்‌ | ஆத்மப்‌ பிரகாசம்‌ 


IEE p= வை TIE mor 


பொருளை நுகரும்போதும்‌ சீவன்‌ 
ப அனுபவிக்கிறான்‌. பசுவின்‌ உடல்‌ 


சங்கர 
அத்தியாயம்‌ 


தவத்திரு பழுனிய௰ி சுவாமிகள்‌ இ ண்‌ 
த பச 5 திறான்‌. 
ஆத்மாவும்‌ தன்னுடைய ஆத்மாவகவே கருக்கக்கான ௫ நய 
அகிலமும்‌ தானாக இருக்கிறான்‌. இதுவே ஆனந்தம்‌ 
ஒருமைப்பாடாகும்‌. தனது ஆத்மாவிலிருந்து உதித்த டைவிடா 
அகண்டாகரமாக வளர்ந்து விட்டது. எங்கும்‌, எதிலும்‌ 
ஆனந்தம்‌. 
வந்ததோரிவ்வா நந்த மகிழ்ச்சியா 
ருடன்‌சல்‌ வேன்யான்‌ 
சிந்தையி ஒலமுந்து வங்கிச்‌ ஈகஹலா 
நிறைந்து தேங்கி 
அந்தமில்‌ லாத தாயிற்‌ றப்படிக்‌ 
குருவேதாந்த 
மந்திர மருளு மீசன்‌ மலரடி ம்‌ 
வணங்கி னேனே (கைவல்லிய நவநீ, தம்‌) 
இரகசிய இரத்தின சுருக்கம்‌ 
இப்புத்தகத்தில்‌ பகவத்கீதையில்‌ கூ ரிம்‌ முதல 
பதினேழு அத்தியாயங்களின்‌ ரத்தமா எட்டாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. அந்தச்சாரத்ை 4 
அணுவைத்‌ துளைத்தெழு கடலைப்‌ புகுத்திய மாதிரி 1 
பகவத்பாதர்‌ தாம்‌ எழுதிய நூல்களின்‌ முதிர்ந்த ம கார 
கருத்துக்களையெல்லாம்‌ எகாடுத்திருக்கும்‌ தசகாரிய்‌ மகா 
வாக்கியமாக இங்கு கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது. ல 
ஆனந்தம்‌ என்ற தலைப்பின்‌ கீழ்‌ நாம்பார்த்த கற்பிதவிசேஷ 
அம்சத்திலிருந்து அஞ்ஞானியின்‌ விருத்தியைச்‌ சாமான்ய அம்ச 
லைக்குப்‌ பரிணாமம்‌ அடையச்‌ செய்வதையே 
ஆத்மவித்தையென்றும்‌ அதைப்பத்துபடிகளில்‌ சாதிக்‌ 
திரமத்தையே தசகாரிய மகாவாக்கியம்‌ என்று சங்கரர்‌ 
கூறுகிறார்‌. 
சகாரீய மகாவாக்கியம்‌ 3:- ஆத்ம வித்தையின்‌ பத்து 
லைகள்‌ :- 1.தத்துவ ரூபம்‌, 2. தத்துவ தரிசனம்‌, 3.தத்துவ சுத்தி, 
ப. ஆத்மரூபம்‌, 5.ஆத்ம தரிசனம்‌, 6.ஆத்ம சுத்தி 7: சிவரூபம்‌ 
ஐ.சிவதரிசனம்‌. ஓ.சிவயோகம்‌, 1௦.சிவபோகம்‌ 


7.தத்துவ ரூமம்‌ :- நாம்‌ முன்பு இரண்டாம்‌ 


இ ல அமீர்தும்‌ அ 276 அர 


தவத்திரு பழணியப்ப சுவாமிகள்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்த 36 தத்துவங்களில்‌ ஆத்ம தத்துவம்‌ 
ஒன்று நீங்கலாக மற்ற 35 தத்துவங்களுக்கு உள்ள 
அசுத்தங்களையும்‌, அநீத்திய, அசத்துத்தன்மைகளையும்‌ 
விசாரித்து உணர்ந்து நீச்சயித்த சீவனே தத்துவ ரூபம்‌ சித்தித்த 
சீவனாம்‌. 


2 தத்துவ தர்சனம்‌ :_ மேற்சொன்ன 35 
தத்துவங்களிலும்‌, சடத்தன்மையே உள்ளதென்று விசாரித்து 
உணர்ந்து நீச்சயித்த சீவனே தத்துவ தரிசனம்‌ சித்தித்த 
சீவனாம்‌. 

5.தத்துவ சுத்த 
உள்ளதென்று விசாரித்‌ 


₹- 35 தத்துவங்களிடத்‌ 
்‌ ௮0 து உணர்‌ ச்சயிச்‌ 
சுத்தி சித்தித்த சீவனாம்‌. ந்து நீச்சுயித்த 


திலும்‌ துக்கமே 
சீவனே தத்துவ 


அத்தியாயங்களில்‌ பார்‌ ம நாம்மு 
மறந்துவிடக்கூடாது. சத்திருப்பதையும்‌ இங்கு 


கக்க. ம்‌ 5: பஞ்ச கோசங்களும்‌ 
ர்ந்து கற்று ஆத்மா இருக்கிறது என்‌ 

கவாத்து உணர்ந்து நீச்சயித்த சீவனே ஆத்மரூபம்‌ சித்தித்த 
5.ஆத்ம தரிசணம்‌ :_ பஞ்‌ ர்ச்‌ க்கும்‌ i 

ன்னு பிஞ்ச மூர்த்திகளுக்கும்‌, பஞ்ச 
விசாரி ளுக்கும்‌ தாக்கற்று ஆத்மா இருக்கிறது. என்று 
ணட ணர்ந்து நீச்சயித்தசீவனே ஆத்மதரிசனம்‌ சித்தித்த 


. *ு கற்பித விசேஷ அம்சமாகிய 
* வேஸ்வரர்களுக்கு விசேஷ அம்சமாகி 


3- சாமான்ய அம்சமாகிய சச்சி 
தானந்தத்தீற்கு ஆதாரமாயிருக்கிற பரப்பிரஹ்மத்திற்கு சுத்த 


சங்கர. 


அத்தியாயம்‌ 


த்க்‌ பது 


த்க்‌ 
i ப ப்பம்‌ எனப. 


தவத்திரு பழுனியய்ப சுவாமிகள்‌ 
a TL LT ra rr ப 

பிரஹ்மமே சாஷியாயிருக்கிறது என்ற அர்த்த்தை விசாரித்து 
உணர்ந்து நீச்சயித்த சீவனே சிவதரிசனம்‌ சித்தித்த சீவனாம்‌. 

9.சீவயோகம்‌ :- பரப்பிரஹ்மத்திற்குச்‌ சாகூரியாயிருக்கிற 
சிவசக்திகளிடத்துள்ள கிருத்தியங்கள்யாதொன்றும்‌ அந்த அத்த 
சிவனிடத்தில்‌ இல்லையென்று விசாரித்து உணர்ந்து நிச்சயித்த 
சீவனே சிவயோகம்‌ சித்தித்த சீவனாம்‌. 

10.சீவபோகம்‌ :- அந்த அதீத சிவத்திலே இந்தச்‌ சீவன்‌ 
இரண்டறக்‌ கலந்து அந்த அதீத சிவத்திலுள்ள அமிர்தத்தைப்‌ 
புசிப்பதே சிவபோகம்‌ சித்தீத்த சீவனுக்குள்ள லக்ஷணமாகும்‌. 


மீரமாணம்‌ :- 


1. 


தத்துவ அமிர்தும்‌ எ 


வழங்குகின்‌ றாய்க்குன்‌ னருளா 
ரமுதத்தை வாரிக்கொண்டு 

விழுங்குகின்‌ றேன்விக்கி னேன்வினை 
யேனைன்‌ விதியின்மையால்‌ 


தழங்கருந்‌ தேனன்ன தண்ணீர்‌ 

பருகத்தந்‌ துப்யக்கொள்ளாய்‌ 
அழுங்குகின்‌ றேனுடை யாயாட 

யேனுன்‌ அடைக்கலமே (திருவாசம்‌) 
ஆரா அமுதே அரசேஆ னந்தவவள்ளப்‌ 
பேரே மோனப்‌ ஊருக்கே பராபரமே! 

கூயுமானவர்‌) 

வாரா அருணய்‌ வருணன்‌ மாயா! 

மாபா முத்தியாய்‌! 
ஆரா அமுதாய்‌ அடியேன்‌ ஆவி 

அகமே தித்திப்பாய்‌. ௫ம்மாழ்வார்‌) 


நித்திய ஞான நிறையமுூது உண்டனன்‌ 

நிந்தை உலகியற்‌ சந்தையை விண்டனன்‌. 
கீருவருட்பா) 

இருளறுத்‌ தென்னைத்‌ எதண்ணியாங்‌ கருளி 


அருளமூ தளித்த அருட்வருஞ்‌ சோதி. 
வள்ளலார்‌ - அகவல்‌) 


தவத்திரு பமுனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


அருட்வருஞ்‌ சோதி! 


அருட்பருஞ்‌ சோதி!! 
தனிப்வருங்கருணை! அருட்வருஞ்‌ சோதீ!! 
திருச்சிற்றம்பலம்‌. 
ஓம்‌. தத்‌. சத்‌. 
அத்வைத கீதம்‌ 
அஹம்பிரஹ்மாஸ்மி இது ஆதி 
வேத நீதி பேதம்‌ (அஹம்‌ 
1. தேக மானதும்‌ நானல்லன்‌ 
தேயும்‌ பிராணனும்‌ நானல்லன்‌ 
சோக மாமனம்‌ நானல்லன்‌ 
சுத்த அத்வைத சிவோஹம்‌. (அஹம்‌) 
2. அஞ்சு பூதமும்‌ நானல்லன்‌ 


அந்தக்‌ கரணமும்‌ நானல்லன்‌ 
பஞ்ச கோசமும்‌ நானல்லன்‌ 
ராப்‌ வாருளே நான்‌ (அஹம்‌) 
- இன்பதுன்பமும்‌ நானல்லன்‌ 
இறப்பி னோடுூபிறப்பு நானல்லன்‌ 
கன்மமே யுடைய னல்லோன்‌ 
காரண ரூபமே நான்‌ 


காம குரோத லோபமில்லேன்‌ 
கண்மஞா 'வேந்திமிய முமில்லேன்‌ 
தாமத முக்குணமு மில்லேன்‌ 
சச்சி தானந்த சிவோஹம்‌ 


அஹம்‌ 


அஹம்‌) 


ன 


தவத்திரு பழனிமய சுவாமிகள்‌ 


அரும்பத அகராத்‌ 


அபஞ்சீகிருதம்‌ 
அபவாதம்‌ 


அயரோக்ஷம்‌ 
அபவம்‌ 


அரா 
அவிகிருதம்‌ 
அவித்தை 


அனர்த்த நிவிர்த்தி 

அனாத்ம கோசரம்‌ 
அனுக்யாக்ஷும்‌ 

ஆசிரிதம்‌ 


1 1] 1 ர 


| 


| 17 [ [1 1 1 17 1 [ர [ர] | 


தேகமே நான்‌ என்ற பற்று 

எல்லையற்ற 

கற்பனை 

ஒன்றிய, வேறற்ற 

புலனுக்குத்‌ தோன்றாத பூதம்‌, 

கலப்பற்ற ஐம்பூதம்‌ 

ஒன்றில்‌ ஒன்றை 
ஒடுக்கிக்காண்பது 


வேறுபடாத 
ஆதமஞானத்தால்‌ அழிவது, 
ஞானமின்மை 

விபரீத பாவனை நாசம்‌ 
பிரபஞ்ச நாட்டம்‌ 
அனைத்தையும்‌ ரக்ஷப்பது 
இருப்பிடம்‌ 


சாந்தம்‌ 

பழுவினையின்‌ பதிவுகள்‌ 
சத்தியப்‌ வாருள்‌ 
மூற்றறிவுடையன்‌ 

பேராற்றல்‌ 
நவசக்திகள்‌ அனைத்தையும்‌ 
விளக்குவது 

எங்கும்‌ நிறைந்தவன்‌ 
சிவனை போன்றவன்‌ 


பிரமாண சேதனம்‌ 
பிரமாதா சேதனம்‌ 
பிரமிதி சேதனம்‌ 
பிரஹ்மம்‌ 

புத்தம்‌ 

ஊொறை 

லோபம்‌ 

மமகாரம்‌ 

மலம்‌ சோரும்‌ 
மிசிர கர்மம்‌ 
மித்தை 

முத்தம்‌ 
மூுவேடணை 
மூலப்பிரகிருதி 
ரசசு 
வாசனாக்ஷயாம்‌ 
வியரமீதபாவனை 


விஷயதோஷ விவேகம்‌ 


வியவகாரியம்‌ 
வேத்தா 


து கன ர குறத்தி ம்ம்ம்ம்‌ 43 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 


மூடம்‌ 
நோன்பு 
ஆய்வு முடிவு 
மூன்று 
கிடைக்காத வாரூளில்‌ ஆசை, 
அடங்காத ஆசை 
வட்டை 
கும்பம்‌, சக்கர மையம்‌, 
நீலம்‌, நீர்‌, ருப்பு, 
காற்று, ஆகாயாம்‌ 
புலனுக்குத்‌ தோன்றும்‌ 
ம்பூதக்கலப்பு 

யிறு 


கொப்டும்‌ 
பூதம்‌, 


ஞானத்திற்குள்ள ர - 
மூன ஸை 
யாமை று தடைகள்‌ 


பாவ புண்ணியக்‌ கலப்பு 
கற்பணைப்‌ வ௱ருள்‌ 


றாம்‌, Lyn | 
சமஸ்காரநாசம்‌ 


சுருதி வாக்கியத்தையே வ பவர்‌ 
சுருதி வாக்கியத்தையே அறிய யத்‌ 


தவத்திரு மாறனியார்ப சுவாமிகள்‌ 


ஆத்ம வீசாறத்தல்‌ பங்குகொண்டோர்‌ 


1. அமரர்‌. சாமியாரா கவுண்டர்‌ காளியாபுரம்‌ 
௨. அமரர்‌. மணியம்‌ குமாரசாமி கவுண்டர்‌ காளியாபுரம்‌ 
8. அமரர்‌. சண்முகக்‌ கவுண்டர்‌ காளியாபுரம்‌ 
4. அமரர்‌. பாட்‌ ராமசாமி கவுண்டர்‌ காளியாபுரம்‌ 
5. அராரர்‌. கோயாலும்‌ கந்தசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ காளியாபறும்‌ 
6. அமரர்‌. சின்னமலையய்யக்‌ கவுண்டர்‌ காளியாபும்‌ 
7. திரு. செல்லமுத்துக்‌ கவுண்டர்‌ காளியாபுறம்‌ 
8. அமரர்‌. பொரியாறலையப்பாக்‌ கவுண்டர்‌ காளியாபுரம்‌ 
9. அமரர்‌. நாமறசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ ஷான்மலையுூர்‌ 
10. அமரர்‌. துரைசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ 

11. அமரர்‌. சாமியப்ப கவுண்டர்‌ 

12. திரு. கந்தசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ வல்லக்குண்டாபுறம்‌ 
13. திரு. மலையப்ப கவுண்டர்‌ 

14. திரு. மழனியயப்ப கவுண்டர்‌ வல்லக்குண்டாபுறம்‌ 
15. திரு. சண்முகசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ வல்லக்குண்டாபுறம்‌ 
18. திரு. நாச்சியார்பக்‌ கவுண்டர்‌ தேவனூர்புதூர்‌ 
17. திரு. ச௬ப்பே கவுண்டர்‌ கோடரங்கிப்பாட்டி 
18. திரு. விஸ்வநாத செய்யார்‌ கோடங்கிப்பாட்டஓ 
19. திரு. பரமசிவக்‌ கவுண்டர்‌ அமிச்சியகவுண்டனுர்‌ 
௨0. திரு. மயில்சாமிக்‌ கவுண்டர்‌ அமிச்சியகவுண்டனூர்‌ 
21. திருமதி. மயிலம்மாள்‌ அமிச்சியகவுண்டனுர்‌ 
2௨, திருமதி. பத்மாவதி சுப்பா வூட்டியார்‌ ஷூட்டியாரூர்‌ 
23.தவத்திரு.சண்முகசாமி ஹட்டியாளுர்‌ 
24,தவத்திரு. கிருஷ்ணசாமி அற்த்தனாரியானையம்‌ 
25. திரு. கனகராஜ்‌ அர்த்தனாரியானையம்‌ 
௨6. திருமதி. வெள்ளையம்மாள்‌ தேவனூர்புதூர்‌ 
ஓர. அமரர்‌. மீனாட்சியம்றாள்‌ தேவனூர்புதூர்‌ 
28. அமரர்‌. அய்யாப்பசாறிக்‌ கவுண்டர்‌ ராவண௱ும்‌ 
௨9. அமரர்‌. ராமசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ ராவண௱றும்‌ 
30. மணியம்‌. ராமசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ ராவண௱ாபறம்‌ 
31. அமரர்‌. முருகன்‌ செட்டியார்‌ ராமபட்டணம்‌ 
32. திரு. நாச்சிமுத்து கோபலபுறம்‌ 
33. திரு. ரத்தினசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ கம்பாலபாட்டி 
34. அமரர்‌. சுப்பே கவுண்டர்‌ கம்பாலபட்டி 


தத்துவ அமிர்தம்‌ ஸை 


தவத்திரு பழனியப்ப சுவாமிகள்‌ 
35. திரு. சின்னப்ப கவுண்டர்‌ 


வேச்சந்தூர்‌ 

86. திரு. ஆறுமுகம்‌, பாலாஜி மில்‌ கோட்டூர்‌ 

37. திரு. வோரியாகந்தசாமிக்‌ கவுண்டர்‌ தனாபாடி 

38. அமரர்‌. வொன்னுக்‌ கவுண்டர்‌ வயான்னாண்டக்கவுண்டன்புதூர்‌ 

39. திரு. கோவிந்தசாமி நல்லிக்கவுண்டனூர்‌ 

40. திரு. 665 ராமசாமி செட்டியார்‌ நாலாமூலைசுங்கம்‌ 
ஓம்‌. தத்‌. சத்‌. 


கண்க வ 1 1 அன்ட்‌ 


| சாதகர்கள்‌ அனைவரும்‌ கற்று இன்புற வேண்டுகிறோம்‌. 


v.N. ஆறுமுகம்‌ வ. (௭௨. டா. 


நூல்‌ தொகுப்பாசிரியர்‌ 


வேட்டைக்காரன்புதூரில்‌ பிறந்து வளர்ந்தவர்‌. இளமையிலேயே 


நன்கு கற்று தேர்ந்து 8.&., (H௦n5)., பட்டம்‌ பெற்றவர்‌. இயற்கையிலேயே 


சத்துவ குணமும்‌ ஞான தேட்டம்‌ உடைய சீலர்‌. அண்ணல்‌ மகாத்மா | 
காந்திஜியிடம்‌ பேரன்பு பெற்றவர்‌. ௮ருட்செல்வருடனும்‌ நெருக்கமான | 


தொடர்பில்‌ வாழ்ந்தவர்‌. காந்தீஜியின்‌ கொள்கைகளை தன்‌ வாழ்வில்‌ 
கடைப்பிடித்தவர்‌. காளியாபுரம்‌ ஆசிரியர்‌ பயிற்சிப்‌ பள்ளியில்‌ 


| தலைமையாசிரியராக பணிபுரிந்து எண்ணற்ற நல்லாசிரியர்‌ 


பெருமக்களை உருவாக்கிய பெருமை இவருக்கு உண்டு. 
வேட்டைக்காரன்புதூர்‌, அழுக்குசுவாமிகள்‌ சமாதி ஆலயத்தில்‌ 


| தங்கியிருந்த நீத்தியானந்த சுவாமிகளிடம்‌ அத்வைத பாடம்‌ பயின்றவர்‌. 
| தமிழில்‌ பகவத்கீதையை மனனம்‌ செய்தவர்‌. ரெட்டியாரூர்‌, தவத்திரு 


பழனியப்ப சுவாமிகளிடம்‌ முறையாக தத்துவ ஞானப்பாடம்‌ பயின்று 
பின்‌ தத்துவப்பாடங்களை போதித்தவர்‌. 1980 -ல்‌ இருந்து பிரதி 
தமிழ்மாதம்‌ முதல்‌ வாரம்‌ செவ்வாய்‌, புதன்‌ இருநாட்களில்‌ அந்தர்யோக 


வகுப்பு 52 மாதங்கள்‌ ஆழ்ந்த ஆத்ம விசாரம்‌ செய்தவர்‌. 1988 -ல்‌ அதன்‌ | 
“நிறைவாக வெளியிட்ட நல்லதோர்‌ ஞான நூலே தத்துவ அமிர்தமாகும்‌. 


ஒது 18 அத்தியாயங்களைக்‌ கொண்டது. பக்தியும்‌ ஞானமும்‌ இந்நூலில்‌ 
முத்திரை பதிக்கப்பட்டு ஞானத்தை சிறப்பித்து இயற்றப்பட்ட நூல்‌. ஆத்ம 


